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习近平总书记在纪念五四运动100周年
大会上语重心长地对广大中国青年说：“有
信念、有梦想、有奋斗、有奉献的人生，才
是有意义的人生。当代青年建功立业的舞台
空前广阔、梦想成真的前景空前光明，希望
大家努力在实现中国梦的伟大实践中创造自
己的精彩人生。”

聆听总书记重要讲话，正在“一带一路”
相关国家参与建设的中国青年深受鼓舞。今
天，让我们来分享他们自己精彩的奋斗故事。

把青春献给一带一路

2015年从天津外国语大学毕业后不久，还在见习期的我有幸参与巴基
斯坦卡拉高速公路（PKM）III标项目建设。PKM项目是中巴经济走廊最大
的交通基础设施项目，也是“一带一路”倡议提出后落地的第一批中巴经
济走廊项目，全长230公里，按照双向6车道、时速120公里标准设计。

在巴基斯坦工作生活的两年多，是一段值得回忆的青春岁月。作为一
名女性，驻外会面临更多的困难和挑战。我和同事们克服40多摄氏度高
温、恐怖袭击威胁、远离家人和异地恋等困难，立足翻译岗位，和项目共
同成长。去年 5月 23日，这条巴基斯坦在建最长高速公路比原计划提前
80天实现通车。它是一条 8000多名巴籍员工和 300多名中方员工用汗水
浇筑出来的公路，是中巴友谊的见证。作为“一带一路”上的建设者，亲
眼见证了“一带一路”倡议在异国他乡开花结果，备感自豪。

去年10月，中铁二十局中标秘鲁公路项目。项目全长236公里，是安
第斯山脉通往外界的主要通道，建成后可惠及沿线243个城镇的27万民众。

完婚第四天，我接到任务，再次踏出国门，参建这条公路建设。如
今，在海外工作已3年有余，我把最美丽的青春献给了海外事业。我始终
心怀感恩，感恩祖国的“一带一路”倡议给我们年轻人提供了机会，也因
为参与“一带一路”建设，有幸和我的另一半结缘直至成家。

作为一名工程单位的翻译，我将和驻外战友一起继续扎根海外，在奋
斗中实现人生价值，为青春留下最美的回忆。

秘 鲁

完婚4天，再次出国参建
■ 刘 艳 中铁二十局秘鲁公路项目翻译

2014年9月，30岁的我被派往
巴布亚新几内亚海湾省省会凯里
马，开启了雨林修路的征程。

我参建的项目是凯里马省纳尼
到伊哈的一段15公里失修道路。从
巴新首都莫尔兹比港出发到项目所
在地，要向西北驱车300多公里。

与国内宽阔平坦的高速公路不
同，去往凯里马的路段大多年久失
修、颠簸难行，雨林中众多河流分
支经常将道路阻断，渡河全靠一座
座横跨两岸的钢架单行桥，重载车
辆行驶在上面，直压得木质桥面摇
晃作响。一路上的见闻让我心里打
起了鼓，预感到熟记于心的项目前
期交底资料不再是我胸有成竹的依
赖，一切要从零做起。

不入雨林，便不能真切体会
雨林气候的阴晴不定。持续降雨
或者是连日放晴，让我和项目的
同事们逐渐适应了“丛林法则”，
一同练就了随机应变的本领。

随着工程向前推移，项目临
建设施不得不向河道对岸扩建，
而连通两岸的唯一桥梁已被冲垮

数年，无法使用。为解项目燃眉
之急，在摸清雨林天气规律后，

我带领同事们抓住河道水位降低
的时机，涉水完成了对岸临建设

施的建设。
然而随着雨季到来，河水水

位 上 涨 ， 涉 水 往 返 两 岸 不 再 可
行。眼瞅着从 300 余公里外的首
都莫尔兹比港运到项目边上的油
料被这条不大不小的河流拦住去
路，我和同事们都犯起了愁。为
了尽快打破困局，我们连着好几
天围在河边商量对策，最终受到
当地居民独木舟过河的启发，打
造了两条并排连接的独木舟作为
运输工具，把原来阻挡施工的河
水变成了运送物资的动力源头。

在这个远离祖国的南太平洋
岛国上，施工技术和设备远不如
国内先进、高效。但在与恶劣施工
条件的搏击中，汗水和智慧始终占
据上风，我们修路的脚步正一米一
米地向着雨林深处挺进。远在万里
的祖国正在积极推动“一带一路”
建设，“深藏”雨林深处的我们也要
和其他奋斗在海外的中国青年建设
者共同努力，让“一带一路”惠及
沿线更深更广的地方，让山不再
高、路不再漫长。

巴 布 亚 新 几 内 亚

山不再高，路也不再漫长
■ 陈宝国 中铁建工集团巴新有限公司物资设备部副部长■ 陈宝国 中铁建工集团巴新有限公司物资设备部副部长

我是2011年8月来到安哥拉的，飞了23个小时终于到达位于非洲西
部的这个国家。

当时随着中国对外开放和中非合作的加深，中铁二十局在安哥拉承
揽建设了第一个海外铁路工程——本格拉铁路项目。我很幸运地成为其
中一员，心中升起要走进这块神秘大陆的梦想。

近几年，随着安哥拉经济下滑，治安一直非常差，持枪人员随处可见，我
们也经历了几次枪击事件。有一次晚上8时多，“啪”的一声枪响，打破了安静
的夜晚，在施工驻地散步的我们看到三三两两的军人提枪冲出了大门外。过了
一会儿，几名狂吼的军人、警察和一辆三轮车同时冲进驻地。几分钟后我们得
知，为我方安保值勤的军人抓住了偷铁路物资的小偷，刚好警察路过，因军人
和警察之间沟通有问题，双方持枪僵持着。我们迅速组织施工驻地人员撤离枪
击现场，以保证大家安全。现场通过两个多小时的调解，事情才得以平息。

在安哥拉，我一直从事施工安全质量管理工作。由于本格拉铁路全长1300
多公里，工作环境炎热，施工战线长，项目位置分散、区域跨度大，另外时刻
面临着绑架、抢劫、勒索等突发情况，我在安全管理工作中投入了全部精力。
2016年，整整一年我往返于罗安达至本格拉、敦多、奎托等施工现场，安全检
查行程约6万多公里。由于安全管理措施到位，施工中未出现一起安全事故。

随着公司在安哥拉逐步发展壮大，施工项目越来越多，当地劳务人员也慢
慢增加了。为了让当地劳务人员适应中方的管理工作，确保他们的安全，我与
翻译多次与他们沟通，将施工现场存在安全隐患的地方，结合安全提示卡、危
险源标示，全部用葡文标识出来，还一一讲解中国的施工标准和安全理念。这
一方法让当地劳务人员能安全、安心地在项目上施工。2018年，我所在的罗安
达市政公路项目安全管理得到了业主的肯定，也得到了当地政府部门一致好评。

现在，“一带一路”倡议得到了越来越多非洲国家支持和好评。我既
然选择了这里，就会一直坚持下去。

安 哥 拉

安全施工，8年获得好评
■ 张国需 中铁二十局安哥拉国际公司安全总监■ 张国需 中铁二十局安哥拉国际公司安全总监
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当他们冲着我的镜头，竖起大
拇 指 异 口 同 声 说 “china， bom”

（中国，好）；当他们的感人事迹通
过我的文字和镜头呈现在媒体上，
让更多人知道中国给当地带来的巨
大变化的时候，我强烈感受到周身
沸腾着青春热血，感受到沉甸甸的
使命和国家荣誉。

我是中铁二十局的一名海外员
工，作为基层通讯员，讲好企业“走
出去”的海外故事是我的工作职责。
2017年底，我来到莫桑比克，记录和
见证身边的先进事迹和人物。

去年中非合作论坛北京峰会
让我感触颇深。为了给媒体提供
最好、最真实的素材，我独自扛
着相机、无人机辗转在位于赛赛
市的中非农业合作项目和楠普拉
省的纳卡拉走廊铁路项目之间。白
天顶着烈日拍摄画面，晚上熬夜整
理视频、写文稿。因为与国内有时
差，半夜三四点还要与国内的伙伴
沟通修改意见。

累吗？当然累。皮肤被晒成黝
黑，眼睛也成了熊猫眼，但是当我走
村串巷，村民们投以质朴的善意，当
我们当地员工对着镜头满面笑容的时
候，内心阵阵柔软，一路的奔波辛苦
也忘到九霄云外。还有那些在海外奋
斗多年的员工，我被他们坚守海外、
不畏艰苦的事迹打动，当他们的故事

通过我的文字呈现出来，作为倾听者
和记录者，我备感荣幸。

去年 9 月，中非合作论坛北京
峰会如期举行，宣传片 《同心筑
梦 命运与共》 在开幕式上放映，
中铁二十局莫桑比克中非合作项目
也在宣传片中亮相。虽然在片中只
贡献了自己很小的力量，但是因为

参与，我能深刻感受到强大的国家
荣誉感，不禁热泪盈眶。

我特别庆幸能作为一名海外通讯
员，记录下那些重要时刻和感人故
事，也更加庆幸能在国家“一带一
路”建设当中，贡献自己的青春和力
量，用镜头和文字见证中莫两国的深
刻友谊，感受着家国情怀。

莫 桑 比 克

不负使命，讲好中国故事
■ 孙丽华 中铁二十局莫桑比克公司员工
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我所在的团队在蒙古国承担着
雅尔玛格立交桥和交通警察局附近
上跨立交桥两座桥梁的设计、采
购、施工任务。团队中35岁以下青
年有 31 人，占员工总数的 86.2%，
是一个非常青春阳光的团队。

去年11月2日，蒙古国第一座
互通立交桥——雅尔玛格立交桥通

车，从桥上驾车驶过的人们向我们
伸出大拇指频频点赞，我们既自豪
又激动。自豪的是中国技术便利
了上百万蒙古国人民出行，激动
的是桥梁由一张张设计图变成了实
体工程。

2017 年，雅尔玛格桥刚刚开
工不久的一天，我们突然接到让项

目停工的通知，原因是项目附近的
居民向当地有关部门投诉，认为修
桥会影响当地的环境和水源质量。

为了尽快恢复项目施工，我们
一方面委托蒙古国环境管理公司定
期对水质、土壤、空气等指标进行
详细检测，结果发现相关数据都在
正常值范围；另一方面我们邀请居
民到项目驻地举行座谈，通过动画
演示、施工工艺介绍，说明施工造
成的环境影响完全可控。我们的努
力最终说服了周边居民，项目得以
重新开始，特别是桥梁桩基施工
时，我们请专业公司清运泥浆 310
余车，确保河水不受污染。

第二届“一带一路”国际合作
高峰论坛和纪念五四运动100周年
大会，让我们这群身处海外的年
轻人格外关注，并通过网络观看
了直播。正如习近平总书记所说
的那样，我们当代青年正处在中
华民族发展的最好时期，每个人
都有着属于自己的机会、际遇和
时代使命。

今年是中蒙建交 70 周年，交
通警察局附近上跨立交桥也将建成
通车，目前该桥正在紧张建设中。
我们要用中国青年工程师的智慧和
汗水，通过“一带一路”将中国质
量、中国技术带向海外，让当地人
感受到中国力量。

■ 史智强 中铁二十局集团蒙古国乌兰巴托市政立交桥项目经理

蒙 古 国蒙 古 国

中国技术，造福当地民众

▲

史
智
强
在
蒙
古
国
。

徐

彬
摄

天刚蒙蒙亮，沙漠里闷热的
空气让人昏昏欲睡，一旁荷枪实
弹的安保人员正襟危坐，一动不
动。不记得这是第多少次从巴基斯
坦卡拉齐到塔尔长途奔波，9个小
时的颠簸之后，车窗外一抹绿色映
入眼帘。而3年前，我初到这里进
行项目现场考察时，眼前还是漫
天黄沙的不毛之地，一望无际。

看着这片生机盎然的绿色，我
的心情顿时激动起来，因为绿色中
矗立着一个“奇迹”——塔尔电
站。这片绿色见证了它从无到有的
艰难历程。今年3月18日，一期工
程两台机组顺利并网发电，将很快
迎来正式商业运行。这是一个民生
意义重大的“一带一路”项目，建
成后将大大缓解巴基斯坦电力短缺
的现状。

作为中巴经济走廊的重要项
目，塔尔电站位于巴基斯坦的塔尔
沙漠腹地，常年风沙不断，日平均
气温 40 摄氏度，最高可达 60 摄氏
度。在这样恶劣的自然环境下，塔
尔电站的建成无疑是一个奇迹。

看着四处都是庆祝发电成功的
标语，作为建设参与者，我心中的

自豪与骄傲油然而生，似乎忘却了
高温中的汗如雨下，忘却了沙漠中

的飞沙迷住双眼，忘却了自己娇嫩
的皮肤晒脱了皮。在巴基斯坦这几
年，我全程参与塔尔项目市场开发、
商务谈判、合同拟定等工作，长期处
于“连轴转”的工作状态。大漠的风
沙和高温，也将我锤炼成了一个更加
独立、坚韧的“女汉子”。

回首 3年艰苦的建设历程，我
常常在想，到底是什么支撑我一路
走了下来？今天，看到矗立在眼前
的“奇迹”，我豁然开朗：就是这
沙漠里一点点发生的奇迹在不断激
励着我，让青春飞扬的日子写满奋
斗的“奇迹”。

3年来，我也适应了巴基斯坦的
节奏效率，适应了巴基斯坦特有的风
俗文化，慢慢地喜欢上了这里。

项目附近有一个村子，曾被一
场突如其来的大火损毁殆尽。看着老
人、小孩那绝望无助的目光，我和同
事们拿出平时攒下的卢比和日常用
品，帮助他们重建家园。这个村子渐
渐恢复往日的生气，自己参与的工程
也一点一点成型，我觉得奋斗很有意
义，很有滋味。

巴 基 斯 坦

逐梦沙漠，建功塔尔电站
■ 谢 玥 中国中铁国际集团川铁国际公司第三事业部经营部长
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—6位中国青年的奋斗故事


