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初夏时节，人民日
报海外版编辑部向全球
华侨华人诚挚约稿，请
大家谈谈——“我和我
的祖（籍）国”。

今年是新中国成立
70周年，您可以结合亲
身经历、真切感悟，分享
自己或亲友与祖（籍）国
的故事，表达对祖（籍）
国的热爱和祝福。您的
作品，可以是一则故事，
也可夹叙夹议，字数在
1200字左右。

我们相信，能让您
感动的，也一定能感动
亿万人。因为，爱国，是
最有力量的情感。优秀
文章将会在本报望海楼
专栏和海外网发表。

投稿请发至邮箱：
whwdzg2019@163.com。

编 者 按

我和我的祖国我和我的祖国①①

庆祝新中国成立70周年

本报西安5月7日电（记者张丹
华） 陕西省政府7日宣布，延安市延
川、宜川两县退出贫困县序列。这
标志着革命圣地延安的贫困县全部

“摘帽”，226万老区人民从此告别绝
对贫困，走上了奔向全面小康的幸
福大道。

据了解，截至今年2月，全市共有
693个贫困村脱贫出列“清零”，7.07万
户、19.52 万贫困人口脱贫。贫困人口
由 2014 年末的 7.62 万户、20.52 万人，
减少到今年 2 月的 5526 户、10034 人，
贫困发生率由13.2%降至0.66%。

延安是革命老区，同时也是一个
贫困面较大的经济欠发达地区。上世
纪 70 年代，延安很多老百姓过着

“靠天吃饭”的苦日子。1978年，中
央批准把延安地区的粮食征购任务减
少55%，并每年给延安无偿援助5000
万元，这个援助一直到 1987 年从未
中断。这些措施使当年的延安人民生
活发生了很大变化，人们吃粮水平提
高了，家庭副业收入增加了。

改革开放后，延安驶入发展快车
道，但由于自然条件恶劣、经济基础
薄弱，老区人民并没有彻底解决温饱

问题。1998 年，吴起县在全国较早
开始实施封山禁牧、退耕还林。次
年，国家在延安提出退耕还林，开展
大规模生态建设工程，黄土高原掀起
一场波澜壮阔的“绿色革命”。“退耕
还林 20 年，不仅解决了延安水土流
失问题，还改善了延安生态环境，更
重要的是为脱贫攻坚工作打下了厚实
的基础，把农民从传统农业产业中解
放出来。”延安市林业局党委书记、
局长王占金说。

近4年来，中央和各级财政累计
向延安投入扶贫资金达62.5亿元。延

安精准推进产业扶贫、就业扶贫、生
态扶贫等“八个一批”工程，因地制
宜、因村因户因人施策，选派 1784
名第一书记、1546 个驻村工作队、
3.74万名干部进村入户开展帮扶，加
快培育各具特色的扶贫产业……一系
列举措有力助推了当地告别绝对贫困
的进度。

如今的延安，贫困人口“两不愁
三保障”基本实现，农村基础设施全
面改善，群众生活水平日益提高。老
区人民信心十足，正为开创全面小康
的美好生活而接力奋斗。

延安 告别贫困

◀4 月 24 日
拍摄的延安城。

新华社记者
刘 潇摄

▼抗战时期
的延安城。

（资料照片）

“你是中国人吗？”
“你爱中国吗？”
“你愿意中国好吗？”
1935年9月17日，南开大学新学年“始业式”上，著名

教育家张伯苓校长向学生们连问了三个问题。
彼时，正值中华民族危亡之际。时局板荡，人心思乱，作为

一位深具使命感的爱国教育家，张伯苓忧心忡忡。他感到，有
必要通过一次演说，同南开学生推心置腹地谈谈办学的宗旨、
家国的意义。张伯苓对学生们说，如果你是中国人、如果你爱
中国、如果你愿意中国好，那么，就请你们自省，请你们一定要
为家、为国、为公团结起来。

这“爱国三问”无异于当头棒喝，更无异于醍醐灌顶，瞬间
点燃了学生们的爱国之情，让南开的学子们真切感受到了国家
的危难和民族的责任，不少学生从此投身到救国运动之中。彼
时凡有理想血气之青年，无不以爱国自尚，“虽刀刃迫于身，弹
丸迫于目，而彼脑质中终有一‘誓死以守祖国’之灵魂在”。两年
后，日寇全面入侵中国。战火初启，滋育爱国精神的南开大学校
园便成为日军炮火攻击的目标，举行过一场又一场“始业式”的
秀山堂礼堂毁于一旦。不过，正如张伯苓校长所言：“被毁者为
南开之物质，而南开之精神，将因此挫折，而愈益奋励！”

张伯苓的奔走呼号，何尝不是中国人民的奔走呼号？中华
民族的昨天，可以说是“雄关漫道真如铁”。近代以后，中华民
族面临着外来侵略寇急祸重的严峻形势，遭受的苦难之重、付
出的牺牲之大，在世界历史上都是罕见的。但是，中国人民从
不屈服，不断奋起抗争，终于掌握了自己的命运，开始了建设
自己国家的伟大进程。越来越多的有识之士奋起疾呼，“因此
挫折，愈益奋励”的爱国主义精神，也更加深深扎根在一代代
中国人心中。

近代以来，以爱国主义为核心的中华民族精神，被振奋到
了一个全新的高度。章太炎总结说：“用国粹激动种性，增进爱
国的热肠。”孙中山曾经说过：做人最大的事情，“就是要知道
怎么样爱国”。为了激发“我同胞之国民”的民族自信心和自豪
感，一批进步知识分子开始探幽索微，整理国故，利用中华民
族悠久的历史和丰富的文化遗产来进行爱国主义教育。

周虽旧邦，其命维新。张伯苓的三个问题，是历史之问，更

是时代之问、未来之问。走出流血牺牲、生死考验的语境，走出
神州陆沉、存亡绝续的背景，仍然需要我们一代一代这样问下
去、答下去，才能为“中国号”巨轮破浪前行提供最深厚的底气、
最有力的支撑。2019年，习近平总书记在南开大学考察时，高度
评价张伯苓的“南开三问”。中国成其为中国，正在于有千千万
万中国人生于斯、长于斯，情感系于斯、认同归于斯。深沉的爱
国主义、浓厚的家国情怀，早已融入民族心，铸就民族魂。

爱国，是最深沉、最有力量的情感。中国人民的爱国主
义精神，如月之恒，如日之升，是中华民族众志成城的精神
力量，是中华民族生生不息的动力源泉。经过几千年的沧桑
岁月，把 56个民族、近 14亿人紧紧凝聚在一起的，是我们
共同经历的非凡奋斗，是我们共同创造的美好家园，是我们
共同坚守的理想信念。

爱国，是做人最大的事情，是把握人生的方向盘。无论树
的影子有多长，它的根永远扎在土里。一个人要做出一番成
就，首先要有自己的志向，人生最重要的志向应该同祖国联系
在一起，这是人生的旗帜，也是人生的脊梁。如同当年的南开
学子一样，我们在和平崛起的道路上，面对着不同的棒喝，却
可以有着相同的抉择。如何从每一个人做起，让所有的中国人
都手挽着手、肩并着肩，英勇奋斗，努力拼搏，共同实现中华民
族从站起来、富起来到强起来的历史性飞跃，是值得我们每一
个人认真思考的。

今天，我们比历史上任何时期都更接近中华民族伟大复
兴的目标，比历史上任何时期都更有信心、有能力实现这个目
标。但是，我们也应该看到，作为一个人口众多的发展中大国，
中国在发展道路上面临的风险和挑战依然很大、很严峻。不论
面临怎样的坎坷和困苦，只要我们与祖国同在，我们就一定能
够走向富强，中华民族就一定能够实现伟大复兴。

（作者为本报评论员）

爱国，做人最大的事情
■ 李 舫

据新华社北京5月7日
电（记者潘洁） 全国人大常
委会委员长栗战书7日在人
民大会堂与韩国国会议长文
喜相举行会谈。

栗战书强调，中韩都坚定支持开放包容合
作。在单边主义、保护主义抬头的背景下，两国
应加强“一带一路”对接合作，共同维护多边主
义和自由贸易体制、推动国际政治经济秩序朝着

更公平合理的方向发展。
栗战书指出，近年来，中国全国人大和韩国

国会保持密切交往，就两国关系、治国理政经
验、国际地区形势等广泛交换意见，对彼此加深
政策理解和相互信任发挥了重要作用。希望双方

继续密切友好往来，加强立
法、监督工作经验交流，支
持和推动经贸、文化、青少
年、地方等方面交流合作，

为深化两国关系、增进人民友谊作出积极贡献。
文喜相说，韩方愿与中方加强“一带一路”

对接合作，扩大各领域务实合作。韩国国会重视
发展与中国全国人大的友好关系，愿深化双方交
流合作，为韩中关系健康稳定发展作出更大贡献。

栗战书与韩国国会议长会谈

“五一”4 天假期出游人次近 2 亿、一
季度全国城镇新增就业 324万人、一季度
全国规模以上文化及相关产业企业营业
收入增长 8.3%、4 月中国制造业采购经理
指数和商务活动指数延续扩张走势……
今年以来，中国经济释放出越来越多的积
极信号，引发各界广泛关注。分析人士指
出，尽管当前世界经济不确定性依然较
强，但中国经济发展健康稳定的基本面
没有改变，支撑高质量发展的生产要素
条件没有改变，长期稳中向好的总体势
头没有改变。数据向好，再次印证了中
国经济具有巨大的韧性、潜力和回旋余
地，足以应对任何外部风险与挑战。

体量大：广阔市场就在那

面对狂风暴雨，一株小树可能经受
不住，甚至因此夭折；而一片茂密森林
则可以泰然处之，保持绿意盎然。经过
多年发展，如今中国经济早已成为一片
茂密的森林。

泰然处之的自信，首先源自体量。
国家统计局数据显示，中国经济总量
2016年突破70万亿元，2017年突破80万
亿元，2018年突破 90万亿元，可谓“一
年一个新台阶”。今年一季度，中国GDP
为 213433 亿元，这一数字，已经超过
2005年全年的 GDP总量。与此同时，在
外部环境更加复杂严峻的情况下，经济
展现更强韧性，GDP增速连续14个季度
保持在 6.4%—6.8%区间，延续了近年来
平稳增长的态势。

“经济增速位居世界前五大经济体之
首，对世界经济增长贡献率接近 30%，
是世界经济增长的最大贡献者。”国家发
改委副主任宁吉喆在评价 2018 年中国经
济数据时说。

与庞大体量对应的，则是旺盛的消
费与广阔的市场。一季度，最终消费
支出对 GDP 增长的贡献率为 65.1%。其
中，与消费升级相关的通讯器材类商
品 同 比 增 长 10% ； 化 妆 品 类 增 长
10.9%，加快 6.8 个百分点；家用电器和
音像器材类商品增长 7.8%；全国餐饮
收入增长 9.6%；全国实物商品网上零
售额增长 21.0%。

“随着居民收入稳定增长、减税降费
及促消费政策逐步显效，居民消费需求
将进一步释放，消费领域新动能不断累
积，消费转型升级态势将会延续，消费
市场总体上有望继续保持平稳增长。”国
家统计局贸易外经司司长蔺涛预计。

韧性足：转型升级质量高

当前的中国经济，供给侧结构性改
革深入推进、新旧动能有序转换、薄弱
领域得到加强、发展质量不断提升。

科技含量越来越高。一季度，高技
术产业增加值同比增长 7.8%，增速高于
全部规模以上工业1.3个百分点；战略性
新兴产业增长 6.7%，高于全部规模以上
工业 0.2 个百分点。其中，3D 打印设
备、石墨烯、城市轨道车辆、新能源汽
车、太阳能电池等部分技术含量和附加
值较高的工业新产品产量快速增长。西
班牙 《阿贝赛报》 网站评价称，城镇化

进程、购买力的增加以及随之而来的对优质产品和服务的需求以及零售
业的发展，这些因素让中国经济转型变得势不可当。

投资兴业热情高涨。一季度，中国日均新登记市场主体5.3万户，同
比增长26.3%；实际使用外资同比增长6.5%，其中高技术制造业实际使用
外资同比增长14.8%、高技术服务业实际使用外资同比增长88%，引资可
谓量质齐升。“在全球跨国资本流动大幅减速的情况下，中国吸引外资保
持稳定增长，充分说明国际资本对中国经济增长的信心，对中国投资环
境的认可。”商务部副部长王受文表示。

发展成果更加普惠。今年以来，中国加大对贫困地区产业、教育、
就业扶贫力度。一季度，贫困人口相对较多的西藏、贵州、云南农村居
民人均可支配收入同比分别增长11.5%、9.8%和9.4%，增速分别比全国农
村居民人均可支配收入快 2.7、1.0 和 0.6 个百分点。尼日利亚 《每日信
报》 文章称赞道，中国在脱贫攻坚的过程中动真格下真功，已经在减少
农村贫困人口的努力中取得了显著成就。

潜力好：开放带来新机遇

今年以来，中国在对外开放方面做出了很多实实在在的举措：压减
外商投资负面清单、推广复制自贸区试验经验、加快综合保税区转型升
级……这些，不仅进一步释放了中国经济自身的潜力，也赢得了世界各
界的普遍赞誉。

例如，十三届全国人大二次会议表决通过了 《中华人民共和国外商
投资法》，为各经济主体公平竞争提供了良好的法制环境。挪威中国商会
董事会主席拉尔斯·贝格·安德森表示，在贸易保护主义和反全球化情绪
抬头之际，这部法律提供了更多增加透明度、促进平等机会、增强投资
者信心的机制，这将在全球层面促进贸易投资发展。在泰国正大集团董
事长谢国民看来，这一举动证明了“中国开放的大门不会关闭，只会越
开越大”，让自己对中国的发展前景更加充满信心。

再如，不久前召开的第二届“一带一路”国际合作高峰论坛，吸引了来
自150个国家、92个国际组织的6000余名嘉宾参加。作为东道主，中方牵头
汇总了各方达成的具体成果，形成了一份283项的成果清单。这其中，既有
中缅经济走廊、中泰铁路等一系列政府间务实合作协议；也有“一带一路”
共建国家标准信息平台、“一带一路”应对气候变化南南合作计划等合作机
制；还有各国企业就开展产能与投资合作项目达成众多协议。

如今的中国经济，正像一片生机盎然的广阔森林，体量大、底子
实、韧性足、质量高、潜力好，既经得起外部世界的风吹雨打，也能沐
浴合作共赢的灿烂阳光。


