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新华社北京5月6日电 国家主席
习近平5月6日就俄罗斯一架客机在莫
斯科谢列梅捷沃机场紧急迫降时起火
造成重大人员伤亡向俄罗斯总统普京
致慰问电。

习近平在慰问电中表示，惊悉贵
国一架客机在莫斯科谢列梅捷沃机场
紧急迫降时起火，造成重大人员伤亡
和财产损失。我谨代表中国政府和中
国人民，并以我个人的名义，对遇难
者表示沉痛的哀悼，向受伤者和遇难
者家属致以诚挚慰问。

同日，国务院总理李克强也就此
向俄罗斯总理梅德韦杰夫致慰问电，
向遇难者表示哀悼，向伤者和遇难者
家属表示慰问。
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“我是未来月球上的农民”

2018 年 5 月 15 日，是刘慧人生中的一个
高光时刻。当北京航空航天大学校园中的一
座白色圆顶建筑——“月宫一号”的舱门开
启，刘慧和另外 3 位志愿者走出舱外，把在

“月宫”种植的大豆、小麦、胡萝卜、西红柿、辣
椒等，分发给舱外等待的人群。这意味着“月
宫 365”实验成功结束。从 2017年 5月 10日到
2018年5月15日，共有分为2个乘员组的8名
志愿者在全封闭的“月宫一号”实验舱中连续
驻留370天，系统闭合程度达98%。

探索浩瀚苍穹，一直是人类孜孜不倦
的追求。一个现实的问题是，当人类进行
更长时间、更远距离的太空探索，宇航员
的生存物资就不能仅靠携带或由地面补
给，必须建设一个“地外生命保障系统”。
而在这项技术应用到宇宙空间前，要在地
面构建地基模拟实验验证系统，“月宫一
号”团队由此而生。

作为中国第一个、世界上第三个空间基
地生物再生生命保障地基综合实验装置，

“月宫一号”像一个“微缩版的地球生物
圈”。总面积160平方米、总体积500立方米
的空间内，有 1 个综合舱和 2 个植物舱，舱
内仅靠灯光启闭模拟日出日落，能够实现 4
人所需的全部氧气和水、大部分的食物在系
统内循环再生。

有限的空间里，乘员们栽培了 5种粮食
作物、29种蔬菜作物、1种水果。虽然也是

“日出而作、日落而息”，“月宫”里的体验
却很不同，仅小麦一种作物，每周就要收获
3次。按刘慧的说法：“我就是‘未来月球上
或者火星上的农民’。”

370 天里，志愿者们重复“播种、收割
和脱粒”这一植物耕作流程 160余次，监测
记录健康数据 700 余次，采集 2000 多个唾
液、尿液、粪便样品以及口腔、材料表面和
空气的微生物样品，采集废物处理系统样品
50余次。此外，志愿者们还克服了幽闭环境
内“遮窗”“断电”“延迟出舱”等种种困
难。刘慧说，进入“月宫一号”，就像直接
把你送到“外太空”，“这绝对是这个世界上

最伟大最梦幻的经历。”
“能够作为团队代表现场

聆听习总书记对我们青年一
代的要求和嘱托，我感到非
常荣幸，备受鼓舞，我们一
定牢记总书记的嘱托，脚踏
实地开展研究工作，让青春在
奋斗中闪光，力争为航天强国
多做贡献。”刘慧说。

“永久奋斗的好
传统一点都不能丢”

在地球上模拟建设一个地外星球的闭
环生命保障系统，听起来很酷，难题也不
少。自 2004 年成立以来，在“月宫一号”
总设计师、北京航空航天大学生物与医学工
程学院刘红教授的带领下，“月宫一号”团
队在十余年间突破了30余项关键技术。

例如，为了解决“动物蛋白”供应问题，团
队成员从一千多种可食昆虫中筛选出了富含
蛋白质同时易于饲养的黄粉虫，解决了整个
系统的关键技术难点。在搭建“月宫一号”期
间，室外 38 度、舱内温度 40 度是团队成员们
的常规工作环境，艰苦的工作环境丝毫没有
阻止大家的工作热情和工作效率，最终“月宫
一号”装置在短短6个月内顺利完工。截至目
前，团队累计发表 SCI论文 100 余篇，主编专
著3部，已授权发明专利35项。

除了创新和拼搏，“月宫一号”的团队
成员还有一个特点，那就是青春和奋斗。这
支由北京航空航天大学骨干教师和硕博研究
生组成的科研团队，现有 39 名成员，其中
35岁以下青年35人，占比90%。

1992 年出生的易越加入团队已经 5 年
了，他是“月宫 365”实验舱外保障人员
代表，主要负责系统内水质监测。作为团
队代表，他也参加了纪念五四运动 100 周
年大会。

“我们青年永久奋斗的好传统一点都不
能丢，这是我们的信念和责任。”易越一直
在从事“月宫一号”项目的转化技术——基
于生物电化学技术的水质综合毒性预警系统
研发。他表示，未来将会深耕细作，进一步

完善水质综合毒性生物电化学预警系统的测
试和运行，同时积极探索在北京市实地水质
监测试点的可行性，为中国水环境监测事业
做出力所能及的贡献。

“我有一所房子，面朝月
球，春暖花开”

“从明天起，关心粮食和蔬菜。我有一
所房子，面朝月球，春暖花开。”正如这段
团队成员改编的诗句一样，多年来，“月宫
一号”团队一直有个“月宫梦”。

成员们还记得，2018 年 2 月 15 日，“月
宫 365”实验进行第 280 天时正值农历除
夕，舱外实验人员与舱内乘员志愿者无一人
缺勤，大家在完成科研任务之余，一起度过
了一个永生难忘的春节。舱内4名乘员用自
己种植的食材包了饺子，做了果蔬拼盘和花
馍，吃上了“月宫”里的年夜饭。

成 员 们 也 难 以 忘 记 ， 2013 年 ， 当
“月宫一号”建设完成并成功试运转，受
邀来华进行学术研讨的外国专家们被这
个世界上首个由“人—植物—动物—微
生物”构成的四生物链环人工闭合生态
系统所深深震撼。

2017 年 12 月 18 日，世界顶尖科学杂
志 《自然》 杂志在其官网上发布了 2017
年 最 佳 科 学 图 片 ， 共 计 14 幅 ，“ 月 宫 一
号”入选。

目前，“月宫一号”团队已取得大量宝
贵实验数据，使中国在载人航天生物再生生
命保障领域走在了世界前列。奋斗却仍在继
续。他们一边等待可以将生命保障系统带到
地外环境测试的合适机会，一边拓展系统在
地面极端条件下的应用性。

“这个项目主要针对月球、火星等地外
基地，同时还可以应用于在高原、极地、岛
礁、深海、深地等具有重要国防或科研价值
的极端环境，或者应用于现代农业、环境保
护与生态科学研究当中。”据刘红透露，青
海无人区的一个在建科考站，正委托“月宫
一号”团队配备生命保障系统。

易越告诉记者：“我亲身经历了‘月宫
一号’首次长期密闭实验和‘月宫 365’实
验，见证了团队从国际载人航天生命保障领
域的后起之秀，一步步走向世界领先舞台的
精彩历程。作为团队一员，我感到无比骄
傲。对于未来，我比任何时刻都充满自信，
相信这是一个最好的时代，奋斗是青春最亮
丽的底色！”

青春，在“月宫”里闪光
本报记者 叶 子

2018年1月26日，“月宫365”实验第二次换班期间，8名志愿者在舱内“会师”。
史 越摄

新时代青春之歌④新时代青春之歌④
“在劈波斩浪中开拓前进，在披荆斩棘中开辟天地，在攻坚克难中创

造业绩，用青春和汗水创造出让世界刮目相看的新奇迹！”在纪念五四

运动100周年大会的讲话中，习近平总书记这样鼓励新时代的中国青

年，这让在大会现场聆听讲话的刘慧激动不已。

1987年出生的刘慧，现在是北京航空航天大学生物医学高精尖

中心的博士后，加入北京航空航天大学“月宫一号”团队已有9

年。2018年5月，团队完成“月宫365”实验，创造了世界上时

间最长、闭合度最高的密闭生存实验纪录，标志着中国在生物

再生生命保障技术领域达到世界尖端水平。“月宫一号”团队

也由此获得第23届“中国青年五四奖章集体”荣誉。

中华民族是有着伟大奋斗精神的民
族。习近平总书记在纪念五四运动100周
年大会上发表重要讲话指出：“中国人民
和中华民族从斗争实践中懂得，中国社
会发展，中华民族振兴，中国人民幸
福，必须依靠自己的英勇奋斗来实现，
没有人会恩赐给我们一个光明的中国。”
唯有奋斗，我们才能创造一个光明的中
国；唯有奋斗，我们才能迎来实现中华
民族伟大复兴的光明前景。

建立中国共产党、成立中华人民共
和国、推进改革开放和中国特色社会主
义事业，是近代以来实现中华民族伟大
复兴的三大里程碑，也都是中国人砥砺
奋斗的历史丰碑。百年来的历史告诉我
们，中国走过的历程，中国人民和中华
民族走过的历程，是中国共产党和中国
人民用鲜血、汗水、泪水写就的，充满
着苦难和辉煌、曲折和胜利、付出和收
获。这是中华民族发展史上不能忘却、
不容否定的奋斗篇章，也是中华民族走
向伟大复兴的现实基础。

奋斗总有目标，而任何奋斗目标都
不会轻轻松松实现，前进道路从来不会

一帆风顺。同样，中华民族伟大复兴，
绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实现
的。当今中国，经济总体向好，社会保
持稳定，综合国力不断增加，国际地位
持续提升。但国内改革深水区仍有激流
险滩，国际战略博弈依然严峻复杂，对
于面临的环境，我们要居安思危。我们
必须清醒地认识到，最大的忧患是没有
忧患意识，最大的问题是对问题缺乏警
觉。中华民族素有忧患意识和问题意
识，深知历史只会眷顾清醒者、坚定
者、奋进者、搏击者，而不会等待迷失
者、犹豫者、懈怠者、畏难者。

艰难困苦，玉汝于成。奋斗的过程
也许是曲折的、艰辛的，但奋斗的心情
可以是愉悦的，奋斗者的感觉可以是幸
福的。千百年来，中华民族历经苦难，
但没有任何一次苦难能够打垮我们，最
后都推动了我们民族精神、意志、力量
的一次次升华。

“奋斗”二字，是解码改革开放40年
辉煌成就的总秘钥，是实现中华民族伟
大复兴的根本保障。没有谁会恩赐我们
一个光明的中国，没有谁会恩赐我们一

个伟大复兴，民族复兴的使命要靠奋斗
来实现。正如习近平总书记所说，中国
人民是具有伟大奋斗精神的人民，只要
13 亿多中国人民始终发扬这种伟大奋斗
精神，我们就一定能够达到创造人民更
加美好生活的宏伟目标。

今天，我们比历史上任何时期都更
接近中华民族伟大复兴的目标，也更有
信心和能力实现中华民族伟大复兴的目
标。这样的底气，只能来自于中国人民
和中华民族永不懈怠的精神状态和一往
无前的奋斗姿态。保持这样的精神状态
和奋斗姿态，中国人一定能够战胜可以
预见和难以预见的各种艰难险阻，实现
中华民族伟大复兴的中国梦。

（作者为国际问题专家）

没有谁会恩赐我们一个伟大复兴
■ 华益文

数字中国 触手可及

5 月 6 日，
在福建省福州
市举行的第二
届数字中国建
设成果展向公
众开放，展览
将持续到 5 月
9 日。据介绍，
本届展览会的
展区总面积达
5.6 万平方米，
设立了综合应
用等7大展区，
涵盖了电子政
务、智慧城市、
大数据、物联
网、人工智能、
区块链、工业
互 联 网 等 领
域。

图为参观
者在了解全景
摄影技术。

新华社记者
魏培全摄


