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随着世界读书日的
临近，各地围绕阅读开
展 的 活 动 相 继 掀 起 热
潮，相关话题再度成为
社会关注的焦点。

伴随网络技术以及
新媒体的迅猛发展，人
们 对 于 信 息 的 “ 获 得
感”和“掌控力”大大
加强，很多人不费吹灰
之力便可获取所需的信
息或资讯。“碎片化阅
读”的利与弊，是近年
来争论比较多的话题，
总体来说，大家认为弊
大于利，而其中最大的
弊 端 就 是 阅 读 的 浅 层
次、不完整和断断续续。

针 对 “ 碎 片 化 阅
读”存在的问题，当下
不少读书软件推出“打
卡阅读”，并很快在网络
社会中形成一股风潮。

“打卡阅读”，顾名思义
就 是 通 过 每 天 有 规 律
的、有固定数量的阅读
来积累完成较为完整、
持久、深层次的阅读。
这种方式在一定程度上
确实可以保持许多人难
以为继的阅读习惯，保
证阅读数量，但阅读质
量仍然因人而异。

比 如 在 阅 读 趣 味
上，像 《红楼梦》《三国
演义》《水浒传》《西游
记》《百年孤独》《钢铁
是怎样炼成的》 等中外
经典名著，虽说艺术价
值很高，但当下真正阅
读过的人却是少之又少，而“霸道总裁爱上
我”“花千骨”之类的网络“爽文”却拥有大
量的粉丝和大批的流量。再比如在阅读形式
上，“打卡阅读”主要还是靠自觉，如果人们
无法在内心深处认识到阅读的重要性及必要
性，就算用打卡的方式阅读经典或名著，也很
难坚持下来。

所以，不妨将“打卡阅读”看作是敦促人
们保持阅读的方式之一。坚持“打卡”的人当
然可以收获并保持良好的阅读习惯，同时也能
感受到坚持阅读给自己带来的一系列变化，而

“三天打鱼两天晒网”式“打卡”或是“为了打
卡而打卡”的人，大概就要与阅读之乐失之交
臂了，也终究无法理解主动保持阅读习惯的价
值及意义。

信息来源和交流大势已变，许多人阅读
耐心正在日渐消减，特别在短视频、公众号
推文等碎片化阅读语境之下，绝大多数人无
法以足够的耐心去花上一周、一个月甚至更
长的时间用心阅读一部经典或名著。“碎片化
阅读”的社会现实很难在较短的时间内发生
改变，或许会很长一段时间内都无法改变。
尽 管 这 样 ， 我 们 依 然 要 不 断 地 寻 找 各 种 方
式，帮助养成良好的阅读习惯，比如远离手
机，比如从小培养阅读兴趣，比如将图书馆
服务做得更加深入。总而言之，通过阅读，
吸收和传承人类伟大实践的各种经验，获得
心灵和精神成长。

福建宁德市社科联联合福建师大音乐学院日前在宁德
市寿宁县下党乡举办“‘唱山海交响与梦想同行’——下
党红色文化主题党日”活动。活动同时借助网络直播和

“快闪”等方式进行传播展示。
宁德是全国著名苏区和老区，是中央红军长征前包括

中央革命根据地、陕北革命根据地在内的全国八大主要革
命根据地之一，也是三年游击战争时期南方八省十五个游
击区之一。寿宁下党是革命老区基点村。

为传承闽东红色文化、弘扬“闽东之光”，献礼新中
国成立 70周年，福建师范大学音乐学院 60多名师生和音
乐家用精湛的技艺和优美的歌喉，为下党乡干部群众献上
了一场精彩纷呈、富有特色的视听盛宴。节目包括歌曲

《我和我的祖国》、风光音乐电视片 《山海的交响》 曲目

《蓝色牧场》等。
“一听说有省里来的专业文艺演出，我们早早就赶来

了，在深山沟能看到一次这么高雅精彩的演出太难得
了！”演出结束后，下党群众仍然意犹未尽。

经由宁德市社科联倡议，全体参加活动人员还在《我学
习我践行》签名墙上签名，在全国设区市率先发出社科、文
艺工作者助力脱贫攻坚、服务基层的“下党宣言”。

“把办公桌和舞台搬到田头，深受下党老区群众的
欢迎，这是一次用省、市文艺社科力量推动基层发展的
有益尝试。”宁德市社科联有关负责人表示，今后要在

“联”字上多下工夫，并强化服务，引导、汇聚各方力
量，努力用思想理论和文化力量推动老区脱贫攻坚和高
质量发展。

“职场”作为整个社会生态的重要组成部分，一直以
来在中国电视节目生产体系中存在着较大的内容缺口。
目前最具代表性的职场真人秀节目 《我和我的经纪人》，
通过最大程度还原真实的职场生态，努力实现形态和文
化上的突破。节目有意识地倡导健康而专业的职场文
化，建构积极、主流的当代青年文化。

《我和我的经纪人》所关注的艺人和经纪人都是高光
职业，能够让观众对“职业”这个问题本身产生深入反
思——哪怕是娱乐的“职场”，也有自己的专业精神。这

档节目最值得玩味的地方，就在于它完全不走隐私外翻
路线，而是以一种相当自由的方式，在最大程度上呈现
了艺人经纪行业的原生态。

什么是职场呢？有独特的专业主义文化、有明确的
身份认同边界、有普遍的行业生态规范，这样的社会场
域才能被称为职场。《我和我的经纪人》力图实现的，是
让观众不仅在感官上，更要在心理和情感层面上，准确
捕捉到艺人经纪行业的文化气质，甚至直接从中学习如
何“专业地做事”，汲取有用的职业素养和工作经验，掌
握职场内交流与协作关系的要点。

简单来说，职场真人秀必须要对它所意图勾勒的职
场现状和问题做出准确折射，对即将进入职场的年轻人
的集体焦虑有充足的关怀，甚至要在一定程度上为观众
的职场生涯提供经验素材。它必须成为青年和职场之间
的桥梁，为职场里的问题提供真实的解决方案。

作为青年文化的一部分，青年职场文化有着独特的
存在价值。一方面，它以象征和缩微的方式，为广大青
年观众勾画他们在日常生活中必然会面临的一种生活形
态，令当代青年对职场形成真实、正确的认识；另一方
面，它又通过对职场文化生态的描摹，向全社会传播理
性、专业的生活态度和负责任的时代精神，鼓励青年观
众尊重职业精神和职业道德。

本报电 4月7日，黄启覃个展“凝视”在
北京单行道画廊开幕。展览由艺术家仇佳策
划，共计展出十余幅纸本作品。

黄启覃 2008 年毕业于中央美术学院油画
专业 （第一工作室），2015 获得德国菲利普斯
—马尔堡大学造型艺术学院造型艺术专业硕
士学位。此次展出作品中的“double”系列是
黄启覃从 2012 年至今进行素描探索的成果体
现。他在大学本科时曾创作了一系列人物瞬
移的素描作品，描绘了多重曝光下的人物位
移。在古典油画中，形体的重复这一技巧多
次出现，黄启覃从中受到启发，将图像物质
化 。 从 记 录 一 个 物 体 的 位 移 轨 迹 到 如 今

“double”系列两个像素物体的并置，黄启覃
在“重复”和“少即是多”中找到平衡和有
力量的表达。

展览将持续至 4 月 24 日。
（高 文）

本报电 （记者郑娜）
作为北京国际电影节的品
牌活动之一，华语电影发
展国际论坛 4 月 17 日在北
京举行。今年的华语电影
发展国际论坛由华语电影
联盟携手北京市文化创意
产业促进中心、中国传媒大
学文化发展研究院和中国
电影评论学会共同主办，
华语电影联盟、鼎盛文化
产业投资有限公司承办。

中国文化走出去，华
语电影国际化首当其冲。
本届论坛以“凝聚力量、合
作共赢”为主题，汇聚全球
各地华语电影节代表以及

中国电影界知名专家学者、电影机构负责人，大
家就人才培养、海外市场拓展、电影项目合作
等展开交流，希望通过华语电影人的共同努
力，讲好中国故事，传播中国好声音，助力中
国电影国际化。

论坛还举行了华语电影联盟德宏基地签约
仪式。这是华语电影联盟继在加拿大设立影视
基地之后，在国内设立的首个影视基地。今后，
华语电影联盟将不仅作为“丝路光影”国际微视
频德宏影展的主办方，也将与德宏传媒集团合作
打造集创作、拍摄、孵化、培训等多功能为一体的
综合影视基地，助力“一带一路”相关国家电影
产业交流合作，推动各国民族民俗风情电影的
发展，促进华语电影真正走出去。

福建社科文艺工作者在下党乡举办主题活动传承闽东红色文化

“把办公桌和舞台搬到田头”
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职场真人秀节目新突破

还原青年职场真实生态
□ 常 江

第十二届中国艺术节将于5月20日在上海举办

让优秀作品走到人们身边
□ 本报记者 郑 娜

第十二届中国艺术节将于5月20日在上海举办

让优秀作品走到人们身边
□ 本报记者 郑 娜

由文化和旅游部、上海市人民政府共同主办的第十
二届中国艺术节 （以下简称“十二艺节”） 将于 5 月 20
日在上海市开幕。

中国艺术节是中国规格最高、最具影响力的国家级
综合性文化艺术盛会，自 1987年创办以来，已成功举办
11届，推出了一大批精品力作和优秀人才，成为展示中
国道路、中国精神、中国力量的艺术盛会。十二艺节的
举办恰逢庆祝中华人民共和国成立 70周年，也是习近平
总书记在文艺工作座谈会上的重要讲话发表5周年。艺术
节将以“逐梦新时代——向国庆献礼，向人民汇报”为
主题，充分展示近年来文艺创作的丰硕成果和文艺工作
者的精神风貌。

三大亮点——
○全国51台优秀剧目亮相

○三大国家级专业展览同时呈现

○第一次纳入文创产品

十二艺节期间将举行优秀舞台艺术展演，优秀美
术、书法篆刻、摄影作品展览，演艺及文创产品博览会
等丰富多彩的活动。在演出剧目、美术书法篆刻摄影等
作品中，讲述和表现现实题材的作品占有较大比例。

5月15日至31日，经全国各省 （区、市）、新疆生产
建设兵团、中央军委政治工作部、文化和旅游部直属艺
术院团，以及专业协会、业界专家、港澳台地区推荐的
51台优秀剧目将在上海的 19个剧场演出 102场。51台剧
目包括戏曲、话剧、儿童剧、曲艺剧、歌剧、舞剧、音
乐剧、交响音乐会、民族音乐会、杂技剧等多种艺术形
式，全国31个省 （区、市）、新疆生产建设兵团，和港澳
台地区均有剧目参加。

5 月 21 日至 8 月 14 日，将在中华艺术宫 （上海美术
馆） 举办全国优秀美术作品展览、全国优秀书法篆刻作
品展览和全国优秀摄影作品展览。这是3个国家级专业展
览首次在同一场馆同时呈现。展览将汇集近几年优秀创
作成果，展出包括中国画、油画、版画、雕塑和水彩

（粉） 画等门类的美术作品600件左右、书法篆刻作品300
件左右、摄影作品300件左右。

演艺及文创产品博览会将于 5月 19日至 21日在上海
展览中心举办。以省 （区、市） 和各相关行业部门为单
位设立 33个特装展位，通过作品展示、项目推介、产品

交易等形式，为高质量舞台艺术作品和文创产品拓宽推
广和传播渠道，推动实现社会效益和经济效益的统一，
促进优秀作品走到群众身边。其中包括很多文旅融合、
旅游演艺的精彩实践。这也是文创产品第一次纳入到中
国艺术节的框架中。

两大奖项——
○第十六届文华奖

○第十八届群星奖

○实现“十百千”目标

十二艺节期间，将举办第十六届文华奖、第十八届
群星奖评奖。

第十六届文华奖将从上述 51台演出剧目中，确定进
入终评的38台剧目，并从终评中选出“文华大奖”10台获奖
剧目。第十八届群星奖将在各地初选的基础上，从 266个
作品中评选出84个作品入围决赛，其中音乐、舞蹈、戏剧、
曲艺4个艺术门类作品各21个，最终评出20个获奖作品。

为进一步推动广大群众共享文化发展成果，组委会
将举办一系列文化惠民活动。比如，组织部分十二艺节
演出院团、文华表演奖获奖艺术家，所有群星奖参赛队
伍等走进公园、绿地以及公益舞台、广场、商圈等公共
空间，走进基层进行约 60场公益性演出；组织部分美术
家、书法篆刻家、摄影家走进基层；51台102场剧目演出

均有部分低票价惠民，群星奖决赛和获奖节目演出全部
为公益性演出；演艺及文创产品博览会，优秀美术、书
法篆刻、摄影作品展览免费向大众开放，以此吸引更多
老百姓走进剧场、走进美术馆、走进艺术节现场。

组委会还将充分利用新兴媒体传播方式，借助互联
网服务，打造十二艺节互联网分会场，实现“十百千”
的目标和计划，即“十万观众进剧场，百万观众在现
场，千万观众在线上”。

◀ 国 家 话 剧 院 话 剧 《谷 文
昌》是十二艺节展演剧目之一

▼上海歌舞团有限公司舞剧
《永不消逝的电波》将在十二艺节
开幕式上演出

▲演员白宇 （左） 和他的经纪人▲演员白宇 （左） 和他的经纪人

▲主题活动中的文艺演出 树 添摄▲主题活动中的文艺演出 树 添摄


