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本报电 日前，尼日利亚拉各斯大学孔子学院2019年
迎新春暨元宵节联欢会在拉各斯大学主礼堂拉开帷幕。

联欢会上，由尼日利亚华兴艺术团带来的舞狮刚一
亮相就引来阵阵欢呼，两只金狮时而登高，时而翻滚，
时而站立，时而腾空，灵动的眼睛眨得惟妙惟肖，尤其
当两只金狮一跃而下跳到观众席和大家互动时更是引爆
全场。

猜灯谜是元宵节不可或缺的环节，在主持人请了一
位本土教师做示范后，观众们争先恐后登台参与含有中
国传统文化知识点的猜灯谜活动。

据介绍，此次联欢会集娱乐性与知识性为一体，节
目演出和知识问答相互穿插，会场的布置蕴含了许多中
国元素，让每一位观众可以既欣赏节目，也了解中国传
统文化。 （张 博）

数据显示，以对来华留学生进行汉语、中华文化教育为主要
任务的北京语言大学已经为世界上 183 个国家和地区培养了近 20
万名懂汉语、熟悉中华文化的外国留学生。随着新学期开学季的
到来，北京语言大学校园又热闹起来，来华留学生纷纷返校。

探索中国文化

孙博来自法国，如今是北京语言大学的一名研究生新生。
2013 年，他第一次到中国。“来之前，我并不了解中国。到中国
后，第一印象是中国幅员辽阔，城市很大；第二印象是中国文化和
西方文化非常不同。”孙博说。

到中国后，孙博到过不少城市，感受当地的风土人情及中国
南北方之间的文化差异。“我很喜欢住在中国，中华文化博大精
深。”孙博说，“我对中国道教文化和儒家思想很感兴趣，对中国
民俗文化也充满好奇。”

孙博非常喜欢中国的书法，在他眼中，书法既具有实用价值
又具有观赏价值。“中国书法非常独特，既神奇又漂亮。”孙博说。

谈到为何选择到中国留学，孙博告诉笔者，是因为对中国的兴
趣。在法国读本科时，他选择了汉语和中国历史相关的专业。“学习
了多年汉语，我希望有到中国留学的机会。”孙博说。

到中国留学后，孙博很快适应了新的学习生活环境。除正常
的学习安排之外，孙博还安排一些课外活动用来消除紧张感，比
如到北京各博物馆和景点参观，与中国同学多交流。

“我觉得好奇心是适应新环境的驱动力，抱着不懈探索中国文
化的想法，会让我的留学生活变得有趣。”孙博说。

适应新环境需要过程

沈瑞芝和孙博一样，是北京语言大学的一名研究生新生。她
来自泰国，就读于北京语言大学高级翻译学院。

“我是华裔，家中仍然保留着很多中国的传统习俗。到中国之
前，我以为会很快适应在中国的学习和生活。但是到了之后，才发现
适应新环境还需要一个过程，我每天都在学习新知识。”沈瑞芝说。

因为家人的工作与中国相关，10年来，沈瑞芝每年至少会到
中国旅行1次，亲身感受到了中国日新月异的变化。在泰国读完本
科，沈瑞芝选择到中国留学。

“我对中国的历史很感兴趣，也想了解当代中国的发展。到中
国后，我看到中国各行各业高速发展，心生赞叹。尤其触动我的
是，中国在快速发展的过程中，仍能感受到传统的印记，我感受
到了古老与现代的交融。”沈瑞芝说。

沈瑞芝正在努力完成她的学业。“老师和学校的工作人员对来
华留学生都很友善。我见过很多中国学生，他们学习非常认真，
我也努力向他们学习。”沈瑞芝说。

时光荏苒，转眼我已在日本生活了 3 年。在读
研究生之余，我兼职做对外汉语教师，这在此前是
万万没想过的。但也正是这段经历，给我带来了新
的认知、领悟与成长。

随着中国的发展，近些年海外掀起了“汉语
热”。在日本，汉语也大受青睐，学习汉语的人数日
益增加。我本科读的是日语专业，很快适应了日本
的留学生活，所以闲暇之余希望做一些有意义的

事。在中文学校，我能感受到大家庭般的归属感，
虽然每周只工作两三天，但我觉得身在异国也能感
受到祖国的温暖。

我在日本的一家连锁中文学校工作，学校有自
己的教材，教学模式是一对一。刚开始，我以为教
中文很简单，毕竟中国人教中文，能有什么难的
呢？后来才发现这种想法是不对的。外国人学汉语
和以中文为母语的人学中文差别很大，因为他们不
具备基本的中文语言能力，发音方式不同，所以教
学要从最基本的发音和汉字教起。再加上没有中文
语言环境，教学更是难上加难。尤其对于刚入行的
我来说，需要进行长时间的学习和积累。记得刚教
课那段时间，我每次都万分紧张，为了讲 1 小时
课，需要备课的时间却很长。

我的学生大多是因为工作需要才开始学习中
文，但也有例外。

有位60多岁的老爷爷，眼睛都花了，学中文纯
粹是因为热爱这门语言。他听课特别认真，每个读
音都反复确认，写字一丝不苟、工工整整，让我很
是感动。

还有位学生曾采访过2008年北京奥运会，他的

中文水平很高，在课堂上用中文对话基本没有障
碍。但也正因如此，我需要提前查阅很多资料，除
了语言教学本身，还要准备中国传统文化、饮食习
惯等相关素材。我和这位学生经常讨论中日饮食差
异，他特别喜欢中国的豆浆油条，也喜欢中国文
化。“希望我们都能成为中日友好的桥梁。”他说这
句话时认真的神情、诚恳的态度至今还在我脑海中
浮现。

我的学生中还有一位非常可爱的韩国小姐姐，
她在日本工作，因为经常到中国出差，所以需要恶
补中文。她说中文太难了，但是发音很好听；她说
汉字很难写，于是书上密密麻麻做了很多笔记。

在日本教中文虽然辛苦，但收获也很多。如
今，我比过去更愿意倾听了，也对中文的博大精深
有了更深的体会。正如一位作家所说，人生就是一
次旅程，你我都在路上。各种磨难与挑战、成功与
失败、挫折与平淡组成了各式风景。因为汉语，我
与很多人结缘，相聚在一起共同学习、互相成就，
了解不同的文化与生活习惯。这对于我来说，即是
人生中最好的一段风景。

（寄自日本 ）

本报电 日前，由英国谢菲尔德中国学联和谢菲尔
德大学孔子学院共同举办的元宵晚会在谢菲尔德八角楼
拉开帷幕。晚会以“喜庆团圆”和“中国气韵”贯穿始
终，处处彰显着中国文化的独特魅力。无论是悠扬动听
的中国之声，还是优美的古典舞姿；无论是振奋人心的
中国功夫，还是让人陶醉的朗诵……每个节目都精彩绝
伦。元宵晚会不仅为大家奉上一场视听盛宴，同时还把
温暖团圆的中国情怀带给现场的每一位观众。

（段智鹏）

今年是老师在莫桑比克过的第四个春节。不知不觉，老师在
莫桑比克已经度过了3年多美好的教学时光。

很久以前你曾经问我，老师您喜欢莫桑比克吗？我回答说喜
欢。那时候，我刚到莫桑比克不久，对一切还不太了解，这样的
回答多出于礼节。

如今，一千多个日日夜夜过去了，在与你们的朝夕相处中，
我们师生之间结下了深厚的情谊，莫桑比克也成了我的第二故乡。

还记得3年前刚认识你时，你非常害羞，一说话就脸红。老师
很担心你，心想这么腼腆，毕业以后如何应对工作？于是老师

“威逼利诱”你参加孔子学院的各项文化活动。
刚开始时，你常跟老师说：“我害怕，紧张得要命”。可是后

来我发现，你狠心逼一下自己，就有让人眼前一亮的表现。
你连续两次获得了孔子学院诗歌朗诵比赛的冠军；你担任了

很多次大型活动的主持人。起初你茫然不知所措，到现在一上场
就镇定自若。不仅仅我，所有的老师都欣喜地发现了你的蜕变与
成长。

你收获的不仅仅是比赛成绩，还有自信与挑战自己的勇气，
老师为你感到骄傲与自豪！

你说，老师我该怎么感谢您，您远离祖国和亲人，为学生们
做了这么多，好几年都没在中国过春节了。

我想说，沐芯蕊，要说“感谢”的是老师。谢谢你和同学
们，谢谢你们对我的认可，谢谢你们带给我的感动，谢谢你们让
我在异国他乡感受到的人间温情。

还记得第一次走出国门到非洲执教时内心的种种不安，是你
们一句句“你是最敬业的老师，你是最好的老师”，给了我坚持下
去的勇气与信心。

谢谢你，把我当作你的中国爸爸。在今年的“莫桑比克大学
生汉语桥比赛”现场，你演讲的题目是《我的中国爸爸》。你说3
年来，程老师教会了我说中国话、用中文阅读与写作，还资助我
到中国留学，在我的心中，他就是我的中国爸爸。

在台下的我感动得泪流满面。我只是付出了一滴雨，你却回
报了我整片海洋。我觉得自己做得还不够，当时暗暗告诉自己，
一定要帮助你实现到中国读硕士的梦想。

老师还要谢谢你，因为你的出色，你多才多艺的妹妹沐芯朵
也想学汉语了，这样我们孔子学院又要多一个学生了。

明年，老师要结束工作离任回国。老师希望你——我的莫桑
女儿继续努力加油，希望你以后为传递中国与莫桑比克友谊贡献
自己的力量！

北京外国语大学的开学季精彩纷呈，操着各种语言的外国留
学生也汇聚在校园中。

勇敢迈出第一步

来自日本的吉原萌香是新生，即将在北京外国语大学开始自
己的留学生活。

“虽然日本和中国离得很近，但我没到过中国，所以想到中国
留学，亲身体验这里的文化和生活。”吉原萌香就读于日本大东文
化大学中文系，如今到北京外国语大学中文系交换学习1年。

初到中国，吉原萌香对这里的生活充满期待。“我想交很多中
国朋友，还想更深入地了解中国，也想认识来自不同国家的留学
生。” 吉原萌香告诉笔者，在中国交换学习这一年对自己来说既
宝贵又富有挑战。

“之前我一直在日本生活，没有接触过其他国家的文化。”吉
原萌香说，“也鼓不起勇气和外国朋友交流。”但现在，她愿意迈
出第一步，和朋友们沟通。

面对新的环境，吉原萌香除了面临生活挑战之外，也有来自
学业的压力。由于平时书面功课做得比较多，中文口语训练相对
较少，吉原萌香担心无法用中文流利沟通。针对学习弱项，她做
了相应的学习计划，“我会把课上没听懂的单词或者句子都写在笔
记本上，课后再复习和巩固。如果有不懂的地方就向老师或者学
长请教。另外我希望能在今年内考取汉语水平五级证书。”

吉原萌香深知，了解一个国家，首先要学这个国家的语言，
因此她会努力提升自己的中文水平。

接受中文挑战

来自意大利的安陆西也是北京外国语大学的一名交换生。他就
读于罗马大学中文系，如今到中国交换学习1年中文。“对学中文的

学生来说，到中国学习是一个很好的机会，我很珍惜。”安陆西说。
虽然刚来中国不久，但是安陆西适应得非常快，并未觉得饮

食和文化差异给自己带来不便。中国人的很多生活习惯，比如喝
热水、泡脚等，安陆西都能接受，“热水喝得惯、中国菜也吃得
香”。他希望认识更多来自不同国家的朋友，并在中国度过一段难
忘的时光。

安陆西告诉笔者，目前对他来说，最大的挑战还是来自中
文。“不论是买东西，还是打出租车，都需要用中文表达。”安陆
西说，虽然他用中文沟通还是有难度，但还是愿意在挑战中提升
自己的中文水平。

新学期到了，安陆西有了新目标。“首先是能从北外顺利毕
业。其次，我还打算参加汉语水平六级考试。”安陆西告诉笔者，
他希望将来还能回到中国继续读书，而考取汉语水平六级证书对
申请到中国读硕士非常重要。

谈到和中文的缘分，安陆西说是“来源于对汉字的兴趣”。
“有一天，我突然发现汉字背后是博大精深的中国文化，便想学好
中文，进一步地了解中国。”安陆西如是说。

日前，各高校迎来开学季。来华留学生陆续返校，开
始新学期的生活。无论是刚到中国留学的新生，还是已在
中国读过一学期的老生，他们都为融入留学生活、了解中
国而努力。
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来华留学生
的开学季

因汉语带来的奇遇
许黛如

因汉语带来的奇遇
许黛如

写给莫桑女儿
的心里话

程郁华

从
结
缘
中
国
到
留
学
中
国

黄
蓓
蕾

交
换
生
的
留
学
生
活

于
璐
嘉 谢大孔院举办元宵晚会

拉各斯大学孔院闹元宵

图为儿童朗诵《木兰辞》

沐芯蕊 （左二） 在2018年非洲孔子学院联席会议上
朗诵诗歌《走向远方》。
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北京外国语大学迎来开学季，来华留学生陆续返校。 孟德宏摄


