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当夜幕降临，华灯初上，夜晚的香港显得格外迷人。璀璨闪耀的浪
漫夜景、街头巷尾的美食餐厅、深夜不打烊的夜市、五光十色的酒吧街
……不少来过香港的人，对于这座城市的评价都是越夜越美丽，越夜越
精彩。

作为国际都市，香港的夜生活非常丰富。即使夜幕低垂，维港两岸的
街头依然人潮汹涌；午夜时分，中环尖沙咀仍杯觥交错；甚至东方泛白
时，刚刚结束加班的人儿还在畅享一碗糖水……

香港的夜生活主要由夜景、夜宵、夜市、酒吧四部分构成。看夜景、
吃夜宵、逛夜市、泡酒吧是不少游客喜爱的夜游香港模式。“坐张保仔船游
维港夜景，可以说是美到无与伦比了。”前不久，从内地来港旅游的肖薇刚
在朋友圈发出的这一段贴文，就获得几十个赞。尽管商家早已根据时段制
定出不同的船票价格，然而哪怕日间的船票相较夜间的便宜近40港元，但
比起白天坐船游景，夜色朦胧的维港显然更受游客们的青睐。

除了乘船游港，尖沙咀钟楼、中环海滨空间、太平山顶都是观赏
香港夜景的最佳地点，每逢节假日，这些“打卡圣地”更是挤满了来
自世界各地的游客，人们在感叹香港夜太美的同时，亦带动着周边夜
间经济的蓬勃发展。

留住游客心的最好方式就是宠好他们的胃。在深夜的香港，茶餐厅、
大排档、粉面店、火锅店，依然提供各式小炒小菜、海鲜、火锅、糖水
……各种美食应有尽有。无论是远道而来的游客，还是生活其间的市民，
总能找到自己大快朵颐的去处，一饱口福。桥底辣蟹就是最受旅游食客喜

爱的餐厅之一，楼面服务员阿辉介绍说，这里最繁忙的时段就是晚上的6时
至深夜零时，不少来此消费的游客除了享受美食外，更多的是想要感受香
港夜生活之随性和放松。

香港是著名的购物之都，在这里深夜依然可以“买买买”。庙街位于九
龙油麻地，是香港一条极具特色的街道，也是香港有名的夜市。很多电影
和综艺节目在此地取景。庙街夜市的货品相对比较便宜，包罗万象，既有
麻将馆、粤剧表演，也有衣衫鞋帽等生活用品。

除了平价夜市，位于观塘的创纪之城 （APM） 更是以崭新的夜行零售
概念模式经营，为顾客提供一个全天候的休闲集中点。正如其英文名

（APM） 是由上午 （AM） 和晚上 （PM） 结合而来，创纪之城旨在为访
客，特别是年轻人提供一个不分早晚的购物场所。上班族丁丁就是这里的
常客，她介绍道，香港很多商场都是晚上十点钟关门，有时候出门晚，逛
到 10 时还会觉得意犹未尽，创纪之城许多零售商店都营业至午夜，许多
餐厅开至深夜 2时，娱乐场所更是通宵营业，是香港年轻人夜间休闲娱乐
的好去处。

提到夜香港，绕不开的是灯红酒绿的兰桂坊。下班之后，在中环上坡
小径上喝一杯，看各种肤色的人用着各种语言沟通，是不少上班族喜爱的
休闲方式。当然，搭配上绝色夜景的海港屋顶酒吧以及尖沙咀等地的酒吧
街也是市民和游客钟爱的夜间啜饮之地。

除此之外，安全有序的社会治安、无处不在的24小时便利店、深夜仍
运营的公共交通工具等都是构成魅力夜香港的重要元素。

近日，《粤港澳大湾区发展规划纲要》（以下简
称“纲要”） 正式发布。针对“纲要”内容，不少
港澳青年表示，大湾区的建设给港澳年轻人提供了
重要的发展平台，大家对“纲要”中提到的目标、
措施翘首以盼，希望早日享受到相应的政策红利。
发言摘编如下：

我相信粤港澳大湾区的建设能提供更多的发
展空间，给香港年轻一辈有更多的选择。以创业
为例，香港土地面积狭小，让不少有志创业的青
年受到诸多掣肘，但如果以大湾区的视野看，香
港背靠整个湾区，毗邻深圳、广州等不同城市，
能与各地优势互补，比如许多香港研发的专利就
可以就近在大湾区的城市进行成果转化，市场也
更广阔，可谓机遇多多。

——香港菁英会主席庄家彬

对于香港青年人来说，粤港澳大湾区给未来
的发展带来了无限的可能性。就香港而言，大湾
区是最近、最便利的一个了解内地市场和社会的
平台，而且这里很多的政策都顾及到香港的可持
续发展和香港青年的长远发展。现在坐高铁到大
湾区的几个城市就像在香港跨区出行一样便捷。
交通的便利化已经从根本上改变香港人的生活。
以我自己为例，现在每周有 4 天在香港，3 天在深
圳。相信这种双城生活或多城生活以后会是香港
青年人的一种理想的生活。

——香港青联科技协会副主席陈升

“纲要”中提到，要研究推进港澳居民中的中
国公民依法报考内地公务员工作。如果连公务员
报考都可以实现，相信未来港澳青年在大湾区的
学习、生活会更加便利。还有像“纲要”中提
出，要推动降低粤港澳手机长途和漫游费，并积
极开展取消粤港澳手机长途和漫游费的可行性研
究。这些细节都让我们对大湾区的发展建设满怀
期待，也更有感。

——暨南大学中医学院港生关敏晞

大湾区将成为澳门青年生活定居和发展事业
的绝佳场所。澳门青年当顺势而为，努力投身大
湾区，寻找新的发展机遇，用好“一国两制”带
来的政策优势，以身体力行的方式，让大湾区成
为享誉国际的现代化湾区。同时，我们也希望特
区政府能考虑邀请青年代表加入建设粤港澳大湾
区工作委员会，集思广益，让各项具体措施能更
贴合澳门青年所需。

——澳门青年联合会会长莫志伟

（柴逸扉）

香港特区政府惩教署近日宣布，将在惩教设施中加强科技应用，改进监
狱管理效率及保安水平，积极发展“智慧监狱”系统。

惩教署署长胡英明表示，惩教署计划发展的“智慧监狱”由四部分组
成，包括“发展智慧管理”“推行工序创新”“培育知识型惩教人员及优化更
生人士融入社会的能力”“应用智慧型院所设计”。他表示，惩教署期望通过
发展“智慧监狱”，提升缉管效率及院所保安水平，从而保障惩教人员安全执
法，并确保在囚人士的安全。

据介绍，惩教署目前正在个别院所的指定范围试点，如在壁屋监狱四个
囚仓内安装“影像分析及监察系统”，监视在囚人士异常和违反纪律行为；为
罗湖惩教所医院在囚人士佩戴“智慧手带”，记录在囚人士的心跳率和移动位
置；将在某间收押所使用缉毒机械臂捡取在囚人士粪便中的毒品，改善工作
人员的工作环境等。

据了解，香港惩教院所2018年每日平均在囚人口8303人，较2017年下降
3%；新收纳的服刑或还押人士共17340人次，较2017年下降6%。

进入2019年，随着中国内地开启新时代的改
革开放征程，中国两大金融中心——香港和上海
的发展前景和相互关系正分外引人瞩目。

自从上世纪90年代以来，长期在中国内地经
济发展中起重要引领作用的上海，已经迅速发展
成为中国内地最大的金融中心。上海是否会影响
甚至取代香港的国际金融中心地位，一直是海内
外金融业界“不老的传说”。

时至今日，沪港两地经济结构均以高端服务
业为主，金融业更是其共同所长。2018 年 9 月公
布的最新一期“全球金融中心指数”报告中，香港
和上海分别排第三名和第五名。如今，沪港“双城
记”将向何处演绎，也牵动着海内外业界的心弦。

不久前在香港举办的一个论坛上，香港与上
海的经济关系，再度引起与会专家学者的热议，
参加会议的香港特区行政长官林郑月娥指出，在
评论香港和上海的经济发展时，不少人往往偏重
于两地之间的竞争，而忽略了两地长期的合作互
补关系。比如沪港通便是双方合作的一项重要内
容，这一互联互通机制4年来累计成交金额突破
10万亿元人民币。

香港中文大学沪港发展联合研究所副所长宋
恩荣接受媒体采访时评价，作为两座城市金融合
作的杰出方案，沪港通对中国金融领域改革起到

重要作用，一方面使得资本市场走上国际化道
路；另一方面因为有每日额度存在，使得交易处
在可控的范围。

宋恩荣认为，上海和香港两大金融中心在服
务和运作方式上很不一样。上海主要面向内地，
外国企业要进入中国内地市场，上海是比较好的
选择，因为长三角是中国最有活力的经济区域之
一；内地企业要走出去的话，更加国际化的香港
是一个比较好的选择。这种错位发展给双方带来
很多合作的机会。

港交所行政总裁李小加也在一个论坛上致辞
指出，沪港交易所看似竞争，实际可以错位发
展。香港应寻找不同定位，并帮助内地形成生态
系统。健康竞争可令市场做得更好。

同时，两座差异化的金融城市，让外部环境带
来的金融风险更加可控。香港浸会大学财务及决
策系副教授麦萃才告诉笔者，“一国两制”安排之
下，两座城市金融制度、法律环境都不一样。在应
对风险时，投资者和企业都有更大的选择空间。

中国证券监督管理委员会原副主席李剑阁认
为，同样是建设国际金融中心，香港和上海的起
点不同，各自承载的使命也不同。双方应该形成
互相补位的关系，没有必要进行同质化竞争，更
没有必要成为日渐趋同的市场。中国经济体量足

够巨大，完全能够容纳沪港这两个各具特色的重
量级国际金融中心。

在深化改革、扩大开放的背景下，沪港合作
迎来进一步提升。2018 年 5 月 1 日起，沪港通每
日额度将扩大4倍，为国际及内地投资者提供更
多便利；同年举行的沪港合作会议第四次会议
上，双方签署15项合作协议，涵盖法律服务、教
育、商贸、创新科技、文化、金融6大领域；沪
港金融合作第八次工作会议上，双方进一步加强
金融领域合作，其中包括推动更多上海生物科技
及其他新经济企业赴港上市。

面对新时期的发展机遇，李剑阁曾发文表
示，目前是沪港深化金融合作的最佳时点，合作
共赢前途无限。两地可在“一带一路”建设、人
民币国际化、上海自贸区建设等方面探索两地资
本市场的作用，从资金、人才、机构、产品、监
管等 5 个方面入手，构建全面融通的共同市场，
善用制度差异，充分各取所长。

分析人士认为，新时代沪港两地料将演绎更
精彩的“双城记”。正如林郑月娥出席 2018沪港
金融论坛时所说，香港和上海同为国家对外开放
的重要窗口，各擅胜场。在新形势下，沪港两地
应该以更紧密、更深入的合作去服务国家所需，
贡献国家发展。

各擅胜场 合作共赢

沪港演绎新时代“双城记”
杨 喆

上海陆家嘴高楼林立，是各大金融机构的聚集地。 王 冈摄 （人民视觉) 香港中环附近集中着众多金融机构。 新华社记者 李 鹏摄

流光溢彩的夜香港
人民网记者 辜雨晴
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近日，1111人力银行“全民抢进网红经济调查”结果显示，44%受访者有
意愿成为网红，其中 32%想成为兼职网红、11%想成为专职网红，另有 1%左
右受访者表示已经是网红。

调查显示，想成为网红的原因包含工作时间弹性、工作自由度高、工作
内容有趣、可兼顾本职工作等。另外，20岁以下年轻受访者中，超过八成有
当网红意愿，为各年龄层之最。

据了解，近年来台湾刮起一股“网红旋风”，不少知名网络红人坐拥数十
万粉丝。对于人们盼当网红的风尚，1111 人力银行表示，人人有手机的时
代，每个人都有机会变网红。不过，要成为知名网红需要有创意、具备个人
特色。

是次调查在 1月 28日至 2月 14日期间进行，有效样本为 1106份，在 95%
的信心水平下，抽样误差为正负2.95%。

（瑞 安）

网 红 旋 风

前 不 久 ，
“ 台 湾 工 艺 之
巅”展览在台北
当代工艺设计分
馆举办。该展览
展 出 62 位 台 湾
工艺家的 109 件
作品。作品包括
木工艺、陶瓷工
艺、金属工艺、
竹籘工艺等。

图为参观者
在拍摄工艺品。

中新社记者
陈小愿摄

新春佳节期间，香港游人如织，旅游市场火爆。图为香港街头一景。
新华社记者 吴晓初摄


