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留学记

从在同济大学读本科始，“环保”就与孙逍遥结
下了缘分。不管是在读书还是在工作，不管是在享受
生活还是在为生计奔波，她参与公益的热情一刻都没
有停止。孙逍遥的想法很简单——我们依赖着大量的
地球和社会资源而生存，总该回馈点什么。

乐在其中 收获颇丰

起初，被法国优质的工程师教育吸引而选择留学
法国。后来，她考虑到可能会继续读博，便转到了更
偏研究型的公立大学。

孙逍遥就读的巴黎六大 （皮埃尔与玛丽居里大
学） 的学术氛围十分浓厚，老师和同学严谨认真的态
度让她印象深刻。虽然她所学的地球宇宙科学专业是
偏重研究的自然科学，但学习计划里安排了不少实地
考察等很有趣也有挑战的项目，比如去废弃矿井和地
下河流采样，挖化石去实验室分析，做地球热力和碳
循环模型和地理遥感信息的数字信号转换等。

受法国自由开放氛围的影响，孙逍遥渐渐对政治
经济学产生了兴趣。为了系统了解相关学科并补充
企业经营管理知识，孙逍遥在完成巴黎六大的学位
后，选择了第二个硕士项目——在长于经济管理的
巴黎九大 （多芬纳大学） 就读能源环境和气候变化
经济学。

学业并不轻松。很多时候，孙逍遥的课程安排都
是从早上8点半到晚上，周末也常泡在图书馆复习或
者做小组作业。但她乐在其中，收获颇丰。

积极主动 投身公益

早在读本科时，孙逍遥就担任过联合国环境署的
志愿者，在学生会也带领团队做过支教和环保公益等
活动。

在法国读书期间，孙逍遥注意到法国人愿意为自
己支持的理念发声，或做出一些实实在在的行动，这
让她很受感染。对于她来说，发声这件事本身就是意
义。我们能够意识到不同意见的存在，有自己的思考
和判断，并且引发其他人的思考，就可以帮助社会变
得更好。

在孙逍遥一直从事的能源环保和气候变化领域，
她接触到的人，都是发自内心在乎地球生态并为之努
力的。他们有的作为政府顾问推动相关政策，有的在
经营企业中做一些力所能及的改变，有的为基金会等
机构义务工作。她相信，一股股力量汇集起来，一定
会带来一些影响和改变。

2017年，孙逍遥在国内参与成立了FitHearts （一
个通过运动健身活动做公益的机构）。该组织的主要
捐助项目是儿童教育。孙逍遥曾经因为工作的关系在

中东生活过一段时间，她亲眼看到当地的一些女孩初
中就辍学，便想为这个群体做些事情。

孙逍遥话不多，笑起来有些腼腆。看上去甚至有
些柔弱的她，却有着坚定而朴实的公益信念。她说，
既然使用了地球和社会资源，就想尽自己的努力做一
些回馈的事情。

愿孙逍遥有越来越多的同行者。
（留法校友会供稿）

松恩湖之于挪威奥斯
陆，应该犹如西湖之于杭
州。一个浑然天成，一个
婉约秀气。或晴或雨，秋
冬春夏，都有让人流连驻
足的美丽。

看 过 雪 后 的 松 恩 湖
后，我知道这份美丽与宁
静将埋藏在我内心深处，
犹如我对西湖的百看不厌
与久久不忘。

在奥斯陆只呆1年，每
一天都是新鲜，每一时令
都没有经验。经历过 2018
年 10 月的五彩斑斓后，没
预 期 11 月 的 天 空 如 此 阴
沉 。 淅 沥 的 雨 与 灰 暗 的
树，让人不禁想起蒙克的

《呐喊》。
入 冬 以 来 ， 白 昼 愈

短，黑夜渐长。进入 2018
年 12 月，下午 3 点半天就
黑了，然后是无边与漫长
的夜。听当地人讲，当冰
雪覆盖一切，夜就没那么
黑了。

前 段 时 间 下 午 五 六
点，天空飘起了雪。晚上
八 九 点 ， 我 抑 制 不 住 激
动，顶着鹅毛大雪奔走在
松恩。虽已夜深，但看这
茫茫世界，宛如白昼。果
不其然。

之后的两天，夜里都
有下雪。清晨起来，整个
世 界 一 片 雪 白 。 未 曾 料
想，雪后的世界，仿佛被瞬间点亮，如此清新明快。

雪后的周末，看窗外阳光照着白雪，于是我想，不能
错过雪后初霁的松恩湖。

走出寓所，越过山坡。片片琼华方霁，妆点十万人
家，玉树琼枝，茫茫原野。湛蓝晴空，阳光洒下，心情如
此欢欣宁静。我满眼新奇，朝松恩湖走去。

到达松恩湖前，要穿越一大片草地。如今，草地成了
男女老少的滑雪场。人人脸上都挂着笑；狗儿跟着主人，
撒欢一般地奔跑，时而跃进雪地打滚。突然觉得，这就是
回归自然、返璞归真吧。

走至湖边，眼前的景象让我久久凝视不愿离开！应该
没有什么比这更美好了。阳光下铺满白雪的湖面雾气升
腾，连接起湛蓝天空中洁白的云。如此纯粹，如此自然，
如此安静。自然如此神奇的力量，让你置身其中如此宁静
而又无以言表。真正是，宛如仙境！

我痴痴地站在湖边，沉浸其中，自然而然。
走回住所，心情久久无法平息。
我想，多年以后，我也不会忘记那个冬日让我驻足的

松恩湖，那种宁静澄清，那份纯粹忘我；我想多年以后想
起奥斯陆的秋冬春夏，应该恍如隔世。

因为每一天都是新鲜的，我要用眼睛去追寻这世界的
光！

（寄自挪威）

PSW是否重启

英国PSW签证自2008年6月正式引入到T1（积点
计分制） 下，旨在让拥有本科、硕士等毕业文凭的国
际学生在毕业之后，有两年的时间在英找工作或者开
展商业活动。然而由于各种原因，2012年 4月英国政
府取消了该项政策。自此以后，何时能够恢复PSW签
证，颇受广大留英学子关注，关于PSW签证的任何政
策变动也成为媒体的关注焦点。

就此次“未来技术移民系统”白皮书释放的信
号，业内专家表示，首先，新政是否会执行、何时执
行现在还是未知数；其次，即使实施，跟之前所实行
的PSW签证也有区别。

曾在英国读硕士的李鑫月 （化名） 表示， 以自己
所就读的莱斯特大学为例，硕士毕业典礼安排在毕业
后的次年年初。“我毕业于2014年9月，但我的签证时
间可以覆盖到毕业典礼时。所以，我虽然是 2014年 9
月毕业，但我在英国待到了2015年初毕业典礼结束之
后才回国。再看如今‘未来技术移民系统’白皮书中
的新政信息，就硕士毕业后的居留时间而言，其实比
之前并没延长多久。我觉得媒体报道PSW重启或者复
活是不准确的。”

留学新政知多少

虽然PSW签证政策的靴子未落地，但英国推出的
针对中国学子的利好留学新政并不少。首先，2018年
10 月 22 日，由英国文化教育协会和 24 所英国高校共
同设立的“2019 非凡英国奖学金计划”已开放申请。
该奖学金计划专为中国留学生设计，面向正在或计划
申请英国研究生 （授课类或研究类） 或以上学位课

程、且计划在2019年秋季入学的中国学生开放。此次
“2019 非凡英国奖学金计划”提供了 55个名额，奖学
金总额超过60万英镑，单笔最低额度为1万英镑，覆
盖了工程、法学、商科、艺术、生物科学、信息技术
等多个专业。

其次，作为英国高校联盟“罗素集团”的成员之
一，2018年10月，伯明翰大学宣布，从2019年起，中
国学生可凭借高考成绩，直接申请入读该校本科课
程。随后，英国莱斯特大学、邓迪大学、肯特大学、
西英格兰大学等也陆续宣布接受中国高考成绩。

最后，自 2018 年 7 月 6 日起，英国改革第四级
（Tier 4） 学生签证，为包括中国在内的11个国家和地
区的该类签证申请人简化申请材料要求。中国学生在
申请该签证时，不再需要提供资金证明、学历证明或
英语能力证明。同时，学生即使不在国籍所在国申
请，也可以享受这项简化政策。

申请竞争加剧

虽然英国推出不少利好的留学新政，但申请的竞
争力度并未减弱。

启德教育集团日前在京发布的 《中国留学市场
2018年盘点与2019年展望报告》显示，随着英国申请
人数逐年递增，不少英国院校纷纷采取分阶段录取、
多轮制申请等政策吸引更多优秀学生提前规划和准
备。特别是 2018 年，英国部分院校不仅提前开放申
请，而且热门专业的申请截止时间也较以往提早了不
少。例如，2018年11月2日，布里斯托大学经济、金
融和管理学院下设的热门硕士课程就停止接受来自中
国地区的申请。

“感觉周围准备出国的学生，都将申请准备的时间
提前了，不仅要准备标准化考试，也要准备学术背景
提升等材料。如果要申请认可高考成绩的海外院校，
更是要申请和高考一起准备。”正在北京一所中学读高

一的王娜 （化名） 说，“现在申请出国读书难度加大
了，不做好准备，申请到心仪的学校很难。”

正如王娜所言，以澳大利亚为例，大部分接受中
国高考成绩的澳大利亚高校，都要求申请人的高考分
数至少要达到考生所在地录取二本线以上，其中“八
大”名校要求一本线以上甚至更高。

相关业内专家表示，随着申请国外院校的人数增
加，竞争加剧不言而喻。因此，及早规划和准备是必
要的，同时要尽早确定要申请的留学目的国和学校，
对所申请学校的要求做到心中有数，才能在准备时，
做到有的放矢。

日前，法国“l'Etudiant”网站推出了最新版的工程师学
院排名。在综合排名的榜单中，共有 174 所工程师学院入
榜。跟2017年一样，2018年的综合榜单中，所有学校也被
划分为 4个档次： A+类工程师学院；A类工程师学院；B
类工程师学院；C类工程师学院。

该版综合排名主要根据学术能力、与企业的关系、国
际化等 4 项指标来综合评定，巴黎综合理工学院名列榜
首；中央理工紧随其后；路桥学院与高等电力分列第3和第
4位。

除了综合排名之外，还包括学术能力的单项排名，考
量了学校教研人员数量、博士生数量等4项指标，巴黎矿院
位居榜首。

在国际化单项排名中，参考国际学生比例、国际双文
凭比例及国际声望等4项指标，巴黎综合理工排名榜首。

在与企业关系单项排名中，参考毕业生起薪、领英上
注册的毕业生数量等指标，巴黎综合理工、中央理工、高
等电力、路桥学院与巴黎矿院并驾齐驱。
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法国工程师学院排名出炉

哪些值得你选择？

时 征

法国工程师学院排名出炉
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雪后松恩湖

PSW又回来了？

对中国学生有何影响
本报记者 赵晓霞

应届毕业留学生可申请为期1年的“找
工作”居留。

应届毕业留学生可申请为期1年的“找
工作”居留。

日前，英国发布了最新的“未来技术移民系统”白皮书，其中提到：“所有来自非欧盟经济体和

欧盟经济体的学生，只要就读硕士研究生课程，或有学位颁发权力的教育机构提供的本科生课程，将

在学习期结束后，获得最多6个月的居留期限，以便在英国积累工作经验或寻找高技能工作。获得博

士学位者居留延长期限为12个月。”

就此，有媒体将其称为“PSW（毕业后工作签证）”复活。但事实是否如此呢？

图片来源图片来源：：百度百度

孙逍遥：我为什么投身公益
肖 幽
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获得职业学士文凭、国家级硕士文凭及博
士文凭以及法国高等专业学院认证的理学硕
士文凭和专业硕士文凭的外国留学生，在获得
文凭以后可以获得12个月的临时居留许可；
自2019年3月起，随着2018年9月10日法律
的颁布实施，对4年前在法国已经取得文凭，
并且从那时起已经离开法国的中国学生，这一
规定同样适用。

法国

新西兰

获得本科或以上学位的毕业生可获得为
期3年的开放性工作签证，硕士以上的申请
人其配偶可申请工作签证。

西班牙


