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目前中国国际学校常见的课程主要包括英国
普通中等教育证书考试高级水平课程（A-Level）、
美国大学先修课程（AP）和由国际文凭组织为高中
生设计的为期两年的课程（IBDP）。

A-Level也被称为英国学生的大学入学考试
课程，许多国家都在英国A Level课程的基础上
设计了本国的高中教育体系。目前有剑桥大学国
际考评部、培生爱德思、牛津AQA 3个考试局在中
国推广该课程。

AP课程可以使高中生提前接触大学课程，但
其不能取代高中阶段的学科学习，而是作为学有
余力学生的补充课程。

最新数据显示，2018年，中国来自282个学
校的学生完成了62744科次的AP考试，考试量比
去年增长14.1%，且仍然保持增长趋势。中国考
生传统类报考科目是数理化，但近年文科报考人
数也在逐年上升。为了让考生在有限的时间内有
更好的学习和考试体验，从2019-2020年学年考
试，AP 世界史现代的部分会从 1200CE 开始考
起，而不是之前的1450CE。

IBDP不以世界上任何一个国家的课程体系为
基础而自成体系，其课程旨在将学习者培养为积
极探究的人、有知识的人、善于思考的人等十大
目标。

雅思还是托福？

对一名在非英语环境中成长的学生，申请就读海外
大学，学校会要求学生证明英语达到了能够顺利完成学
业的水平，这通常是指标准化考试的成绩——托福或雅
思。那么二者在适用范围上有什么区别？考生该作何选
择呢？

据英国文化教育协会考试部市场及商务总监吕惠介
绍，在美国有超过 3300所大学和机构认可雅思考试，包
括全体常青藤盟校。在英国，雅思获得所有院校的认
可。雅思考试也是加拿大学习直入计划 （SDS） 唯一指定
的英语考试。在澳大利亚和新西兰，雅思成绩也被院校
及专业协会认可。

“通过《2017中国大陆地区雅思考生学术表现及英语
学习行为白皮书》 可以看出，中国大陆地区雅思考生中
的18岁以下考生已跃居第二大考生群体。”吕惠说。

雅思官方数据显示，过去 3 年间，雅思 18 岁以下考生
增长率突破50%，其中申请英国和美国的考生增长迅猛。

吕慧也指出，中国学生的雅思考试成绩与全球考生的
雅思平均成绩相比，仍有差距，“主要在于口语和写作”。

就托福考试的适用范围而言，美国教育考试服务中
心 （ETS） 区域业务拓展经理李涛介绍说，托福考试是最
受美国院校、机构和组织青睐的英语语言考试；加拿大
的院校均认可托福成绩；大部分英国大学及学院接受托
福成绩；澳大利亚和新西兰院校均认可托福成绩。

科学备考研究生入学考试

对选择出国读硕士或博士的中国学生来说，美国研
究生入学考试 （GRE） 成为其关注的热点。

根据 《2018-2019 留学考试年度报告》（下称 《报
告》），2017 年度，全球共有 559254 人次参加 GRE 考
试，其中参考人数最多的国家分别是美国、印度和中国。

据新东方教育科技集团美研项目负责人王小丹介
绍，GRE 的分数由语文、数学和分析性写作 3 部分组
成。2014 年度至 2017 年度中国考生 GRE 的平均成绩显
示，中国考生 GRE 数学部分的成绩明显处于全球领先
水平 （91%），但 GRE 语文部分的成绩位于全球中等偏

后位置 （44%）。“语文分数较低的主要原因之一在于
英语非母语，语言上的短板使得中国考生很难应对
GRE 考试的难度；第二，考生缺乏对于 GRE 考试中逻
辑学基础的知识，使得考生在准备方向和复习效果上
出现问题。”王小丹说。

王小丹介绍说，中国考生的GRE写作成绩一直维持
在3.0分 （11%），“这个成绩无法在申请中获得优势”。他
特别强调，对于某些特定专业，比如哲学、文学等，学
校会对GRE写作分数提出明确要求，要求考生的GRE写
作达到 4.0分并不鲜见，“所以中国考生应该根据自己申
请的专业，来决定投入分析性写作的精力”。

就如何准备 GRE 考试，《报告》 建议，首先要提早
开始准备考试；其次，考生最好在完成托福考试并且取
得了基本合格的分数 （90 以上） 后再开始 GRE 的学习；
第三，要使用科学方法备考，因为GRE考试的成绩并不
一定会随着时间投入的增加而有显著增长。

低龄留学如何备考

在 中 国 学 生 留 学 低 龄 化 趋 势 之 下 ，“ 小 托 福 ”
（TOEFL Junior）、美国中学入学考试 （SSAT） 等对于计
划让孩子出国读高中的中国家庭来说已不陌生。

根据《报告》，“小托福”主要测评11至17岁学生在
英语教学环境下的英语运用能力。在其评估结果中，还
给出了欧洲共同语言参考标准 （CEFR） 等级和蓝思阅读
水平等级，用来帮助考生定位自己的语言水平。

被称作美国中考的SSAT考试，适用于申请美国、加
拿大私立中学的入学，该考试注重考核学生的批判性思
维和解决问题的技能。

“值得注意的是，性格测试是 SSAT 官方采用的一种
新的在线评估工具，主要评估申请者的求知欲、团队精
神、主动性、责任感等。”北京新东方学校孙琪老师这样
说道。

随着SSAT考试的知名度越来越高，考试作弊、泄题
等公信度降低的现象时有发生。近年来，另一项独立入
学考试 （ISEE） 逐渐走进留学家庭的视野。

相关数据显示，目前，ISEE考试在全球范围内得到
逾 1200所私立中学的认可，同时它也是美国众多公立中
学的入学考试，比如波士顿公立中学体系中的一些学校
就把ISEE成绩作为录取学生的唯一标准。

在感恩节前夕，为响应联合国儿童基金
会的号召，帮助失学儿童，来自中美两地
20 多位不同族裔的青年艺术家在美国纽约
曼哈顿中城举办慈善音乐会和艺术展览会，
为失学儿童筹款和呼吁更多人对这一议题的
关注。

我受邀参展作品的灵感来源于危地马拉
著名的湖泊赛慕可。去年6月，在纽约普端特
艺术学院瑞贝卡教授带领下，我深入危地马
拉的安地瓜进行了为期半个月的创作实践。
古城安地瓜被联合国教科文组织列入世界文
化遗产，以富有民族风情的手工艺品及被火
山环绕而闻名。

期间，我和当地的木工、皮匠、鞋匠、
金工师、裁缝等手工艺人合作，学习当地传
统手工编织技艺，并结合当代美学，制作出
美丽新颖又不失传统民俗特色的手工艺品。

设计作品完成后，我带回纽约展览出
售，获得的收入不仅能为保存当地工艺提供
帮助，也能让更多人了解玛雅文化。

在安地瓜的半个月里，我融入当地的生
活，用画画和有限的西班牙语和当地人交

流，乘着皮卡去市场买木料，搭着嘟嘟车前
往安地瓜周边的小镇选购亚麻线，又搭船前
往湖区，向小镇的年轻妇女学习传统的纺织
以及染色工艺，在生活的点点滴滴中我打磨
并完善了自己的作品。

在我看来，一件作品的力量不仅在于创
造美，其背后的故事也能传递爱和希望。一
件优秀的作品能把消费群体和生产群体连接
到一起，是因；让彼此进一步了解对方的真
实生活并且能够互帮互助，是缘。

我也希望借此活动，能把关爱传递给需
要帮助的孩子们。

（寄自美国）

前段时间，我选了一个周末进城，除了气
温与风有冬的感受外，满目所至尚是夏景。唯
一变化的是，公寓楼前的一棵树，两个星期内
就由葱郁变成金黄，继而落光了叶子。让我感
到，秋是如此的迅速。

隔一个星期，我再进城，秋已真的来了。
如此迅速，如此有力，仿佛整个世界忽而换了
一种颜色。黄色，富有活力的黄色，生机勃勃
的黄色，即便是忧郁的天空，也被这满树的、
满地的黄色点亮！即便是凋落，如此热情、充
满生机，所有的叶子都在闪耀，整个世界洋溢
着欢欣！

满树的金黄，满地的落叶与青草，加之树
与树不一样的步调，于是，幻化出五彩斑斓！
置身其中，不禁明白，北欧画作中的鲜艳色
调，原来只是风景的写实！

这是树的狂欢，万叶千声，热情洋溢！
有一天下午，我进城买菜的时候，再次被

这个世界的热烈感染。这满世界的金黄，真是
刹那间降临。叶子，迅速地凋落着，我也知
道，这满世界的金黄，也会刹那间离去！走过
铺满落叶的街道，感受着热烈的凋落反而觉得
欣喜。

奥斯陆的秋是短暂的，庆幸我走进了她的
世界，发现了她的美丽。无论是凋落还是新
生，我好喜欢奥斯陆秋天的热烈，即便如昙花
一现。

奥斯陆的冬是漫长的，冰天雪地，我竟然
也很期盼！我想，是奥斯陆的秋，告诉我，面
对萧索，也要如火如荼。

本报电 日前，英国文化教育协会/英国
大使馆文化教育处就在社交媒体渠道传播的
关于部分英国院校停止招收中国学生的信息
回应称，“为有误导性信息”。

回应称，英国高等院校在国际上向来以
提供高质量的教学资源及富有创新性的课程
设置著称。因此，英国一直以来是对于国际
学生最具吸引力的留学目的地之一，每年有
超过 48 万名优秀的国际学生前往英国就读高
等教育课程。英国对于其高等院校接收的国
际学生数量不设限制。

回应指出，英国高等院校提供超过8万种

课程供学生选择。每一所高等院校都会针对
具体学科和课程，设置不同的申请资格与入
学标准，学生的学术表现无疑也是申请英国
高等院校重要的衡量标准之一。关于院校及
课程的具体招生标准，我们建议有意愿前往
英国学习的学生可通过查询院校官方网站的
方式或与院校直接取得联系，获取详细信息。

回应强调，一直以来，国际学生对英国
学术领域及社会文化的多样性做出突出的贡
献。英国继续欢迎优秀的国际学生前往英国
留学。

（薛 梓）
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让作品传递爱和希望
钱 捷
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（寄自挪威）（寄自挪威）

留学考试那些事儿
本报记者 赵晓霞

计划出国留学，是考雅思还是托福？美国研究

生入学考试 （GRE） 在申请研究生的过程中，是入

学敲门砖还是旨在选拔的门槛型考试？如果出国读

高中，需要参加哪些考试……新东方教育科技集团

日前在京发布《2018-2019留学考试年度报告》，就

与留学考试相关的问题，提供了参考。

三大国际课程
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