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中国队再捧杯

龙舟世界杯每两年举办一届，只有世界排
名前12名的国家和地区才有资格参赛。赛事设
有100米、200米、500米直道竞速赛，400米团
队接力赛、1000 米团体追逐赛 5 个项目，总成
绩最好的队伍将捧起象征最高荣誉的世界杯。

此前的两届龙舟世界杯分别于福建福州
和江苏武进举行。今年，第三届龙舟世界杯
来到重庆合川，共有中国、中国香港、中国
台北、澳大利亚、加拿大、英国、俄罗斯、
泰国等 12 个国家和地区参赛。中国队此次派
出 2017 年中华龙舟大赛总决赛冠军组合广东
顺德乐从罗浮宫队、广东南海名门世家九江
队出战。

在 10月 20日的首日比赛中，中国队在 200
米直道赛上先拔头筹，并在随后进行的 100 米
决赛中再下一城。21日的比赛，中国队在1000
米团体追逐赛上不敌加拿大队摘得银牌，随后
在400米接力和500米直道赛上夺金，第三次捧
起龙舟世界杯。

在雅加达亚运会上，中国队在中短距离项
目上优势很大，而在长距离项目上则面临挑
战。中国龙舟男队主教练潘广德说，希望能在
国内赛事中加入1000米直道赛，促进中国龙舟
在长距离项目上的整体提升。

草根队员亮眼

“我们在龙舟项目上处于领先水平，但是其
他国家的水平也在提升。”中国龙舟女队队长梁
丽平是第二次参加龙舟世界杯。在不久前举行
的雅加达亚运会上，她率领队友拿下一金一
银，创造了历史最好成绩。

相较于许多队伍清一色的年轻面庞，中国
队的平均年龄要高出不少。队里的老大姐——
51岁的潘惠珠、42岁的董爱丽都是地地道道的
农民，划龙舟让她们进了国家队，甚至登上了
亚运会、世界杯的冠军领奖台。

后起之秀同样惊艳。19岁的陈光钦去年作
为最年轻的选手入选国家队，并担任领桨手。
雅加达亚运会上，他也随队登上了冠军领奖台。

中国台北队此次派出了以高校选手为主的
队伍参赛，年龄最小的选手仅有16岁。教练侯
鸿章说，台湾开展龙舟运动的条件和氛围不如
大陆，希望能够取经学习。

在雅加达亚运会上，侯鸿章率领中国台
北队夺得 2 金 1 银的出色成绩。为了在亚运
会 圆 梦 ， 他 和 同 事 自 掏 腰 包 ， 组 织 选 手 训
练 ， 历 经 6 年 的 苦 练 一 战 成 名 。 侯 鸿 章 表
示，如果有更多像世界杯这样的比赛，则会
有更多人参与龙舟运动，从而促进龙舟运动
发展。

龙舟文化出海

近年来，龙舟运动正走出中国、冲出亚洲，越
来越具备“国际性”体育项目的风采。据了解，目
前已有85个国家和地区成为国际龙舟联合会成
员，参与此次世界杯的就有俄罗斯、加拿大、英
国、乌克兰、瑞士等来自欧美国家的队伍。其中，
加拿大队还“虎口拔牙”，夺得一枚金牌。

加拿大队主教练兼舵手马修说，拿到这块宝贵
的金牌，全队都非常振奋。要想战胜中国队，就要在
长距离项目上更加刻苦，不断提升队员的能力。

在中国龙舟协会秘书长余汉桥看来，越来越
多的国家参与龙舟运动甚至夺得金牌，是件很好
的事情。“赛龙舟是中国的传统体育项目，要让龙
舟在世界范围内传播与发扬，就要百花齐放，让
更多国家参与其中，感受到中国文化的精神与温
暖。”他说。

伴随着飞往海外的龙舟，端午、屈原、粽
子等中国文化的元素与故事也随之漂洋出海。
在采访中，很多国家的参赛选手表示，通过划
龙舟，逐渐了解到龙舟背后的故事和古老的中
华文化。龙舟的铿锵鼓声和团队作战的力量，
是很多年轻人参与其中的重要原因。

国际龙舟联合会主席迈克·托马斯说，龙舟是
中国的传统文化和体育项目，龙舟上的队员为了
同一个目标而努力，这让龙舟运动有着巨大魅力。

第三届第三届龙舟世界杯重庆合川落幕

中华中华龙舟 划向世界
本报记者 刘 峣

鼓声铿锵，号子阵阵，一条条“蛟龙”在涪江之上争流。10月 21
日，第三届国际龙舟联合会世界杯在重庆合川落幕，来自全球12个国家
和地区的龙舟高手相聚合川，上演了一场精彩的“龙舟会”。中国队在全
部5个项目中获得4金1银，再度捧起龙舟世界杯。

作为中华传统体育项目，龙舟运动近年来正在走向世界。随着中华龙
舟大赛、世锦赛、世界杯等国内外大赛的举行，小小的龙舟有了越来越大
的影响力。

在中国，每年约有30万人在等待进行器
官移植，但实际上只有约1万人能够最终完成
移植。需求大，供给少，导致很多需要器官移
植的患者在苦苦等待中离世。

这样的情况正在转变。近日，浙江大
学医学院附属邵逸夫医院上线器官捐献志
愿者登记平台，这是国内首家对接中国器
官移植发展基金会“施予受”捐献志愿者
登记平台的医院。随着像公立医院等力量
参与其中，器官捐献这项无私大爱的事业
将进入新阶段。

34家医院辐射3000万人

据介绍，邵逸夫医院器官捐献志愿者
登记平台由该院联合34家帮扶医院共同建
设，辐射人口达3000万。

该平台登记十分便捷。人们通过“邵逸
夫医院”微信订阅号和“浙大邵逸夫医院”支
付宝生活号即可完成器官捐献志愿者实名
登记。登记的信息将直接传送至“施予受”平
台，加入全国器官捐献志愿者队伍中。该平
台甫一上线，就收到上千人实名登记。

“器官捐献志愿平台的建立，将为全社
会营造器官志愿捐献的浓厚氛围。”中国人
体器官捐献与移植委员会主任黄杰夫说，
中国器官捐献与移植工作还处于成长期，
应该有更多社会组织参与其中，各地都可
以想办法，跟社会组织或政府部门合作，
开发便捷、服务能力强的器官捐献志愿者
登记平台。邵逸夫医院的做法，是个不错
的尝试。

为促进公立医院器官捐献与移植事业
的发展，2017 年 9 月，邵逸夫医院成立了
器官捐献与移植协调办公室，目前已成功
完成15例器官捐献。目前，邵逸夫医院正
在申请肝、肾、心、肺器官移植资质，正
处于专家评审阶段。

邵逸夫医院院长蔡秀军表示，公立医
院是器官捐献宣传推广的重要阵地。“邵逸
夫医院始终以彰显公立医院责任与担当为
己任，努力推动与实践器官捐献与移植事业
的‘中国模式’。”

法治保障 监管深入

一直以来，中国器官捐赠数量与需求
之间的矛盾难解。为改变这种困境，从本
世纪初开始，中国政府采取了一系列改革
措施。

一批法律法规问世。2007年，《人体器
官移植条例》 发布，器官捐献和移植工作
走上法治化道路。2010年，公民逝世后器
官捐献试点工作启动。2011年，器官买卖
罪被写入刑法修正案 （八）。2013年，《人
体 捐 献 器 官 获 取 与 分 配 管 理 规 定 （试
行）》 出台。2015年，全面停止死刑犯器
官使用。

相关监管走向深入。10年来，能够从事
器官移植的医院从 600 多家削减至 164 家，
行业内部评审和准入更加严格。监管部门每
年都会对器官移植医院开展飞行检查，确保
器官分配溯源性、公平性。此外，各地还依法
严厉打击器官买卖犯罪，捣毁多个“黑中介”
和非法器官移植窝点……

为了让社会大众“捐赠有门”，2014年
3 月 19 日，国家卫健委 （原国家卫计委）

“施予受”器官捐献志愿者登记网站正式启
动，任何人均可自行登记成为器官捐献志
愿者，并能随时修改或取消其捐献登记。
据介绍，截至今年 3 月 28 日，中国已累计
完成公民逝世后器官捐献达 1.65 万例，捐
献器官近 4.65 万个，累计报名登记 42.2 万
人，年捐献和移植数量居亚洲首位、世界
第二。

完善体系 改变观念

虽然中国近年来器官捐献志愿者数量
大幅增加，但由于缺口巨大，整体形势仍
然非常严峻。

首先，很多地方体制机制建设依然滞
后。据了解，目前还有不少省份没有组建
专门的器官捐献组织管理机构，未出台地
方性法律法规。

其次，人们自愿捐献器官的观念仍然
不强。例如，很多人误以为，登记志愿者
就等于真正捐献。其实这是两个概念。志愿
者登记是对器官捐献事业表达支持，只有符
合临床医学条件者，才能成为潜在的捐献
者，而最终是否启动捐献，还需要家属的同
意。届时，志愿者登记可以作为器官捐献协
调员和家属沟通中的一个依据，表明患者在
病重前表露过捐献意向。

有关人士建议，由于在中国人的传统意
识中，死亡是一件令人避讳的事，当下要对
人们加强死亡教育，树立积极的生命态度。
同时，也需要加强器官捐献体系的公开透
明，让更多人打消顾虑，加入自愿捐献者行
列，让“生命的接力”持续下去。

首家公立医院对接器官捐献登记平台

共同参与 延续“生命的接力”
本报记者 彭训文

“联合惩戒”来了，“医闹”该醒醒了！
近日，国家发改委、人民银行、卫

生健康委、中组部、中宣部等 28 部门联
合发布 《关于对严重危害正常医疗秩序
的失信行为责任人实施联合惩戒合作备
忘录》（以下简称“合作备忘录”），打
击暴力杀医、伤医以及在医疗机构寻衅
滋事等严重危害正常医疗秩序的失信行
为，建立健全失信联合惩戒机制。

这是对医务工作者正常医疗行为的
强有力支持。医生，这一享誉“救死扶
伤”“悬壶济世”等溢美之词的群体，如
今面临着复杂处境。病患的责难、家属
的愤怒和戾气，不时爆出的“伤医”新
闻，让医生和医院饱受其困。

“暴力伤医”并不能解决问题，只会
让正常的医疗秩序陷入混乱。既影响医
生诊断病情、也耽误病患得到诊治，更
会让医患关系变得消极、无序。如何打
击“医闹”和“伤医”现象，给医生多
一些尊重和理解、多一些信任和支持，
让病患与医生用心重绘互信的底色，一
直是各方关注和呼吁的焦点。

在这份合作备忘录中，跨部门的联
合 惩 戒 措 施 从 “ 限 制 补 贴 性 资 金 支
持”到“限制招录 （聘） 为公务员或
事业单位工作人员”，从“限制取得认
证 机 构 资 质 ” 到 “ 购 买 机 票 、 高 铁
票”等，惩戒措施的全面彰显了严惩

“医闹”的决心，也为打击违法行为提
供了强有力支撑。

有观点认为，“医闹”的出现，一
个重要原因在于患者和医生之间缺乏沟
通。这种沟通不仅在于病理上的诊断释
疑，还有情感上的理解与陪伴。有的患
者希望医生能够认真耐心地倾听自己的

焦虑情绪，却忽视了医生同时诊治多个
病人、分身乏术的客观情况。认为自己

“没有得到用心呵护”的病人，情绪往
往变得更易敏感，对医生的怀疑和抱怨
尤甚。

因此，在制止“医闹”的同时，也
可以考虑为患者设置合理、通畅的诉求
渠道，努力加强双方的沟通和理解。

今年 8 月 19 日是第一个“中国医师
节”。设立“中国医师节”的现实意义，
也是为了加强医师职业规范和行业自
律，进而更好地改善医患关系。如何真
正实现“尊医重卫”，使医务人员能够安
心工作，把“医闹”送上拥有多方合力
的失信“黑名单”，是个很好的开始。

“我要竭尽全力，采取我认为有利于
病人的医疗措施，不能给病人带来痛苦
与危害。”2400多年前的古希腊希波克拉
底誓言，作为医学界的行业道德倡议书
而流传，彰显着行医之责、救人之志。
或许，我们也需要一份能让病患及其家
属自律的道德倡议——假借“爱”之名
行错事，是大错，更是违法。还医生一
个安心、安全的工作环境，让医患关系
散去阴霾、多些暖阳，是全社会的共
识，更是社会上每一个人的责任。

本报电 （记者高炳） 2018 西安国际马拉
松赛近日在陕西西安永宁门广场鸣枪开跑。
来自俄罗斯、英国、法国、比利时等 30 多个
国家和地区的3万名选手，以奔跑的方式穿越

“千年长安”。
本届西马共设马拉松、半程马拉松和迷

你马拉松 3个项目。与去年的首届西马相比，
今年的赛事规模增加了1万人。

据介绍，本届西马赛道几乎囊括了西安
最具代表性的名胜古迹、著名景点：南门、
钟楼、鼓楼、小雁塔、大雁塔、曲江池遗址
公园、大唐芙蓉园、大明宫。

本届西马赛道设置了 23 个文化加油站，
其演出不仅洋溢着传统文化特色，还引入了
非洲手鼓、摇滚说唱等现代和国际元素，体
现出古城西安的灿烂文化以及激情活力。

“联合惩戒”已至
“暴力伤医”当休

孙亚慧
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3万跑者竞逐西安马拉松3万跑者竞逐西安马拉松

2018年的清明节，一位市民来到广西南宁市青龙岗长安墓园广西遗体器官捐献者
纪念碑前鞠躬祭奠。 新华社记者 周 华摄

2018年的清明节，一位市民来到广西南宁市青龙岗长安墓园广西遗体器官捐献者
纪念碑前鞠躬祭奠。 新华社记者 周 华摄
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