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汉字教学科学化

与会专家表示，《通用规范汉字表》 的发布
对汉语教学和汉语国际传播具有重要意义。

北京大学教授陆俭明曾撰文指出，《通用规
范汉字表》 的正式发布跟当前蓬勃开展的汉语
国际教学关系密切。“国外的汉语学习者，有属
于汉字文化圈的，有属于非汉字文化圈的。对
属于非汉字文化圈的学生来说，汉字教学是一
个很难跨越的坎儿……汉字学习对汉字文化圈
国家的学生来说不是难点，但在教学过程中也
会遇到和出现这样那样的问题。”

在陆俭明看来，造成外国学生汉字学习上
的问题，除了客观因素外，也有汉语老师的主
观因素，那就是有些老师对汉字规范不太重
视，自己在教学中写汉字时，写得很随便，在
笔画、笔顺或部件结构安排上不注意，甚至写
得不规范。

有着多年对外汉语教学经验的北京外国语
大学教师孟德宏对此有切身体会。“在《通用规
范汉字表》 颁布之前，汉语老师常会按照学习
对象的认知特点来进行字理的讲解，进而引导
学生的汉字自我习得。这就使得汉字教学具主
观性和随意性。《通用规范汉字表》的颁布，在
很大程度上对这种主观性和随意性进行了制约
和规范，有利于汉字教学工作的科学化。”

“同时，《通用规范汉字表》 对笔画、部件
的集中规范，对于母语为非汉语的汉语第二语
言学习者的汉字自我学习与习得，提供了科学
依据，提高了他们学习汉字的效率。”孟德宏
说。

讲解汉字形象化

“火”字的笔顺怎么写……这是对外汉语教
师会举到的一个例子，不少母语为非汉语的汉
语第二语言学习者认为先写点，再写“人”字，其
实是先写上面两笔，即点和撇，再写“人”字。

就如何开展汉字教学，陆俭明认为，既要
有针对性地设法帮助或者引导学生树立一些有
关汉字的意识，诸如“汉字是形音义相关而又
三者融为一体”、“中文汉字是方正结构的整体
构造”、“中文汉字有笔画、笔顺的规范”等，
以便学生从一开始就注意笔画书写规范，笔顺
规范，部件位置规范等。同时，又要有意识地
设法使学生对汉字学习感兴趣。

广西师范大学国际文化教育学院教师刘香
君在教学过程中发现，汉字的造字方法主要有

象形、指示、会意、形声等4种。如果将这4种
造字方法中的典型例字的演变过程用图形呈现
出来，则可以形象生动地向学生讲解汉字。“不
妨再做一个看图猜字游戏，请学生依据汉字的
造字原理，根据所给出的图写出汉字。这样的
练习既可以激发学生的思考和兴趣，亲身体验
汉字构字理据，也能帮助学生感悟汉字特点，
在游戏中轻轻松松地学习汉字。”刘香君说。

呈现汉字里的中国

去年5月9日，孟德宏在于国家图书馆展出
的 《汉字里的中国》 展览现场，为北京外国语
大学来自菲律宾、柬埔寨、俄罗斯、捷克、哈
萨克斯坦等国家的 30 多名留学生，上了一堂中
国语言文化课，介绍了一个个立体形象的汉字
背后所体现的中国历史、中国社会、中国思维
与中国观念。

“汉字是来华留学生学习汉语的重要组成部
分，是汉语知识的重要内容。”在孟德宏看来，

“汉字字形本身传递出来的‘字本义’、汉字所
记录的汉语词汇引申发展的线索以及基本规律
等都是留学生特别感兴趣的。”

众所周知，汉字的本质属性是表意性，这
是汉字区别于其他文字，尤其是印欧语系文字
的重要特点。汉字记录了中国的历史、社会、
民俗等，是记录中华文明的“活化石”；同时，汉
字也反映了中国人的思维认知和价值取向，既是
中国传统文化的载体，同时也是中国传统文化的
重要构成内容。“这正是汉字的魅力所在。”孟德
宏说。

“随着世界范围内学习汉语的人数逐年上
升，对汉字感兴趣的外国人也逐渐增多。在这
样的大背景下，怎样科学、系统、富有感染力
地将汉字介绍给外国汉语学习者，既是国际汉
语教育工作的重要组成部分，又是‘讲好中国
故事’的其中之义。”孟德宏说。

北京时间2018年7月22日19时，正是尼日利亚中午12时，我在广西桂
林的外婆家里。

玻璃窗上粘着星星点点的小雨滴，天还没有完全暗下来，是很深很深
的宝蓝色，就像尼日利亚拉各斯大学校园里那片大海一样。

我托着腮喝着奶茶悠哉悠哉地敲打着键盘，写我作为拉各斯大学孔院
志愿者教师的最后一篇周记。如果我还在拉各斯，中午的12时我在做什么
呢？周一和周三我在小学给孩子们讲课，周二我在给初二学生上课，周四
应该在给高一的学生上课……

今天是我回国的第4天，不知为何，我总觉得已经离开那个我工作两年
的地方很久了，经常会想起在那里的某个人、某件事，一想就思绪万千，
似乎很害怕这些人和事会渐渐被我淡忘。

今天早上，我才开始和妈妈一起收拾我带回的行李箱。每拿出一件学
生或同事送的纪念品，我都会跟妈妈说，当时为了带这份礼物，我放弃带
一双喜欢的鞋子；为了带那份礼物，我放弃带自己买的一些瓶瓶罐
罐……这些形状各异的礼物在我眼里都非常可爱，好像会说话，还会跳
舞。一份礼物就像一帧幻灯片，为我播放着那些明明很熟悉可是再也回不
去的画面。

看到小学生们送我的卡片，我就会想起每次上课前，那几个特别活
泼的孩子总要来抱抱我才愿意回到座位上，下课后也必抱抱我才离开。
他们融化了我的心。看到他们的老师给我的感谢信，又想起在小学课堂
上，为了维持秩序，我有时也会严厉地批评他们，但他们回报给我的都
是微笑。

当看到中学的董事长颁发给我的“卓越贡献奖”奖状时，老人慈祥的
脸马上浮现在我的脑海。平时能见到她的机会不多，但是每次见到她，她
都是很干练地在指导学校的老师们工作。而只要一见到我，她都会很热情
地跟我拥抱。她把我当成女儿，当然我也跟其他人一样叫她“妈妈”。我们
孔院有什么活动，她都会全力支持，谢谢您，可爱的“妈妈”。

看到王永静院长送给我们的尼日利亚包包，想起每一张照片上院长灿
烂的笑容，都让人会心一笑。王院长比我们早来半年，工作上是我们的战
友，生活上更像是我们的妈妈。每当她不厌其烦地为我选取角度拍照，我
都觉得很暖心。

以前的我很少有登台表演的机会，这两年得到了各种各样登台锻炼的
机会，当主持人、演奏古筝、跳舞，以及和学生一起表演太极等……我生
性安静腼腆，但是王院长每次都鼓励我。每当我在台上看着院长微笑着为
我拍照，我都觉得很安心。

我还记得，2016年9月21日，我抵达尼日利亚拉各斯。正如罗大佑所
唱的“流水它带走光阴的故事，改变了一个人”，我不知道这两年有多少
人，多少事改变了，但我改变了，变得更加自信、活泼、坚强、独立和勇
敢，也懂得了合作的重要性，更懂得珍惜每一份陪伴和爱。

也许我再回到拉各斯的机会不多，但只要心里有这些美好的回忆，这
两年就永远拥有意义。

尼亚加拉瀑布位于加拿大安大略省和美国纽约州的交
界处，是世界三大跨国瀑布之一。

“尼亚加拉”在印第安语中意为“雷神之水”，印第安
人认为瀑布的轰鸣是雷神说话的声音。游览尼亚加拉瀑布
的最佳时间是6月至8月之间。

游客既可以从远处观赏尼亚加拉瀑布，也可以乘坐
“雾中少女”游船近距离和瀑布接触。购买船票乘“雾中少
女”可以到瀑布底端感受其狂泻直下的景观，水势如同千
军万马向你奔腾而来，令人感到惊心动魄和叹为观止，那
时我不禁想到李白诗中写到的“飞流直下三千尺，疑是银
河落九天”。

尼亚加拉瀑布还有其他不同的观赏方式，瀑布隧道是
其中一种——搭乘电梯到几十米深的地下，穿过隧道就可
以来到瀑布底端的一个平台观赏瀑布的正面和侧面，让人
感觉自己仿佛置身于瀑布之中。

尼亚加拉瀑布白天给人的感觉是势不可挡，宏伟壮
观，到了夜晚则是另一番景象，更加多姿多彩。当夜幕降
临时，瀑布周围不同的彩色聚光灯照在瀑布上，使其瞬间
变得五颜六色，晶莹透澈，生机勃勃。瀑布更显得神秘莫
测。

尼亚加拉瀑布是大自然的奇迹，非常值得观赏。
（寄自加拿大）

我是大奥，在丹麦华人总会中文学校学中文。我爸
爸是丹麦人，妈妈是中国人。今年暑假，我们一家3口到
中国旅游，旅游期间我每天都用中文写日记。以下是节
选的日记。

星期二：我们一早就坐高铁到了杭州。到了后，我
们乘地铁先去吃饭，吃过后，我的表姐带我们去西湖游
览。湖水十分清澈，湖面上盛开的荷花特别美。表姐还
给我讲了“白蛇传”的传说，令我十分感动。真没想到
在这风景如画的西湖，还流传着美丽动人的故事。

星期三：早上有雨，等雨停了，我们出发到灵隐
寺。到灵隐寺后我们就开始爬山，中途远望，风景优
美，树木郁郁葱葱，但我已十分疲劳。妈妈问：“你还想
爬山吗？”我回答说：“不要！”妈妈说：“要是你爬上这

座山，我就给你买两个冰淇淋。”在冰淇淋的诱惑下，我
终于登上山顶。虽然很累，但当我吃上冰淇淋时，心里
十分高兴 。

星期六：今天我们没有去外婆家，因为要跟我妈妈
的朋友玩儿。我们先后去了新街口、电玩中心等地。我
和爸爸在电玩中心玩开车游戏，我赢了两次。我们跟妈
妈的朋友一起玩“密室逃脱”，非常有趣，玩得不想回
家。

星期天：今天我们的参观目的地是“侵华日军南京
大屠杀遇难同胞纪念馆”，纪念馆参观者众多。参观结
束，我的心久久不能平静，我们要牢记这段历史，不能
让这样的历史重演。

（寄自丹麦）

本报电 日前，由孔子学院总部/国家汉办主办、泰国志愿者管理教师
工作组承办的“2018-2019 学年北榄府及周边地区汉语教师志愿者岗中培
训”在北榄府举办。

此次培训，旨在为志愿者教师提供一次面对面交流的机会，搭建一个
就地、就近交流沟通的平台，鼓励志愿者之间互相学习。通过泰语学习、
研讨教学技巧、课堂管理等环节，增强志愿者的教学技能，丰富志愿者的
教学方式，提高汉语教学质量，使志愿者能够更好地开展汉语教学、适应
在泰工作生活。

暖武里河王中学孔子课堂泰方负责人柯丽丽为大家带来了 《课堂管理
及对外汉语教学》 的专题讲座，分析了泰国学生的特点，并通过互动交
流、经验分享等模块，有针对性地提出有效的课堂管理技巧 。

泰国志愿者管理教师李旭介绍了在泰志愿者管理模式及管理规定。同
时，李旭还结合实际案例进行分析，并对志愿者在生活和工作上遇到的问
题进行了详细解答。

（黄哲轩）

泰国汉语教师志愿者举行岗中培训
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翻越“汉字学习”这座山
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“本次《通用规范汉字表》的发布，明确告知表内列举的8105个汉字就是国

家规定的通用规范汉字……”5年前，教育部召开新闻发布会介绍《通用规范汉

字表》的相关情况。

5年后，《通用规范汉字表》 发布 5周年座谈会在北京召开，字表研制组专

家、学界长期关心支持字表工作的专家学者等再度聚首。
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