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杨利伟至今记得杨利伟至今记得，，他代表祖国出征那一他代表祖国出征那一
天的所有细节天的所有细节。。

20032003年年1010月月1515日一早日一早，，飞船预计飞船预计99时整时整
发射发射，，进舱时间是进舱时间是66时时1515分分。。时钟指向早上时钟指向早上66
时时，，杨利伟已经在杨利伟已经在 5050 多米的发射平台上了多米的发射平台上了，，
现场只剩下现场只剩下 44 个人个人：：杨利伟杨利伟、、一位教员一位教员、、一位一位
工程师和一位医生工程师和一位医生。。几个人默默无语几个人默默无语，，只听只听
见塔架发出的机械声见塔架发出的机械声。。过了一会儿过了一会儿，，负责关负责关
舱门的工程师问杨利伟舱门的工程师问杨利伟：“：“知不知道当年给苏知不知道当年给苏
联航天员加加林关舱门的工程师现在在干什联航天员加加林关舱门的工程师现在在干什
么么？”？”杨利伟答杨利伟答：“：“还真不知道还真不知道。”。”工程师说工程师说：“：“他他
现在成了俄罗斯航天博物馆的馆长现在成了俄罗斯航天博物馆的馆长。”。”

66 时时 1515 分分，，杨利伟接到了进舱命令杨利伟接到了进舱命令。。进进
舱之后舱之后，，他用了十几分钟完成接收飞船程序他用了十几分钟完成接收飞船程序，，
并把确认单交给工程师并把确认单交给工程师。。关舱门前关舱门前，，工程师工程师
对杨利伟说对杨利伟说：“：“利伟利伟，，明天见明天见。”。”杨利伟微笑着杨利伟微笑着
答答：“：“馆长馆长，，咱们明天见咱们明天见。”。”

实现飞上蓝天的梦想实现飞上蓝天的梦想

19651965 年年 66 月月 2121 日日，，杨利伟出生在辽宁省杨利伟出生在辽宁省
葫芦岛市绥中县一个普通家庭葫芦岛市绥中县一个普通家庭。。上幼儿园上幼儿园
时时，，他的名字还是他的名字还是““杨立伟杨立伟”，”，等到上了小学认等到上了小学认
了字了字，，他觉得他觉得““站立站立””的的““立立””哪有哪有““胜利胜利””的的

““利利””有气势啊有气势啊，，于是自己改成了于是自己改成了““杨利伟杨利伟”。”。
2020 世纪世纪 7070 年代年代，，是一个崇拜英雄是一个崇拜英雄、、渴渴

望胜利的年代望胜利的年代，，孩子们从小听着董存瑞孩子们从小听着董存瑞、、黄黄
继光继光、、邱少云邱少云、、雷锋等英雄故事雷锋等英雄故事。。杨利伟特杨利伟特
别渴望看书别渴望看书，，但家里确实没钱但家里确实没钱，，他就出去捡他就出去捡
废品卖废品卖，，一分钱一分钱慢慢攒一分钱一分钱慢慢攒，，攒够几毛就攒够几毛就
买一套买一套，，逐渐积攒了很多小人书逐渐积攒了很多小人书，，全都是全都是

《《水浒传水浒传》《》《岳飞传岳飞传》《》《铁道游击队铁道游击队》》 之类惩之类惩
奸除恶奸除恶、、保家卫国的英雄故事保家卫国的英雄故事。。

绥中有个军用机场绥中有个军用机场，，有一年八一建军有一年八一建军
节节，，学校组织去机场看飞行学校组织去机场看飞行，，杨利伟看着银杨利伟看着银
色的飞机腾空而起色的飞机腾空而起，，又从天而降又从天而降，，飞行员穿飞行员穿
着飞行衣着飞行衣、、戴着飞行帽戴着飞行帽，，从飞机上下来从飞机上下来，，高高
大而神气大而神气，，心里又崇拜又羡慕心里又崇拜又羡慕。。从那以后从那以后，，
他经常在机场旁边一站许久他经常在机场旁边一站许久，，看飞机看飞机、、看飞看飞
行员跳伞行员跳伞，，飞上蓝天的梦想逐渐在心里扎下飞上蓝天的梦想逐渐在心里扎下
了根了根。。

19831983年年66月月，，杨利伟顺利通过招飞考试杨利伟顺利通过招飞考试，，
成为保定航校成为保定航校 17001700 多名飞行学员中的一多名飞行学员中的一
员员。。军人做事追求极致军人做事追求极致，，强调执行力强调执行力，，要做到要做到
胆大心细胆大心细、、准确认真准确认真，，尤其作为飞行员尤其作为飞行员、、航天航天
员员，，任何细小的误差和失误任何细小的误差和失误，，都有可能影响到都有可能影响到
任务的完成任务的完成、、威胁到生命的安全威胁到生命的安全，，军中无小军中无小
事事，，往往细节决定成败往往细节决定成败、、决定生死决定生死。。这段经历这段经历
在潜移默化中塑造了杨利伟在潜移默化中塑造了杨利伟。。

19841984 年夏天年夏天，，杨利伟和几十个同学被转杨利伟和几十个同学被转
到新疆的空军第八航校去学飞战斗机到新疆的空军第八航校去学飞战斗机。。八航八航
校训练任务重校训练任务重、、淘汰压力大淘汰压力大。。大部分课目大部分课目，，
杨利伟都做到了第一批放单飞杨利伟都做到了第一批放单飞，，但是在抗过但是在抗过
载和载和高速翻滚两个课目上遇到了障碍高速翻滚两个课目上遇到了障碍，，为了为了
克 服 它克 服 它 ，， 他 在 正 常 训 练 之 外他 在 正 常 训 练 之 外 给 自 己给 自 己““ 加加
餐餐””——左手捏右耳左手捏右耳、、右手捏左耳右手捏左耳，，原地打圈原地打圈，，
锻炼前庭功能锻炼前庭功能。。19851985年年，，杨利伟顺利完成了杨利伟顺利完成了
初教初教66和歼教和歼教55单飞训练单飞训练。。

毕业后毕业后，，杨利伟所在中队被分到空军某杨利伟所在中队被分到空军某
师驻甘肃的一个飞行团师驻甘肃的一个飞行团，，一年多后一年多后，，他又随他又随
部队转场到了陕西部队转场到了陕西，，飞飞““强强 55””轻型超音速轻型超音速
强击机强击机。。

19921992 年夏天年夏天，，杨利伟遭遇了终生难忘杨利伟遭遇了终生难忘
的的““空中停车空中停车””事故事故。。那是在马兰机场执那是在马兰机场执
行训练任务行训练任务，，当时他驾驶着飞机当时他驾驶着飞机，，贴着白贴着白
花花的地面高速前进花花的地面高速前进，，突然突然，，飞机发出巨飞机发出巨
大的响声大的响声，，仪表显示气缸温度骤然升高仪表显示气缸温度骤然升高，，
发动机的转速急剧下降发动机的转速急剧下降。。杨利伟第一反应杨利伟第一反应
就是就是：：遇到遇到““空中停车空中停车””特情了特情了！！这时飞这时飞
机在一种失控的状态下飞行机在一种失控的状态下飞行，，借助于惯借助于惯
性性，，它仍然飞得挺快它仍然飞得挺快，，待动力不再供给的待动力不再供给的
时候时候，，飞机很可能失速飞机很可能失速，，像中弹一样跌落像中弹一样跌落
下去下去。。一架飞机价值不菲一架飞机价值不菲，，是国家的财是国家的财
产产，，杨利伟丝毫没有弃机逃生的念头杨利伟丝毫没有弃机逃生的念头，，只只
想着一定要把飞机飞回去想着一定要把飞机飞回去。。冷静下来后冷静下来后，，
杨利伟稳稳地握住操纵杆杨利伟稳稳地握住操纵杆，，慢慢地收油慢慢地收油
门门，，依靠剩下的一个可以工作的发动机把依靠剩下的一个可以工作的发动机把
飞机一点点往上拉飞机一点点往上拉。。500500米米、、10001000米米、、15001500
米……凭借自己的判断米……凭借自己的判断，，杨利伟驾驶着飞杨利伟驾驶着飞
机慢慢上升机慢慢上升，，终于越过天山山脉终于越过天山山脉，，向着机向着机
场飞去场飞去，，稳稳降落在跑道上稳稳降落在跑道上。。

19921992年底年底，，部队精简整编部队精简整编，，杨利伟所在的杨利伟所在的
空军师被整个裁掉空军师被整个裁掉。。19931993年初年初，，杨利伟来到杨利伟来到
驻川航空兵某团驻川航空兵某团，，由由““强强 55””改飞改飞““歼歼 66”，”，用了用了
两年多时间两年多时间，，飞完了歼击机的基础课目飞完了歼击机的基础课目，，掌握掌握
了全部技能了全部技能。。到到 19961996 年为止年为止，，作为飞行员作为飞行员，，
杨利伟基本年年飞全勤杨利伟基本年年飞全勤，，安全飞行安全飞行 13501350 小小
时时，，成为一级飞行员成为一级飞行员。。

中国航天史翻开新的一页中国航天史翻开新的一页

19951995年年99月月，，经中央军委批准经中央军委批准，，载人航天载人航天
工程指挥部从空军现役飞行员中选拔预备航工程指挥部从空军现役飞行员中选拔预备航
天员天员。。杨利伟在意外杨利伟在意外、、兴奋中接到了参加航兴奋中接到了参加航
天员选拔的通知天员选拔的通知。。经过严格的体检经过严格的体检、、层层选层层选
拔以及特殊功能检查拔以及特殊功能检查，，19971997年底年底，，包括杨利伟包括杨利伟
在内的在内的1212名飞行员来到了北京名飞行员来到了北京。。

19981998年年11月月55日日，，中国航天史翻开了新的中国航天史翻开了新的
一页一页——中国人民解放军航天员大队正式成中国人民解放军航天员大队正式成
立立。。那天那天，，杨利伟和战友们在国旗下庄严宣杨利伟和战友们在国旗下庄严宣
誓誓，，并在旗上庄重签下自己的名字并在旗上庄重签下自己的名字。。

从此从此，，1212人和先前加入航天员队伍的两人和先前加入航天员队伍的两
名名““国际航天员国际航天员””证书拥有者吴杰证书拥有者吴杰、、李庆龙便李庆龙便
一同一同““隐居隐居””起来起来，，成了北京航天城里最神秘成了北京航天城里最神秘、、
最难以接近最难以接近、、最不自由的人最不自由的人。。严格的管理既严格的管理既
是对航天员的保护是对航天员的保护，，也是他们成为一名合格也是他们成为一名合格
航天员的保证航天员的保证。。他们要在他们要在55年时间内学完航年时间内学完航

天医学天医学、、地理气象学地理气象学、、高等数学高等数学、、自动控制等自动控制等
基础理论和体质训练基础理论和体质训练、、心理训练心理训练、、航天环境耐航天环境耐
力和适应性训练力和适应性训练、、航天专业技术训练航天专业技术训练、、飞行程飞行程
序与任务模拟训练序与任务模拟训练、、救生与生存等救生与生存等 88 大类近大类近
百个训练科目百个训练科目。。

为了完成飞船模拟器训练为了完成飞船模拟器训练，，杨利伟把能杨利伟把能
找到的舱内设备图和电路图都找来找到的舱内设备图和电路图都找来，，贴在宿贴在宿
舍的墙上舍的墙上，，随时默记随时默记，，还专门花还专门花11万多元买了万多元买了
台摄像机台摄像机，，把模拟器各舱段内的每个角落把模拟器各舱段内的每个角落，，都都
拍了照片拍了照片、、录了录像录了录像，，反复观看反复观看、、随时练习随时练习。。
训练课结束后训练课结束后，，那些密密麻麻的图表和键钮那些密密麻麻的图表和键钮
都深深印在了杨利伟的脑海里都深深印在了杨利伟的脑海里。。体质训练是体质训练是
杨利伟的强项杨利伟的强项。。20012001年他年他3636岁岁，，百米比赛跑百米比赛跑
了了 1111 秒秒 9797，，创造了单位运动会的百米纪录创造了单位运动会的百米纪录。。
他的前庭功能他的前庭功能、、超重耐力等超重耐力等，，都是航天员中最都是航天员中最
好的好的。。在航天员的全部学习训练课目结业总在航天员的全部学习训练课目结业总
评中评中，，杨利伟综合成绩排名第一杨利伟综合成绩排名第一。。

备战神舟五号任务期间备战神舟五号任务期间，，杨利伟遇到了杨利伟遇到了
人生最大的困难人生最大的困难。。20012001年底年底，，妻子玉梅得了妻子玉梅得了
严重的肾病严重的肾病，，因为丈夫训练紧张因为丈夫训练紧张，，55岁的儿子岁的儿子
需要人照顾需要人照顾，，拖了大半年没有去检查拖了大半年没有去检查，，直到出直到出
现尿血才去了现尿血才去了301301医院医院，，当时就被留院治疗当时就被留院治疗，，
并做了穿刺手术并做了穿刺手术。。玉梅术后第二天玉梅术后第二天，，杨利伟杨利伟
要去吉林进行飞行训练要去吉林进行飞行训练，，训练是一次性的训练是一次性的，，无无
法补课法补课。。走还是不走走还是不走，，他的心里充满痛苦和他的心里充满痛苦和
矛盾矛盾。。那晚那晚，，他在妻子病床前坐了整整一他在妻子病床前坐了整整一
夜夜。。妻子看出了他的心思妻子看出了他的心思，，故作轻松地动员故作轻松地动员
他按计划去参加训练他按计划去参加训练。。接下来的一年多时间接下来的一年多时间
里里，，玉梅每个月有玉梅每个月有 1010 天要在医院里度过天要在医院里度过，，每每
次杨利伟都提前开好转院单次杨利伟都提前开好转院单，，把她送到医院把她送到医院
办好手续办好手续，，再赶回航天城继续训练再赶回航天城继续训练。。玉梅住玉梅住
院时院时，，大队特批杨利伟可以住在家里大队特批杨利伟可以住在家里，，每晚照每晚照
顾孩子入睡后开始学习顾孩子入睡后开始学习，，第二天清晨把孩子第二天清晨把孩子
送上学校的班车送上学校的班车，，再赶回去继续训练再赶回去继续训练。。

中国飞天第一人中国飞天第一人

20032003年年77月月33日日，，载人航天工程航天员选载人航天工程航天员选
评委员会评定结果揭晓评委员会评定结果揭晓：：1414名航天员全部具名航天员全部具
备了独立执行航天飞行任务的能力备了独立执行航天飞行任务的能力，，予以结予以结
业并同时获得三级航天员资格业并同时获得三级航天员资格。。中国航天员中国航天员
大队的训练淘汰率为零大队的训练淘汰率为零，，这在世界航天界绝这在世界航天界绝
无仅有无仅有，，按照美国和俄罗斯的经验按照美国和俄罗斯的经验，，航天员在航天员在
训练中的淘汰率一般为训练中的淘汰率一般为 5050％％。。接下来接下来，，专家专家
们在们在 1414 名通过考核的航天员中名通过考核的航天员中，，选出选出 55 名表名表
现更为突出的进入下一阶段现更为突出的进入下一阶段，，22个月的强化训个月的强化训
练后练后，，选出选出33人进入首飞梯队人进入首飞梯队，，最后通过具体最后通过具体
针对首飞任务的训练模拟针对首飞任务的训练模拟，，确定执行任务的确定执行任务的11
名航天员名航天员。。考核排位十分残酷考核排位十分残酷，，很多课目中很多课目中，，
第一名和最后一名的分差只有一两分甚至零第一名和最后一名的分差只有一两分甚至零
点几分点几分。。

20032003年年99月中旬月中旬，，全体航天员来到酒泉卫全体航天员来到酒泉卫
星发射中心载人航天发射场星发射中心载人航天发射场，，进行最后的训练进行最后的训练

和选拔和选拔。。杨利伟和翟志刚杨利伟和翟志刚、、聂海胜聂海胜33人首飞梯人首飞梯
队进行了队进行了““人—船—箭—地人—船—箭—地””联合检查演练联合检查演练。。

20032003年年1010 月月 1212 日日，，杨利伟和翟志刚杨利伟和翟志刚、、聂聂
海胜就要奔赴酒泉卫星发射中心了海胜就要奔赴酒泉卫星发射中心了。。头一天头一天
晚上晚上，，杨利伟特意回了趟家杨利伟特意回了趟家。。平时平时，，家里的电家里的电
子闹钟都是他调子闹钟都是他调，，他拿起闹钟对玉梅说他拿起闹钟对玉梅说，“，“我我
走了走了，，你不会调表你不会调表，，我教教你吧我教教你吧”。”。杨利伟说杨利伟说
得似乎很随意得似乎很随意，，但玉梅一下就听出了他的意但玉梅一下就听出了他的意
思思，，一把抢过闹钟一把抢过闹钟，，坚决地说坚决地说：“：“不不，，等你回来等你回来
给我调给我调！”！”

20032003年年1010月月1414日下午日下午，，载人航天工程指载人航天工程指
挥部在酒泉卫星发射中心召开会议挥部在酒泉卫星发射中心召开会议，，确定杨确定杨
利伟为首飞航天员利伟为首飞航天员，，翟志刚翟志刚、、聂海胜为备份航聂海胜为备份航
天员天员。。尽管心里热流涌动尽管心里热流涌动，，杨利伟还是尽量杨利伟还是尽量
保持心理稳定保持心理稳定，，平静地说平静地说：“：“感谢祖国和人民感谢祖国和人民
给了我这个机会给了我这个机会，，我一定以一颗平常心去做我一定以一颗平常心去做
好准备好准备，，完成首飞任务完成首飞任务。”。”

20032003年年1010月月1515日凌晨日凌晨22时时，，随行医生将随行医生将
杨利伟和翟志刚杨利伟和翟志刚、、聂海胜唤醒聂海胜唤醒，，开始任务前的开始任务前的
体检和各项测试体检和各项测试。“。“1010、、99、、88、、77…………””当指挥员倒当指挥员倒
计时口令传来时计时口令传来时，，杨利伟情不自禁地举起了右杨利伟情不自禁地举起了右
手手，，向祖国和人民敬了一个庄严的军礼向祖国和人民敬了一个庄严的军礼！！99时时
整整，，在震耳欲聋的轰鸣声中在震耳欲聋的轰鸣声中，，火箭拔地而起火箭拔地而起，，载载
着杨利伟飞向太空着杨利伟飞向太空。。他全身用力他全身用力，，肌肉紧张肌肉紧张，，
整个人收得像一块铁整个人收得像一块铁。。飞船逐渐加速飞船逐渐加速，，负荷逐负荷逐
步加大步加大，，当他感到那种压力远不像训练中那么当他感到那种压力远不像训练中那么
大大，，全身的肌肉才渐渐放松下来全身的肌肉才渐渐放松下来。。

火箭上升到三四十公里的高度时火箭上升到三四十公里的高度时，，突然突然
与飞船产生了强烈共振与飞船产生了强烈共振，，杨利伟感到眼前一杨利伟感到眼前一
片漆黑片漆黑、、五脏六腑似乎都要震碎了五脏六腑似乎都要震碎了，，这是在地这是在地
面训练时从未经历过的面训练时从未经历过的。。杨利伟咬紧牙关坚杨利伟咬紧牙关坚
持着持着！！共振似乎是太空在考验这位来自中国共振似乎是太空在考验这位来自中国
的首个造访者的首个造访者，，不适感竟很快减轻了不适感竟很快减轻了。。杨利杨利
伟感到从没有过的轻松和舒服伟感到从没有过的轻松和舒服，，如释千钧重如释千钧重

负负，，如同一次重生如同一次重生。。
火箭继续往大气层外飞去火箭继续往大气层外飞去，，速度越来越速度越来越

快快，，逃逸塔分离逃逸塔分离，，助推器分离助推器分离，，一一、、二级火箭分二级火箭分
离离，，整流罩分离……就在一瞬间整流罩分离……就在一瞬间，，杨利伟突然杨利伟突然
感觉到自己的身体似乎飘起来了感觉到自己的身体似乎飘起来了，，他意识到他意识到，，
飞船已经脱离地球引力飞船已经脱离地球引力，，真的来到了太空真的来到了太空。。
舷窗外舷窗外，，阳光把飞船太阳能帆板照得格外明阳光把飞船太阳能帆板照得格外明
亮亮，，那下边就是人类居住了几百万年的美丽那下边就是人类居住了几百万年的美丽
地球地球。。蔚蓝色的地球披着淡淡的云层蔚蓝色的地球披着淡淡的云层，，长长长长
的海岸线在大陆和海洋间清晰可辨的海岸线在大陆和海洋间清晰可辨。。飞船绕飞船绕
着地球高速飞行着地球高速飞行，，9090分钟一圈分钟一圈，，一会儿白天一会儿白天，，
一会儿黑夜一会儿黑夜。。黑白交替之间黑白交替之间，，地球边缘仿佛地球边缘仿佛
镶了一道漂亮的金边镶了一道漂亮的金边，，十分迷人十分迷人。。

独自在太空飞行独自在太空飞行，，但一想到亿万祖国人民但一想到亿万祖国人民
翘首以待翘首以待，，杨利伟觉得自己是代表着所有中国杨利伟觉得自己是代表着所有中国
人甚至是人类来到了太空人甚至是人类来到了太空。。他拿起太空笔他拿起太空笔，，在在
工作日志的背面写上了这样一句话工作日志的背面写上了这样一句话：“：“为了人为了人
类的和平与进步类的和平与进步，，中国人来到了太空中国人来到了太空”，”，并在舱并在舱
内镜头前向祖国人民内镜头前向祖国人民、、世界人民展示世界人民展示。。

““为了人类的和平与进步为了人类的和平与进步”，”，是中国发展是中国发展
载人航天事业的初衷载人航天事业的初衷；“；“中国人来到了太空中国人来到了太空””
既描述了一个历史时刻既描述了一个历史时刻，，也表达了为祖国航也表达了为祖国航
天事业感到无比自豪的心情天事业感到无比自豪的心情。。

当飞船飞行到第当飞船飞行到第 77 圈时圈时，，杨利伟在太空杨利伟在太空
展示了中国国旗和联合国旗展示了中国国旗和联合国旗，，表达了中国人表达了中国人
民和平利用太空民和平利用太空，，造福全人类的美好愿望造福全人类的美好愿望。。

根据飞船飞行程序的安排根据飞船飞行程序的安排，，杨利伟可以杨利伟可以
在太空中休息在太空中休息 66 个小时个小时，，但他只睡了半个多但他只睡了半个多
小时小时。。他除了完成规定的飞行程序和任务他除了完成规定的飞行程序和任务
外外，，抓紧分分秒秒抓紧分分秒秒，，尽可能多地体验在太空中尽可能多地体验在太空中
的失重感受的失重感受、、多做一些动作多做一些动作、、多拍一些资料多拍一些资料，，
为今后的训练和任务多积累经验为今后的训练和任务多积累经验。。杨利伟把杨利伟把
飞行手册飞行手册、、摄像机皮包摄像机皮包、、笔和电池板等物品抛笔和电池板等物品抛
在空中在空中，，用手轻轻一推用手轻轻一推，，它们就会飘动旋转它们就会飘动旋转。。
他还解开束缚带让自己飘在空中他还解开束缚带让自己飘在空中，，一会儿倒一会儿倒
立立，，一会儿旋转一会儿旋转，，做各种动作体会失重情况下做各种动作体会失重情况下
身体的感受身体的感受。。他把这一切都录了下来他把这一切都录了下来，，带回带回
了地面了地面。。

当飞船飞行到第当飞船飞行到第 88 圈时圈时，，北京指挥中心北京指挥中心
通知杨利伟与家人进行天地通话通知杨利伟与家人进行天地通话。。当耳机里当耳机里
传来妻子的声音传来妻子的声音：“：“利伟利伟，，你怎么样你怎么样？”“？”“我们看我们看
到你了到你了，，我们都为你感到骄傲我们都为你感到骄傲！！咱爸咱爸、、咱妈和咱妈和
孩子都来了孩子都来了，，我们期待你归来我们期待你归来！”！”杨利伟回答杨利伟回答：：

““感觉非常好感觉非常好，，放心吧放心吧。。谢谢你们的支持和鼓谢谢你们的支持和鼓
励励！”！”接着他接着他 88 岁的儿子问他岁的儿子问他：“：“爸爸爸爸，，你看到你看到
什么了什么了？”？”他高兴地对儿子说他高兴地对儿子说：“：“我看到咱们美我看到咱们美
丽的家了丽的家了！！我想我想，，这个家这个家，，就是我们伟大的祖就是我们伟大的祖
国国，，这个家这个家，，就是我们美丽的家乡就是我们美丽的家乡！”！”

赶上航天事业蓬勃发展的好时代赶上航天事业蓬勃发展的好时代

20032003年年1010月月1616日日44时时3131分分，，杨利伟在神杨利伟在神
舟五号飞船上接到了返航的命令舟五号飞船上接到了返航的命令。。66时许时许，，飞船飞船

脱离原来的轨道脱离原来的轨道，，沿返回轨道向着陆场飞行沿返回轨道向着陆场飞行。。
返回阶段返回阶段，，是整个飞行最关键也是最危是整个飞行最关键也是最危

险的阶段险的阶段，，飞船要以每秒飞船要以每秒 88 公里的速度穿越公里的速度穿越
““黑障区黑障区”，”，船体要经受几千摄氏度高温的考船体要经受几千摄氏度高温的考
验验，，航天员要承受比发射升空时更让人难受航天员要承受比发射升空时更让人难受
的载荷冲击力的载荷冲击力。。按照程序规定按照程序规定，，杨利伟精心杨利伟精心
做好了各项准备做好了各项准备。。

66 时时 0404 分分，，飞船飞至距地面飞船飞至距地面 100100 公里公里，，逐逐
步进入稠密大气层步进入稠密大气层。。这时这时，，从未见过的惊险从未见过的惊险
一幕出现了一幕出现了：：飞船与大气摩擦产生的高温飞船与大气摩擦产生的高温，，把把
舷窗外面烧得一片通红舷窗外面烧得一片通红，，在通红的窗外在通红的窗外，，飞船飞船
表面防烧蚀层剥落产生的红色白色碎片不停表面防烧蚀层剥落产生的红色白色碎片不停
划过划过。。一瞬间飞船变成了一团大火球一瞬间飞船变成了一团大火球，，杨利杨利
伟仿佛坐在一个熊熊燃烧的炼丹炉中伟仿佛坐在一个熊熊燃烧的炼丹炉中。。

几分钟后几分钟后，，与地面的通信恢复了与地面的通信恢复了，，杨利伟杨利伟
知道知道4040多公里的多公里的““黑障区黑障区””已顺利穿过已顺利穿过，，再过再过
几分钟几分钟，，就要着陆了就要着陆了。。他仔细观察着各种仪他仔细观察着各种仪
表表，，牢牢握紧操作杆牢牢握紧操作杆，，准确判断着陆程序的执准确判断着陆程序的执
行情况行情况。。随着引导伞随着引导伞、、减速伞和主伞相继打减速伞和主伞相继打
开开，，飞船速度逐渐慢下来飞船速度逐渐慢下来。。由于强大的惯性由于强大的惯性
作用作用，，飞船出现自身旋转和大幅度来回摆动飞船出现自身旋转和大幅度来回摆动，，
巨大的冲击力冲撞着他的全身巨大的冲击力冲撞着他的全身。。离地面越来离地面越来
越近越近，，随着随着““嘭嘭””的一声巨响的一声巨响，，飞船返回舱防热飞船返回舱防热
大底抛掉了大底抛掉了。。就在飞船即将落地的一瞬间就在飞船即将落地的一瞬间，，
杨利伟准确判断反冲发动机已经点火杨利伟准确判断反冲发动机已经点火。。在确在确
定飞船已经落地后定飞船已经落地后，，他迅速切断伞绳他迅速切断伞绳。。

66 时时 2323 分分，，飞船降落在内蒙古四子王旗飞船降落在内蒙古四子王旗
阿木古郎草原腹地阿木古郎草原腹地，，而这一时刻而这一时刻，，正好是当天正好是当天
天安门升国旗的时刻天安门升国旗的时刻，，这真是一个无法设计这真是一个无法设计
的巧合的巧合。。

飞船落地时飞船落地时，，杨利伟的嘴唇被头戴式麦杨利伟的嘴唇被头戴式麦
克风磕了一下克风磕了一下，，鲜血一下子流了下来鲜血一下子流了下来。。但他但他
顾不得了顾不得了，，为了这次飞行为了这次飞行，，命都可以不要命都可以不要，，流流
点血又算得了什么点血又算得了什么？！？！

杨利伟向指挥部报告杨利伟向指挥部报告：“：“我是神舟五号我是神舟五号，，
我已安全着陆我已安全着陆。”。”几分钟后几分钟后，，着陆场搜救队员着陆场搜救队员
就来到返回舱旁边就来到返回舱旁边，，帮他打开舱门帮他打开舱门。。开舱门开舱门
的年轻士兵叫李涛的年轻士兵叫李涛，，一看到他一看到他，，杨利伟的第一杨利伟的第一
个念头就是个念头就是——可见着亲人了可见着亲人了！！

飞天归来飞天归来，，祖国和人民给了杨利伟崇高祖国和人民给了杨利伟崇高
的荣誉的荣誉，，他也发誓要倍加珍惜这份光荣他也发誓要倍加珍惜这份光荣，，争取争取
创造更大辉煌创造更大辉煌。。

20082008 年年 77 月月 1212 日日，，杨利伟被授予少将军杨利伟被授予少将军
衔衔，，成为中国航天员队伍里第一位将军成为中国航天员队伍里第一位将军，，先后先后
担任过中国航天员中心副主任和中国载人航担任过中国航天员中心副主任和中国载人航
天工程办公室副主任天工程办公室副主任、、中国载人航天工程办中国载人航天工程办
公室主任公室主任。。从一名士兵成长为一名将军从一名士兵成长为一名将军，，从从
一名担负飞行任务的航天员成长为一名载人一名担负飞行任务的航天员成长为一名载人
航天工程组织管理者航天工程组织管理者，，杨利伟庆幸自己赶上杨利伟庆幸自己赶上
了祖国航天事业蓬勃发展的好时代了祖国航天事业蓬勃发展的好时代，，才有了才有了
实现理想的机遇和平台实现理想的机遇和平台。。

每次参加国际会议和航天交流每次参加国际会议和航天交流，，国外航国外航
天界的同行总是盛赞中国航天事业的飞速发天界的同行总是盛赞中国航天事业的飞速发
展展，，惊叹于中国的成就惊叹于中国的成就。。到美国参加会议时到美国参加会议时，，
曾经和阿姆斯特朗一同登月的美国宇航员奥曾经和阿姆斯特朗一同登月的美国宇航员奥
尔德林尔德林，，专门来到杨利伟住的酒店拜访专门来到杨利伟住的酒店拜访。。8080
多岁的老先生激动地说多岁的老先生激动地说：“：“没有中国人的太空没有中国人的太空
是不完美的是不完美的。。祝贺你祝贺你！！祝贺中国祝贺中国！”！”

五千年飞天梦想五千年飞天梦想，，八万里巡天遨游八万里巡天遨游。。成成
功往返天地间功往返天地间，，圆千年夙愿圆千年夙愿，，振亿万民心振亿万民心，，扬扬
国威军威国威军威，，杨利伟在中华民族英雄史册上写杨利伟在中华民族英雄史册上写
下了首位航天员的名字下了首位航天员的名字。。而在未来中国空间而在未来中国空间
站建设站建设、、载人登月的太空新时代载人登月的太空新时代，，他将继续致他将继续致
力于让中国人的脚步更高更远更稳力于让中国人的脚步更高更远更稳。。

杨利伟的飞天之旅还远远没有结束杨利伟的飞天之旅还远远没有结束。。
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杨利伟

“中国人来到了太空”
余建斌

杨利杨利伟伟

““中国人来到了太空中国人来到了太空””
余建斌余建斌

上图上图：：杨利伟在返回舱杨利伟在返回舱。。
来源来源：：视觉中国视觉中国

左图左图：：20032003 年年，，香香港各界欢港各界欢
迎杨利伟及航天团访港迎杨利伟及航天团访港，，香香
港学生向杨利伟赠送由师生港学生向杨利伟赠送由师生
签名的横幅签名的横幅。。

新华社新华社发发
右图右图：：杨利伟在为航天员讲杨利伟在为航天员讲
解返回舱仪器操作要求解返回舱仪器操作要求。。

新华社新华社发发


