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亚运会小组赛三战全胜之后，中
国U23男足有了夺冠的“企图”。

在小组赛最后一战击败阿联酋队
后，中国队主教练马达洛尼表示，很
高兴看到球队在成长。他说，如果一
支球队要想夺冠，就必须要场场苦
拼。

进入 16 强，只是中国 U23 男足
冲击更高目标的起点。在联赛中多点
机会、在更大的舞台上多些挑战，是
这些代表中国足球未来的年轻人更迫
切的任务。

依然有梦想

此次亚运会，中国 U23 男足从
开赛之际便表现出不俗实力。前两场
比赛，尽遣主力的 U23国足先是 6∶0
大胜东帝汶，随后又以 3∶0 的比分
完胜叙利亚，早早锁定出线名额。

小 组 赛 对 手 的 “ 先 易 后 难 ”，
为国足球员状态调整提供了时间。
对阵东帝汶，韦世豪、张玉宁等进
攻 核 心 都 有 所 斩 获 ； 次 战 身 体 更
强、速度更快的叙利亚，韦世豪与
张玉宁再度上演连线好戏，尤其是
韦 世 豪 连 过 3 人 后 将 球 分 给 张 玉
宁，由后者打入一脚世界波，惊世
骇俗。

最后一战面对阿联酋，虽然国足
仅以1球优势小胜，且被对手先攻破

球门，但其实这场赢球更有说服力。
由于出线已定，马达洛尼轮换了5名
球员，李海龙、徐友刚、陈哲超、唐
诗等球员进入首发。由于中前场人员
变动较大，中国球员之间的配合难言
默契。不过，在先丢一球的情况下，
球员的战斗力反倒得到了激发，韦世
豪和姚均晟先后建功，上演逆转好
戏。姚均晟更是奉上了天外飞仙般的
中场吊射。

小组出线后，U23国足将在 8月
24 日的 1/8 决赛中迎战老对手沙特
队，如果闯过此关，则将在1/4决赛
对阵日本队和马来西亚队之间的胜
者。无论是爆冷击败过韩国队的马来
西亚队，还是实力强劲的日本队，都
是难啃的硬骨头。

赛后，马达洛尼表示，看到了
中 国 队 的 队 员 正 在 一 步 步 成 长 。

“ 我 们 依 然 有 梦 想 ， 不 管 对 手 是
谁 ， 每 一 场 比 赛 都 要 努 力 争 取 胜
利，赢下比赛。”

筑梦2022

作为今年中国足球最重要的一次
国际比赛，U23 国足的表现牵动人
心。一方面，中国足球已有 20 年无
缘亚运会4强；另一方面，这些“95
后”球员也急需用成绩证明，自己有
足 够 的 能 力 为 中 国 足 球 “ 筑 梦

2022”。
4年前的仁川亚运会，中国队先

后不敌朝鲜队和泰国队，淘汰赛首轮
便告出局。随后，国足陆续折戟亚洲
杯、无缘奥运会和世界杯，再度远离
世界足球的中心赛场。

客观上来看，随着各国足球水
准的增长，中国男足在亚洲范围内
早已没有优势。因此，球迷将期待
的 目 光 投 向 了 更 为 年 轻 的 U23 球
员，盼望这些在联赛中逐渐成长起
来的小将能够重振国足。要知道，
1998 年曼谷亚运会，中国队进入 4
强并夺得铜牌，李玮锋、肇俊哲等
球员正是从亚运赛场涌现，并率领
中国队进军 2002 年韩日世界杯。如
果此次 U23 国足能够“重现”20 年
前的成绩，甚至走得更远，将为未
来冲击卡塔尔世界杯注入信心。

除了成绩之外，球迷也更想看到
这支中国队将呈现怎样的战斗风貌、
技术风格和未来潜力。对现阶段的中
国足球来说，既需要亚运会这样的大
赛鼓舞军心，也要靠与亚洲对手的比
拼备战世界杯。

从小组赛的整体表现来看，中
国队的最大对手韩国队虽派出孙兴
慜 等 多 名 世 界 杯 球 员 ， 但 状 态 低
迷，日本队则派出 U21 球员练兵，
因此只要国足球员“场场苦拼”，
进入 4 强或决赛并非痴人说梦。

机会决定未来

U23球员在亚运会赛场上的自信
表现，在很大程度上得益于中国足协
在中超和中甲联赛推出的“U23 新
政”。事实上，这支 U23国家队中的
不少球员，包括韦世豪、邓涵文、高
准翼、张玉宁、何超、刘奕鸣等，都
曾有过入选成年国家队的经历。黄紫
昌、陈彬彬、曹永竞等球员，也因新
政获益，在俱乐部坐稳了主力位置。

在前往亚运会赛场之前，本赛季转
会北京国安的韦世豪在联赛中表现时
有起伏，心态也时常出问题。进入亚洲
杯后，韦世豪反倒踢出了精彩表现，多
次在关键时刻挺身而出。如今，韦世豪
已然成为这支球队的进攻核心。而在冲
击2022卡塔尔世界杯的征程中，心态
渐趋成熟的韦世豪也将是重要一员。

另一名锋线核心张玉宁，经历了
上赛季在德国的蹉跎，回到荷甲联赛
后终于“重归正轨”，在俱乐部和国
家队都找到了进球的感觉。作为国家
队仅有的留洋“独苗”，张玉宁代表
了国足的希望所在。毕竟，除了依靠
政策在国内联赛成长之外，中国球员
需要更多到欧洲高水平联赛闯荡历练
的先行者。与近邻日韩乃至西亚的伊
朗、沙特相比，留洋球员的匮乏或将
成为国足冲击世界杯的掣肘。

雅加达亚运会游泳比
赛业已激战3日，中日两国
在泳池上演巅峰对话，在
已经结束的项目上平分秋
色。值得一提的是，名将
孙杨在首日便摘得男子200
米自由泳金牌，成为史无
前例的“金满贯”——获
得亚运会、世锦赛和奥运
会男子 200、400、1500 米
自由泳项目的全部金牌。

作 为 当 今 世 界 泳 坛 的 “ 自 由 泳 之
王”，孙杨从 2010 年便在广州亚运会上崭
露头角。不过，虽然此前已收获了 5 枚亚
运会金牌，但 200 米自由泳一直是孙杨的
心中之“痛”。2010 年，初出茅庐的孙杨
不敌如日中天的韩国名将朴泰桓；2014年
仁川亚运会，孙杨在最后时刻被日本选手
萩野公介反超，以微弱劣势屈居亚军。到
了雅加达，孙杨终于等到了登顶的机会。

“从广州到仁川，这块金牌我等了 8
年。很多运动员职业生涯都没有 8 年，我
很珍惜这次机会。对于我来说，圆了 200
米的亚运会梦，全满贯完成了。”孙杨说。

为了备战东京奥运会，孙杨的训练和
比赛重心转为中长距离。不过在亚洲范围
内，孙杨在 200 米自由泳项目上仍无人能
及。孙杨表示，通过这段时间的艰苦训
练，自己挺了下来，成绩也非常不错。

200 米自由泳似乎总是孙杨创造奇迹
的“最后一步”。在两年前的里约奥运会
上，孙杨以 1分 44秒 65的成绩夺得 200米
自由泳冠军，成为亚洲第一位男子 200 米
自由泳奥运冠军。这枚金牌也让孙杨成为
历史上第一位集男子200米、400米、1500
米自由泳3枚奥运会金牌于一身的运动员。

去年的布达佩斯游泳世锦赛，孙杨继

续在 200 米项目上完成纪录。在男子 200
米自由泳决赛中，孙杨以1分44秒39的成
绩刷新了由自己保持的亚洲纪录夺冠，成
为世界首位在男子 200 米、400 米、800
米、1500米自由泳上全部夺得过世锦赛金
牌的选手。

对孙杨来说，要想继续传奇的满贯之
旅，下一个目标便是赢得奥运会 800 米自
由泳金牌。此前国际奥委会宣布，两年后
的东京奥运会上，男子 800 米自由泳将被
增设为正式比赛项目。而在两天前的亚运
赛场，孙杨以7分48秒36的成绩拿下该项
目的金牌，表现出不俗的状态。作为世锦
赛 800 米自由泳项目的三连冠得主，孙杨
渴望这个项目的奥运金牌。

当然，孙杨要想统治泳池绝非易事。
在布达佩斯游泳世锦赛上，受困于多日鏖
战的体能下降，孙杨在 800 米比赛中仅获
得第五名，随后又退出了 1500 米的比赛。
昔日的中长距离之王，似乎遭遇了年龄和
体力的瓶颈。不过孙杨并未放弃，今年 4
月，他回归恩师朱志根麾下，中方教练与
外教丹尼斯共同为“大白杨”的恢复和提
升有氧能力进行备战，训练重点也逐渐开
始向中长距离转移。随着年龄的增长，要
保持如此高的竞技状态，孙杨必须付出更
多。

尽管轻松称霸亚洲赛场，但放眼世
界泳坛，孙杨在 800 米自由泳项目上仍面
临诸多强敌。本赛季 800 米自由泳的最好
成绩是由乌克兰 22 岁小将罗曼楚克创造
的，他在不久前的欧锦赛上游出了 7分 42
秒 96 的成绩，而里约奥运会 1500 米自由
泳冠军、美国人帕尔特里涅利同样实力
出众。两年后的东京奥运会，29 岁的孙
杨将为中国游泳队的第一枚 800 米自由泳
金牌而战。

U23国足：
踢好亚运会，追梦世界杯

本报记者本报记者 刘刘 峣峣

全胜出线不足喜 冲击四强不止步

200米自由泳圆梦亚运 800米自由泳剑指奥运

孙杨：玉汝于成“金满贯”
本报记者 刘 峣

孙
杨
﹃
金
满
贯
﹄
之
路

2010年广州亚运会
●1500米自由泳 金牌

2011年上海世锦赛
●800米自由泳 金牌
●1500米自由泳 金牌

2012年伦敦奥运会
●400米自由泳 金牌

●1500米自由泳 金牌

2013年巴塞罗那世锦赛
●400米自由泳 金牌
●800米自由泳 金牌
●1500米自由泳 金牌

2014年仁川亚运会
●400米自由泳 金牌
●1500米自由泳 金牌

2015年喀山世锦赛
●400米自由泳 金牌

●800米自由泳 金牌

2016年里约奥运会
●200米自由泳 金牌

2017年布达佩斯世锦赛
●400米自由泳金牌

●200米自由泳 金牌

2018年雅加达亚运会
●200米自由泳 金牌
●800米自由泳金牌

……

本报电（立风）“花海毕节·五
彩金沙”2018中国·贵州·金沙玉簪
花杯全国溯溪越野挑战赛近日在贵
州金沙县玉簪花小镇鸣枪开赛，来
自全国 16 个省市的 120 余名精英选
手参与 42KM 溯溪越野赛的角逐，
500 名贵州本地的运动员报名参加
9KM群众健身活动。

贵州金沙与溯溪运动渊源颇
深，自2014年以来，已经成功举办
了 4 届赛事。本届赛事由中国登山
协会、贵州省体育局、毕节市人民

政府联合主办。
溯溪越野赛是一项高负荷大强

度长距离的竞技运动，运动员需具
备一定的山地马拉松、溯溪涉水、
攀登绳索等综合技能。溯溪赛道需
要沿着峡谷溪流行进，克服地形上
的各处障碍，是穷水之源而登山之
巅的一项探险活动，溯溪运动以其
亲近自然，挑战自我，充分展示山
地户外综合能力的特性而为广大户
外运动爱好者所推崇，是一项适合
推广的全民健身运动。

溯溪越野挑战赛鸣枪

本报电（记者刘峣） 2018 第十
五届重庆武隆国际山地户外运动公
开赛暨中国山地户外运动系列赛，
将于 9 月 17 日在世界自然遗产地、
国家5A级旅游景区、国家级旅游度
假区重庆武隆拉开帷幕。

本届比赛将有 50 支来自世界
各地的一流户外运动队参赛。比
赛总里程为 250 公里，其中揭幕战
是 20 公里，3 天正式比赛为 230 公

里。比赛设 11 个项目，包括越野
跑、山地车/跑步交替、山地车、
皮划艇、单绳上升、GPS 定向、速
降、公开水域游泳等。据赛事主
办 方 介 绍 ， 本 届 赛 事 围 绕 仙 女
山、天生三桥、白马山、芙蓉洞
等国家 5A 级旅游景区进行线路规
划设计，赛事线路不单调、不重
复，充分展示出武隆“山清水秀
美丽之地”的魅力。

武隆山地户外运动公开赛9月举行

国家体育总局发文

规范体育赛场行为与市场秩序

据新华社电 国家体育总局 20
日发布 《关于进一步规范体育赛场
行为的若干意见》《境外非政府组织
在境内开展体育活动管理办法》《体
育市场黑名单管理办法》 三个法规
性文件，以进一步规范体育赛场行
为与市场秩序。

《关于进一步规范体育赛场行为
的若干意见》（以下简称《意见》），对
运动员、裁判员、教练员等一些不当
行为，明确了相应的项目协会的处罚
权力；对于各类主体涉嫌违反《中华
人民共和国治安管理处罚法》或触犯
刑事法律的，明确应由赛事活动组委
会依法移交或配合相应有权的司法、
公安机关予以处理或处罚。

《意见》还首次提出，各级体育协
会和赛事活动组委会如在体育赛事
活动组织中出现重大事故、造成严重
后果或恶劣影响的，除应当按照相关
法律法规规定承担责任外，体育主管
部门应将相关情况记入信用记录，纳
入全国信用信息共享平台，将其列为
重点监管对象，依法依规联合采取行
政性约束和惩戒措施。

近年来，部分境外非政府组织
未经登记或备案，打着“中国”“官
方”的旗号在中国境内举办赛事和
开展体育活动，扰乱了正常办赛秩
序。针对这类现象，《境外非政府组
织在境内开展体育活动管理办法》

（以下简称为 《办法》） 明确要求，
境外非政府组织在中国境内开展体
育赛事、体育产业交流合作、体育
文化及体育新闻交流合作、反兴奋
剂交流合作等，都需要报省级人民
政府体育主管部门同意。

自46号文件发布以来，我国体
育产业市场迅速发展，大量资本涌
入体育领域，体育产业呈现出前所
未有的活力，但同时体育赛事的互
联网盗播、职业球员阴阳合同等问
题大量涌现。为规范体育市场主体
的市场行为，营造良好的体育市场
环境，《体育市场黑名单管理办法》
明确提出，将严重违反法律、法
规、规章的体育经营主体和体育从
业人员列入体育市场黑名单，在一
定期限内向社会公布，实施信用约
束、联合惩戒等措施。

中国队队员姚均晟在比赛中庆祝进球中国队队员姚均晟在比赛中庆祝进球。。
新华社记者新华社记者 吴吴 壮壮摄摄

孙杨在比赛后

▼孙杨在
广州亚运会男
子 1500 米 自
由泳颁奖仪式
上。


