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“世界朋友圈又扩大了！”

青岛奥帆中心，碧海蓝天，白帆点
点。16日上午，主办方在这里安排了帆船
拓展作为“破冰”环节，以增进营员的了
解和友谊。200 余名营员打破国界，不同
肤色、不同语言的青年人，互相搀扶着登
上摇晃的帆船。

巴基斯坦营员拉斐特和来自中国、蒙
古、乌兹别克斯坦、塔吉克斯坦和印度等
国的青年同船。他们在教练的指导下，转
动滚轴，共同升起 18 米高的风帆，驶向
浩瀚的大海。

不会游泳的拉斐特，在晃动的甲板
上吓得大叫。同伴们走过来，与张皇失
措的他并肩而立，一起向大海呐喊，帮
助他舒缓情绪。克服对大海的恐惧后，
同伴们又鼓励他亲自掌舵，把控帆船前
进的方向，并对这个舵手给予足够的信
任——蒙古营员阿玛尔在甲板上迎风而
立，沐浴青岛夏日清凉的海风。在体验
帆船运动魅力的同时，营员们结下了深
厚友谊。“我们互相加了微信好友，我的
世界朋友圈又扩大了！”印度营员甘史拉
姆骄傲地说。

就在帆船拓展进行的同时，另外一批
营员的歌声在青岛国际会议中心响起。

乌兹别克斯坦小伙安瓦尔，以道路为
舞台，为营员们表演了民族舞曲。灵动的
舞姿引来阵阵掌声。他还热情地邀请一名
中国姑娘，来到“舞台中央”共舞。起
初，姑娘有些羞涩，但在安瓦尔的引导下
和观众们的欢呼声中逐渐放下娇羞，翩然
起舞。

俄罗斯和白俄罗斯的青年们也不甘落
后，一曲《喀秋莎》彻底点燃了全场的热
情。这首诞生于二战前夕、赞颂爱情与英
雄的歌曲流传甚广，会俄语的各国青年齐
声高唱，不懂俄语的也能轻轻哼着调子，
上合青年嘹亮的歌声响彻云霄。

“中国文化俘获了我的心”

崂山太清宫山门外，烟雨微朦，200 余
名营员向郭道长学习太极拳法：起势、抱
球、侧步、白鹤亮翅，营员们兴致盎然。

在结束集体学习体验后，俄罗斯营员
亚历山大意犹未尽，来到海边径自打起了
太极。刚学到的招式，已熟记在心，打得有
模有样。“太极拳很有趣，可以很好地锻炼
人身体的协调性，增强体魄。舒缓的动作
对平复心情也很有帮助。”亚历山大说。

中国文化主题馆，让各国青年与中国
传统文化零距离。他们兴致勃勃地体验剪
纸、书法和中国画。巴基斯坦营员米尔像一
个熟练的中国画师，只用了短短三分钟，就
用毛笔画出一幅栩栩如生的肖像。

“中国文化开放包容，很有吸引力。

在这里，我看不到文化边界。文化差异没
有想象的那么巨大。就像现在，中国画笔
对我来说是全新的尝试，但我可以轻松驾
驭。”米尔不无得意地说。

就在一些营员还沉浸在中国书画世界
时，主题馆外的草坪上，已经响起韵味醇
厚的京剧唱腔，他们不得不“忍痛割
爱”，赶忙跑到草坪上坐下来，开始欣赏
中国特色文艺。二胡、蒙古族舞蹈等节
目，异彩纷呈，引来他们的阵阵喝彩。

“孙悟空”惟妙惟肖的猴戏表演让营员们
纷纷伸出大拇指。

在秧歌演员的邀请下，他们来到舞台
中央，一起扭起欢快的秧歌。正如交流营
的主题曲唱的那样，“架起爱的桥梁，汇聚
爱的力量……手挽手，心连心，追逐阳光”。

而参观北京故宫和八达岭长城，则令
这些异国青年对中国古代气势恢宏的建筑
大为惊叹。

“故宫和长城保存了中国古老的文
化，俘获了我的心！老人和小孩也都在努
力爬到长城顶峰，这体现了人们对传统文
化的尊重。”俄罗斯营员娜塔莉亚说，“中
国建筑别具美感。我很开心它们被保留下
来。”

亚历山大说：“这次参观，让我领略
了中国文化的丰富内涵。中国把民族文化
和外交紧密相连，你们做得非常成功。”

12国青年共读“上海精神”

“互信、互利、平等、协商、尊重多样文
明、谋求共同发展！”19日，在“筑梦丝路”上
合组织青年论坛上，12国青年代表用中文铿
锵有力地共读“上海精神”，向世界传递上合
青年和平发展、合作共赢的坚定承诺。

赛汗萨娜是宣读“上海精神”的蒙古
代表。“我希望上合组织各国能够在‘上
海精神’的指引下，在民族多样、文化多
元的区域内，精诚团结，在‘一带一路’
倡议下进行更广泛深入的合作。”

伊朗营员伊赫桑作为德黑兰创业工作
室董事会成员，对加强青年创业合作尤为
重视。他仔细比较了两国创客中心的差
异：“中国的创客中心是由封闭的空间构
成。在伊朗，所有的创业团队都集中在一
个开放的空间，不同团队的人也可以方便
地沟通，从而碰撞出更多的火花。”

伊赫桑说，“‘一带一路’倡议为上合组
织各国带来很多新的机遇。希望各国能够在
创业创新方面相互借鉴，深化合作，建立跨
国性的创客中心，容纳各个国家的创业团
队，为青年人创业打造更加广阔的舞台。”

伊赫桑的愿望正在变成现实。得益于
此次交流营活动，中国国际青年交流中心
和俄罗斯青年联盟决定，在两国 20 个城
市推广创业孵化器交流项目，并探讨开展
三方合作的可能性。

“希望未来有一天能够为上合青年合
作创业贡献自己的力量！”伊赫桑说。
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“到家了，请放心，我的朋友。这次很开心，
希望以后还有机会到中国，也欢迎你到我家乡来
玩。”中国青年蒲玉琢打开手机微信，收到俄罗斯
朋友发来的消息，面露微笑。

7月16日到22日，由全国青联主办，在青岛和

北京两地举行的第三届上海合作组织青年交流营活
动，虽然只有短短一周时间，却让作为俄语志愿者
的蒲玉琢，与来自俄罗斯、中国和其他10个上合
组织成员国、观察员国的青年朋友，深深地记住了
彼此。
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图为崂山太清宫山门外，上合青年向中国师父学习太极拳。 康 朴摄

日前，一些澳大利亚媒体又盯
上了中国和南太岛国间的合作，无
端炒作中国对太平洋岛国“恶意干
涉”，大肆渲染“中国在南太平洋地
区的影响力上升将破坏地区稳定”。
这种颠倒黑白、扰乱视听的论调，
一段时间以来频频见诸澳媒。那
么，中国与南太岛国的合作，真如
澳媒所说的吗？

其实，任何不带偏见的人都看
得见，中国与南太岛国合作给岛国
人民带来的实实在在的利益，受到
了各国政府和人民发自肺腑的欢迎。

中国给南太岛国带来了经济发
展。经济基础薄弱的太平洋岛国，
迫切需要发展，迫切需要来自外部
的支持和帮助。中国政府将南太地
区作为“21 世纪海上丝绸之路”的
自然延伸，主动与南太岛国对接发
展战略，推进务实合作，致力于实
现共同发展。在“一带一路”框架
下，中国对南太岛国贸易投资连年
攀升，农渔业、旅游、基础设施建
设等领域合作成绩斐然。为支持南
太岛国搭乘中国经济发展的快车，
中国政府还宣布给予岛国中最不发
达 国 家 95% 的 出 口 商 品 零 关 税 待
遇。巴新总理奥尼尔表示，中国对
包括巴新在内的太平洋岛国的经济
社会发展作出了重要贡献。

中国给南太岛国带来了民生改
善。中国政府本着“相互尊重、平等
相待、重信守诺、互利共赢”的原则，
在农业、教育、医疗卫生、社会公益设
施建设等民生领域，向各岛国提供了
不附加任何政治条件的大量援助，为
改善当地人民生产和生活条件作出了贡献。中国在瓦
努阿图援建的跨岛公路，极大提升了该国的公路运输能
力，该国《每日邮报》盛赞其为“通往家园的天堂之路”。

《斐济太阳报》评论称，中国援助是否有效，广大斐济人
民说了算，斐济人民对此心存感激。

中国给南太岛国带来了可持续援助。中国政府根
据南太岛国的强烈需求，在南南合作框架下为岛国提
升应对气候变化能力、保护海洋环境、开发绿色能源
项目等给予力所能及的支持和帮助，向岛国提供节能
环保物资和可再生能源设备，开展地震海啸预警、海
平面监测等合作，以共同应对生态环境挑战、推动可
持续发展。这些举措受到岛国政府和人民的一致赞
誉。汤加国王图普六世访华时，特别感谢中国在汤加
遭受飓风灾害后第一时间提供救灾援助，期盼今后中
国继续帮助汤加应对气候变化挑战。

长期以来，中国始终坚持大小国家一律平等的原
则，与南太岛国开展合作。这种合作都是阳光下的合
作，除了给岛国人民带来福祉，无关“干涉”，遑论“破坏
地区稳定”。个别国家长期无视南太岛国发展需求，却
对中国与岛国的正常合作指手画脚、说三道四，说到底，
是以地区霸主自居，是将南太看作自家后院。

中国推动构建人类命运共同体，越来越得到南太岛
国的认同和支持。那种自我划定势力范围，对岛国颐指
气使、对中国大泼脏水的做法，换不来岛国的尊重，也阻
挡不了岛国通过对华平等合作来争取本国发展。

（作者为国际问题观察员）
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据美国有线新闻网 23 日报道，此前一天，
伊朗总统鲁哈尼在一场外交官聚会上称，美国
总统特朗普对伊采取敌对政策，并称“美国应
该知道，与伊朗的战争是一切战争之母，与伊
朗的和平则是一切和平之母”。他还警告特朗普

“切勿玩弄狮子的尾巴，这只会带来后悔”。
当天深夜，特朗普发布“推特”向鲁哈尼喊话

称，“永远不要再威胁美国，否则伊朗将遭受历史
上从未有过的后果。”

美国退群 伊朗应对

“美伊总统此番隔空喊话，都是在试探对方
的底线，向对方发出强烈信号——自己不会屈
服于对方的压力。”上海外国语大学中东研究所
副所长孙德刚分析说。

今年5月8日，美国宣布退出伊朗核问题全
面协议，并以其可能会发展核武器为由，重启
因伊核协议而豁免的对伊制裁。此后，伊朗接
连发声警告美国，如果石油出口受到美国的

“封杀”，伊朗将封锁霍尔木兹海峡以切断中东
的石油运输线。

面对单方面制裁，伊朗一方面鼓励外资企业
继续进行投资生产，以保持收支平衡；另一方面
恢复1979年伊斯兰革命以来的抵抗型经济，应对
西方世界的孤立和制裁；同时试图联合印度、土
耳其等反对美国单方面制裁的国家。

在国际舞台上，伊朗积极联合中国、俄罗
斯和其他欧洲大国，力图在保留核协议框架的
基础上谋求合作，在国际社会突出美国单边主
义、孤立主义的立场，博取国际社会的同情和
支持。

独力难支 经济受挫

特朗普宣布退出伊核协议，意味着奥巴马时
期美国在中东地区“超脱政策”的终结。美国在
中东地区恢复“选边站”的立场，加强其与沙特、

阿联酋、约旦、埃及和以色列等国的传统盟友关
系。伊朗实际正受到美国一方阵营的“围剿”。

尽管伊朗采取系列举措，力图减轻美国制
裁的影响，但独力难支，其经济不可避免地受
到巨大冲击。

首当其冲的是伊朗的原油出口情况。数据
显示，伊朗5月份的原油日均出口量约为270万
桶，6 月份则已降至 220 万桶，该数值在 7 月预
计还将再次下跌，伊朗原油出口遇挫已成事
实。

韩国、日本、印度等伊朗石油主要的亚洲
买家，受美国单方面制裁威胁，正减少从伊朗进
口石油。

与此同时，伊朗国内货币贬值，物价上涨，就
业面临巨大压力。据伊朗媒体报道，6月末，伊朗
官方汇率已达 1美元：42560里亚尔，黑市汇率则
达到1美元：900000里亚尔。

经济下行引发一系列社会问题，民众对政府
改善民生、提高就业的呼声日渐强烈。6月25日，
伊朗民众在德黑兰集市举行大规模示威游行，以
抗议美国退出伊核协议带来的经济萧条问题。

地缘争夺 擦枪走火

美伊矛盾的激化，加剧了中东地区的地缘
政治矛盾，对中东地区的经济发展和军事稳定
都构成威胁。

孙德刚分析指出，中东地区的经济一体化
将面临巨大挑战，域外大国在中东地区的经贸
合作成本和投资风险均将增加，这将影响中东
国家的经济转型和社会发展。

“目前，美伊两国冷战继续升级，不排除两国
在地区层面有擦枪走火的可能，但是双方爆发大
规模的军事冲突和直接交火的可能性不大。”孙
德刚分析说，全面热战是双方的斗争底线。

未来美伊两国更可能选择代理人战争的形
式，美国可能在也门和叙利亚战场鼓励沙特、
阿联酋等国武装力量，打击伊朗军事势力，以
阻止伊朗在东地中海地区扩大军事存在。
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本报电（记者严瑜） 7月21日，“当代印尼研究”国际学术
研讨会在广州举办。来自中国、中国香港、印尼、马来西亚、新
加坡等国家和地区的40多位专家、学者参加了研讨会。

本次研讨会由暨南大学印度尼西亚研究中心、中国社会科
学院东南亚研究中心、暨南大学东南亚研究中心联合举办。此
次研讨会为国内近年来规模最大的印尼问题国际研讨会。

印尼驻华大使周浩黎在开幕词中指出，“印尼和中国贸易
额达到了 640 亿美元之多，我相信通过中印尼两国的合作，
以及举办学术研讨会可以进一步推动中印尼双边合作关系。”

暨南大学党委书记林如鹏教授说，随着中印尼全面战略
伙伴关系不断深化，中国与印尼的关系已驶入发展的快车
道。同时，中国和印尼之间的认知落差也日渐凸显，这需要

中国和印尼彼此加深相互的了解，才能更加有效深化合作。
希望本次研讨会能够为推动中国-印尼双边关系的友好发展
献计献策，作出新的贡献。

中国社会科学院东南亚研究中心主任许利平教授在致辞
中强调，“虽然印尼崛起还面临一些障碍，但印尼迈向世界强
国的步伐难以阻挡。大规模的年轻劳动力人口红利，丰富的
自然资源，庞大的数字经济潜力以及重要的地理位置等因
素，决定了印尼在未来发展中的重要地位。”

本次研讨会就中印尼关系，设置了两场大会发言，另外
就印尼国内政治发展、印尼公共外交、中印尼经济合作、中
印尼人文交流设置了四场分组讨论。“一带一路”、中印尼关
系中的国内和国际因素、海洋合作等成为热点议题。

“当代印尼研究”研讨会举办

拉美区域一体化组织太平洋联盟和南方共同市场
（南共市） 7月24日在墨西哥巴亚尔塔港举行的第13届
太平洋联盟峰会上签署共同宣言和行动计划，承诺共
同应对贸易保护主义、推进地区一体化。

图为 24日，太平洋联盟轮值主席国墨西哥总统培
尼亚 （右） 和南共市轮值主席国乌拉圭总统塔瓦雷·巴
斯克斯在第13届太平洋联盟峰会上合影。
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