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俄罗斯世界杯小组赛进入最后一
轮，“回家”成为球场上的主题词之
一，整体实力不济的亚非球队，更是
出局的热门。

一直以来，亚洲足球似乎只能充
当世界杯的“陪衬”和“看客”。4
年前的巴西世界杯，4支亚洲球队小
组赛未尝一胜，全部垫底出局，把世
界杯生生演成了“亚洲悲”。来到俄
罗斯，卧薪尝胆、卷土重来的亚洲5
强终于显露出些许狰狞，日本、伊
朗、沙特都在小组赛赢球，整体实力
不俗的日本队还有望以小组头名晋级
16强。

拒绝“亚洲悲”重演，是亚洲足
球走出低谷的第一步。而对于志在卡
塔尔世界杯的中国足球来说，亚洲诸
强在俄罗斯的经验与挫折，同样能够
指点迷津。

海外军团成决定性因素

随着沙特、伊朗相继出局以及韩

国、澳大利亚仅存理论出线可能，亚
洲五强中仅有日本队保有足够的出线
希望。最后一轮比赛，暂居榜首的日
本队只要逼平已提前出局的波兰队，
就能锁定一个16强名额。

如果说首轮 2:1 击败哥伦比亚是
幸运，那么两度落后、两度追平塞内
加尔则显示出日本队的技战术素养和
心理素质。从两场比赛来看，日本队
以海外兵团为主的阵容完全可以踢出
不逊于强手的传控足球。打破亚洲球
队不胜南美球队的魔咒、有望成为
16 强的亚洲“独苗”——“亚洲之
光”的赞誉实至名归。

日本队的一枝独秀并非偶然。与
塞内加尔一战，日本队首发 11 人中
有 10 人效力于欧洲高水平联赛，23
人大名单之中只有8人效力于本国联
赛。德甲多特蒙德的香川真司、杜塞
尔多夫的原口元气和宇佐美贵史，不
莱梅的大迫勇也，西甲加拉塔萨雷的
长友佑都、赫塔菲的柴崎岳，英超莱
斯特城的冈崎慎司、南安普顿的吉田

麻也……可以说，日本队的首发能
力，完全可以媲美欧洲五大联赛球
队。

韩国队海外军团的数量虽不及
日本，但质量同样惊人。效力于英
超托特纳姆热刺队的孙兴民，上赛
季在英超斩获 18 个进球和 11 次助
攻 ， 成 为 目 前 身 价 最 高 的 亚 洲 球
员。要知道，他的队友哈利·凯恩
与埃里克森，同样是英格兰和丹麦
的球队核心。而为亚洲球队赢得本
届世界杯首胜的伊朗，在锋线上也
拥有阿兹蒙、贾汉巴赫什以及安萨
里法德 3 名留洋球员，其中贾汉巴
赫什以 21 个进球获得上赛季荷甲联
赛金靴奖。

相较而言，早早从A组出局的沙
特则罕有留洋球员。虽然有3名球员

“名义”上在西甲踢球，但其形式更
像是“公派”留洋——由沙特足协送
去西班牙“镀金”。但这些球员在西
甲联赛并没有站稳脚跟，反而长期缺
乏正式比赛。

与之相比，中国球员的留洋数据
更难拿得出手。就在世界杯期间，效
力于英超西布朗的张玉宁被租借至荷
甲联赛海牙俱乐部，经历了在德甲不
莱梅一个赛季的蹉跎之后，终于迎来
了重返荷兰的机会，而这已是目前国
家队唯一一名留洋球员。

中国球员近些年在欧洲五大联赛
销声匿迹，不仅是能力问题。无论是
武磊还是张琳芃，都曾得到过欧洲球
队的橄榄枝，却都无疾而终。随着中
超联赛的吸引力提升，大牌外援扎堆，
本土球员的生存环境也相当安逸，一
些球员不免会放弃到欧洲“打工”、提
升水平的机会。但从结果来看，尽管中
超球队在亚冠联赛上高歌猛进，一旦
到了国家队层面，本土球员缺少经验、
能力不足的短板就暴露无遗。

重视青训打好人才基础

在对阵塞内加尔队的比赛中，32
岁的本田圭佑为日本队打进关键的扳

平一球。参加 3 届世界杯，9 次出场
取得 4个进球和 3次助攻，这样的数
据让本田圭佑成为世界杯历史上最闪
耀的亚洲球员。

随着年龄的增长，这位 AC米兰
的前 10 号已经无法在国家队占据首
发位置。但在本田圭佑、香川真司、
长友佑都等老将身后，更多的新生力
量站了出来。大迫勇也、吉田麻也、
柴崎岳等年轻球员，通过在欧洲联赛
的摸爬滚打，成长为三条线的新核
心，球队的整体传控打法得到了延
续。难怪英格兰名宿、1986 年世界
杯最佳射手莱因克尔都感叹道：日本
队踢出了令人赏心悦目的足球；与此
同时，韩国足球也在朴智星退役之
后，迎来了新的“亚洲一哥”孙兴
民；在小组赛最后一轮逼平葡萄牙的
伊 朗 队 ， 阵 容 中 以 “90 后 ” 为 班
底，激情十足且具有执行力，在与C
罗的“对话”中不落下风。葡萄牙队
主教练桑托斯也称赞伊朗是亚洲最强
球队，组织得力、防守强硬，而且

反击犀利。
值得一提的是，除了球员之外，

率领日本和韩国队征战俄罗斯的主教
练均是“土帅”，火线接手球队的西
野朗和申台龙，更是世界杯教练席上
罕见的亚洲面孔。

其实，韩日足球在亚洲长期维持
在高位，其中的奥妙并不难理解，归
根结底还是要做好青训，年轻人才才
会源源不断。据报道，日本足球青训
实行“三位一体+草根足球”的理
念。青训体系由全国层面的国家培训
中心、9个地区的培训中心、47个都
道府县培训中心和市区町村培训中心
组成。通过各级培训中心培养出来的
球员，将分别择优进入 U17、U20、
U23以及成年国家队。与此同时，日
本足球也有着雄厚的群众基础，并深
刻融入到校园文化之中。

对中国足球来说，短时间“赶日
超韩”虽然并不现实，但只要认清该
走的路，国足的世界杯之梦并不遥
远。

世界杯拒世界杯拒演演““亚洲悲亚洲悲””
本报记者本报记者 刘刘 峣峣

毫无疑问，世界杯是当下的最热谈资。街边烧
烤店、小酒吧纷纷换上世界杯主题装饰，装上大屏
幕电视，“晚上去看球”当仁不让地成为男士向女
友或妻子告假最正当的理由，“C罗的肌肉”“梅西
的眼泪”“冰岛的导演”刷爆朋友圈和微博。

恐怕有些“真球迷”看不上这些蹭热度的话
题。有人说，世界杯是“伪球迷的狂欢”，比如
有的人平时从不熬夜看球，球星也不认识几位，
更不用说看懂技战术了。可是笔者认为，世界杯
的魅力正在于此，哪怕只是足球的门外汉，也有
权利享受4年一次的热闹欢乐。

笔者就是一个名副其实的伪球迷。平日几乎
不看足球，可是这几天被周围的球迷带动，竟也看
得有味、有趣。比如冰岛1：1逼平阿根廷，看台上的

维京战吼着实震撼；德国队最后时刻绝杀瑞典，回
归的“铁血战车”叫人沸腾；巴拿马虽惨负于英格
兰却并不丢人，世界杯首秀完成进球展现风采；日
本球迷赛后捡垃圾，是一堂生动的素质教育课
……世界杯的话题远不止赛场上的那 64 个 90 分
钟，幕后的花絮，曾经的故事，甚至运动员的长相、
发型、身材、个人生活，都让人产生聊几句的冲动。

作为当今世界最受大众喜爱的运动，足球以
其独特的魅力吸引了不同国家、不同年龄、不同
种族的人们。而世界杯将这种魅力再放大，其影
响力甚至超越传统体育范畴，成为一个国家的文
化标签：德国足球简单实用，一如德国人严谨、
笃实的作风；英国足球风格复杂、变化多端，展
现出英国文化既保守又开放的一面；在巴西几乎

人人都是球迷，足球体现了“草根文化”；日本
足球顽强，就像日本人执着不懈的性格。足球队
的风格特质也是民族文化的一种体现，令国家形
象更加鲜活立体。伪球迷看世界杯，其实也是在
看世界。

球员们在世界杯绿茵场上激发能量、激活
动力，何尝不是在激动人心、激荡生命。世界
杯不只为冠军，更为突破自我。个人的奋斗、
集体的拼搏给屏幕前的你我带来的冲击、感
动、激励，这就是体育的力量。南非前总统曼
德拉说：“体育，它能鼓舞人心，它能团结人
们，它的力量无可取代。”一场世界杯下来，除
了足球的快乐，幸运的有心人或许还能收获改
变生活、改变精神、改变世界的启发和力量。

小组赛进入最后一轮，俄罗斯世界杯的
赛程将近一半，从开赛到现在，新的话题不
断涌现。互联网让观看比赛变得更为容易，
也让信息的传播变得更加快捷，在纷繁复杂
的视频、图片和文字中，所有人在享受着，也
在记忆着。

世界杯是一场不折不扣的狂欢，球迷尽
情释放，为支持的球队欢呼，也为球星的失
意而叹息。有了世界杯，夏夜仿佛多了更多
色彩。

世界杯不仅仅是一场狂欢，也是一代
球迷的集体记忆。多年之后，回想起 2018
年的夏天，这届世界杯究竟留下了什么？
想必每个人的答案都会不一样。

每代人对于世界杯都有着自己的记忆。
1994年美国世界杯决赛，“忧郁王子”巴乔的
背影让全世界都记住了。意大利在点球大战
中输给巴西，与冠军失之交臂，巴乔的落寞
和哭泣成为了那届世界杯定格的画面。

12 年后的 2006 年德国世界杯，法国足
球名宿齐达内在决赛中头顶马特拉齐，导
致法国 10人应战，最终饮恨。谁也不会想
到，一代球王也有冲动的时刻。随着时光
流逝，这些画面都被存入了一代又一代人
的记忆中，成为不同时代的世界杯标签。

对很多中国球迷而言，2002年韩日世界
杯应该是记忆最为深刻的，首次进入决赛圈
的中国队虽然小组赛接连败北，但给国人带
来的足球热情却是任何比赛都不能比拟的。
韩日世界杯决赛，“外星人”罗纳尔多下半场
接连攻破德国门神卡恩把守的大门，带领巴
西成功登顶，完成五冠王伟业。

江山代有才人出，各领风骚数百年。
如今，巴乔、齐达内、罗纳尔多都已经退
役，他们在绿茵场上奔跑的身影镌刻在一
代球迷的记忆中。参加韩日世界杯的中国
球员，也各自走上了不同的道路。

在2018年的俄罗斯，我们有幸见证了这
个时代的两名巨星：C 罗和梅西的“绝代双
娇”，也目睹了更多年轻球员的崛起。时光荏
苒，C罗和梅西也会慢慢老去，但是在足球世
界，又会有新的球星成长起来，他们会扛起大
旗，让这项令人着迷的运动继续发扬光大，为
新一代球迷创造新的难忘的集体记忆。

“老”而弥坚

埃及门将成世界杯登场最年长球员
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埃及门将成世界杯登场最年长球员

6 月 25 日进行的俄罗斯世界杯 A 组埃
及队和沙特队的比赛中，埃及门将埃尔哈
达里首发登场创造历史，成为世界杯决赛
阶段登场比赛最年长球员。

此前埃及的两场小组赛中埃尔哈达里
都没有获得上场机会，他在小组末战之前
曾表示，如果能上场比赛、成为最年长的
世界杯上场球员，将是一个巨大的荣耀。

“每一名球员都渴望创造纪录，如果我能
上场比赛，这将是我个人职业生涯的伟大
成就，同时这荣耀也属于埃及”。

埃尔哈达里在埃及国内也是足球名

宿，在 2006 年至 2010 年期间，他曾是埃及
队连夺三届非洲国家杯冠军的主力门将。

此前世界杯年龄最大的球员是哥伦比
亚队门将蒙德拉贡，他曾在2014年巴西世
界杯上替补登场，当时43岁。此外，喀麦
隆著名的米拉“大叔”也曾在42岁的时候
踢过世界杯决赛阶段的比赛。

“这个纪录对于埃尔哈达里非常重
要，在埃及国内很多人爱戴和支持他，这
场比赛他表现得也很出色。”埃及队主帅
库珀说。

（据新华社电 记者王集旻）
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埃尔哈达里在对阵沙特阿拉伯队的比赛中埃尔哈达里在对阵沙特阿拉伯队的比赛中。。
新华社记者新华社记者 陈益宸陈益宸摄摄
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日本队球员
本田圭佑在进球
后庆祝


