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打进世界杯 只是小目标

通过亚洲杯赢得世界杯入场券，只
是中国女足的一个小目标。由于小组赛
的对手相对较弱，女足姑娘的真正考验
其实从半决赛才开始。无论是日本还是
澳大利亚，世界排名都比中国女足高。
与强队比拼，是检验球队成色和为世界
杯及奥运会预选赛磨合阵容的机会。

从此次亚洲杯来看，中国女足已经
走出了换帅的“阵痛期”。在冰岛籍主
教练西格·埃约尔松的率领下，球队的
战术体系和阵容框架逐渐清晰。

在门将位置，年轻的彭诗梦开始挑
起大梁，而前“国门”赵丽娜的回归则
为球门上了“双保险”。防守端，吴海
燕与李丹阳的中后卫组合配合默契，两
翼的刘杉杉和薛娇表现稳定。不过，由
于薛娇在比赛中遭受重伤，球队也急需
在左后卫位置寻求变化。中场方面，任
桂辛、张睿和古雅沙的调度能力日渐成
熟，年轻气盛的宋端与复出的谭茹殷表
现同样亮眼。锋线上，小组赛 3 场比赛
打入 5 球的李影找回了进球的感觉，上
演“帽子戏法”的核心王霜状态爆棚，
再加上主力射手王珊珊，这支中国女足
的进攻端堪称“豪华”。

埃约尔松上任后，中国女足的战术

也发生了变化。尽管在之前的热身赛中
战绩不佳，但进入亚洲杯后，球队的打
法渐渐成型。除了延续脚下控球的特点
外，中国女足集体前压的范围更靠前，
丢球后敢于前压封堵对手线路，强调

“攻出去”的信号更为明显。
王霜认为，球队在这届杯赛上很成

熟，心态一直很平稳。“我们坚持自己
的打法，传接配合越来越熟练，现在球
队自信心很强。”

八强进一步 需要年轻人

从接连无缘 2011 年德国世界杯和
2012 年伦敦奥运会，再到如今重新崛
起，中国女足经历了“卧薪尝胆”的苦
楚和蛰伏。

从 2011 年至今，中国女足共经历了
3任主帅。本土教练郝伟率队获得亚洲杯
季军并重返世界杯，最终闯入 8 强。随
后，法国人布鲁诺带队征战 2015年加拿
大女足世界杯，进入 8 强，并在 2016 年
里约奥运会上小组出线。不过，由于球
队在 2017 年成绩不佳，布鲁诺离开帅
位，此前担任江苏女足主教练的冰岛人
埃约尔松接任主帅。

对埃约尔松而言，2019 年法国世界
杯和 2020年东京奥运会将是考量其“工
作绩效”的重中之重。在前六次世界杯

之旅中，中国女足全部打进淘汰赛，最
好的成绩是 1999年的亚军，但近两届杯
赛全部止步 8 强。中国女足的第七次世
界杯之旅，期待在 8 强的基础上更进一
步。

对中国女足而言，还有一个好消息
——U20女足国家队时隔4年之后，成功
重返 U20 世界杯。许多优秀的年轻小
将，有望逐渐补充到未来的成年国家队
中。埃约尔松也表示，对中国足球来
说，年轻球员完全应该得到更多机会。

“有时我们更关注结果，但也许我们
更应该让年轻球员多上场，他们的成
长需要经验的积累。也许她们现在还不
能和久经沙场的老将相提并论，但将来
我们会需要她们。”埃约尔松说。

女孩爱踢球 还得靠坚持

对中国女足来说，避免好成绩“昙花
一现”，回归并长期保持在世界前列，还
需要很长的时间。在女足运动发展的观
念上，中国女足与世界强国还有不小的
差距。与美国、日本相比，中国女足的足
球人口还无法支持女足的长远发展。据
专家推测，“女孩子爱踢球”至少需要两
个普及周期才可能成为普遍现象。

值得欣慰的是，随着近年来足球改
革的加速推进，中国女足运动的发展和

普及也驶入快车道。此前，中国足协在

北京召开女足青训发展国际研讨会，中

国足协党委书记杜兆才提出，要在国内

和国外加快建设女足青训中心，达到持

续输送与世界一流强队匹配的高水平人

才的能力。

在该次研讨会上，中国足协女足青

训部部长兼女足青训总监孙雯表示，中

国足协将进一步完善女子足球的竞赛体

系和训练体系，打造分级体系。与各大

青训中心相结合，设立区域性青少年联

赛，以高校女足为参赛主体设立女乙联

赛，通过升降级机制与女超联赛相衔

接，形成三级联赛结构。同时加强教育

系统与青少年国字号队伍共建项目的开

展，打通球员从初中、高中到大学的

“一条龙”升学成才通道。

对于女足的发展，埃约尔松也有切

身体会。他说，冰岛只有 35万人口，但

是有十几个女足俱乐部，而中国有 13亿

多人口，有巨大的潜力。

“我们需要更多孩子从更小的时候

开始踢球。中国对女足发展给予了很大

支持，也很注重青少年足球的发展。培

养更多的足球人口是关乎未来的大事，

需要很长的时间，我们要有耐心。如果

一直坚持下去，就会出现越来越多的变

化。”埃约尔松说。
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北京时间4月18日凌晨，女足亚洲杯半决赛上演“中
日大战”。对中国女足而言，虽然小组赛的全胜战绩确保了
明年法国世界杯的资格，但与老对手日本女足的交战，才
是检验球队实力的一场硬仗。

从加拿大世界杯到里约奥运会，再到本届亚洲杯，中
国女足的表现让人们嗅到了“熟悉的气息”。无论是球队阵
容的配置，还是足球环境的发展，都为“铿锵玫瑰”的再
次绽放创造了条件。不过，中国女足要想重返亚洲之巅，
乃至回归世界一流强队行列，还少不了爬坡过坎。

▲ 中国队球员唐佳
丽（左二）进球后和队友
庆祝。
穆罕默德·阿布·古什摄

（新华社发）

热热闹闹的排球全明星赛，让人
看到了中国排球改革的新气象。

这次全明星赛，汇集了中国女排
各个时代的标志性面孔，老中青球迷
的“追星”需求都得到了满足。中国
排球超级联赛中最具实力和人气的
56 名球员悉数到场，众多老女排队
员也同台亮相。比如，五连冠时期的
女排队员，“黄金一代”的张萍、张
娜和李珊，刚刚退役的魏秋月和惠若
琪……一位白发苍苍的老球迷在开场
前面对镜头动情地说：“听说这次全
明星赛有不少老女排队员也会来，我

就是来看看，陪伴我度过青春年华的
她们还好吗？”

这次全明星赛延续“边打边玩”
“南北争霸”的形式，比赛的对抗性和
娱乐性都大大超出球迷期待。在全场
数千名球迷的助威声中，袁心玥和李
盈莹领衔的北方明星女队以 32∶29
击败韩国外援金软景所在的南方明星
女队，江川和梁春龙领衔的北方明星
男队以 41∶40 险胜张晨和张哲嘉等
名将所在的南方明星男队。教练员、
运动员放下压力、玩得开心，球迷更
是收获满满。

这次全明星赛“趣事”不断，球
迷也由此窥探到排球运动和女排姑娘
与众不同的一面。运动员身着礼服走
红毯，风姿绰约；惠若琪化身“史上最
高的女主持人”，沉稳风趣；“扣球大
赛”“发球精准挑战”“传垫技巧大赛”
等技巧比拼激烈有趣，充分展示了排
球运动技巧，让球迷大开眼界。

已创办 21 年的中国排球联赛，
近年来步入改革发展的快车道，赛事
运营打开了新思路：增加比赛奖金、
引进“鹰眼”系统、重启全明星赛
……一系列措施促使联赛持续升温，

告别多年来不温不火的状态。这次的
全明星赛，就是一次与球迷互动、开
拓市场的积极尝试。许多年轻球迷因
为联赛爱上排球，“粉丝经济”效应
在排球圈逐渐显现，职业体育开始走
向商业化。

比赛更好看了，市场热情就更高
了。光明乳业、匹克体育等 10 余家
企业和品牌相继牵手排超联赛，苏宁
体育等 10 余家媒体平台购买了赛事
版权……趁热打铁，希望排超联赛借
着体育产业大发展的东风，把自己打
造成最好的排球联赛。

上周末的深圳宝安体育馆之夜，是

一场属于排球人的盛宴——本赛季中国

排球超级联赛全明星赛在这里举办。升

级为“超级联赛”后，中国排球联赛不

只有了竞技性，更多了观赏性、趣味

性，“圈粉”能力更强了。

这样的排超看不够
汪灵犀

这样的排超看不够
汪灵犀

南北方明星队球员以及教练等赛后合影南北方明星队球员以及教练等赛后合影。。
新华社记者新华社记者 毛思倩毛思倩摄摄

国乒为备战 2018 年瑞典世乒赛举办的黄石热身赛 4 月
16日结束。马龙率队的男一队在许昕告负的情况下，凭借
樊振东独得两分登顶。女队中，分在 A 队的丁宁不敌陈
梦，使刘诗雯带队的B队夺冠。

男子团体决赛由马龙、许昕和樊振东组成的男一队，
迎战周雨、梁靖崑和徐晨皓组成的男三队。15 日的比赛
中，男三队击败了由林高远、王楚钦和薛飞三名“明日之
星”组成的男二队。

在首场对阵周雨的比赛中，樊振东在先负一局的情况
下，凭借强大冲击力连扳三局获胜。在对阵梁靖崑的比赛
中，许昕出现较多失误，以1∶3告负。随后马龙出场对阵
徐晨皓，进入状态较慢的马龙首局落败，但很快找回节
奏，连赢三局。第四场樊振东和梁靖崑打满五局，最终樊
振东3∶2笑到最后，帮助男一队夺冠。

女子团体决赛中，丁宁领衔的女 A 队对阵刘诗雯带队
的女 B 队。首先出场的丁宁对阵现世界排名第一的陈梦。
面对陈梦的强攻硬打，丁宁连输三局告负。刘诗雯第二场
对阵朱雨玲，刘诗雯先输一局后很快调整，以 3∶1 获胜。
由于赛制安排女队只打三场，即便最后一场 A 队王曼昱对
阵陈幸同3∶1获胜，B队依旧以总比分2∶1夺冠。

黄石热身赛结束后，国乒队员即将赶赴瑞典，参加 4 月
29日至5月6日在哈尔姆斯塔德举行的世界乒乓球团体锦标
赛。男队参赛队员为马龙、樊振东、许昕、林高远、王楚钦，女
队则为丁宁、刘诗雯、朱雨玲、陈梦、王曼昱。 （据新华社电）

中国乒乓球队近日结束了世乒赛热身赛。尽管女A队决
赛中1∶2不敌女B队错失冠军，但年仅19岁的王曼昱却是A
队当晚唯一的胜者。这位自己“打进”世乒赛名单的未来之星
表示，希望首登世乒赛赛场能为团队雪中送炭。

上月中旬，王曼昱凭借队内选拔赛第二名的成绩，为
自己赢得了瑞典团体世乒赛的出战资格。经过一个月封闭
训练，这位女乒教练李隼口中“练得最扎实”的年轻队
员，不但成为集训期间每个训练单元主力对抗环节唯一保
持全胜的选手，也在最后的热身赛上有超越丁宁、朱雨玲
的表现。

问她为即将到来的世乒赛做好准备了吗，王曼昱毫不
犹豫地答说：“时刻准备着。”而对李隼教练给予的评价，
她则谦虚地表示：“大家都非常努力，可能我练得比较多。”

出生于黑龙江齐齐哈尔的王曼昱 14岁入选国家队，17
岁升入女一队。对于自己的首个世乒赛征程，她“希望能
完成好教练交给的每一场比赛任务，为这个集体做一份贡
献”；目前唯一的担心则是，“自己没经历过大赛，对一个
小队员来说，内心会比较忐忑紧张”。

而李隼在点评封闭集训及热身赛成果时对王曼昱赞赏
有加，表示在世界比赛当中，不但可能会给她上场的机
会，甚至可能有目的地让她去打一些过去对她来说不好打
的球，因为“只有在大赛中打出来，她们 （年轻队员） 才
能算过关”。 （据新华社电）

本报北京4月 17日电 （记者刘
峣） 第八届中国摩托艇联赛“太极水
杯”重庆彭水大奖赛暨中美澳艺术滑
水精英赛新闻发布会，16 日在北京
召开。

中国摩托艇联赛暨中美澳艺术滑
水精英赛是国家体育总局水上运动管
理中心主办的最具影响力的两项水上
赛事。此次赛事第八次落户“世界苗
乡”——重庆彭水，将于5月21日与

中国乌江苗族踩花山节同期举行，届
时将有来自中国、美国、澳大利亚的
300余名运动员在美丽的乌江画廊激
情对决，与彭水人民共同欢度苗王节。

据悉，目前中国摩托艇选手正在
深圳为备战雅加达亚运会展开集训，
此次赛事将是检验集训成果的一次重
要机会。此外，今年中国摩托艇联赛
首次设立女子组比赛，让比赛更具观
赏性。

本报电（立风） 由数个世界著名
俱乐部和国内优秀俱乐部参加的国际
青年足球赛事——恒大 U17 国际足
球冠军赛将于4月22日在广州和深圳
同步开赛。

据悉，8 支球队将参与角逐，包
括意大利国际米兰、西班牙巴伦西亚、
阿根廷博卡青年、巴西格雷米奥、突尼
斯希望和日本鹿岛鹿角6支国际著名
俱乐部球队，以及广州恒大、河北华夏

幸福2支中国俱乐部球队。
世界名帅里皮担任赛事总监，督

导赛事各项工作。他表示，期待恒大
U17冠军赛成为最出色的国际青年足
球赛事和世界足球未来之星脱颖而出
的舞台。

该赛事由中国足协指导，恒大集
团主办，恒大体育赛事有限公司、广
州市足球协会、深圳市足球协会承
办。

恒大U17国际足球冠军赛将开赛恒大U17国际足球冠军赛将开赛

摩托艇联赛彭水再启

国乒黄石热身赛

樊振东独得两分
助男一队夺冠

世乒赛新面孔王曼昱

希望为团队
雪中送炭

王曼昱在比赛中发球。
新华社记者 肖艺九摄

王曼昱在比赛中发球王曼昱在比赛中发球。。
新华社记者新华社记者 肖艺九肖艺九摄摄


