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婆媳剧很贴近百姓生活

中华民族有着强烈家庭观念的优秀传
统，大量文学作品亦或是影视作品中，都有
表现家庭生活的故事。随着社会变化，家
庭伦理的电视剧也呈多样化和丰富化，婆
媳剧也是其中的一种。这种影视剧通过婆
媳矛盾展开叙事，还原了日常现实生活形
态，在大量平淡琐碎的生活场景中表现百
姓的生活。因接地气而深受观众的喜爱。

目前，家庭伦理剧已经成为国产电视
剧主打的一种题材类型，它在伦理主题和
价值导向等方面反映着时代的更迭和社会
的发展，呈现给观众更为广泛的家庭题材
故事。而接地气的婆媳剧，也在不知不觉
反应了当下中国普通百姓的日常生活，也
特别电视剧这样的形式，悄悄发生着变化。

从早期的《婆婆媳妇小姑》到《当婆婆
遇上妈》《金太郎的幸福生活》《麻辣婆媳》
等一系列以婆媳关系为叙事主线的婆媳
剧，因为贴近当下老百姓的日常生活，内容
丰富，把当代社会和家庭中诸多现实问题
也一一表现，引发了观众情感的共鸣。

婆媳剧曾经很热

有人说：平凡人的故事是最难写的，
无大起大落，多是平淡和辛酸。话虽如
此，但是在中国电视剧的发展史上，婆婆
媳妇的剧，因为十分贴近老百姓的日常生
活，不断引领着收视潮流，成为老百姓十
分喜爱的影视剧类型之一。婆媳剧之所以
能够如此流行，是因为剧中所展现出的矛
盾很大程度上是生活中婆媳矛盾的真实再
现，观众从中看到自己面临的处境，找到
共鸣，并且可以从剧中人物处理问题的方

法中获得启发，使自己的婆媳关系得以改
善，这是婆媳剧的价值所在，也是其一路走
红，长时间得以流行的重要原因之一。

虽然我多年一直写婆媳剧，也有人说
“写婆媳的小事儿能写出什么花样来”，个
人体会，紧扣时代变化，对焦百姓热点，
写出真情实感，任何时候，婆媳剧都会有
亮点，热点，看点。

当年我写 《媳妇的美好时代》 的时
候，荧屏上苦情剧颇多，一个比一个惨，
动不动煽耳光，一言不合就开打……我就
想我妈妈说的话，能不能让一家老小看得
欢欢喜喜些？于是以喜剧的感觉来讲述新
型的婆媳关系。当时发现，周围很多朋友
的父母离异了再婚，新媳妇进门就遇上俩
公公俩婆婆的事儿，这下对新媳妇的考验
就大了。于是，从海清扮演的毛豆豆遇上
这样俩婆婆的事作为主线，以毛豆豆的智
慧和善良解决好家庭问题，使观众看了心
里舒服，后来这部剧再三走出国门，也得
到外国观众的认可，其实就是真善美大家
都喜欢的原因吧？

我 个 人 创 作 上 比 较 偏 爱 《双 城 生
活》。剧中张小磊老师扮演的上海婆婆傲
娇、清高、优雅，以至于播完这个剧的时
候，张小磊老师获得“清咖婆婆”的称
呼，至今还有观众这样叫她。当时我想，
现在的婆婆，都有自己的生活，已经不再
是从前那种忍辱负重的婆婆，而是有自己
的世界，同时也有自己的尊严的婆婆。最
好玩的细节是，马伊琍扮演的媳妇嫁到她
家第一天，“清咖婆婆”就教她如何享用
英式下午茶，如何把自己的一排衣柜给
她，马伊琍演得大大咧咧的媳妇也特别入
戏，这一南一北的婆媳关系，也变得有趣
起来。

但是生活并不总是欢喜与太阳，也需

要反映当下的人之常情与世间百态。在我
的电视剧《生活启示录》里，闫妮扮演的离
异又带着孩子的于小强，爱上了年轻帅气
的胡歌，于是，杨昆扮演的身在老家的婆婆
就不高兴了，很明显，“我儿子有大好青春，
为什么要跟你于小强这样的大 6 岁又离异
又带着拖油瓶的女人在一起？”这是符合平
凡人物的思维的，也很符合一个身在老家
以儿子为荣的母亲的情感。于是，这婆婆
媳妇间多了几分卑微的、细腻的、微妙的人
情冷暖。当最终老家的婆婆接受了媳妇
时，来之不易的幸福也更让人珍惜与感动。

这些只是我个人创作的零星点滴体
会，我以为，婆婆媳妇身上有平凡朴素的
感情，家长里短有热乎乎的温暖，人与人
之间有百折不挠的奋斗精神。讲述老百姓
的故事，就是要贴近百姓生活，对老百姓
一粥一饭有“过日子”关照，一句话，编
剧心里要有爱。

婆媳剧还会火吗？

现在生活环境改变了，独立的空间与
独立的人格，使得新型的婆媳关系已经发
生了巨大的变化。目前荧屏上，最新的婆
媳剧少了起来。为什么？因为好像真的都
写过了。

但是，并不如此。不久前，我在社区
采访，分别问了婆婆和媳妇一些她们最为
关心的问题。她们告诉我婆媳关注的是：
1，孩子教育：婆婆很年轻，却不愿意带
孙子；媳妇因为事业要打拼希望老人搭把
手，于是引发矛盾。2，健康生活：婆婆
和媳妇都关注整型、旅游，现在的婆婆也
很想得开，反而媳妇要省吃俭用，为孩子
上好学校早做准备，生活观念发生冲突。
3，社交障碍：婆婆热衷朋友圈社交，非

常在乎媳妇有没有拉黑自己，而媳妇有若
干“男闺蜜”并不稀罕，还有的，婆婆还
在上老年大学，媳妇却宁愿宅在家里……

虽然都是琐碎小事，但是电视剧如果
能够真实的展现目前的矛盾热点，如果婆
媳剧可以与时俱进，那么，婆媳剧再度火
热也是有可能的。进入新时代以来，伴随
商品经济的日益发达，物质生活条件的进
一步完善，百姓的生活受“住房政策”

“二胎政策”及职业多样性发展的共同影
响发生了不同以往的变化，这些现实问题
给我们的创作也带来了新的启发。

现在，“90 后”媳妇的婆媳关系也逐
渐多了起来，越来越多的年轻化的婆婆思
想较为开放，不再禁锢于某些传统的家庭
思想之中，不仅懂得站在年轻一代的角度
上理解他们的不容易和生活追求，更能够
与儿子、媳妇产生情感共鸣。而“90 后”
媳妇似乎也更为独立自我，在坚持自己想
法的同时，也会因新一代的情感教育对婆
婆有更多的理解，懂得在婆媳相处的过程
中把握分寸。

新时代的婆媳剧也有可以作为的地
方。第一，人物关系的建筑更多悬念与机
智，不要让观众在第一集里已经看到了结
尾；第二，节奏更明快，戏足台词饱满；
第三，我们可以将婆媳剧做得高级一点，
视角独特一些，格局大一些，角度新一
些。婆媳即使关系不好，也有人情味；即
使生活有让人沮丧的时候，婆婆也会尊重
儿子的自由，媳妇也懂尊重婆婆的意愿。
我们可以从当下的婆媳关系的变化来探讨
现代人情、人性，但始终如一的是，我们
要在作品里表达温暖的情愫，让人们向往
美好的家。

（作者为中国电视艺术家协会副主
席，著名编剧）

高维艺术空间是指位置、造型、色彩、时序、乐音
等各种子空间的集合，高维艺术空间所承载的艺术我
们称之为高维艺术。高维艺术的建立需要一个载体，
以至于能够承载诸如音乐、美术、舞蹈、戏剧、影视等
诸多艺术，主要是承载视觉艺术和听觉艺术。创设高
维艺术，希望由此打开艺术的新视野。

高维艺术中的高维乐谱是运用智能化信息处理
技术创设并建立在高维艺术空间载体上的新一代
乐谱，涵盖二维谱、三维谱、七色谱等；低维艺术
是以低维空间为载体对感官艺术的基本行为进行描
述的，例如传统的文字谱是零维的，简谱是一维
的，五线谱是准二维的，这些传统乐谱可称之为低
维乐谱。高维艺术将大量科学元素植入艺术本
体，可实现不同维度间的切换，由此促进传统艺
术理论与实践的跃变和升华。

大量实例证明，高维乐谱的后续研究空间非常
广阔，随着科技进步不断推动人类社会的快速发
展，人们对乐谱的需求也会愈来愈呈现高维化，智
能表演机器人也会更钟情于高维乐谱。可见高维艺
术不同于低维艺术，它的维度被加大，它的表达被
数学化 （广义空间坐标），它的物理含义由于维度
的增加而被增加，它的作用效果也随之发生了变
化。比如，二维谱可涵盖的内容极为丰富，包括西
方音乐的装饰音和京剧的抖弓等功能性提示都可在
二维谱谱面上显示出来。对二维谱的具体应用而
言，从简单的二维谱单声音乐绘景到复杂的二维谱
多声部音乐绘景，从民族的二维谱对中国传统音乐

（戏曲）的阐释到二维谱对西方音乐的解析，二维谱
的功能不断拓延。二维谱的实用性也是不可低估
的，比如 20 世纪的音乐在作曲技术及音乐语言等各
个方面都有了很大的突破与发展，用传统的音乐记
谱方式和分析方法研究这些作品时，常会感到力不
从心。用二维谱来处理这些问题却显得得心应手。

高维艺术具有更加丰富的自由度，艺术呈现效
果可以更多地表达阐述者和创作者的情绪和感知，
从而借助丰富的数据材料，利用计算机及网络工具
完成艺术的创新和创作。比如高维乐谱不是只能机
器读谱，而是成为人机交互的音乐文字。

什么样的电视节目才是好的节目？才
是观众喜闻乐见的？江苏卫视刚刚收官的

《三个院子》，让我们发现了一些值得说道
咂摸的地方。

《三个院子》是一档提倡“共享生活”概
念的观察体验类节目。节目邀请了三对不
同关系的明星，分别代表了“友情”“爱情”

“亲情”，同时征集十多组素人嘉宾，让明星
和素人分别入住到三个院子中，观察他们在
共享模式下的生活状态。与之前大热的其
它民宿节目相比，《三个院子》没有选择单一
的切入点，而是大胆囊括了人生情感的三大
命题，希望通过三处院子反映人与人之间真
实可贵的情感交流。如何正确看待“友情”

“爱情”“亲情”，处在这三种情感关系中的人

要如何待人接物并感染他人，如何在明星和
素人之间构建情感纽带，是《三个院子》带给
观众的思考。

随着节目的进展，《三个院子》为我们提
供了一个解决的范本——“给情感做加法，
给生活做减法”。细水长流的情感关系需要
双方共同经营呵护，不断累积温情与感动，
情感的纽带才能日渐稳固；生活则相反，化
繁为简，适当“留白”，才不被冗杂琐事困扰，
把宝贵的时间留给重要的人和事。

在节目中，观众看到的明星与我们别
无二致，林更新是爱吃辣条泡面、搞笑幽
默的邻家男孩；大张伟是喜欢耍宝的孝顺
儿子；陈小春则是个买菜都砍价的居家丈
夫……他们在生活中也会遇到这样或那样

的问题，但同时也在琐碎中寻找美好，创
造美好。种种场景让观众感受到的是他们
对感情的用心经营和付出，是情感双方对
彼此的尊重和珍惜。

“共享生活”是对信息时代人与人缺乏
交流的思考和改变现状的新尝试，手机和
网络不是社会的主体，只有人才能构成社
会。《三个院子》不仅提出问题也提供了解
决方案，做出了一次有益的尝试。

在平日里运送人们上下班的通勤列
车上会发生什么？隐藏的杀手、激烈的
搏斗、惊天的阴谋……别紧张，这是电
影里的情节。

近日，由西班牙导演左米·希尔拉执
导、威尼斯电影节最佳男演员连姆·尼森
主演的动作片《通勤营救》在北京举行首
映礼。该影片讲述了由连姆饰演的商人
在一辆通勤列车上被神秘女子搭讪，却
被卷进一起犯罪阴谋的故事。该片是继

《飓风营救》系列、《空中营救》后，连
姆·尼森出演的又一部“营救”题材电影，
他被中国的观众戏称为“营救之神”。

第一次来北京的连姆却与中国有着
不小的渊源，其主演的 《辛德勒的名
单》 被中国影迷熟知。2005 年，连姆
在上海电影节受法国导演吕克·贝松邀
请参演 《飓风营救》，从而开启了他从
艺术片演员向动作片演员的转型之路，
那时他已经53岁。

如今六十多岁的连姆仍旧每天健
身，不断挑战新的动作难度。在拍摄

《通勤营救》 时，连姆不仅要表演出符
合主人公普通人身份的打斗动作，还要
展现角色的脆弱心理。

谈及中国电影，连姆表示，中国功
夫片中呈现的精神与力量令他印象深
刻。此次中国之行让他感受到了中国电
影市场的蓬勃发展和观众的热情，希望
以后能有机会与中国电影人合作。

据悉，《通勤营救》将于本月30日
在全国上映。
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连姆·尼森主演《通勤营救》海报 《三个院子》剧照

10年前，正值当红的著名京剧演员张
火丁做出了事业生涯的一次重要选择，从
舞台走向讲台。10 年后的今年 5 月，张火
丁将三度与“相约北京”牵手，由张火丁
的亲传弟子、程派京剧程派艺术人才研习
班的姜笑月、杨晓阳、殷婵娟、李丽，携

《荒山泪》《盗草》《梁祝》《坐宫》4出程派经
典剧目献礼第十八届“相约北京”艺术节。
这是继2017年研习班学员以青春版《江姐》
唱响第八届京剧艺术节后的再度集结亮相，
同时也将作为张火丁程派艺术研习班传承
成果面向社会的一次公开展示。

“相约北京”是由文化和旅游部、北京
市人民政府、国家广播电视总局主办，中
国对外文化集团公司、北京市文化局承办
的国家级大型综合国际艺术节。自2000年
以来已成功举办17届，第十八届“相约北
京”艺术节将于今年 4 月 27 日拉开帷幕。
作为集国际性、公益性、创新性为一体的
亚洲地区最大的春季艺术节，“相约北京”
倾力于将国外知名艺术家及经典作品“引
进来”，也在积极推动中国优秀艺术精品

“走出去”。
张火丁与“相约北京”的第一次“牵

手”要追溯到 2015 年 5 月，张火丁首次受
主办方邀请担纲“相约北京”闭幕式，由

其主演的两出程派名剧 《锁麟囊》《春闺
梦》 一经开票便创下了半小时全部售罄的
票房奇迹；2016年，张火丁再度携改编剧
目 《白蛇传》 为“相约北京”完美收官。
今年 5 月是张火丁与“相约北京”的第三

次“亲密接触”。5 月 6 日，张火丁京剧程
派艺术研习班 《经典剧目折子戏专场》 演
出将在北京天桥艺术中心上演，并作为天
桥艺术中心“华人春天艺术节”重点推出
的项目。

2015年11月28日，张火丁京剧程派艺
术传承中心在中国戏曲学院正式挂牌成
立，随即又开办了“张火丁京剧程派艺术
人才研习班”，面向全国选拔招收了 10 位
程派学员。在一年的学习时间里，张火丁
亲自为学员开展一对一授课。“京剧这
行，也是逆水行舟，不练则退。所以首先
你们要把心沉静下来，踏踏实实地学，认
认真真地练，不要怕吃苦，也不要怕寂
寞，也不要受外界的干扰。只有宁静了，
才能致远。”这是张火丁在开班仪式上对研
习班学员的寄语。很多人说，张火丁的学
生很像她，从学生们台下的外在装扮到台
上的做派唱功都能洞见火丁老师的个人风
格痕迹。

一秩育桃李，传承有后人。5月6日的
演出，不仅是张火丁个人教学成果的集中
展示，也在昭示着戏曲传承发展的方向与
希望。张火丁坦言，每每学生们演出，自
己全程都得提着气，心跳加速的感觉会持
续到谢幕的那一刻。演出之前，她会加班
加点地为孩子们说戏、抠戏，陪伴着孩子
们走台、响排，演出时，她会全程为孩子
们“把场”。所谓传承，也许就在这一代代
戏曲人积淀、延续的“工匠精神”和一辈
辈师徒对于彼此坚定的相守、相护之间。

我们祝愿张火丁能像她的老师赵荣琛
先生一样，找到下一个“张火丁”。

弦歌不辍 薪火传“程”
□穆 雯

不 谈 收 视 ， 只
言品质；深挖演技背
后的故事，拒绝浅薄
的明星八卦——近
日举行的“剧耀东
方·2018电视剧品质
盛典”，做出了如是
选择。作为一年一
度国内电视剧业的
大聚会，盛典除了
表彰过去的品质佳
作，还揭开全新的
电视剧综合评价体
系，并将仍在拍摄
中的改革开放四十
周年献礼剧 《大江
大河》提议为“最受
期待的剧作”。这些
举措其实都在重申
一个主张：中国电视
剧的发展需要致敬
品质，敬畏初心，与
火热的时代同行。

电 视 剧 本 来 就
是艺术品，就应该
以艺术为本，就应
该致敬品质，致敬
初心。然而，近年
来的一部分电视剧
创 作 步 入 了 歧 途 ，
跟风炒作不断，个
别 演 员 天 价 片 酬 ，
投入产出严重不平衡，有人把有没有流量
明星、把高收视率当成了唯一标准。这说
明我们的电视剧评价体系出了问题。

电视剧不仅是艺术品，也是文化品，不
能传播垃圾文化。演员就是靠演技吃饭的，
但有些电视剧演员动作僵化，表面无表情，
只因为漂亮年轻，就能拿高片酬，这是“歪风
邪气”。在笔者看来，影视圈也要整风，也要
纠风，不能一切向钱看。一切向钱看的演员
不会是好演员，更不会尊重艺术。

所幸近年来许多电视剧制作不再“一
窝蜂”，而是越来越注重投入产出比，也出
现了许多好剧。比如这次获得“年度品质
榜样剧作”的《那年花开月正圆》《我的前
半生》《急诊科医生》 3 部作品，无论聚焦
现实或探寻真实的历史，它们都饱含纵深
的历史、深邃的人性，业内称之为“品质
的胜利”“深度是原动力”，它们都可谓思
想性艺术性俱佳的作品。

艺术创作必须尊重艺术规律，我们的
文艺作品不仅要有艺术性，还要有思想
性。国产电视剧必须把社会效益放在第一
位，以品质提升为核心，致敬品质，致敬
初心，传递核心价值观，这才是正道。

致
敬
品
质

致
敬
初
心
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