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平昌冬奥会上，中国观众越来越
多地将目光投向雪地。从刘佳宇夺得
首枚奖牌的喜悦，到张鑫、贾宗洋无
缘冠军的遗憾，再到跳台滑雪、雪车
等项目的新人亮相……41 名雪上项
目选手，总共淘得 3银 1铜，创造了
冬奥会雪上项目奖牌新高。

“冰强雪弱”，一直是中国冬季项
目面临的难题。而今，中国体育正在
寻找新的路径，奋起直追，平昌冬奥
会的佳绩是最好的褒奖。面对北京冬
奥新周期的开始，雪上项目更需创新
思路，弥补在人才、设施等方面的短
板，才能在4年后取得更大突破。

王牌之师引领

自由式滑雪空中技巧和单板滑
雪，是目前中国雪上项目的王牌。王
牌之师的经验和教训，为其他雪上项
目提供了借鉴。

人才辈出，是两支队伍的共同特

点。空中技巧方面，新老搭配、结构
合理：名将徐梦桃、贾宗洋和齐广璞
冲击冠军；老将张鑫、刘忠庆经验丰
富；首次参赛的孔凡钰、王心迪、颜
婷积累经验——目前这支空中技巧队
可谓“地表最强”。单板滑雪方面，
刘佳宇、蔡雪桐、张义威等实力出众
的选手有望继续征战2022北京冬奥。

更重要的是，源源不断的人才
挖掘和培养，为两个项目提供了源
动力。据空中技巧青年队领队李妮
娜介绍，空中技巧后备梯队已形成
系统，一批潜力很大的年轻人进入
国青队，为未来做准备。而一支由
18 名少年组建的单板滑雪 U 型场地
青 年 队 ， 也 一 直 在 跟 随 国 家 队 训
练，有的小将甚至已经在国际比赛
上取得好成绩。

国际接轨，也是单板滑雪等项目
崛起的关键。为了打造运动员的个性
和风格，从索契冬奥会周期开始，中
国单板滑雪队在增加国外训练时间、

聘请知名外籍教练的同时，更多地参
加顶级的商业赛事，让选手接受高水
平赛事的历练，融入世界单板滑雪文
化。

按照规律，才能找对路。对此，
为中国赢得本届冬奥会首枚奖牌的刘
佳宇有切身体会。她说，单板滑雪与
其他的竞技体育项目不同，有自己的
文化和体系。不仅是为了比赛，更是
为了让观众欣赏、兴奋。由于常年在
国外训练比赛，刘佳宇、张义威等选
手都能说一口流利的英语，这让他们
受到了关注和喜爱，也得到了裁判和
对手的认可。

创新举措谋变

平昌冬奥会前，已退役的田径名
将张培萌加入国家雪车队，主攻钢架
雪车。明星选手的加盟，让雪车运动
吸引了不少关注。

其实，雪车在冬奥会上的历史颇

为悠久。但受场地、技术、人才限
制，中国雪车选手此前一直没有出现
在冬奥会赛场。直到成功申办冬奥
后，雪橇、雪车和钢架雪车国家队才
陆续成立。仅仅两年多的时间，中国
选手就成功进入平昌冬奥会，获得了
4个参赛席位。

从无到有的突破，得益于跨项选
材的实行——参加钢架雪车比赛的耿
文强，原先是练跳远的，四人雪车选
手邵奕俊是铅球出身，其他队员也都
是从田径、羽毛球、举重和摔跤等项
目转项而来。

国家体育总局副局长高志丹说，
冬季项目人才选拔方面，跨界跨项选
才取得明显效果。2017年3月的第一
期跨界跨项选才，从 1100 多名田
径、技巧、体操、重竞技等项目的优
秀运动员中，挑选了300多人充实到
冬季项目国家队中，为弥补冬季运动

“短板”提供了支持。
与此同时，高水平外教的到来，

也带来了更多先进理念。自 2017 年
起，中国冬季项目国家队聘请外教达
到 30 余人。除了负责日常训练外，
外教还陪伴队员在全世界飞来飞去，
寻找最适合训练的场地，参加不同的
比赛。

越野滑雪选手池春雪说，自己从
挪威外教那里学到了很多，无论是技
术上的还是精神上的。冬季两项选手
唐佳琳则表示，外教带来了很多世界
先进的技术、理念和经验，还需要时
间来消化和磨合。

场地设施短缺

尽管通过诸多举措补短板、谋追
赶，但中国在高山滑雪、越野滑雪和
冬季两项等开展较晚、底子较薄的项
目上，与世界水准还有不小的差距。
在接受采访时，很多教练员和运动员
认为，场地设施是制约这些项目发展
的重要因素。

由于缺少场地，很多项目的国家
队只能奔赴国外训练和实战。首名参
加冬奥会女子跳台滑雪比赛的中国运
动员常馨月说，由于场地不足，她只
能到国外的一流场地进行训练。虽然
对能力提升帮助很大，但到了国际赛
场，与优秀选手的差距仍十分明显。

她说，在日本进行夏季训练时，
门外就是跳台，想什么时候练就什么
时候练，想练多久就练多久。但是在
中国还没办法实现，所以训练量比外
国选手少多了。

而相对冷门的钢架雪车，在国内
甚至连一条像样的赛道都没有。耿文
强说，冬天时会到海外训练，主要是
美洲和欧洲，比如德国和加拿大。钢
架雪车的起步阶段非常重要，因为没
有赛道，他们只能使用模拟器训练。

在北京冬奥周期内，训练设施的
保障不可或缺。从更长远的角度来
看，促进冰雪运动项目在大众中的普
及，是促进场地建设的根本之举。
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迈出第一步 雪上项目厚积薄发
本报记者 刘 峣

北京时间 2 月 26 日凌晨，在
伦敦进行的 2018 年乒乓球团体世
界杯落下帷幕，由马龙、丁宁领
衔的中国乒乓球队再次包揽世界
杯男女团体赛冠军。

新年伊始，国乒表现依旧亮
眼。

新征程 首战即告捷

本届团体世界杯恰逢春节，
作为国际乒联的开年大戏，受到
乒迷极大关注。中国乒乓球队不
负众望，一路高歌猛进，为国人
献上春节贺礼。

中国女队在李隼教练的带领
下，在决赛中 3︰0 战胜日本队，
以超强的统治力，第八次蝉联世
界杯团体冠军，继续保持国际乒
坛霸主地位，

“右肩有些不舒服，打得还可
以。”丁宁说。比赛期间，丁宁肩
部带伤，但仍发挥出了很强的实
力。

由刘国正教练带领的中国男
队，发挥稳定。主力队员马龙、
许昕、樊振东状态出色，从小组
赛到决赛一路零封对手。并在决
赛中以 3︰0战胜日本男队，收获
七连冠。

“大家都有一种求胜的欲望，
整体打下来要比想象中顺利。”马
龙说。

经历 2017 年的诸多挑战与种
种起伏，中国男乒队员用出色的
战绩宣告着自己的回归。

新力量 赛场显实力

今 年 年 初 ， 中 国 乒 协 发 布
《中国乒乓球协会 2018 年参加国
际赛事运动员选拔办法》，年轻球
员获得更多登上世界顶级竞技舞
台的机会。本届世界杯团体赛，
男队的于子洋以及女队的陈幸
同、王曼昱在国家队 U21 选拔赛
中胜出，得到了参加大赛的机会。

首次参赛的陈幸同、王曼昱

均展示出不俗的实力。在小组赛
对阵巴西队的比赛中，李隼教练
派二人出战。王曼昱在首局进入
状态较慢，但随后积极调整状
态，持续占据上风，直落 3 局战
胜对手。陈幸同在女双比赛中与
朱雨玲打出完美配合，掌握局
势。在女单比赛中，陈幸同进攻
势头强劲，虽有失误，但也顺利
化解。小将的出色表现帮助中国
女队提前锁定小组头名晋级。

男队新秀林高远、于子洋在
比赛中虽未出战，但从赛前的队
内选拔赛以及此前的比赛中也足
见实力。在不久前结束的乒超联
赛中，林高远助力山东队首次夺
得冠军。于子洋作为新生力量，
在乒联匈牙利公开赛上搭档樊振
东在男双比赛中横扫对手强势夺
冠。

新赛制 为奥运准备

本 次 比 赛 首 次 采 用 2020 年

东京奥运会的新赛制。新赛制
中将从前第三场的双打改至首
场进行，第二场由未出任双打
的队员出场，同时这名队员还
要在第四场出战单打，出战双
打的两名队员需要在第三场和
第五场出战。

虽然赛制有所调整，从本次
比赛来看，队员们没有受到很大
影响。

“这次比赛我打双打比较多，
作为开场第一场，对于士气比较
重要。我们也充分适应了一下这
个赛制，以后单双打都需要重
视。”刘诗雯说。

但是面对逐渐强大起来的德
国、日本等对手，国乒需要尽快
根据新赛制调整排兵布阵，保持
已有优势。

面对新的团体赛竞赛规则、
各国实力选手的崛起，中国乒乓
球队在新年还需厉兵秣马，解决
出现的问题，加强团队建设，迎
接新年的新挑战。
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世界杯乒乓球中国造

和国乒一起“制霸”本届世界杯赛
场的，还有来自中国的比赛用球。

自2017年杜塞尔多夫世乒赛起，国
际乒联全面启用ABS新材料球，全球生产
商之间的竞争进入白热化。就在这激烈
的国际竞争中，广州双鱼中标2018年世
界杯团体赛的比赛用球，成为新材料球
时代首个亮相世界三大赛的中国品牌。

双鱼新材料球在本届团体世界杯上
收获满满赞许。“截至目前，这次比赛的
官方指定用球没有收到任何来自运动员
和教练员的投诉。”国际乒联官员、本次
比赛的竞赛经理卡尔告诉记者。

他说，在团体世界杯这个级别的世
界大赛上，第一个比赛日只打坏了一个
球，这个概率反映出了比赛用球的过硬
质量。“法国队给我的反馈意见是这次的
比赛用球的硬度和圆度很好，非常容易
挑选，我认为这是一个很高的评价了。”
卡尔说。

中国女乒主力刘诗雯说：“这次比赛
用球的声音和速度不错。”男乒尖兵樊振
东也认为，这次比赛用球质量不俗，而
最让他感到亲切和自豪的，是双鱼新材
料球来自自己的家乡广州。中国香港队
总教练陈江华则主动给广州双鱼的代表
发微信，大赞比赛用球质量超群。

（据新华社伦敦2月26日电）
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