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“蓝天飞彩霞，草原开红花，我们巡逻在
边疆，飒爽英姿横枪跃马，胸怀万里山河，
笑迎千里风沙……”12月20日清晨，北京市
朝阳区三里屯街道文化中心明亮宽敞的排练
厅里，悠扬婉转的音乐伴随着木地板上的哒
哒声一阵阵传来。循声望去，一群女舞蹈演
员正在做扬鞭催马、搏击暴风雨、跨马横枪
等高难度动作。这是“北友舞集”歌舞艺术
团的团员们正在排练舞蹈《草原女民兵》。

“北友舞集”歌舞艺术团由李亚中和单新
宁发起，成立于2007年12月，汇集了军内外
一大批资深的专业舞蹈家、歌唱家和优秀创
作人才。在三里屯街道文化中心的支持下，
艺术团进剧场、到城乡、上央视、走军营。
在北京人民大会堂、全国政协礼堂、北京钓
鱼台国宾馆等高层次演出中，多次受到党和
国家领导人以及社会各界群众的高度赞扬。

鲜为人知的是，在这群舞蹈队员中，担
任《草原女民兵》舞蹈“连长”一角的杨慧以
及单新宁、许静雯、岳丽秀、赵雪珍、刘晓
红、张芸等核心成员，是原北京军区政治部战
友文工团女兵，著名导演冯小刚的老战友。可
以说，杨慧等人正是让导演冯小刚最动感情的
电影《芳华》的原型。让人意想不到的是，如
今舞蹈动作依旧轻盈灵动的杨慧等人已年满五
十，而 1970 年入伍的许静雯等人已年过六
十。带着对那个美好的青春时代和文工团生活
的好奇，笔者对杨慧等人进行了采访。

苦练基本功乐在其中
反映作家严歌苓和导演冯小刚曾经的部队

文工团生活的电影《芳华》自上映以来，引发
了人们对部队文工团生活的热议，也促成了这
群散布在全国各地、多年不见的老战友的重
逢。冯小刚和杨慧等人当年入伍参加的文工团
是原北京军区政治部战友文工团，前身是1937
年12月11日成立的、隶属于晋察冀军区政治部
的抗敌剧社，2016年1月，原北京军区政治部
战友文工团转隶组建陆军政治工作部文工团。
1970年加入战友文工团的单新宁如今担任“北
舞友集”歌舞艺术团的首席艺术指导，这位曾

在《草原女民兵》舞蹈中跳“小战士”一角的
女兵难忘当年的芳华岁月，因此决定在艺术团
复排这一经典舞蹈。

12月20日上午，当笔者到达三里屯街道文
化中心排练厅时，杨慧正和老战友们练习《草
原女民兵》，只见她眼神坚毅、动作舒展，举手
投足之间尽显韵味。因为个子高挑、气质优雅，
当年杨慧被挑选担任领舞，跳“连长”一角。

杨慧、刘晓红、张芸三人均是1978年加入
原北京军区政治部战友文工团的，而单新宁、
许静雯、岳丽秀、赵雪珍四人则于1970年加入
战友文工团，算是“前辈”。“我加入战友文工
团算是机缘巧合。当时文工团来我们学校选拔
学员，初试我并没有参加，复试的时候出于好
奇，我和同学去围观，结果一露头就被老师相
中了。”回忆起自己加入文工团的经历，岳丽秀
语气里带着俏皮。刘晓红则在采访中回忆称，
当年，整个黑龙江省只有她和另外一名男生被
挑选加入文工团，收到录取通知书的那一刻，
自己激动得哭了。

“在那个年代，能够加入部队文工团，在
我们心中是最神圣的事情。我们几个都是经过
肢体测量、舞蹈表演和政审等好几个流程才成
功入选的。”回忆起自己加入文工团的经历，
杨慧语气里满是自豪。

然而，入选之后的训练生活的艰苦却是
她们始料未及的。当时，单新宁、杨慧等学员
每天早上5点半起床，先围着军区大院跑步半
小时，热身后练早功；8点吃过早饭后继续练
功，学习文化课；下午的练功同样不能少；晚
上 19点-21点期间还要上自习，读 《人民日
报》和《解放军报》。“那段岁月虽然很艰苦，
但我们乐在其中。”说话的时候，杨慧脸上挂
着幸福的笑容。

“你们看，为了这次采访，昨天我特意找
了一些老照片。我把我第一次穿军装的照片给
我父母看的时候，他们眼泪都流下来了。”说
完，刘晓红便从包里掏出一本相册递给笔者，

“你看，就是这张。”刘晓红指着一张照片对笔
者说。照片中的小姑娘穿着一套六五式军装，
戴着一顶绣有红色五角星的军帽，扎着两个羊
角辫，红扑扑的脸蛋，明亮有神的大眼睛，笑

容里满是对部队文工团生活的向往。
和刘晓红珍藏着自己军装照的经历相似，

杨慧等人对军装也有着别样的情结。20世纪
70年代，北京军区附近仅有八大处公园能够
拍照，这群刚穿上军装的女孩便迫不及待地坐
上附近的347路公交去拍照，只为将自己第一
次穿军装的飒爽英姿留存下来。

边防巡演慰问战士
对部队文工团的女兵来说，前往全国各

地慰问巡演是她们的日常工作。云南对越自
卫反击战前线、河北唐山大地震抗震救灾现
场、天津引滦入津工程等地都留下了她们靓
丽的身影。

1986年10月，杨慧和赵雪珍等人跟随文
工团赶往云南边防前线演出。杨慧等人一路
乘坐闷罐车到达云南省边境，一到当地便马
不停蹄地赶往各地演出。由于当时条件有
限，文工团成员们的生活和野战军并无两
样。废弃的简陋民居内，几块砖头再加一张
木板便是她们的床榻。尽管条件艰苦，3 个
月仅仅洗了一次澡，但杨慧等人毫无怨言。
离别之际，野战军为文工团成员们饯行，小
战士们纷纷向杨慧敬酒以表谢意。“在云南的
3 个月，我被这些视死如归、慷慨赴义的前
线战士们深深感动了，能够为他们演出，于
我而言是一种荣誉。”回忆起刚入伍士兵们稚
嫩的脸庞，杨慧动情地说：“这是我人生中醉
得最厉害的一次，那些战士们和我说，这可
能是我们最后一次见面了，我的眼泪便禁不
住往下落。”

杨慧至今回忆起烈士王建川战场上写给
母亲的 《寄给妈妈的日记》，依然十分感动：

“当巡逻的脚步送走除夕，妈妈，我送给你这
本日记。孩儿一年的征尘、四季的足迹，全
部忠实地记在这里。当灶前的火光映红了日
记，妈妈啊妈妈，日记将给你带去多少回
忆。童年的天真，少年的顽皮，如今化作了
庄严的军礼。放心吧妈妈，我已经懂得了

‘战士’的含义。当还击侵略者的炮声震撼大
地，妈妈，请你不要把孩儿惦记，不付出代

价怎能得到胜利？战士的决心早已溶进枪膛
里，为了祖国不惜血染战旗！”

1985年夏，西藏自治区成立20周年，赵
雪珍、杨慧等人跟随中央代表团到当地参加
慰问演出。那年，赵雪珍29岁，来自苏州的
她在表演景颇族刀舞期间，发生了强烈的高
原反应，但她愣是坚持完成了全部动作。表
演结束后，大幕刚刚拉上，体力不支的她便
晕倒在舞台上。在后台吸了几分钟氧气包
后，赵雪珍没有丝毫犹豫，毅然决定上台继
续表演。“中央派我们来给西藏的部队战士表
演，我们就要坚决完成任务！”回忆起 30 多
年前的经历，赵雪珍感慨道。

巡演慰问既有艰辛，也有不少欢乐时
光。岳丽秀至今还记得当年去天津演出的趣
事。为了编排《织网舞》，文工团安排她们到
当地小渔村体验生活。出海的时候要经过一
段木板搭建的路，大家越走，木板越斜，走
在前边的几名队员掉到了水里。

“当时大家都很紧张，其中落水的一名男
演员还不会游泳。掉到水里后，他就模仿

《行军路上》中的舞蹈动作拼命划水，划着划
着，却发现其他人都在水里站了起来。原来
那里是浅海区，水只有齐腰深。”讲到这里，
岳丽秀笑得前仰后合，兴奋地像个十四五岁
的孩子。

文工团岁月温馨动人
文工团的训练尽管艰苦，但暖心的集体

让大家感受到了家的温暖。
许静雯在采访中说：“战友文工团就像

一个大家庭，老师们就像我们的父母，战友
们就像亲兄弟姐妹一样。我们刚进文工团时
不过 10 岁出头，大家来自五湖四海，老师
们怕我们想家就带我们去她们家里玩，还常
把我们接到家中吃饭，像待自己的孩子一样
待我们。”

或许正是文工团这种“大家庭”的氛
围，才使得当时年长她们几岁的冯小刚可以
跟这群豆蔻年华的女兵发生联结，他曾为女
兵们画肖像。“他话不多，很老实，是个勤勤

恳恳做事的人。”刘晓红回忆起文工团时期京
剧团舞美队的冯小刚。“我对他的印象是性格
比较内向，但很幽默，虽然平时不太爱讲
话，但是讲出话来经常逗得我们捧腹大笑。”
一旁的许静雯补充道。

文工团的生活虽然是练功房和寝室的两
点一线，但是她们也会忙里偷闲，十三四岁
花季少女们的小心思，她们都曾有过：她们
会在寝室修改宽松的军装裤，会用热水将融
化了的巧克力涂在嘴上当作口红，会偷偷擦
珍珠霜，会围着一台“砖头式”录音机一起
听邓丽君的歌……无数个这样的瞬间连缀勾
勒出她们美好的青春时代，也成为她们记忆
中最为珍贵的时刻。

“每个月老师都会让我们称体重，看我们
长胖了没有”“我们团里有个规定，25 岁之
前不许结婚”“哎呀，我又想起了一件事儿
……”她们你一言我一语，笑声不断。休息
室内洋溢着轻松温馨的气氛，不知不觉间 2
小时的采访接近尾声，众人依然滔滔不绝地
追忆着当年的趣事，意犹未尽。

20 世纪 80 年代，单新宁转业到中国电
信，许静雯转业到原铁道部，张芸转业到湖北
电视台，而岳丽秀留在文工团，直至退休。

尽管此后散布各地，但众人依然联系不
断。午间休息吃饭时，张芸还和远在美国的儿
子视频通话，并给他逐一介绍杨慧等一众战友。

从豆蔻年华到中老年之境，40年的光阴
弹指一挥间。回忆起自己当年在部队文工团
的青葱岁月，杨慧等人依然记忆犹新。

习近平总书记曾说，“人的一生只有一次
青春。现在，青春是用来奋斗的；将来，青
春是用来回忆的。”文工团的女兵们，形象
美、舞蹈美，但更美的是那个青春年代里，
她们鲜活的情感、美好的故事。

本栏目主持人：刘少华

“中国，北京，我爱你”
印度尼西亚人民常讲：“金钱易得，朋友难

求。”我们两国人民的真挚情谊，就是这种千金
难求的宝贵财富。

2004年12月26日，平静的印度洋骤然发生
9级强震，并引发了大规模海啸，印度尼西亚亚
齐省遭受重大生命财产损失，世界为之震惊。
海啸发生后，中国政府立即启动应急机制，当
天就宣布向包括印尼在内的受灾国提供援助，
开展了新中国成立以来最大规模的一次对外救
援行动。在中国，从工厂到机场，救援物资一
路绿灯，一架架飞机满载着中国人民的爱心飞
往亚齐等灾区。中国国际救援队是第一支抵达
亚齐的国际救援队，他们在短短13天里救治了1
万多名受灾群众。当地群众见到他们，不少人

学会了用汉语说：“中国，北京，我爱你。”

中国民众也自发以各种方式对印尼灾区人
民表达慰问、提供捐助。杭州市有一位老人，
自身家境并不富裕，老伴患病长期住院，他本
人也刚做完手术，但为了让印尼灾区孩子继续
读书，他捐出了辛苦积攒下来的 1000 元人民
币。钱虽不多，但充分体现了中国人民对印尼
人民的一片深情厚谊。

同样，在中国人民遇到严重自然灾害时，
印尼人民也向中国人民伸出了援助之手。2008
年 5月 12日，中国汶川发生特大地震，灾区人
民急需救援。印尼第一时间向中国人民伸出了
援手，派出医疗队赶赴灾区。印尼医疗队抵达
灾区后，不顾灾后余震的危险，夜以继日工
作，诊治了260名灾民，为844名居民和120名
学生提供了义诊。印尼医疗队队员在回国前把

身上所有钱物全部捐给了灾区。印尼人民也自
发为汶川地震灾区捐款捐物，有的专程来到中
国驻印尼大使馆，表达他们的祈愿和祝福。印
尼民众的举动让中国人民深受感动。

这样的故事，在两国人民友好交往中数不
胜数，充分印证了中国和印尼都有的一句成
语，叫“患难与共”。

——摘自习近平在印度尼西亚国会的演讲

（2013年10月3日）

背景资料:
中国国际救援队：是指中国国家地震灾害紧急救

援队，英文缩写为 CISAR。中国国际救援队是由中国

地震局管理人员和技术专家、解放军某工程部队、武

警总医院医疗救护人员共同组建的队伍。

2003 年阿尔及利亚地震，中国国际救援队首次

迈出国门执行国际救援任务。2009 年 11 月，中国国
际救援队通过联合国国际重型救援队分级测评，获
得国际重型救援队资格认证，成为全球第 12 支、亚
洲第 2 支国际重型救援队。同时经联合国授权，具备
在国际救援行动中组建现场协调中心和行动接待中
心资格。2014 年 8 月，中国国际救援队通过联合国能
力分级测评复测，再次得到联合国国际重型救援队
资格确认。

中国国际救援队实施
了多次国外地震紧急救援
行动，如阿尔及利亚 6.9 级
地 震 、 伊 朗 巴 姆 7.0 级 地
震 、 印 度 洋 8.7 级 地 震 海
啸、巴基斯坦 7.8 级地震、
印尼日惹 6.4 级地震等重大
地震灾害的救援，获得了
国际社会的赞誉。
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右图：原文工
团女兵与电影《芳
华》主创团队在电
视台做访谈后的合
影

左图 1 ： 刘 晓

红的军装照

左图 2 ： 杨 慧

(左)与张芸 （右） 初
穿军装时的合影

左图 3 ： 原 文

工团女兵正在排练舞
蹈《草原女民兵》

吴宇轩摄


