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11 月以来，福建省霞浦
县沿海 4100 多公顷紫菜迎来
收获季节，渔民驾驶紫菜收割
船只穿行在“海上农场”。近
年来，霞浦紫菜产业快速发
展，成为当地海洋经济的支柱
产业。图为 11 月 26 日，霞浦
县三沙镇渔民驾驶船只用机械
化设备收割紫菜。

新华社记者 姜克红摄
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百年大计，教育为本。高等教育
发展水平是一个国家发展水平和发展
潜力的重要标志。习近平总书记在去
年 的 全 国 高 校 思 想 政 治 工 作 会 上 指
出，我们对高等教育的需要比以往任
何时候都更加迫切，对科学知识和卓
越人才的渴求比以往任何时候都更加
强烈。中共十九大报告指出，建设教
育强国是中华民族伟大复兴的基础工
程 ， 必 须 把 教 育 事 业 放 在 优 先 位 置 。
要加快一流大学和一流学科建设，实
现高等教育内涵式发展。这为我们加
快高等教育事业发展指明了方向。

以从严治党为统领，坚定社会主义
办学方向。我们是社会主义国家，我们
的高校是党领导下的高校，因此，必须
以马克思主义为指导，在习近平新时代
中国特色社会主义思想的指引下，全面
贯彻落实党的教育方针，切实加强高校
党的政治、思想、组织、作风和纪律建
设，切实加强和改善党对高校的全面领
导，不断提高我们立足我国历史、文化
和国情，扎根中国大地办学治校的能
力，牢牢把握高校社会主义的办学方向。

以人才培养为核心，全面落实立德
树人根本任务。办好我国高校，办出世
界一流大学，必须牢牢抓住全面提高人
才培养能力这个核心点，以此来带动高
校其他工作。为此，高校要牢固树立人
才培养的中心地位，切实围绕学生、关
照学生、服务学生，不断提高学生思想水平、政治觉悟、
道德品质和文化素养；要大力倡导“四有”好老师导向，
坚持开展向李保国、黄大年、段江华等先进模范学习活
动，努力打造一支德艺双馨、结构合理的高水平师资队
伍；要主动对接社会需求，大力推进以信息技术为基础的
教学内容、教学方法和管理体制改革，构建适应人才培养
新要求的课程体系和教材体系；要深入开展积极健康的大
学文化建设，努力形成优良学风教风校风，营造有利于人
才培育的优良环境。

以综合改革为动力，坚决破除阻碍发展的体制机制。
当前，我国高等教育综合改革已经进入第四个年头，正处
在爬坡涉险、攻坚克难的关键时期。必须坚决破除一切不
合时宜的思想观念和体制机制弊端，突破利益固化的藩
篱，努力克服不敢改、不想改的畏难情绪，摒弃不思进
取、小富即安的惰性思维，下大力气深入调查研究高校干
部人事、科学研究、考核评价、教育教学、管理服务等方
面束缚发展的具体问题，聚焦难点、理顺关系、释放活
力，推进高等教育更好更快发展。

以依法治校为保障，建立现代大学制度体系。制度建
设带有全局性、长期性和稳定性，是根本性的保障。治理
一个国家、一个社会，关键是要立规矩、讲规矩、守规
矩。高校作为一个规模庞大的社会组织和复杂系统，必须
按照“依法办学、自主管理、民主监督、社会参与”的要
求，不断坚持和完善党委领导下的校长负责制，加快完善
和落实 《大学章程》，充分调动和发挥学校各方面积极性、
主动性和创造性，不断探索民主管理和民主监督途径、形
式和平台，不断提高学校师生依法办学治校意识和能力，
加快建立学校与社会的良性互动机制，加快推进学校依法
治校进程。

以解决问题为导向，提升服务社会的能力水平。要按
照习近平总书记关于高等教育“四个服务”的指示，把学
校的发展同国家发展的现实目标和未来方向紧密联系在一
起，以重大现实问题为主攻方向，充分发挥高校在科技创
新、人才培养、决策咨询、文化引领等诸多方面的优势，
加强对全局性、战略性、前瞻性问题研究，主动服务国家
和地方需求，在满足人民对美好生活的向往、决胜全面建
成小康社会、夺取新时代中国特色社会主义伟大胜利、实
现中华民族伟大复兴中国梦的进程中作出应有的贡献、取
得更大的发展。

（作者李民，中共十九大代表，中共湖南师范大学党委
书记。本报记者杜若原整理。）
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商家拥抱“银发经济”
本报记者 李 婕
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本报电（记者李婕） 为保证
高寒牧区牧民冬季畜牧业正常生
产，中国太保旗下子公司太保产
险和安信农险日前在青海推出行
业首单藏系羊牦牛降雪量气象指
数保险，为高寒牧区近4万头牛
羊安全过冬撑起保护伞。

此次推出的藏系羊牦牛降雪
量气象指数保险以保险期内气象
数据 （降雪量） 为支撑，保险约
定降雪量为 35 毫米。在保险期
内若累计降雪量大于 35 毫米，
保险公司就给予理赔，降雪量每
增 加 20 毫 米 理 赔 系 数 增 加 一

档。据气象部门统计，只要发生
上述灾害，不管牧户有没有损失
都可以获得经济赔偿。

该保险本次试点地区为青海
省玛沁县下辖大武乡、优云乡和
当洛乡三个乡镇，由上海市合作
交流办提供200万元专项扶贫资
金，中国太保产险青海分公司共
计 承 保 牦 牛 33092 头 ，藏 系 羊
4605只，为1161户牧民增收减灾
提供了6700余万元的风险保障。
为助力精准扶贫，中国太保还对
投保该产品的155户特困建档立
卡户实行自缴保费全免政策。

为了纪念“南海号”发现 30周年，成功举行“整体
打捞”10周年，日前“‘南海Ⅰ号’发现与研究国际学术
研讨会”在广东阳江海陵岛举行。会上，“南海Ⅰ号”
最新发掘资料成果发布。

10年发掘：
整体打捞入住“水晶宫”创世界奇迹

“南海Ⅰ号”宋代沉船于2007年经整体打捞后入
住广东海上丝绸之路博物馆“水晶宫”；2009 年、
2011 年两次试发掘；2013 年 11 月 28 日，“南海Ⅰ
号”启动正式全面考古发掘。

“整体打捞、整体发掘、整体保护、整体展示”
理念和实践一直贯穿在整个发掘过程，该工作不仅
体现了中国在方法论上的进步，也体现了中国水下
文化遗产保护事业在综合实力、实施能力、多学科
协同能力等方面的进一步成熟。

2014 年，发掘工作主要是清理沉箱表面的泥沙
和提取船舱外散落的文物。

根据遗址实际情况，以沉箱内东南角为基点布
设探方 12个。经发掘清理了打捞时的回填堆积和晚
期海泥堆积，凝结物已大量出露。按计划进行了泥
土采样、浮选。发掘现场凝结物、船货和部分船体
结构已经暴露。船中部两侧船舷经过发掘清理，船
艏部位于沉箱南侧，已经显示出我国古船舷板特有
的多重鱼鳞搭接的结构，船体隔舱板中已有 12个可
以看到轮廓。

2015 年开始，伴随着表面淤泥清理的完成，考
古发掘的工作重点进入分离提取舱内凝结物和船货
的阶段。2015 年上半年清理了船舱上部散落的文物
及部分表层凝结物，随后进入船舱内文物提取，按
照船体结构分 15个隔舱提取文物，至今已提取船后
部C09-C15和前部C02-C06等隔舱的部分文物。

此项发掘工作见证了中国水下考古 30年的发展
历程，是迄今为止我国最为重要的水下考古成果。

最新统计：
文物数量21000余件套标本2600件

主办方通报的“南海Ⅰ号”最新发掘资料显
示，历经 10年的发掘，发现“南海Ⅰ号”是一条满
载各类货物的南宋沉船，出土、出水器物包括陶瓷
器、铜铁器、金银器、漆木器、钱币、朱砂、动植
物残骸、植物果核等。总共文物数量 21000余件套、
标本 2600 件，其中瓷器 19000 余件套、金器 180 件
套、银铤183件套、铁器84吨、铜器170件套、铅锡
器 85 件、竹器 13 件，木器 46 件，漆器 28 件、石器
25件，其他及不明274件，以及铜钱约17000枚以及
大量动植物标本、船木等。

此外，国家文物局水下文化遗产保护中心副主
任孙健透露，将用一年时间全面完成“南海一号”
全面发掘工作。 （据《广州日报》）

中国首单藏系羊牦牛保险问世

“南海Ⅰ号”发掘文物两万余件套

“海上丝绸之路”风采尽展
黄丹彤

▼江苏省镇江市润州区七里甸社区联合江苏
科技大学成立老年网校，帮助老人们快乐上网，
丰富文化生活。下图为志愿者向老年居民传授智
能手机上网购票技能。

石玉成摄 （人民视觉）

▼重阳节前后，内蒙古呼和浩特市玉泉区邀请
辖区老年人走进该区新投入运营的大数据应用产业
基地，近距离感受新科技带来的生活和工作方式的
变化。下图为一位老人在体验VR眼镜。

丁根厚摄 （新华社发）

▲在湖北省襄阳市，75岁瑜伽奶奶康
光英担任瑜伽老师已经10年。在康光英的
班上，最大学员年龄 76 岁，平均年龄 60
岁。上图为康光英正在进行瑜伽训练。

杨 东摄 （人民视觉）

以为老年人的业余生活还只是广场舞？非也。
近日，从北京、广州、重庆到江苏、湖北等省市，
多地媒体集中报道了一个有趣的现象：中国老年人
光临 KTV。KTV，这个原本属于年轻群体的消费场
所，开始被老年人纳入消费选择，也适时敞开拥抱
这个“新鲜”的消费群体。不仅仅是 KTV，近年来
日益走俏的“银发游”“夕阳团”、老年大学等，都
暗示着老年群体在消费社会中快速上升的趋势。

“银发一族”爱网购

“工作日白天中老年人到店的越来越多，主要是
相约聚会的老阿姨们和叔叔们。”北京劲松附近的一
家 KTV大堂经理介绍说，周末不缺客源，各类群体
都有，但一到工作日，中老年群体更有闲暇的特点
就体现出来。随着北京步入冬季，各类室内的聚会
场所热度也随之攀升。

从年轻人的“专宠”到中老年群体加入，KTV
客源的变化不过是近两年的事情。与此同时，网
购、旅行出游、摄影等生活和休闲方式，也逐渐渗
入老年人的生活当中。

据阿里大数据统计，有近 3000 万老年用户和年
轻人一样喜欢网购。这一群体中，25%左右为 60 岁
以上人群，3C产品 （计算机、通信、消费类电子产
品） 和家电是“银发一族”最爱网购的商品。除了
日常生活，外出旅游也是老年人常选的生活方式。
今年重阳节前后，上海、香港、丽江、重庆、宜昌
等成为最受老年人欢迎的城市。

现居欧洲的杨亦青来自浙江一个小镇，父母亲

一退休后，她就鼓励他们多出去走走看看。原本就
有摄影爱好的父亲又添置了几台摄影装备，如今，
父母的足迹遍布全国多个省市，远在欧洲的杨亦青
也常常在朋友圈分享父亲的照片。她说，父母为了
家庭劳碌了一辈子，真心希望他们的退休生活能够
精彩、有趣，过成闲钱兼备的“银发一族”。

老年人口增千万

这样的“银发一族”正引起更多的市场关注，
为商家带来新的“生意经”。

《中国养老产业发展白皮书》数据显示，2016年
末，中国60周岁及以上老年人口已达2.3亿人，占总
人口的16%。北京市商务委副主任王黎生表示，去年
全国老龄化人口增加了近 1000万人，增长速度是世
界平均水平的两倍，我国将成为全球老龄化产业市
场潜力最大的国家；在消费能力层面，目前我国老
龄消费人群逐渐呈现出消费需求广泛、消费观念不
断升级的特点。根据研究机构预测，到 2020年，全
国老年消费市场规模将达到3.3万亿元。

为了丰富中老年人的文化生活，今年7月，中国
文化娱乐行业协会推出了“阳光娱乐夕阳红”项
目，目前国内已有 100 多家量贩 KTV 加入了项目，
向 50周岁以上的老年人群体推出“夕阳红”卡，让
老年人享受到质优价廉的K歌和聚会娱乐服务。

以上述北京劲松的 KTV为例，工作日期间，老
年人若是办了会员，再加上各种优惠，一个下午从
14点到 17点 3个小时价格是 39块钱。若是平摊到每
个人身上，就更实惠了。而对商家来说，增加的客

人流量，刚好可以填补工作日的空缺。
“老年市场，是一个藏金蕴银的大市场。”重庆

工商大学经济学院院长李敬说，随着老年人消费观
念的转变，新的生活方式逐渐进入老年圈子，退休生
活正不断丰富，老年市场正成为下一个“流量入口”。

养老产业“迎朝阳”

不论是 KTV，旅行出游还是摄影爱好，这些都
指向老年群体退休生活的愉悦安康。在消费的背
后，还有着一个更广泛意义的“养老”问题。杨亦
青十分关注国内养老产业的发展，她希望，当父母
年龄大了，也有完善的养老服务可以给她“搭把
手”，共同帮助父母过上更康健的晚年生活。

杨亦青和丈夫都是家里的独生子女，他们肩上
扛着4位老人的赡养义务。像他们一样的这代中国年
轻人，都面临着“倒金字塔”式的养老结构。社会
的养老体系和产业服务，也因此被认为面临着巨大
的社会责任与机遇，是社会的“朝阳产业”。

李敬认为，与其他产业相比，做养老产业要具备
爱心和情怀，在保证社会效益最大化的同时创造经济
价值。以养老机构为例，前期投入大，准入门槛高，很
多配套设施难以短期内实现。政府应继续做好引导
和管理工作，鼓励社会资本、社会力量进入。

虽然迎来蓬勃发展，但目前全国养老市场还属于
“内功修炼期”。李敬说，这一代高龄老人们受勤俭节
约等生活观念的影响，花钱买服务还不能为多数人
所接受。相关企业需要一边顶着盈利压力，一边提
升工作专业性，不断创新，寻找新的发展机遇。


