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小时候，爸爸妈妈和哥哥带我去过一些地方旅游，
例如加拿大、美国、中国、韩国等。今年暑假，我参加
了北京的“寻根之旅”夏令营。

我参加的夏令营的学生来自加拿大、美国和荷兰，
共93名。我们的活动从7月28日到8月9日为止。在这段
时间里，我们去了很多旅游点，包括长城、天安门、故
宫、北京首都博物馆等。

我还在北京学了怎么打太极拳。同时，我的中文水
平也有所提高。在北京，我跟朋友准备了一个相声节
目，参加夏令营期间，表演给老师、志愿者和学生听。
我们住在北京师范大学，环境干净又舒服。中国菜也非
常好吃，每天菜式都不同。我还尝了北京烤鸭。

在北京，我还遇到一件有惊无险的事情。有一天，
我们的团队去天坛参观，我跟朋友专心致志地看礼品，
没有注意到老师和其他学生都走了。我们开始着急起
来。这时，我突然想起夏令营书面材料中有老师的电话
号码，我马上给老师打电话。原来，他们早就到了停车
场，我们也飞快地跑到停车场跟大家汇合。从这以后，
我就吸取教训，一定要跟着团队。

（寄自加拿大）

本报电（记者赵晓霞） 日前，香港孔子学院宣布启动人文历史读本工程。
该工程围绕中国历史和文化的各个方面，邀请学有专攻的中青年学者，分别就
自己最有研究和心得的领域，以专题的方式撰写旨在普及中国历史和文化知识
的读本。读本计划分三辑出，第一辑预计在2019年推出，共10本。各辑先出
中文版，随后出英文版。

据香港孔子学院院长朱鸿林教授介绍，该读本工程并不仅仅局限于对一般
文化常识的介绍，而是延续香港孔子学院的一贯特色——立足于学术研究，同
时要结合当代社会。“从事汉学研究的来华留学生以及世界各地对中国历史和
文化有兴趣的读者，包括各孔子学院的学生，都可以从这些读本中受益。”朱
鸿林说。

丛书包括中山大学刘勇教授的《中国近世儒学的修身日记传统》，讲述明
清时期的读书人，如何通过各种各样道德日记的写作方式，来提升和完善自身
修养，在严格的自我管理基础上，从而达到更好地为社会服务的目的。香港理
工大学历史系博士生周中梁的《模范故事与明人的教化理念与实践》，“本书除
介绍教化方面的基本知识之外，还将讨论道德故事的产生、演变及接受情况。
由此为读者提供对古代教化事业和道德故事的直观印象。”周中梁说。

于 2005年成立的香港孔子学院背靠祖国，面向世界，兴教办学，独具特
色，也面对不少挑战。在国家汉办和香港理工大学的合力支持下，香港孔子学
院除了推广汉语教学之外，尤其着重弘扬中华文化。

值得一提的是其研究取向。香港孔子学院于 2013年成立中国历史文化研
究中心，会聚专家学者，对中国历史与文化作纵深研究，包括古今文献、历
史、文学、哲学、宗教、艺术、风俗、礼仪等；同时举办讲座与学术会议，编
撰出版历史文化通识读物，以促进学员及公众进一步了解中华文化。该中心旨
在成为世界青年汉学家及中国历史文化的研习基地，启动本项工程，正体现了
该中心的这一宗旨。

科英布拉是葡萄牙的第三大城市，可以称为“大学城”。
科英布拉大学建于1290年，是葡萄牙历史最为悠久的大学。
虽然很早之前就与中国有贸易往来，但是这里的民众对中国
的了解有限，提起中国，他们只知道距离遥远，有熊猫和长
城。

孔子学院揭牌之后，逐步推进汉语和中国文化课程，也
组织了“孔子学院日”“开放日”“中国电影放映”等文化活
动。在这些活动中，有时我会安排太极拳演示环节。几次下
来，我发现无论是中小学生还是其他民众对太极拳都抱有浓
厚的兴趣。在太极拳演示环节，他们都表现得跃跃欲试。葡
萄牙人一般比较内敛，搞活动时，会担心不能带动起他们的
热情。不过，在太极拳演练环节，总会有积极的观众跟着比
划。

太极拳流派众多，为了便于葡萄牙学生学习，我选择了
八式太极拳。主要原因是，演示八式太极拳所需的空间不
大。当然，八式也更为简化，集中了太极拳的几个精华招
式，如野马分鬃、云手、金鸡独立等，简便易学，适合当地
学生在时间短、场地小的情况下习练太极拳，了解太极拳的
精华动作。

在演练太极拳之前，我首先向学生们演示和介绍抱拳
礼，这是太极拳开始和结束时都要执的礼节。太极拳是一项
运动，开始操练之前，还要带着学生们进行热身活动，并提
醒大家一些动作的注意事项，如前跨步的动作，膝盖前端不
要超过脚尖，以避免膝关节的损伤。

演练的第一遍可面向学生，以便他们看清楚动作。接下
来，背向学生，带领他们练习，这样可以保持动作方向的一
致性。

学生们练习太极拳的兴致很高，在旁边的观看者也是好
奇地看着同学的动作，也许下一次他们就会参加到太极拳练
习的队伍中来。

我希望能够通过练习太极拳的活动，潜移默化，使当地
学生和其他民众逐渐对中国文化发生兴趣，进而更好地认识
和了解中国。

日前，由意大利罗马大学孔子学院主办的第三
届意大利孔子学院汉语教学研讨会在罗马举行。来
自罗马、伦敦、巴塞罗那、米兰、那不勒斯等地的
中外汉语教师、学者近80人参会。

研讨会围绕“融合与创新”的主题，探讨孔子
学院 （课堂） 在汉语教学“本土化”方面的探索和
面临的问题，以及海外汉语教学可持续发展的路
径。和以往不同的是，本次讨论范围不仅涉及意大
利，还延伸至欧洲等更广大地区。

中国驻意大利大使馆教育参赞罗平表示，“本
土化”是汉语国际推广的终极目标，也是真正实现
汉语教学可持续发展的基础，希望与会专家、教师

积极交流分享各个孔子学院的教学经验，为推进汉
语教学“本土化”作出贡献。

研讨会分设“汉语教材的‘本土化’与‘普适
性’”“教学模式的‘本土化’”以及“‘本土
化’汉语教学的可持续发展——外延与多样性”3
个议题。与会教师在发言和讨论环节各抒己见，结
合自己的实际教学工作互相交流心得，分享经验。

罗马大学孔院中方院长张红提出，孔院在教学
方面要互相学习，设立精准课程，同时研究所在国
的人文历史，将中国文化以适应当地发展的方式介
绍到当地，共同创造一个新颖、丰富的未来世界。

英国伦敦大学学院教育学院孔子学院中方院长

李锷表示，在“一带一路”背景下，汉语教学“本
土化”的推行应寻找新方向，各孔院都应该发挥自
身优势，开展贴合本地需求的特色教学和文化活
动。

那不勒斯东方大学孔子学院中方院长徐海铭表
示，研讨会为海外汉语教师提供了一个成长的机
会，也让各地孔院教师齐聚，共商汉语教学“本土
化”的发展策略。

西班牙巴塞罗那孔子学院教学协调员周扬介绍
了该孔院“三位一体”的师资建设方案，以及结合
当地需求与大学、中外机构建立的各类合作项
目。 （贾 昊 赵 悦）

日前，“感知中国·首都行”活动在
来华留学生们的欢声笑语中落下帷幕。

“感知中国”活动是由中国国家留学基
金管理委员会组织的中国政府奖学金来
华留学生社会实践与文化体验活动，活
动聚焦当今中国发展现状，组织学生深
入科研机构、制造企业等考察、体验、
交流。自 2015 年举办以来，共在全国
范围内组织了近 200 场活动，15000 余
名学生参与其中。

爱上汉语 来到中国

外面正刮着寒风，中国农业科学院
国家农业科技展示园内却温暖如春。

“感知中国·首都行”活动中的一队来华
留学生正在参观展示园，他们围拢在讲
解老师的身旁，好奇地看着这些无土栽
培的蔬菜。

“这个菜好新鲜啊，真想尝尝。”来
自越南的范玉雪站在波士顿奶油生菜水
培区前，跃跃欲试。和同学们一起穿梭

在一个个植物架之间，这位娇小可爱的
女孩子露出如愿以偿的笑容，“能来中
国留学，真是太好了！”

“我从小就喜欢汉语、喜欢中国文
化。”提到自己来华留学的原因，范玉
雪说：“我小时候看了很多中国电视
剧，比如《西游记》等，我尤其喜欢古
装电视剧。从那个时候就特别喜欢汉
语，自己到培训机构报班学。”因为对
汉语和中国文化的热爱，范玉雪坚定了
来华留学的决心，“我是辞了工作来中
国留学的。”虽然在准备留学的过程中
有一些波折，但她始终没有放弃，最终
申请到了中国政府奖学金，圆了她的

“中国梦”。“虽然付出很多，但我觉得
没白来。”

大卫海纳来自哥伦比亚，当时还是
高中生的他去孔子学院上汉语课。“中
国是什么样子的？”带着对中国的无限
好奇，大卫海纳毕业后选择了来华留
学：“我本科是在上海读的，也在那里
学汉语，现在来北京读研。”这些经历
使大卫海纳充分体会了中国两大城市的
魅力，深深地爱上了中国。现在他正在
攻读国际关系专业，希望中国能被世界
更多地了解。

越来越多的外国学生因与汉语结
缘，最终选择了来华留学。教育部数据
显示，2016年，来华留学人员达44.3万
人，来自205个国家和地区，比2012年
增长了 35.1%，我国已成为亚洲最大的
留学目的国。

收获更多 选择中国

穆西来自乌兹别克斯坦，在参观中
他聚精会神地听讲解老师介绍这些农业
新技术，还拿着手机认真拍照记录。他

觉得这次活动“收获很大，很想了解这
些技术”。

和穆西一样，参加活动的来华留学
生们，除了感到“好玩”“开心”之
外，均觉得“有收获”。活动期间，留
学生们走访了全国人大和全国政协，参
观了华为公司、京东总部、中关村创业
园以及部分高校科研机构和国家实验室
等。他们近距离感知中国，对中国现代
通讯技术、中国传统文化等都有了较为
深入的了解。

参观京东集团总部时，现代感十足
的办公环境让大家赞叹连连：“多漂亮
啊，能在这里工作一定很好。”工作人
员则现场诚邀：“京东将来要拓展国际
市场，欢迎大家加入。”被京东“圈
粉”的留学生们笑了起来，表示“要试
试”。

除了工作机会多之外，中国政府奖
学金对高层次人才的吸引力不断提升。
来自缅甸的杜姝颖正在北京攻读国际贸
易的博士学位，她在现场算起了“留学
账”：“奖学金不仅够我花，每年还略有
结余。”

自 2010 年教育部发布 《留学中国
计划》，提出“到 2020年使我国成为亚
洲最大的留学目的地国家”之后，越来
越多外国学生选择到中国留学。此外，
随着生源结构不断优化，除了传统的汉
语外，体现中国特色的“汉语+专业”
型课程大热，经贸汉语、汉外翻译、文
学+经济学等专业方向深受欢迎。

教育部国际司相关负责人在接受媒
体采访时表示：“从为了学习语言来到
中国，到为了学习专业来到中国；从进
修生、培训生为主到学历生和研究生比
例不断增加，说明中国高等教育质量的
显著提升，逐渐为世界各国所认可。”
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世界上有很多风景美丽的地方，秋天的加拿大就是
这样一个美丽的地方。请跟我一起走进加拿大的秋天吧。

首先看一下路旁边的树。秋天来了，树叶的颜色变
了，分别有绿色、黄色、橙色和红色，有的是绿中带黄
的，有的是橙中带黄的。风姐姐一来，它们就从树上落
下来随风飘飞，好像一群五颜六色、翩翩飞舞的蝴蝶，
最后纷纷掉到了地上，铺成了一条金黄色的路，这些树
叶就是枫叶。

再来说一下加拿大的田园。秋天是一个丰收的季
节，很多庄稼都熟了，小麦笑弯了腰，果树被压低了
头，南瓜比我的脑袋还要大，油菜花变成了一片黄色的
海，人们在田野里快乐又忙碌地收获着。

这就是加拿大的秋天。她的美丽远不止这些，还有
很多有趣的地方等着你去发现！

（寄自加拿大）

欢乐与教训
梁剑影 （13岁）

加拿大的秋天
余柔静 （10岁）

演练太极
了解中国

魏 鸣

(作者系葡萄牙科英布拉大学孔子学院院长)
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香港孔子学院人文历史读本工程启动

意大利孔院汉语教学研讨会举行

人文历史读本工程启动研讨会现场

▲参加活动的来华留学生们在参
观农业科技展示园

▼来华留学生们在参观京东总部

▲来华留学生现场讨论

弘扬中华文化


