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十九大召开之际，亚太地区排名第一的国际电视频
道探索频道出品的 3 集纪录片，《中国：习近平时代》
在东南亚等地区首播。这部片子用国际视角透视小人物
的故事，解读了在习近平主席领导下，中国这砥砺奋进
的五年，一经播出就收获了极大反响。

片名吸引全球

非常罕见地，在给这部纪录片取片名的时候，魏克
然将习近平主席的名字写了进去。此前，几乎没有人这
样做过。

纵观当下世界格局，不稳定性和不确定性越来越
多。与此同时，中国的形象越来越清晰，中国不仅主动
融入到世界发展的浪潮中，还越来越多地开始发挥自己
的世界领导力。这些，无疑都来源于一条正确的道路，
一个杰出的领导。

在魏克然看来，过去几十年以来，中国一直把重心放
在国内经济建设上，打造出了一个稳定、强大的世界第二
大经济体，这些无疑能为世界其他国家的经济发展产生
新动能。与此同时，“一带一路”等也成为了中国历史上
最具标志性、最独一无二的发展成果之一。

当然，更为重要的是，当我们抽离出来看，所有这
些变化的背后，都有一个最初始的力量源泉，就是习近

平的治国理念和政策方针。而这，无疑是整部纪录片的
核心。

外国人故事讲中国政策

如何赋予一部政策性影片更多的诗意，寻找到观众
的兴趣点？

探索频道在前期做了大量的调研工作。最终发现，
拍“政策”，其实就是在拍“人”。

于是，《中国：习近平时代》 找到了这个时代最鲜
活的人物：在中国学习怎样开火车的肯尼亚女火车司
机，用黏土制作安博(爪哇传统治疗方法的一种)的印度
尼西亚工人，在非洲抗击埃博拉病毒的中国医护人员，
向中国学习医护知识的卢旺达女孩，在柬埔寨吴哥窟修
复文物的中国文物保护专家……

在魏克然看来，这些人既是平凡的小人物，也是这
个时代的弄潮儿。透过他们的经历和故事，我们得以触
摸这个时代的脉搏，从而真切地看到“一带一路”、亚
洲基础设施投资银行、G20峰会等一系列国际性政策事
件的实际影响。

难能可贵的是，在这之外，《中国：习近平时代》
还吸收了世界各地专家、学者的声音，用他们的语言来
解读这些故事，从而形成一个更加完整的结构和体系。

世界目光看向中国

“在探索频道拍摄的所有纪录片中，跟中国主题相
关的，是最受欢迎的。”魏克然说。

在魏克然的构思里，片子的第二集更像一部中国的
奋斗史。从中国南部水污染治理到西部的荒漠化治理；
从中部地区的猕猴桃果农，到北京的出租车司机；从中
西部偏远的山区，到大城市的城中村，无一不折射出习
近平主席深化改革的决心。而无人驾驶技术、折叠电子
屏等创新成果更展现了巨大的活力。

在魏克然看来，从文化上来说，放眼世界，几乎没
有一个国家的文化像中国文化这样具有适应性；从社会
发展来看，过去五年，中国的创新创业正引领新的国际
浪潮。中国的新四大发明：高铁、移动支付、共享单
车、网购，也在深刻影响和重塑着整个国际社会。

五年时间，中国在反腐、环保领域取得突破性进
展；在国际社会承担着越来越重要的角色。百姓安居乐
业，国家团结稳定，共同开创新篇章。而中国梦，在世
界的注目下，还将继续书写新的篇章。
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中国发展惠世界

《习近平：中国进入新时代》，英国 《金融时报》 18
日以此为题，开篇指出：“中国国家主席习近平在具有里
程碑意义的中国共产党第 19次全国代表大会开幕式上宣
布，中国已‘进入新时代’。”

“新时代”，这个在十九大报告中出现频率极高的词
语，成为国际社会理解中国新的历史定位的关键词。

英国 《卫报》 刊文指出，在篇幅很长的十九大报告
中，习近平展现出来的自信和中国的雄心令人瞩目。经
过过去5年的发展，各项喜人数据以及国际地位的变化表
明，中国已经进入一个新时代。

日本 《每日新闻》 注意到，报告中用“极不平凡”
一词，总结回顾了过去五年，中国共产党在经济建设、
反腐败斗争、军事改革等方面取得的成就。该报认为，
在全面深化改革的基础上，中国经济建设进入一个全新
的发展阶段。

进入新时代的中国，对于世界意味着什么？多次来
华报道中共党代会的日本亚洲通讯社社长徐静波颇有感
触。在他看来，这些年来，中国的经济、社会、外交取
得十分令人惊喜的变化，可以看出“中国正在从世界的
边缘走到世界舞台的中心”。尤其是在过去五年，中国的
国际地位和经济地位发生了翻天覆地的变化，已经站到
一个大国应有的世界舞台中心的位置。

“如果说毛泽东时代是‘中国人民从此站起来了’，那
么习近平时代，中国则迅速地朝着‘实现中华民族伟大复
兴’的目标前进。”俄罗斯人民友谊大学教授尤里·塔夫罗
夫斯基撰文称，显而易见的是，日益增长的经济实力将加

强中国的国际地位和对全球进程的影响力。

点赞中国大手笔

十九大报告在回顾过去5年的工作和历史性变革时提
到“全方位外交布局深入展开”，“我国国际影响力、感
召力、塑造力进一步提高，为世界和平与发展作出新的
重大贡献”。

对于中国的世界贡献，海外媒体纷纷给予肯定与赞
赏。

香港 《大公报》 称，近年来，中国一直以积极主动
的姿态走向世界，力所能及地参与全球经济治理。亚太
经合组织领导人非正式会议、二十国集团领导人杭州峰
会、金砖国家领导人厦门会晤，越来越多的中国理念、
中国方案走出国门，得到国际社会广泛认同，为世界发
展贡献了中国智慧，创造了新机遇。

“大手笔”，俄罗斯 《独立报》 刊文称，这个词常常

被用来形容习近平主席在国家和地缘政治战略领域的创
新。“自执政初期开始，他就用‘中华民族伟大复兴的中
国梦’论述，规划了中国在 21世纪中叶之前的国家发展
轮廓。他定义了新型大国关系，随后又提出了‘一带一
路’倡议。”文章直言，中国以更加公正的世界秩序缔造
者身份出现在世人面前，“如今全球化的首席小提琴手正
是中国”。

美国 《侨报》 也引述美国西方学院终身教授尹晓煌
的观点称，“一带一路”是由习近平提出的具有中国特色
的全球发展模式。纵览今天的世界格局可以发现，接下
来的全球化进程必须要以世界各个国家互利、共赢为大
前提。“一带一路”就是由中国倡导的互利共赢的新的全
球化发展路径。

美国有线电视新闻网在解读十九大报告时，则专门
以“美丽中国”作为一个篇章的标题。文章称，在当今
世界处于复杂变化的背景下，中国在坚守 《巴黎协定》
承诺等方面展现出大国责任。

期待中国“更外向”

十九大不只为中国设定议程，同样也为世界设定议
程。这样的观点正在成为国际舆论场中的主流声音。

“作为拥有近9000万名党员的大党，中共党代会上作
出的决议，影响的远不止是十几亿中国人民的未来。”尤
里·塔夫罗夫斯基说。

英国伦敦大学国王学院中国研究中心主任克里·布朗
甚至认为，十九大是中共历史上首个全球性会议。随着中
国经济快速发展，中国国际影响力快速提升，十九大不仅是
中共党内的会议，也是一个对各国都有影响的国际会议。

通过十九大报告，世界更加清晰地看到中国发展的蓝
图，也更加迫切地期待分享中国发展的红利。

德国之声电台网站认为，从今年以后，中国外交的
重要性会不断提升。因为十九大报告明确提出，从 2035
年到本世纪中叶，把中国建成富强民主文明和谐美丽的
社会主义现代化强国。中华民族将以更加昂扬的姿态屹
立于世界民族之林。

日本 《日经亚洲评论》 指出，此前已有不少例子表
明中国展示出切实致力于维系多边制度与国际协定的大
国形象。随着中共十九大召开，中国领导人正处在使中
国变得更“外向”并行使其全球领导力的最佳时机。

欧洲议会资深议员、对华关系代表团主席乔·莱恩在
接受媒体采访时也表示，中国过去 5年在维护世界和平繁
荣、促进多边合作和推动国际社会共同应对全球性挑战等
方面做出重要贡献，相信在中国共产党的坚强领导下，中
国必将朝着实现“两个一百年”目标稳步迈进。中国的
发展不仅造福中国人民，也将惠及世界。
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10月18日，习近平总书记代表第十八届中央委员会向中国共产党
第十九次全国代表大会作了题为《决胜全面建成小康社会 夺取新时代
中国特色社会主义伟大胜利》的报告。报告中的一系列重要论述引起国
际社会热切关注。

习近平总书记在中国共产党第
十九次全国代表大会开幕式上所作
的报告，不仅概括了过去5年中国取
得的辉煌成就，更为我们描绘出中
国百年富强的愿景，开启了全面建
设社会主义现代化国家的新征程，
这让我们海外侨胞备感振奋。

当我听到习近平总书记提出两
个一百年奋斗目标，并把第二个一
百年做出明确量化指标，我看到了
新时代中国特色社会主义发展的战
略安排，看到了一个不忘初心，永
远与人民同呼吸、共命运、心连
心，永远把人民对美好生活的向往
作为奋斗目标的伟大的党，也看到
了党始终坚持为人民谋幸福，为中
华民族谋复兴的使命感和责任感。

作为海外侨胞，我们时刻关注
祖国统一大业。习近平总书记所作
的报告让我感受到同胞之间血溶于
水的亲情。通过两岸经济、社会融
合来“求同化异”，以此推动两岸同
胞共同弘扬中华文化，促进心灵契
合，这是有情有义的理念。习近平
总书记同时强调，绝不容忍国家分
裂的历史悲剧重演，我们有坚定的
意志、充分的信心、足够的能力挫
败任何形式的“台独”分裂图谋，
这是有理有节的大政方针。

我还注意到，习近平总书记在
讲到提高保障和改善民生水平，加
强和创新社会治理时，第一项就提
到优先发展教育事业，并提到完善
职业教育和培训体系，支持和规范
社会力量兴办教育。这也给我吃了
定心丸。2012 年我投资接管广州大
学华软软件学校。在各级领导的支
持下，过去5年来，我们董事会加大
投入，积极改善办学条件，努力凝
练办学特色，全面提高教育质量，
为社会培养了3万多名具有创新创业
精神和实践动手能力的复合型、应用型人才，毕业
生就业率一直稳定在 94%以上。我相信十九大之
后，我们办学的前景会更好，我为祖国现代化建设
培养人才的干劲也更足了。

作为常年旅居海外的侨胞，我们也见证了五年
来中国特色大国外交局面的长足发展。参与国际规
则制定，参与全球治理，这是中华民族伟大复兴的
机遇，也是中国作为一个主权国家的义务和担当。
中国提出的“一带一路”倡议得到百余个国家和国
际组织的支持和参与；亚投行收获国际最高信用评
级；世界瞩目的 G20 杭州峰会为全球提供合作框
架。我们看到，中国声音获得越来越多国家的响
应，中国方案正成为国际共识。未来，我们有信心
跟进伟大祖国发展的步伐，继续扮演好沟通中外的
民间使者，在海外弘扬中华文化，促进中国统一，
为实现伟大的中国梦而努力奋斗。

（作者为美国美东华人社团联合总会主席、全美
华裔总商会主席）
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用生动的故事讲述中国非凡五年
——专访纪录片《中国：习近平时代》导演

胡洁菲

大美中国

10 月 18 日 ，
中国共产党第十
九次全国代表大
会在北京人民大
会 堂 隆 重 开 幕 。

图 为 中 外 记
者全神贯注聚焦
大会。
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