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丈夫去当兵，军嫂最不易。适逢中国人民解放军建军
90周年，让我们一起听她们讲故事——

丈夫去当兵丈夫去当兵，，军嫂最不易军嫂最不易。。适逢中国人民解放军建军适逢中国人民解放军建军
9090周年周年，，让我们一起听她们讲故事让我们一起听她们讲故事——

我家有个兵我家有个兵在部队大院里长大的我从小就觉
得穿军装的男人最帅，觉得走在兵哥
哥身边安全感倍增，自豪感和荣誉
感爆棚，所以从那时起便有了找军
人当老公的小心思。没想到多年之
后，各种机缘巧合让我真的遇上了
兵哥哥，他就是我的先生，解放军
军乐团二队常任指挥王登梅。

谈恋爱时我总调侃他：“你这叫
什么军人，早晨不跑步，吃饭前不唱
歌，平时也没有个队列训练。”他
说：“你不懂，我们是国家礼仪部
队，代表国家形象，我们的战场就是
一个个演出现场。要把中国军人的最
佳形象，中国军乐的最高水平展现在
世界面前。”那时我并不很了解他的
工作强度和压力，有时还会埋怨他因
为看曲谱不陪我。他倒也不跟我一般
见识，只是眯着眼笑着说；“为了尽
量保证宴会上演奏的外国作品原汁原
味，我得去搜集各种资料，以后你就
懂了。”说实话，我之前一直觉得这
是借口，直到结了婚，才真正深入了
解了他的工作性质及工作模式。

记得婚后第二周的一天，他就
接了一个重要工作。乐务老师把谱
子做好交给他，而他一回到家就关
了电视开始研究曲目单，整理排练
顺序，制订排练方案，然后拿着手
机开始按照乐曲名字查找音频，遇
上音译的曲子还要去猜类似的名
字，还找各种版本的曲子来听。各
种风格都是他搜索的目标，国内外
网站一网打尽，看不懂外文简介或
描述，就拿出字典查，经过一番搜
索后就到午夜了。我实在撑不住，
伴着各路音频沉沉睡去。半夜醒来
发现灯还亮着，他已经累得坐在沙
发上睡着了，手里还拿着红笔准备
画下一个小节的标记。我当时心里
像打翻了五味瓶，心疼、感动涌上
心头。赶紧叫他去洗漱休息，明天
再继续。他说：“明天还要看别的曲
子，你先去睡吧，我很快就好，眯
会儿就管用。”他这“很快就好”又
是两个小时以后的事儿了。

这是我第一次真正了解了他的
工作模式，也更加深刻体会到“原
汁原味”的含义。看他平时在指挥
台上挥洒自如，侃侃而谈曲目背景
和表现风格，原来这背后真是下了
大功夫的。从此我少了抱怨，多了
理解，为我的老公作为解放军军乐
团的一员感到骄傲和自豪。 老公刚当兵时，就驻守在南海某岛礁上。蓝天碧海

沙滩椰树贝壳海鸟，类似夏威夷的热带风情，是我对他
的工作生活环境幻想的定格。我俩拍拖时，他那边网络很
差，只能靠书信往来，往往会晚半个月才能收到。在信
中，他绘声绘色地给我描绘岛礁生活：迎着海风出早操练
体能；休息时捡冲到岸边的海带调剂伙食；把被海浪拍到
浅滩的小鱼虾扔回海里；夏夜里趁暴雨露天沐浴；围着篝
火弹吉他过中秋节……

有一年快到我的生日，收到他寄来的包裹，里面有
一小包种子。他说那是南海岛礁上的一种植物“太阳
花”，守岛礁官兵都亲切称它为“礁花”。我把种子撒进
向阳的花盆里。不久，花盆里的太阳花抽枝散叶，开出
了一簇簇紫红色小花。我打电话兴奋地告诉他，这是有
生以来收到的最难忘的生日礼物。

后来他提干，又回到南海某部某岛礁任职，我也从
他的女友变身军嫂。这些年聚少离多，我也渐渐读懂，
潇洒帅气的他承担着无比神圣的使命。他一直想给我办
一场浪漫婚礼，便征求我的意见。考虑到他平时工作很
忙很累，我便婉拒。后来一想，先前老公一直以环境艰
苦为由，没舍得让我去驻地探望，要不就在他们连队举
行婚礼，岛礁上遍地的太阳花做我的嫁妆！他欣然同意。

在船上颠簸了几个小时，茫茫海面看得我有些晕船。
终于靠岸了，所有官兵列队在岸边迎接我。沿着石子铺成
的路，他牵着我慢慢走着，两侧摆放着种在塑料罐头盒子
里的太阳花。几个小战士用筷子敲击脸盆和一堆大小不同
的杯子，算是奏乐，文书用海螺和贝壳做成一串串风铃，
挂在新房里。晚餐桌上，炊事班长满脸神秘地端来一盘烘
焙好的面食，上面的棕色树枝造型上趴着几只白面做的憨
憨小猪。我正在纳闷这菜名，通信员突然说：嫂子，这叫

“男人靠得住”！
今生难忘那个岛礁开遍太阳花的浪漫婚礼，我无疑

是最幸福的新娘。 黄自宏整理
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■■
白 翎
丈夫在南部战区
某岛礁工作

少抱怨
多理解

■■ 包圣营
丈夫任解放军军乐团
二队指挥

■■ 包圣营
丈夫任解放军军乐团
二队指挥

“我的兵爸爸回来了！”儿子
喊了一声，我扭头看到休假回来
的丈夫，思念的泪水再也阻挡不
住，忙跑过去紧紧抱住了他。

我 和 丈 夫 乔 洪 朝 是 高 中 同
学。2005 年，我们还在谈恋爱，
洪朝用他所有的积蓄买下房子，
房产证上写的是我的名字，他的
忠厚彻底征服了我的心。

同年 8 月，我们把准备结婚
的决定告诉了我父母。父亲听后
拿出柜子里地图，好不容易在地
图的一角找到了洪朝在新疆喀什
的所在地。“说什么你也不能嫁
过去！”只记得当时父亲脸色一
沉，丢下这么一句话就转身离开
了。

我老家在山西，工作单位在

河北保定，结了婚必然长期三地
分居、吃苦受累，高原对洪朝身
体也会有损伤，所以他老人家坚
决不同意。

可我下定决心要和洪朝在一
起。起初是与父母进行各种对
抗，最后哭着把电话打给了洪
朝。“有我在，你放心，这辈子我
一定要娶你！”洪朝坚定地说。后
来，洪朝经常给我父亲打电话，
还做出承诺：“如果让彩霞受了委
屈，我这辈子就在帕米尔高原上
孤独终老！”几番车轮战后，父亲
最终同意了我们的婚事。

2006 年 6 月，我们计划举办
婚礼，他很早就告诉过我一定按
时回来。可说好的时间过了一
周、两周、三周，一直拖到 10月

份，我们才仓促举行了婚礼，所
有的计划都泡了汤。

2008 年春节，我到连队看望
丈夫，才听说两个月前洪朝突发急
性阑尾炎，动了手术，还因为伤口
感染在医院住了一个月。他一直瞒
着我，打电话总说自己身体只是小
毛病。看着复合的伤疤，我又心疼
又生气，眼泪夺眶而出。

和洪朝结婚的 11年里，相隔
几千里，聚少离多，平时一个人
上班、带孩子，家里灯泡坏了、
马桶堵了，都得我自己来弄，很
辛苦。刚结婚那几年，天天问他
什么时候转业。可是当我去过几
次他工作的地方，看着小脸通
红、嘴唇发紫、指甲凹陷的战士
们，在巡逻路上翻越着一个个危
险万分的冰达阪，守卫着祖国的
边陲，我的内心被深深触动。作
为军嫂，我必须支持他。

家里的那个兵，你安心在部
队工作，我会把孩子带好，等着
你回家。

王洪飞 张官星整理

1999 年 8 月，我来到西藏那曲军分区工作。虽说
“不爱红妆爱武装”，但我还是喜欢浪漫。2009年结婚纪
念日，老公买了一个蛋糕，我居然美美吃了4天。在我看
来，夏天一起去那曲草原上捡黄蘑菇，冬天偎在他怀
里，让他给我读徐志摩的 《再别康桥》，就是最浪漫的
事。他说我不爱打扮也不化妆，一点儿女人味也没有，
给我买过不少护肤化妆品，我基本不用。

他经常说我，头发像棕树疙瘩也不去美发店好好弄
弄，脸上斑点加皱纹，都像榆树皮了，还不晓得保养。
但我依旧我行我素，还振振有词：“敢素面朝天的女人有
两种，一是天生丽质，无需修饰，二就是我这样，长得
不好，但勇气可嘉，化了妆也没什么改变。”

结婚后好长一段时间，我妈并没有接纳老公，因为
他是士官，我是干部。我们恋爱时，很多人在背后指指
点点。他也曾问我为什么不选择一名军官，至少应该选
择一个家庭条件比他好的男人。我正色告诉他：我就是
喜欢他对我的迁就和照顾。

有了女儿以后，休假时我又多了教育她的责任。女
儿天性活泼好动，不知是否因为输阿奇霉素伤了胃，胃
口一直不好，特别是吃饭，比吃药还难。我看在眼里急
在心上。一天，又是为了吃饭的事，我气急之下将她抓
到卧室关上门狠狠地打了一顿，任谁敲门也不开。等我
们出来，老公心疼地抱过女儿，一边哄着她，一边数落
我。晚上给她洗澡，我发现她屁股两侧有两块黑印，怎
么都洗不干净，凑近才看清那是两块淤青，淤青里全是
密密麻麻的针眼，当时就心疼得哭了。

在那曲待了快20年，我身高1.65米，体重却多年保持80
斤，因为在那曲徒步走路相当于内地负重六七十斤，不瘦都不
行。老公关心我，总逼我多吃营养品，但收效甚微。在牧区
巡诊我备受欢迎，有一次脖子上竟挂了12条哈达。每次去
孤儿院，孩子们都高兴地叫我“彭妈妈”。我知道自己为什么
割舍不下那曲，因为官兵和牧民离不开我，我也离不开他们。
我爱故我在。 朗格尼玛整理

幸福的婚姻，是彼此珍重。美满
的家庭，是彼此包容。作为一名特招
入伍的飞行员家属，我既是军人，又
是军嫂，这使我更能从军嫂的角度去
理解军人，从军人的角度去做好军嫂。

我的丈夫聂晓帆，是北部战区空
军航空兵某旅飞行员，由于部队常年担
负战备值班任务，加之训练繁重，我常
常是工作和生活“一肩挑”，单位和家
里“两边跑”。但再苦再累也无怨无悔，
因为只要我和晓帆在一起，就是幸福。

去年 5 月，我们的女儿提前一个
月出生。孩子刚一出生，就被查出患
有心动过速，被紧急送进保温箱。医
生瞒着我，偷偷把实情告诉家人，这

种病可能导致孩子随时夭折。两天后
的一个中午，突然一名医生急急忙忙
进来，悄悄把晓帆喊了出去，当时我
心里咯噔一下，心跳瞬间加速，只能
默默祈求不是什么坏事。不一会，晓
帆回到房间，我目不转睛地盯着他，
他却极力避开我的目光，万般纠结地
慢慢挪到床边。当他把右手伸过来
时，我大脑一片空白，我们俩不禁失
声抱头痛哭。那是女儿的病危通知
书。当时我心如刀绞，却毫无办法，
只能躺在床上默默流眼泪。在医生催
促下，晓帆抖着手，签下了名字。

作为军人，当警报响起，他果断
架机升空，铁骨铮铮毫无畏惧。但作

为父亲，却无力在女儿的病危通知书
上动笔。当天经奋力抢救，女儿转危
为安，我和晓帆再次相拥而泣。一周
后，部队要赴高原驻训。此时，女儿
还在与病魔作斗争。部队领导考虑到
我刚生产、女儿病重，专门批准晓帆
留家照看。“老公，你是训练骨干，你
得去。家里还有父母亲戚，女儿还有
我照料，你放心吧。”我深知，练兵备
战事关重大，祖国更需要他。在我的
劝说下，晓帆最终还是跟部队去执行
任务。在双方父母和医院的悉心照料
下，女儿病情渐渐好转，这让身在一
线的晓帆格外高兴，比他立功受奖时
还要开心，那天我们视频聊了很久。

困难一起扛，幸福一起尝。如
今，女儿已经一岁零两个月，身体健
康。我给女儿取名“聂杨”，寓意我
和晓帆永远相依相偎，互相搀扶，走
过我们的军旅人生。

田旭辉 许 森整理

我是一名有着一年零 4 个月“军
龄”的“90后”军嫂。

2014 年，我与老公经人介绍相
识。得知他参加过国际维和行动，获
得过联合国颁发的荣誉勋章，曾在雅
安抗震救灾中被评为“四川省抗震救
灾先进个人”，还被评为“优秀共产
党员”。一心想为我觅个“好”对象
的父母，立刻相中了他，竟未经我同
意就答应了这门婚事。

2016 年 3 月底，我与老公登记结
婚。原本，我们计划在我俩老家分别
办个体面的酒宴，然后就去三亚度蜜月。

可没等办完喜酒，他就接到部队组建维
和训练营，开展封闭式训练的命令。

老公急匆匆地收拾着行李，我心
里五味杂陈。临走时，老公狠狠地亲
了我，说：“军人就得执行命令，这
是责任，也是荣誉。你还有几天假，
就帮我在家陪陪父母吧。”我委屈难
受，但为了完成他交给我的第一个

“任务”，在还不熟悉的公公婆婆面
前，我掩藏了脆弱和娇气，用贤孝和
乖巧取得了公公婆婆的欢心。

老公执行国际维和任务，对我们
全家都是一件十分光荣的事。父母遇

到熟人就会夸这个了不起的女婿。可
有一次，我从电视里看到他竟在黎巴
嫩与以色列的边境雷场执行扫雷任
务，这让我十分担心。“不是帮村民
修路盖房子么，怎么就变成了在‘死
亡谷’扫雷？换个工作，这玩命的活
让别人去干好吗？” 惊慌失措的我竟
哭起来。电话里，老公半天都没有回
声，最后对说我说：“老婆，我一定
注意自己的安全，况且我是这个方面
的行家，你放心。”

在长达一年的维和日子里，我时
刻关注着黎巴嫩的情况。得知马里和南
苏丹中国维和营相继遇袭，还有官兵牺
牲的消息，我的心一下收到了嗓子眼。
在视频里看见他日渐消瘦的样子，我很
多次想哭，却硬是将眼泪憋了回去。

五大三粗的他也有温柔似水的一
面。在家休息时，他总是争着做饭洗
碗打扫内务。我对他说：“你在部队
这么辛苦了，这些都让我来吧。”他
总是说：“没事，老婆。你们当军嫂
的才是最劳累，应该好好休息。”我
的父母也对这个女婿赞赏有佳，说有
这样的好女婿，心里踏实了。

王永安整理

■■ 彭 燕 夫妻同在西藏那曲军分区工作

我嫁给了士官

■■ 王彩霞 丈夫在西部战区新疆喀什某部工作

家里有我! 放心

■■ 杨新宇 夫妻同在北部战区空军某部工作

在一起就幸福

■■■■ 邓小玲邓小玲 丈夫在中国驻黎巴嫩维和部队工作丈夫在中国驻黎巴嫩维和部队工作

情牵情牵““死亡谷死亡谷”” ▼ 老公在岛礁上执勤

▲▲ 王彩霞和乔洪朝在高原上

▲ 祝贺老公演出成功。
赵 俊摄

▶▶ 彭燕在出诊途中彭燕在出诊途中

▲▲ 杨新宇与丈夫杨新宇与丈夫、、儿子在一起儿子在一起。。田旭辉田旭辉摄摄


