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“改革开放是决定当代中国命运的关
键一招，也是决定实现‘两个一百年’
奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的关
键一招。”

7月17日晚，十集大型政论专题片《将
改革进行到底》在中央电视台综合频道播
出，并在融媒体平台同步推出。该片紧紧
围绕习近平总书记系列重要讲话精神和
治国理政新理念新思想新战略，充分反映
党的十八大以来以习近平同志为核心的
党中央，以高度的政治责任感和强烈的历
史使命感，统筹推进“五位一体”总体布
局、协调推进“四个全面”战略布局，整体
谋划部署党的十八届三中、四中、五中、六
中全会确定的改革任务，带领13亿中国人
民攻坚克难、砥砺奋进，扎实推进全面深
化改革的伟大实践。

从1978年开始，中国的改革开放已经
走过了30多年。党的十八大以来，中国进
入了全面深化改革的新阶段。近 5 年来，
全面深化改革的范围之广、力度之大、程
度之深，中央的决心和态度之坚决，让国
人振奋，令世界震撼。全面深化改革给中
国带来的变化和影响巨大而深远。

新在全面 难在深化

全面深化改革，新在全面，难在深
化。

习近平强调：“全面深化改革，全面
者，就是要统筹推进各领域改革”，“这
项工程极为宏大，零敲碎打的调整不
行，碎片化修补也不行，必须是全面的
系统的改革和改进，是各领域改革和改
进的联动和集成”。

同样，改革不能浮于表面，必须往
纵深推进。习近平指出，改革到了一个
新的重要关头，推进改革的复杂程度、
敏感程度、艰巨程度，一点都不亚于三
十多年前。有的牵涉复杂的部门利益，
有的在思想认识上难以统一，有的要触
动一些人的“奶酪”，有的需要多方面配
合、多措施并举。他还强调，中国已经
进入改革的深水区，需要解决的都是难
啃的硬骨头，这个时候需要“明知山有
虎，偏向虎山行”的勇气，不断把改革
推向前进。

2013 年 11 月 9 日至 12 日，中共十八

届三中全会召开，对全面深化改革进行
了系统、全面的部署。全会审议通过了

《中共中央关于全面深化改革若干重大问
题的决定》，确定了全面深化改革的顶层
设计，围绕经济、政治、文化、社会、
生态文明、党建等六大改革主线，涵盖
15 个领域，包括 60 个具体任务，勾画了
到 2020 年全面深化改革的时间表、路线
图。

“四梁八柱” 逐渐成形

“四梁八柱”一词，源于中国古代传
统的一种建筑结构。今天，人们用它来
比喻与全面深化改革相关的顶层设计和
整体规划。

全面深化改革，需要一个更高层
级、更强有力的领导机制。2013 年 12 月
30 日，中共中央全面深化改革领导小组
成立。中央深改小组由中国最高领导人
习近平任组长，3位中央政治局常委李克
强、刘云山、张高丽任副组长，负责改
革的总体设计、统筹协调、整体推进、
督促落实。

从 2014 年 1 月 22 日到 2017 年 7 月 19
日，中央全面深化改革领导小组一共召
开了 37 次会议，每次会议，都有影响甚

至决定中国未来改革重点的重要决策出
台。而改革规划体系的“四梁八柱”，则
在这历次会议的决策过程中逐渐成型。

2016年 1月 11日，习近平主持召开中
央全面深化改革领导小组第二十次会议
时指出：“全面深化改革头 3 年是夯基垒
台、立柱架梁的3年，今年要力争把改革的
主体框架搭建起来。”据统计，十八届三
中、四中、五中、六中全会，共部署了总计
616 项重点改革任务。目前，中国在经济
生态领域改革、民主法制领域改革、司法
领域改革、文化领域改革、社会领域改革、
深化国防和军队改革、党的建设制度改
革，都推出了一系列重要改革措施。

人民所呼 改革所应

全面深化改革，已经成为当下中国的时
代强音。而获得感一词，则诠释着改革永恒
不变的价值取向。

全面深化改革的根本目的，就是要
促进社会公平正义，让改革发展成果更
多更公平惠及全体人民。习近平强调，
推出一批能叫得响、立得住、群众认可
的硬招实招，处理好改革“最先一公
里”和“最后一公里”的关系，突破

“中梗阻”，防止不作为，把改革方案的

含金量充分展示出来，让人民群众有更
多获得感。

党的十八大以来，转变政府职能成
为深化经济体制改革和行政体制改革的
关键。4 年以来，通过“管”“放”“服”
改革，政府累计为企业减轻负担20000多
亿元，新兴产业持续保持 10%的快速增
长。

在生态文明建设领域，中央环保督
察所到之处，解决了大批百姓关注的突
出环境问题，问责人数过万，有力震慑
了污染企业，也给地方党委政府极大震
撼。老百姓赞叹：“环保钦差”动真格、
办实事！

在保障和改善民生服务方面，国家各
部委全面发力深化改革，人民所热切关注
的医疗、养老、环保、教育、住房、食品安全
等各项民生大事有了向好向上的进度表
和目标图，全面深化改革让百姓获得“看
得见、摸得着”的幸福感。

对于中国的改革，新加坡 《联合早
报》 曾这样评价：“环顾世界，没有一个
国家能够像当今中国这样，以一种说到
做到、只争朝夕的方式全面推进改革进
程。”

一代人有一代人的使命。今天，我们
的使命，是将全面深化改革进行到底。

全面深改蹄疾步稳成效彰
本报记者 杨俊峰

2014年以来，河北省馆陶县积极探索扶贫开发与美丽乡村建设相融合的新途径，打造了一批特色小镇，推动了乡村休闲旅游产
业蓬勃发展，成为精准扶贫的有效载体。图为游客在馆陶县粮画小镇内参观。 新华社记者 牟 宇摄
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中共中央追授黄大年
“全国优秀共产党员”称号

本报北京7月23日电 《中共中央关于追授黄大年
同志“全国优秀共产党员”称号的决定》今日发布。

为深入学习贯彻习近平总书记重要指示精神，表
彰先进、弘扬正气，引导广大党员、干部胸怀理想、
坚定信念，开拓进取、敬业奉献，在改革开放和社会
主义现代化建设各项事业中发挥先锋模范作用，党中
央决定，追授黄大年同志“全国优秀共产党员”称号。

党中央号召，广大党员、干部向黄大年同志学习。
各级党组织要把学习黄大年同志先进事迹纳入推进“两
学一做”学习教育常态化制度化重要内容，与学党章党
规、学系列讲话结合起来，与做好改革发展稳定各项工
作结合起来，采取多种形式广泛开展学习宣传。

黄大年，男，广西南宁人，1958年8月出生，1975
年10月参加工作，中共党员，著名地球物理学家、国
家“千人计划”专家。生前担任吉林大学新兴交叉学
科学部学部长，地球探测科学与技术学院教授、博士
生导师。2017年1月8日因病去世，年仅58岁。

海军编队访问希腊
据新华社希腊比雷埃夫斯7月23日电 （许寿明、

梅云龙） 中国海军远航访问编队当地时间 7 月 23 日抵
达希腊比雷埃夫斯，开始进行为期4天的友好访问。

当地时间上午 10 时 30 分 （北京时间下午 15 时 30
分），在希腊海军快速巡逻艇P－57艇和护卫舰F－466
舰引导下，中国海军远航访问编队长春舰、荆州舰、
巢湖舰依次停靠比雷埃夫斯国际邮轮码头。希方在码
头举行了隆重的欢迎仪式，希海军官兵代表，中方使
馆工作人员和中资机构、留学生、华侨华人代表等800
余人在码头迎接。

欢迎仪式结束后，希海军官兵、使馆工作人员、
中资机构、华侨华人、留学生代表参观了编队舰艇。
据介绍，访问期间，中希双方将开展互访拜会、专业
交流、舰艇参观、文体竞赛和联合演练等一系列活动。

“科学”号起航
继续南海综合考察

7 月 23 日，我国新一代远洋综合科考船“科学”
号从厦门起航，执行中国科学院战略性先导专项“热
带西太平洋关键区域海洋系统物质能量交换”南海综
合考察航次第二航段的科考任务。图为“科学”号科
考船准备离港。 新华社记者 张旭东摄

7月19日，习近平总书记主持召
开中央全面深化改革领导小组第三
十七次会议，审议通过了 《关于加
强和改进中外人文交流工作的若干
意见》。会议强调，“将人文交流理
念贯彻到对外交往的各个领域”。这
是一个新要求，需要探索新路径。

在国际交往日益频繁、对外交
流不断扩大的今天，可以说凡中国
人所到之处，都是人文交流之所。
因此，对每个国家、在各个领域都
需做好“中外人文交流工作”，从而
增进中外民心相通。当然，同样是

“外”，国别不同、文化各异，还需
因“国”制宜、精准施策，找准公
约数，选准切入点。

以中德人文交流为例，校园足球
合作就是一个很好的抓手。不久前，
在柏林奥林匹亚体育场，习近平主席
同德国总理默克尔共同观看中德青
少年足球友谊赛，并参观“中德校园
足球合作”图片展。习近平向小球员
们语重心长地说道，你们是中德足球
事业发展的希望，也是中德两国友好
合作事业的接班人。

中德关系的发展是一个“成功
故事”，“中德合作是两大文明的交
流对话”。在这种“对话”中，足球
最能撩拨中德两国民心的领域之
一。而校园足球既能成就足球运动

的梦想，也能种下人文交流的种
子。正如德国驻华大使柯慕贤所
言，足球可谓一座桥梁，旨在深化
中德双边人文交流。

中国改革开放以来，中德足球交
流始终稳定健康发展。德国的施拉
普纳先生是中国国家足球队第一位
外籍教练，与中国足球结缘 25 年，促
成 U16中德青少年友谊赛，视中国为
第二故乡；中德两国2016年11月签署
的足球合作协议是首个中外国家级
双边足球合作协议；2017年6月1日，
德国体育用品行业巨子阿迪达斯联
手中国教育部和中国教育电视台推
出中国首档官方校园足球教学片《天
天足球》……

书 写 中 外 人 文 交 流 的 成 功 故
事，中德足球合作堪称表率，中德
校园足球合作尤其如此。习近平主
席近年内两次踏上柏林同一片绿
茵，为中德足球少年们喝彩。足球
所培育的不限于球艺，所追逐的不
只是输赢。校园足球贵在教育性与
普及性，在增强身心健康的同时，
通过竞技对抗来学习如何尊重公正
公平、化解矛盾纷争，如何正确面
对输赢、接纳不同个体与群体，如
何展开协作并树立团队精神。

生活在同一个地球村，全体村
民便是一个团队。在二十国集团领

导人汉堡峰会上的讲话中，习近平
主席引用德国谚语“一个人的努力
是加法，一个团队的努力是乘法”，
进而号召各国不断向着构建人类命
运共同体的目标迈进。

人文交流是民心相通工程。以
中德校园足球为支点所撬动的互通
互容互学互鉴，可助力两国青少年
勇当人文交流的生力军，播撒人类
命运共同体意识的种子，并呵护其
生根、开花、结果。足球不啻为中
德之间国之交、民相亲、心相通的
一个重要公约数。

纵 观 人 类 历 史 ， 它 所 铺 展 的
“就是一幅不同文明相互交流、互
鉴、融合的宏伟画卷”。实践证明，
只要找到公约数、选准切入点，中
外人文交流就能有效促进中外关系
发展和世界和平稳定，造福各国人
民和人类社会。

（作者为同济大学中德人文交流
研究中心研究员、上海师范大学中
德教育研究与协作中心总干事）

人文交流应注重找准公约数
■ 俞 可
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据新华社布达佩斯
7月 22 日电 （记者张
薇、周欣） 当地时间
22 日，在匈牙利布达佩
斯进行的第 17 届国际
泳联游泳世锦赛上，中
国跳水队以 8金战绩结
束此次比赛之旅。在跳
水项目男女混合双人三
米板决赛中，中国选手
王涵/李政以 323.70 分
的总成绩夺得冠军。

领队周继红赛后总
结说，尽管从成绩衡量
看似表现不如过去，但
整体年轻的中国队员能
够在压力和变化中不断
前进，还是令人感到满
意的。

图为王涵（下）/李
政在比赛中。

新华社记者
龚 兵摄


