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乡村教师赵立国：

这个小山村，他教了祖孙三代
李亚东

本栏目主持人：刘少华

向
世
界
讲
述
中
国
的
澳
洲
友
人

本栏目主持人：严 冰

今天，我们很高兴
地邀请到了格里菲斯大
学的马克林教授。1964
年，马克林教授首次赴
华 任 教 。 半 个 世 纪 来 ，
马 克 林 教 授 60 多 次 访
华，在亲历中国发展进
步的同时，孜孜不倦向
澳大利亚和世界介绍中
国的真实情况。特别值
得一提的是，马克林教
授的儿子斯蒂芬是中华
人民共和国成立以来在
中国出生的第一个澳大
利亚公民。可以说，马
克林教授以不懈努力和
真挚热情，为两国人民
相知相亲搭建起一座桥
梁。今年 9 月，马克林
教授荣获中国政府“友
谊 奖 ”。 我 要 对 你 及 众
多澳大利亚人士为中澳
友好作出的贡献，表示
诚挚的谢意！

——摘自习近平在澳大利
亚联邦议会大厦的演讲（ 2014
年11月17日）

背景资料
马 克 林 ： 全 名 为 Colin

Patrick Mackerras，1939 年出
生于悉尼。1964 年，因偶然
的机会，马克林从英国剑桥
大学来到当时的北京外国语
学 院 （现 为 北 京 外 国 语 大
学） 任教。回国后，从 1966
年至 1973年期间，他在澳洲国立大学远东历
史系担任研究员，深入研究中国历史、文
化、戏剧等。

20 世纪 70 年代，澳大利亚联邦政府
在 昆 士 兰 州 投 资 兴 建 了 格 里 菲 斯 大 学 ，
这 座 高 等 学 府 深 感 亚 洲 研 究 的 重 要 性 ，
在 1974 年 邀 请 马 克 林 教 授 到 该 校 任 教 ，
并创立亚洲研究系。

马克林在中国研究领域享有盛誉，其代
表作有《变化中的中国》《中国少数民族与全

球 化》《1900—
1949 年 中 国 的
变化》《中国少
数民族文化：自
1912 年 以 来 的
身 份 和 整 体》、

《中国少数民族
与全球化》《中
国现代戏剧：从
1840 年到今天》
等。

图为赵立国和他的学生们图为赵立国和他的学生们。。

赵立国是河北省滦平县涝洼中心校大龙潭教学点的一名
普通教师。大龙潭教学点，就连涝洼乡本地人听了以后也愁眉
不展——时至今日，手机信号还没有覆盖。就是这样一所学校，
赵立国，一人一学校，三个班级，五个年段，十几个孩子，坚守了
34年。是他，体验着深山沟里孤独寂寞的“苦”，是他，尝尽了山
花烂漫和硕果累累的“甜”。

乡村教师的一天

这已经是34年养成的习惯。停稳陪伴他近10年的摩托车，他
把学校门、窗、院落检视了一遍。拿出扫帚，再次清理操场和教室，夏
季洒水，冬季打开电暖气，让孩子一到校，就能利索地拿出书本开始
一天的学习。再灌好水，烧开，方便学生随时来取用。

学校小，孩子也小，去往中心校的山路崎岖，坡陡弯急，在这
个教学点任教，似乎可以过“山高皇帝远”的日子，但是赵立国严
格按中心校作息时间，执行每个规定动作。每周一，总能见到他
带着孩子们一起升国旗。每天课间，总能看见他带着孩子在做体
操。每天，他都早早来到学校迎接孩子。每天，他都在学生到家后

才踏上回家的路。上课的时间可就紧张了，因为一节课的40分
钟时间要分成3份，一年级、二年级，还有幼儿班小中大的混合
班。每个年级授课的时间只有13分钟，必须在13分钟之内完成
教学任务，每节课下来都是忙得不可开交。中午到了，无论怎样
忙，赵立国都要放下手中的活儿，为路远不能回家的孩子们做午
饭。午饭后，还要看护孩子们午睡。一天的授课工作结束了，赵立
国把孩子们安全地送出校门，就又开始打扫教室和操场的卫生
了。最后是加班备课写教案，准备好第二天的授课工作。

一个人一所学校，赵立国已经习惯了慎独。

像亲人一样陪伴留守儿童

大龙潭村群众散居在沟沟岔岔，年轻父母到外边打工去了，
留下的孩子由爷爷奶奶陪伴。赵立国的学生，最高年级是二年
级，7周岁。最低年级是幼儿园小班，3周岁。这个4岁空间的差
距，带给他的是无穷无尽的琐琐碎碎的事，但是，他不厌烦。每到
暑期开学、幼儿园入班时节，有的孩子哭闹，有的孩子不会上厕
所，不知道上学时怎么回事，一二年级的学生多数还没有自理能

力，点点滴滴都需要老师的关爱。这些年的工作，让赵立国体会
到，老师要学会察言观色，要观察每名学生的精神状态、衣着等，
发现问题，给幼小孩子以适度的关爱和引导。由于家长的疏忽以
及留守儿童生活无规律，出现没洗脸、没梳头、系差扣子等现象，
赵立国发现后，一边帮他们做好整理，一边告诉孩子学会自己的
事情自己做。

刚入学的孩子上厕所大小便是问题，有的孩子甚至不会脱裤
子，不会擦屁屁。赵立国会像妈妈一样把他们带到厕所，教会他们
自理的方法，他也会及时提醒孩子去厕所。有时孩子们会忘记赵
立国是老师，就喊爷爷或姥爷等。每当这时候，赵立国自己就深刻
体会到，他不仅是孩子们的老师，更是孩子们的亲人。

村里大学生不断增多

赵立国很小的时候，就有了对教育事业的向往与憧憬。长大
后如愿以偿，当上了一名教师。他很珍惜自己的工作。他常想“我
虽是孤身一人坚守在这所学校里，也不能因为自己的私事而请假
或误工。”赵立国经历了很多位校长，校长不同，但是对赵立国的
评价是相同的。默默坚守、无私奉献、克己奉公，从不给中心校添
麻烦。把他放在大龙潭，学校是放心的。

今年的2月15日，就要开学了。赵立国骑上摩托车，去两间房乡
给学校交电费，发生了交通事故，造成了小腿胫腓骨骨折、肋骨骨折、
胸骨骨折。肺部挫伤等多处损伤，被迫住院治疗。新来的老师，家长不
熟悉。陆陆续续有学生家长给赵立国打电话，说他们对新来教师的看
法，还有的提出要转学。赵立国忍着伤痛做通了家长们的工作，稳定
了学校的秩序。6月3日，赵立国病情有了好转，能拄双拐下地走路了。
他不顾家人反对，打了车，到学校看望他日思夜想的孩子们。一到学
校，孩子们像见到亲人一样，前呼后拥地问候着，赵立国当时激动得
眼泪都流下来了。6月5日当天，他不顾医生的反对，毅然办理了出院
手续。6日他就拄着双拐，步履艰难地回到学校，上班了。

这个小山村，有的家庭，赵立国教了祖孙三代人。这 34年
来，赵立国的身份也从哥哥到叔叔，再到爷爷，不断转换。他
清楚地记得，1980 年高中毕业后，担任二四年级复式班教学
任务，那时候他的女学生冯广荣比他小 3 岁。到了上世纪 90
年代，冯广荣的儿子朱德仓也到了上学的年龄，还是在大龙
潭，母子二人先后成了赵立国的学生。今天的教室里，坐着的
是朱德仓的儿子朱紫宇。任教的老师，还是赵立国。

34年来，这个小山村，本科生、研究生不断增多。赵立国也在
这样的氛围中被尊敬着，被感动着。这许多年，他多次年终考核被
评为优秀。2015年，被评为山城最美教师，得到市委常委、宣传部
长的接见。2016年9月，在河北省传统文化教育学会举办的评选
最美共产党员教师活动中，他荣获最美共产党员教师鼓励奖。同
年，被评为滦平县优秀共产党员。赵立国的事迹也在2016年教师
节前夕，在滦平电视台《感动》栏目播出。

“生活都是平凡的。每天，能站在孩子们中间真好。我
对他们说话，他们也
对 我 说 话 。我 爱 他
们，他们也爱我。”赵
立 国 这 样 说 。（作者
为河北省滦平县涝洼
乡中心校校长）

感激的眼泪

王改非，医学博士，现为无锡明慈心血管病医院
的行政院长，也是本次新疆救助行动医疗队的队长。
这次他还有一个重要的任务：他要抽出时间带队到
病人家庭进行现场诊断，给少数民族家庭送温暖。

我们一行来到伊宁市胜利街14巷22号，一进门就瞧见
里面有一个大的院子，有一个大大的葡萄架，下面已经种上
了许多蕃茄和辣椒及其它果树，当地人说这是维吾尔族人家
庭特有的庭院经济。葡萄架下已经摆上了西瓜和哈密瓜。

今年9岁的男孩苏巴提，已经上了小学二年级，学习
十分勤奋，当过班长和体育委员。今年他觉得一运动，就
有点呼吸不顺畅，结果在当地诊所诊出可能有先天性心
脏病，这让家里人急坏了！

沙吉化木是单亲妈妈，带这个孩子回娘家住。母亲文化成
度不高，无工作，因经济原因，苏巴提的先心病一直没做手术。

苏巴提已经会说汉语了，在王院长的循循诱导下，他
紧张的心情放松下来了。此时王院长就直奔主题，告诉小
孩和母亲，这种室缺（膜周部瘤样）症状的患者要尽快进行
外科手术，不能耽误。

在场的当地红会人员告诉沙吉化木，手术的数万元
费用，除了医保外，其余的费用将由中国红基会的专项
基金负担。小孩家里基本不用负担任何费用。王院长也
告诉这位维吾尔族母亲，小孩会在不久后在家长的陪
同下到内地大医院动心脏外科手术。外科手术的切口
会很小，位置在腋下，不用前面开胸，是一个目前最好的
美容手术。更为重要的是，小孩心脏病会彻底治愈，对以
后的生长发育不会有任何影响，能成为一个十分健康
的孩子。

沙吉化木听到这个简直是从天而降的喜讯时，
再也控制不住自己的感激之情，当场就激动地抽泣
起来。她的泪水，把在场的所有人都感染了。

爱的故事在传颂

今年13岁的维吾尔族小女孩吾丽盼·唐加勒克，
家住在奎屯市开干齐乡，她这次联合 10个奎屯市的
先天性心脏病患者，连夜乘火车来伊宁市新华医院
来做筛查。

奎屯同伊宁，相距 400 多公里，坐火车要 8 个小
时。吾丽盼·唐加勒克对记者说，由于家庭贫困，没有
家人陪同，中午看完病以后，还要连夜乘火车赶回
去，免得家里牵挂。当然，奎屯的这10位病患者，当地
红基会另外由5人陪同前来。由于每个患者家境都很
贫困，本报记者看到，红基会还给他们报销了往返火
车票。

喀什地区疏附县红会秘书长李宏斌向本报记者
介绍，由于经济落后的原因，当地医疗条件十分落
后，内地来疆的医疗援助给他留下了深刻的印象。

李宏斌说，这次由于政府驻各乡镇工作队的大力帮助，
以及乡镇各卫生院的精心初选，人员落实工作十分顺利。考
虑到好多乡镇离县维吾尔医院最远有50多公里，政府都派
出医疗专车，接送这一批先心病患者及家属来筛选。

截止目前，此次和田筛查活动共筛查 530 余人
次，确定需要接受手术治疗 160多人。还不断有和田
市、洛浦县、和田县、策勒县患儿及家属陆续前来问
诊就医。由于人员较多，墨玉县卫计委和扎瓦镇卫生
院相关负责人临时从罗科曼医院调来心脏彩超机一
台，确保前来就诊人员全部接受筛查。

记者了解到，中国红十字基金会有超过10年的贫困先心
病患儿救助经验，已累计救助了8000余名贫困先心病患儿。

“考虑到新疆在‘一带一路’中的战略地位以及新疆
心脏病发病率较高的情况，我们选择在这里开展救助活
动，把先心病患儿的救助纳入进来，作为‘一带一路’人道
救助的重要内容。”中国红基会项目官员陈碧华说。

66月月1313日日，，筛查团队结束当天的筛查工作后到家住伊宁市的患儿苏巴提家探访筛查团队结束当天的筛查工作后到家住伊宁市的患儿苏巴提家探访。。 66月月88日日，，无锡明慈心血管病医院院长杨光无锡明慈心血管病医院院长杨光 （（右右）） 和捐方负责人邓清华和捐方负责人邓清华 （（左左）） 正和学生交流正和学生交流。。

2017年6月19日凌晨1时15分，一架从乌鲁木
齐起飞的民航班机徐徐降落在上海虹桥机场。来自
新疆新源县、6岁半的于一帆同自己的父母，缓缓地
走出机舱。

于一帆在今年 6月初因一次发烧住院，检查出
患有先天性心脏病。这一检查结果对这个本不富
裕的家庭来说是一个晴天霹雳，雪上加霜。白玉蕾
一家三口租住在一个不到 40 平方米的小屋里，全
家的经济收入全靠一帆爸爸打工，小两口整天闷
闷不乐，但又害怕表现在脸上影响孩子。而对于天
真无邪的孩子于一帆来说，他对这个病的严重性
毫不知情。

新源县红十字会得知白玉蕾家的情况后，就为
孩子于一帆提交了天使明心基金资助申请。6月 14
日19时，中国红十字基金会及医疗专家一行10人，
不顾一天的工作辛苦和长途跋涉，专程来到百里之
外的白玉蕾家，进行现场专访和病情筛查。白玉蕾
一家看到专家们的到来喜出望外，小一帆更是高兴
地和医生伯伯掰起了手碗。

经过详细的检查，于一帆一家于6月18日从新
疆启程，乘飞机前往江苏无锡接受免费治疗。

难解的“心病”

这次由中国红基会组织的天使之旅新疆行动，
救助的第一位先心病患儿帆帆，沿着无锡明慈心血
管病医院开通的绿色通道，在父母及医疗专家的呵
护下，来到了烟雨江南的无锡。

因为是第一例，又因为帆帆的病情存在着突
发危险的威胁，医院极为重视，手术前请专家们
进行了细致入微的会诊。

为确保手术万无一失，院长、医学博士杨光决

定带领一流团队并亲自出马。手术进行了近两个
小时，从医生的表情当中，就看得出手术结果非常
成功。

经历过手术过程中短暂的痛苦之后，小帆帆完
成了从先心病患儿到健康孩子的华丽蜕变。

本报记者 6 月 20 日来到无锡明慈心血管病
医院跟踪采访。随着术后疼痛的逐渐退去，记者
看到帆帆的表情在悄悄地发生着变化，天真烂
漫的笑容，不经意间重新挂在了帆帆的嘴边。

懂事的小帆帆刚能下地活动，就在护士姐姐
的搀扶下，去看望帮助过自己的亲人了。一家三
口重新燃起了对新生活的美好憧憬。

“2017年 2月，中国红基会设立了‘丝路博爱基
金’，该基金以‘一带一路’相关国家为服务区域，建
立中国—巴基斯坦应急救护走廊，建立医疗救护
站，培训医疗人员，其中‘一带一路人道救助计划’
将对沿线有迫切人道需求的人群，尤其是患大病儿
童进行救助。”红基会相关负责人介绍说。

6月 8日，中国红十字基金会天使之旅——“一
带一路”人道救助计划新疆先心病患儿筛查救助行
动在喀什地区开展。

本报记者看到，就这一整天，参加筛查的医生，
要完成近3000人的先天性心脏病的筛查工作。

红基会的随同工作人员告诉记者，这批来自
江南水乡无锡的医生和当地的少数医务人员，平
时在各自的医院诊所，每天巡视一下也就是不到
10 例的听诊，而在这里每人却要完成近 200 例的
诊断任务，筛查医务人员每天的工作量是平时的
十几倍。

中国红基会天使明心基金办公室副主任赵仁
才告诉记者，他在2003年参加过北京小汤山基地的
抗击非典战斗，早已作好了艰苦拼搏的准备。


