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◎多种表现形式齐登台

回顾最初策划诗歌跨界活动的设想，深圳市戏剧家
协会主席从容深有感触：“当时中国诗歌晚会的呈现形式
就是朗诵配音乐……我们就商量要做出一个不一样的东
西，要把诗歌做成一种有一定的戏剧情节、有人物贯穿
其中的形式，每一篇都有人物、有主题。然后运用多媒
体及各种艺术手段，比如民歌歌手、小提琴、二胡、钢
琴演奏、舞者，也有戏剧场景等。”

“第一朗读者”把传统的诗歌活动变成了横跨诗歌、
音乐、朗诵、舞蹈、戏剧等各种门类的艺术盛典，把各

种艺术通过别出心裁的衔接进行了有机、有效的互动与
融合，给人们带来了全新的艺术体验。

“第一朗读者”每期的主题诗人有两到三位，受邀者
多为海内外和广东本土重要诗人。每一场活动都由4个相
辅相成的部分构成，并且用行为艺术与戏剧场景进行贯
穿。第一、二部分为唱诗和专题诗人的作品朗诵，并融
入深圳戏剧家协会倾力打造的演诗剧目，对于所选诗歌
作品进行跨界诠释和演绎，朗诵声情并茂，演诗活灵活
现；第三部分为“第一朗读者”所设“最佳诗人奖”“诗
歌成就奖”的现场颁奖礼；第四部分为观众、媒体与诗
人互动交流。尽管后来的活动在细节上略有变化，但是
这种带有对话性、试验性的表现方式，给人们带来了新
颖、独特的感受。

◎个性化演绎现代艺术

一直以来，从容深耕戏剧，对“诗歌跨界传播活
动”中先锋戏剧与当代艺术的关系有着独到的见解。她
认为，“第一朗读者”要做的工作就是回归，“把诗歌还
原到戏剧中，把戏剧还原到身体的活动中，把身体还原
到生命的场域中”。先锋戏剧虽然是一种小众艺术，但它
关系到形式探索和艺术精神。为此，“先锋”的概念在从
容对“第一朗读者”的设想中占据了十分重要的位置。

从容指出，“‘当代艺术’所体现的不仅有‘现代
性’，还有艺术家基于当下社会生活现场的‘当代性’。
艺术家置身于今天的文化环境，面对的是今天的现实，
他们的作品就会反映出 21世纪的艺术特征。在诗歌跨界
传播的一系列活动中，‘演诗’环节所体现的就是与古典

艺术、近代艺术不同的现代艺术。它的突出特征是在艺
术形式上不再以写实的话剧风格为主，而是体现艺术家
个性的观念和形式语言，我们综合了立体派、未来派、
超现实主义、抽象主义、波普艺术等，使其成为一种后
现代的表达。”实际上，“第一朗读者”正是通过这种后
现代的表达，开拓着艺术视觉表现的新空间。

为了确保“第一朗读者”的活动效果，作为艺术总
监和总导演的从容在艺术上对其团队提出了更高的标准
和更严的要求，既让每场活动的执行导演充分展示出其
个性化的一面，又要让他们在艺术水准上保持较高水平。

◎更广泛传播诗歌作品

从容意识到，此前传统诗歌活动受到场地空间的限
制，一定程度上制约了诗歌传播。要使诗歌传播得到最大
程度的普及，使它真正走近大众、贴近大众，就要从拓
展和优化场地空间入手。为此，“第一朗读者”每一季在
选场地时，都将咖啡馆、书城、广场、美术馆等公共领域作
为首选空间。“我们力图在这样一种开放式的场所，让更
多市民能够因朗读听见诗歌、因戏剧而看见诗歌、因音乐
而热爱诗歌、因点评而领悟诗歌。通过表演者唱诗、演诗、
评诗、读诗等环节，活动旨在拓展当代诗歌先锋化、开放
型的立体呈现方式，强化诗歌视听的艺术性和实验性，
以跨界的方式延伸当代诗歌的传播空间，让公众在场体
验、在场感受、在场参与，全方位领略当代诗歌的魅力。”

“第一朗读者”的跨界演绎形式受到了市民们的青
睐。“‘第一朗读者’之所以采用剧场和诗歌相结合的方
式，在于我们不仅要为诗歌的传播、接受和教育做出新

探索，还要对诗歌精神进行深入的思考。也就是说，我
们要通过让大众更容易接受的方式使得那些具有重要精
神性、历史性和时代性的诗歌作品流传更广泛、影响更
深远。”从容表示。

◎读者参与变身“剧中人”

6年来，“第一朗读者”已经在广大诗人和普通市民
心中扎下了根，活动现场的一些故事也给人们留下了深
刻印象。比如，某一季活动开始之前，一位年轻女孩见
到心仪的诗人，竟然兴奋地哭了。她说：“我特别爱诗，
今天在这个场合我终于可以朗诵您的诗了。”

文学评论家敬文东说：“‘第一朗读者’有着神奇的
魔力，每个人都是剧中人、都是参与者。在这里，诗歌
也好，戏剧也罢，都能使观众获得艺术享受。”

按照最初的设想，“第一朗读者”是要让人们读到世
界上最好的诗歌，看见世界上最好的诗歌，享受世界上
最好的诗歌。这是从容心中最美好也最纯真的理想。从
今天“第一朗读者”播下的种子来看，她已经做到了。

中国诗歌研究中心副主任兼 《诗探索》 主编吴思敬
曾经以三个“第一次”来称赞“第一朗读者”：“第一次
以定期主题的形式全面而集中地展示特定诗人在特定主
题下最具代表性的创作；第一次以立体的方式集空间、
朗读、互动等，面对公众，解读诗歌；第一次让诗歌的
阅读者和聆听者成为朗读者，他们的演绎成为诠释诗歌
最有个性、不可替代的版本。”

今年，“第一朗读者”将继续探索现代诗走进公众的艺
术形式，进一步构建出诗剧场与时代的多层次精神对话。

海陆双线连接欧亚

追溯“一带一路”的历史渊源，一方面，早在
2000 多年前，中国汉朝就派出船队远航南海和印度
洋，打开了中国与世界各国海上往来的大门，标志着
海上丝绸之路的发端。600多年前的明朝初年，郑和又
七次下西洋，把中华文明带到东南亚、印度洋西岸和
东非各地，通过海上丝绸之路把中国和沿线各国紧密
地联系在一起。另一方面，还有西汉张骞出使西域，
在海运尚不发达的年代打开陆上丝绸之路，开辟了从
西安经中亚细亚连接地中海各国的通商之道。还有
2000 多年前的中国民间商人，沿着茶马古道，通过马
帮把中国的商品送到亚欧各国，创造了人类交流交
往、民间文化交流和文明互鉴的不朽传奇。

从中国延伸到欧洲的陆上和海上两条线路，在历
史上就是东西方商贸、文化交流的大通道。丝绸之路
既是贸易之路，更是不同文明交流的融合之路。千百
年来，丝绸之路在民族文明交流互鉴史上写下了重要
篇章，更承载了各国对和平合作、开放包容、互利共

赢的期待。
当然，“一带一路”不只是一个空间概念和经济合

作战略，它还以文化将历史、现实与未来连接在一
起，是中国面向全球化的战略架构。它既需要经贸合
作的“硬”支撑，更是历史文化传承与创新的纽带。
可以说，这是一条友谊与共建之路，是不同文明沟通
的交融之路。“一带一路”不仅是对古丝绸之路精神的
继承与发扬，更重要的是通过文化交流传播促进各领
域的合作共赢、互利共荣。

文化交流如火如荼

经过改革开放 30多年迅猛发展的深圳，之所以能
够成为如今举世公认的国际化大都市，特别是在文化
发展中勇于担当、科技创新能力和创意设计能力在国
际上崭露头角，很大程度上依托于这座城市敢为人
先、勇于创新的精神特质和文化底蕴。深圳理应加强
与世界各国文化产业的合作，更好地提高自身文化软实
力，在“一带一路”的战略蓝图中发挥更大的辐射作用。

作为中国改革开放的窗口和试验田，多年来，深

圳通过创办高交会、文博会等文化品牌，并借助大运
会平台，把“走出去”和“引进来”相结合，有效促
进了国际间文化交流与合作。2016 年，深圳利用第十
二届文博会重大论坛活动，邀请“一带一路”沿线国
家代表、国家与地方政府相关负责人、企业家、专家
学者、媒体记者等 300 余人，畅谈文化发展机遇和前
景，促使多方达成共识，努力形成亲诚惠容、互利共
赢的合作关系。

同时，深圳在境内外举办形式多样的文化和经贸
洽谈会、中外企业家对口洽谈会、外国产品服务推介
会、外国城市投资环境分析会等各类活动，对一些商
家的项目和产品进行推介。例如，作为物联网行业的
排头兵，深圳侨企壹城智慧创新体验馆 2017年再次携
手合作品牌大规模参展，展示智能制造和创客教育两
大主题的内容。为了让侨界更多企业走在科技创新的
最前沿，侨交会把握“以侨为桥、联通海内外”主
题，抓住大多数参展商既是“展商”又是“买家”的
特点，让侨界高科技企业更顺畅地“走出去”，也同样
为愿意“引进来”的外埠商家提供平台，开拓市场。

2017年 3月，深圳在全国率先举办以“一带一路”
为主题的大型国际音乐节庆，以海陆丝绸之路为主
线，让来自近 30 个国家和地区、12 个艺术团体的 700
多位中外艺术家欢聚一堂，促进世界各地音乐界的沟
通与交流，推动音乐艺术领域的共同进步与发展。在
交流融通、多元共生、合作共赢、共创未来的原则
下，国际音乐节庆活动展示和挖掘出“一带一路”沿
线 64 个国家在音乐领域的特色和亮点，也为下一步
世界其他国家和地区开展“丝绸之路”主题的音乐艺
术创作创造了很好的条件。

国际巨头来深落户

深圳借“一带一路”战略，不断优化投资环境，
构建全方位开放格局，吸引更多的国际产业巨头前来
落户。

2016 年，深圳深化外资审批制度改革，大大提升
外资企业投资便利性，吸引合同外资超千万美元的大
项目达 1059个，增长 126.3%；吸引合同外资超亿美元
大项目75个，增长70.5%。同时落实内地与港澳签署的

《关于建立更紧密经贸关系的安排》（CEPA） 框架协
议，扩大对港澳投资者的开放，备案 16家香港投资企
业，合同外资41亿元人民币。

同时，为了更好拓展国际合作，深圳成立了“走
出去”的战略合作联盟，为企业提供信息和指引等综
合服务，让更多企业借“一带一路”战略加快“走出
去”。仅2016年，深圳就组团赴南太岛国、东盟等“一
带一路”沿线 30多个国家和地区开展经贸交流，签约
金额超过76亿美元；支持企业参加境外展会59场，意
向签约金额 27 亿美元。目前，深圳已在 135 个国家和
地区投资，累计投资金额819亿美元，形成聚焦高端产
业、投资形态多样、资源高效配置的对外投资合作全
球布局。

“一带一路”大有可为

可以说，“一带一路”建设这一跨越时空的宏伟构
想，承接古今、连接中外，赋予古老丝绸之路崭新的
时代内涵，是一条和平发展的共赢之路。它不仅是实
现中华民族伟大复兴的战略构想，更是沿途国家共同繁
荣的有益路径，展现了中国推动各国共同发展的最大诚
意，同时也诠释了合作共赢新型国际关系的中国担当。

“一带一路”战略推行共荣双赢政策，赢得了沿线
国家的认可和支持。在全球贸易战暗流涌动的背景
下，中国与“一带一路”沿线国家和地区的投资合作
与贸易往来却风生水起、红红火火。而深圳作为中国
改革开放的重要窗口，如何在宝贵的历史机遇面前，
当好“一带一路”建设排头兵，书写走向辉煌的新传
奇，成为外界人们关注的焦点。

从区域层面看，深圳地处粤港澳大湾区和“海上
丝绸之路”战略要冲，地理位置优越，是内地唯一与
香港接壤的城市，是香港与内地的重要通道。可以
说，深圳打造“一带一路”枢纽城市具有得天独厚的
地理优势和坚实的基础，要想打响“特区牌”，必须按
照专业化、市场化、菜单式、可持续的发展原则，实
现与欧亚间的“运输网”更紧密地连接与联系，加强
对外文化贸易等文化产业的重点工作改革创新，丰富
文化产业发展方式，发挥体制优势、开放优势、产业
优势、科技优势和引领作用。

中国为“一带一路”战略描绘了蓝图、制定了远
景。深圳作为改革开放的前沿城市，积极研究出台推
进“一带一路”建设的具体政策措施，步伐坚实、举
措有力，发挥了引领和带动作用。这是深圳服务国家

“一带一路”战略的主动担当，也是谋划更高质量发展
的主动选择。

深圳：当好“一带一路”文化排头兵
陈昌华 李战军

“一带一路”倡议自2013年提出至今，已经有100

多个国家和国际组织参与其中，成果越来越丰硕，“朋

友圈”也在不断扩大。该倡议通过加强传统陆海丝绸

之路沿线国家互联互通，以促进欧亚地区的共同发

展，共同构建安全共同体、责任共同体和命运共同

体。这为中国各地发挥自身优势、推动对外商贸合

作、加强对外人文交流提供了难得的契机。

深圳作为中国改革开放的重要窗口，如何在宝贵

的历史机遇面前，当好“一带一路”建设排头兵，书

写走向辉煌的新传奇，成为外界人们关注的焦点。

“第一朗读者”引领诗歌跨界传播
赵目珍 赵鹏飞

“第一朗读者”活动现场“第一朗读者”活动现场

“第一朗读者”是深圳市戏剧家协会继成功创办“创意剧场”“中国诗剧场”之后的又一文化品牌，也是目前国内具

有探索精神和先锋特色的跨界诗歌活动。自2012年启动以来，“第一朗读者”已举办过5季。“第一朗读者”前5季表现

形式多种多样，包括诗剧、肢体表演、唱诗、读诗、演诗等，在深圳、全国甚至海外都产生了重要的影响。多位知名诗

人受邀来深与市民现场互动。由“第一朗读者”、中国诗歌研究中心和30位知名诗歌批评家担任评委的“第一朗读者·最

佳诗人奖”也迅速蹿红，成为国内重要的诗歌奖项之一。 “第一朗读者”活动现场“第一朗读者”活动现场

深圳蛇口港

“一带一路”国际智库合作联盟研讨会在深圳召开

●文化品牌


