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▇ 2700岁的老茶树

在云南省普洱市镇沅县的千家寨野
生古茶树群落中，一棵 2700 年树龄的
老茶树矗立在海拔2450米的高处。2700
年前，是春秋时期诸侯混战的年代，这
棵古茶树，历经中国历史的沧桑巨变，
也是中国茶文化源远流长的见证。

中国茶文化流传已久，成书于公元
前 8 世纪的 《诗经》 中就有“谁渭茶
苦，其甘如荠”的诗句。早在 2000 年
前，茶叶就作为古代丝绸之路的重要商
品经土耳其传入欧洲，如今，土耳其语
中的“茶”还与中文发音相同。

2000 多年来，中国茶对世界的影响
早已超出其作为一般农产品本身的意
义。英国著名科技史专家李约瑟，更是将
茶叶视为继中国四大发明之后，对人类
的第五个贡献。事实上，丝绸、瓷器、茶马
和香料是流通在丝绸之路上的 4种大规
模贸易产品。而在中国海外贸易兴盛的
几个历史时期，“丝绸之路”在一定程度
上被世界各国视为“茶叶之路”。随着茶
叶大量出口世界各国，中国“茶圣”陆羽
的著作《茶经》，也从 15 世纪开始，流传
到国外。至今，这部集茶文化之大成的著
作已经被译成日、韩、英、法、俄、德等多
种文字，在世界上广为传播，逐渐演变为
如今的茶道文化。

“茶叶是上帝，在它面前什么都可
以牺牲。”在谈到茶叶曾为西方贸易商
带来了巨额利润时，历史学家普里查德
这样说道。普里查德的话并不夸张，回
溯人类经济发展史，在 20 世纪以前西
方人热衷的中国商品中，唯有茶叶在中
西贸易中长期居于支配地位。那时，西
方贸易公司竞相派船到中国，以白银购
买茶叶。为平衡巨额贸易逆差，英国人
甚至不惜以鸦片替代白银，致使晚清积
贫积弱，由此引发了虎门禁烟、鸦片战
争等一系列影响深远的历史事件。

历史往事已成云烟，世界局势风云变
幻。然而，正如那棵2700岁的古茶树依然

矗立在山间一样，人们对茶的喜爱也从未
改变。21 世纪初期，在 BBC 对 12 项所谓

“英国国家象征”进行的投票活动中，“茶”
依然以35.03%的得票率高居榜首。

▇ 茶船古道新征程

位于广西省梧州市的六堡镇远离城
区，在小镇海拔近1000米的茶山上，茶树
满目苍翠，茶香沁人心脾。这里是著名黑
茶品牌六堡茶的发源地。大约从清朝起，
一条起于六堡镇附近，直通南洋的“茶船
古道”就已十分繁忙。与“茶马古道”的陆
路不同，“茶船古道”通过水路将茶销往海
外。那时的茶商在六堡镇收购茶叶后，途
经广州、香港，直下南洋诸国……

如今，“茶船古道”已成历史，取
而代之的是各类现代化的运输通道，将
产自梧州的六堡茶运往东南亚各地。六
堡茶产量也在逐年增加，从 2007 年的
4600吨增加到2015年的11200吨。与此
同时，当地还着力发展文化旅游业，将
历史悠久的茶文化与生态观光相结合，
开辟茶业发展的新领域。

六堡茶是中国各大茶叶产区谋求现
代化发展的缩影。在很多西方人眼中，
中国茶叶被誉为“神奇的东方树叶”。
作为“东方树叶”的发源地，中国的茶
经久不衰。据农业部种植业管理司司长
曾衍德介绍，2015年，中国茶园面积已
经达到 4187 万亩、产量达 224.9 万吨，
均居世界第一。中国茶叶出口也在稳步
增长。2015年出口32.5万吨，金额达到
13.8 亿 美 元 ， 同 比 分 别 增 加 7.8％ 和

8.6％。2016 年第一季度，中国茶叶累
计出口 7.5 万吨，销售额达到 3.2 亿美
元，同比分别增长6.6％和10.1％。

在“卖茶叶”的过程中，中国各地
还不断开发茶叶市场的衍生价值，“以
茶促旅、以旅兴茶”的生态旅游景区应
运而生，以茶园、茶文化、茶乡风俗相
结合的茶叶产业链也逐步形成。在2016
年 7月举办的第一届中俄蒙三国旅游部
长会议上，中俄蒙“万里茶道”国际旅
游联盟宣布成立。三国决定以中国茶
文化为载体，联手推出“万里茶道”
国际旅游线路，共同开发跨境旅游区
域市场。

当然，中国茶在走出去还有许多坎
儿要过。产业标准化就是一例。2016年
初，一则关于欧盟检测出中国茶叶具有
高含量高氯酸盐的消息迅速发酵，虽然
仅有部分产区检测出高氯酸盐，且大多
低于欧盟限量标准，结果至今也尚无定
论，但中国茶叶为此饱受负面影响。这
一事件让中国茶企感受到，在贸易保护
主义抬头的背景下，中国的茶产业必须
加快与海外标准接轨，以跨过日益提升
的贸易壁垒。2016年，针对茶叶的各类
标准纷纷出台，中国在茶叶标准化的路
上加快探索的脚步。

▇ 以茶为媒文化缘

明舍，是坐落在新西兰惠灵顿市的
一间中国茶室。它的主人黄荔红本职是
一名会计师。从中国来到新西兰后，热
爱茶文化的她开设这间茶室，希望以此
打造一个向当地展示中国茶文化，促进
东西方文明交流的窗口。

前不久，新西兰刚刚遭遇地震灾
害。黄荔红在惠灵顿市区植物园举办了
一次室外品茶活动，与路人分享茶饮。

她希望借此传递一种安静的力量，来抚
慰刚刚经历地震的新西兰人。“中国茶
的魅力在于爱、尊重和分享，以及与自
然的和谐。”黄荔红说。在品茶活动
中，一位毛利朋友告诉她，毛利文化认
为，地震是地球母亲创造新生命的阵
痛，人类能做的就是平静面对与接受，
帮助“母亲”迎接新生。

历史上，东西方以茶为媒，碰撞出
文明火花。如今，在“一带一路”倡议
促进世界互联互通的背景下，茶叶作为
古代丝绸之路和新时期“一带一路”交
错融汇的纽带，被纳入到一幅更为宏大
的时代画卷中。

在福建省茶叶学会会长冯廷佺看
来，“一带一路”倡议的实施是中国开拓
外需，打开国际市场的一次伟大尝试，也
是中国茶文化向世界传播的契机。然而，
茶产业走出去还面临着诸多问题。在许
多专家看来，目前的中国茶叶在延伸产
业链、提升附加值以及打造国际知名品
牌方面还有很长的路要走。“中国是茶叶
生产大国，但不是强国，特别是在茶叶出
口方面，更多的是原料茶出口，包括茶叶
的一些提取物和深加工品也都是原料
性、基础性的茶产品。”中国茶文化国际
交流协会副会长吴志斌说。

为了克服这些瓶颈，中国制茶行业
正在不断加大新产品、新技术的研发力
度，同时也在努力做好中国茶的文化传
播，以此带动贸易发展，进而打造国际
知名的茶叶品牌。在农业部于 2016 年
11月发布的《抓住机遇做强茶产业的意
见》中，就提出加快建设一批标准化的
茶叶生产基地，培育一批国际化的茶叶
集团，创响一批有全球竞争力的茶叶品
牌。而在中国茶行业的不断努力探索
下，古老的中国茶叶，正在焕发着新的
生命，并将继续撬动整个世界。

一片树叶，撬动一个世界
本报记者 卢泽华
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在繁华喧闹的德国法兰克福西城区在繁华喧闹的德国法兰克福西城区，“，“茶道茶道——中国茶与艺术中心中国茶与艺术中心””不久前开业迎宾不久前开业迎宾。。这座这座300300多平方米的茶室安静地栖居在交错林立的多平方米的茶室安静地栖居在交错林立的
西式建筑群中西式建筑群中，，琳琅满目的茶具琳琅满目的茶具、、字画以及温婉缭绕的琴音字画以及温婉缭绕的琴音，，与窗外的欧式元素相映成趣与窗外的欧式元素相映成趣，，别有一番风味别有一番风味。。这家中心的创始人哈德这家中心的创始人哈德··塔姆塔姆，，
希望将它做成一个德国希望将它做成一个德国、、甚至欧洲最具专业水平的茶文化展示平台甚至欧洲最具专业水平的茶文化展示平台，，让德国和欧洲的朋友们近距离了解中国茶让德国和欧洲的朋友们近距离了解中国茶，，了解中国的茶文化了解中国的茶文化。。

如今如今，，像哈德像哈德··塔姆这样分布在世界各地的塔姆这样分布在世界各地的““茶迷茶迷””还有很多还有很多，，历经历经20002000多年的传播多年的传播，，中国茶及其所孕育的茶文化中国茶及其所孕育的茶文化，，已经成为展示中国已经成为展示中国
形象形象、、表现中国独特文化魅力的国家品牌表现中国独特文化魅力的国家品牌。。

第一次出国长住第一次出国长住，，我给丹麦房我给丹麦房
东老爷子带了一盒中国茶东老爷子带了一盒中国茶，，家里长家里长
辈爱喝的那种辈爱喝的那种。。半年过去半年过去，，房东只房东只
在我的极力推荐下泡过一次在我的极力推荐下泡过一次，，却几却几
次购买英国的立顿次购买英国的立顿、、伯爵伯爵，，红茶绿红茶绿
茶皆有茶皆有。。这冷不丁的尴尬让我意识这冷不丁的尴尬让我意识
到到，，对大多数老外来说对大多数老外来说，，对茶的品对茶的品
牌认可或许大于口味差异牌认可或许大于口味差异。。中国茶中国茶
是底蕴深厚的文化整体是底蕴深厚的文化整体，，却缺了个却缺了个
能在市场突围的好牌子能在市场突围的好牌子。。

200200 年以前年以前，，中国基本是世界上中国基本是世界上
唯一的茶叶产地唯一的茶叶产地，，古老的丝绸之路古老的丝绸之路
上上，，来往的商人就为各国带去中国的来往的商人就为各国带去中国的
茶叶茶叶。。而今而今，，印度印度、、斯里兰卡都成为茶斯里兰卡都成为茶
叶的重要产区叶的重要产区。。颇值得玩味的是颇值得玩味的是，，几几
乎不产茶叶的英国乎不产茶叶的英国，，诞生了不少著名诞生了不少著名
的茶品牌的茶品牌，，而其背后的英伦品质也随而其背后的英伦品质也随
着茶的远销而扩散着茶的远销而扩散。。无论是茶叶品无论是茶叶品
类类、、制艺制艺，，还是茶文化还是茶文化，，如茶学如茶学、、茶艺茶艺
与茶道等与茶道等，，中国茶都有足够强大的中国茶都有足够强大的

““硬实力硬实力”。”。但推动中国茶走向国际市但推动中国茶走向国际市
场场，，甚至培育一个完善的国内市场甚至培育一个完善的国内市场，，
我们都还有路要走我们都还有路要走。。

一是茶叶一是茶叶。。中国是世界产茶大中国是世界产茶大
国国，，茶叶出口量多年来一直位居世茶叶出口量多年来一直位居世
界前列界前列。。然而然而，，中国茶叶种类太中国茶叶种类太
多多，，许多茶叶品牌用产地或者品类许多茶叶品牌用产地或者品类
命名命名，，就造成了市场参与者众多就造成了市场参与者众多，，
层次不一层次不一，，真伪难辨的状况真伪难辨的状况。。中国中国
茶企同样多茶企同样多，，但多数非常弱小但多数非常弱小，，鲜鲜
有主导行业的大品牌有主导行业的大品牌，，因此形成了因此形成了

““有品类而无品牌有品类而无品牌””的情况的情况。。近年近年
来来，，国内茶叶市场频出纯手工国内茶叶市场频出纯手工、、土土
法法、、私家茶私家茶、、原产区等新鲜概念原产区等新鲜概念，，
更让消费者容易糊涂更让消费者容易糊涂。。怎么打造统一规范怎么打造统一规范、、质量可靠的好质量可靠的好
品牌品牌，，是中国茶迈向国际市场的关键一步是中国茶迈向国际市场的关键一步。。

二是茶馆二是茶馆。。4040多年前多年前，，星巴克让咖啡豆变成了消费者手星巴克让咖啡豆变成了消费者手
中的热咖啡中的热咖啡，，配上咖啡馆的桌椅板凳和室内环境配上咖啡馆的桌椅板凳和室内环境，，星巴克成星巴克成
了都市文化了都市文化的象征的象征。。这种随手可取用这种随手可取用、、质量稳定有保障的质量稳定有保障的
咖啡咖啡，，也打开了欧美以外的其他市场也打开了欧美以外的其他市场。。中国有茶馆文化中国有茶馆文化，，
可是今天可是今天，，很多人路过茶馆而不敢入很多人路过茶馆而不敢入，，因为消费经常太因为消费经常太
高高，，脾性往往摸不透脾性往往摸不透。。中国传统茶室主打东方基调和中国传统茶室主打东方基调和““慢慢
文化文化”，”，强调氛围强调氛围、、冲泡过程冲泡过程、、品茶细节品茶细节，，问题就在于问题就在于，，这这
种种““手工作坊手工作坊””式的门店给消费品质和收费水平都带来暧式的门店给消费品质和收费水平都带来暧
昧不清的空间以及难以复制的特殊性昧不清的空间以及难以复制的特殊性。。走出国门走出国门，，或许应或许应
该让该让““茶馆茶馆””离消费者再近一点离消费者再近一点，，自身再亲民一点自身再亲民一点。。

三是茶文化三是茶文化。。崇高的文化从来不是空中楼阁崇高的文化从来不是空中楼阁，，也不会固也不会固
守成见守成见。。中国的茶文化中国的茶文化，，这项本就源自生产与生活的精神美这项本就源自生产与生活的精神美
学学，，更应该融入生活之中更应该融入生活之中。。它不能自诩历史悠久它不能自诩历史悠久、、渊源厚重而渊源厚重而
曲高和寡曲高和寡，，相反相反，，应该去呈现自身最有意思应该去呈现自身最有意思、、最接地气的内最接地气的内
容容，，为消费者创造一些体验机会为消费者创造一些体验机会，，通过茶香通过茶香、、茶味茶味、、品茶的气品茶的气
氛氛、、品茶的环境品茶的环境，，让他们感受到精神与感官上的愉悦让他们感受到精神与感官上的愉悦。。这才是这才是
让消费者主动了解茶文化最初始让消费者主动了解茶文化最初始、、也最自然的牵引力也最自然的牵引力。。

中国茶中国茶，，不能空谈不能空谈““走出去走出去”，”，而要从茶叶制品而要从茶叶制品、、茶馆茶馆
细节细节、、茶文化的展示上下工夫茶文化的展示上下工夫、、出成绩出成绩。。更要鼓励市场力更要鼓励市场力
量量，，真正了解国内外的消费者真正了解国内外的消费者，，为他们带去值得信赖的茶为他们带去值得信赖的茶
叶叶、、茶饮与茶室茶饮与茶室，，让茶文化成为中国茶背后的深刻映照让茶文化成为中国茶背后的深刻映照。。
美国有星巴克美国有星巴克，，中国为什么不能有好茶馆呢中国为什么不能有好茶馆呢？？
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▲ 2016年1月31日，加拿大多伦多，观
众参观茶文化节。 邹 峥摄（新华社发）

▲ 2016 年 4 月 16 日，外国游客在安徽省
庐江县茶文化园游览。周跃东摄（人民视觉）

▲ 2016 年 12 月 10 日，黄
荔红在品茶活动上泡茶。

新华社记者 宿 亮摄
◀ 2016 年 11 月 12 日，一

名小女孩在德国法兰克福中国
茶文化中心品茶。

新华社记者 罗欢欢摄

▲ 2016年8月24日,河北燕山大学留学
生感受茶文化。 曹建雄摄（人民视觉）

茶

之

为

饮
，
发
乎
神
农

氏
…
…

《
茶
经
》

《
茶
经
》陆

羽
陆
羽

制图：卢泽华

中国茶中国茶
▼▼ 20162016 年年 99 月月 1515 日日，，外国留外国留

学 生 在 湖 北 省 恩 施 市学 生 在 湖 北 省 恩 施 市 学 品学 品 茶茶 。。
杨顺丕杨顺丕摄摄 （（人民视觉人民视觉））

▼

二○

一
六
年
五
月
六
日
，
茶
艺
师
在
杭
州
茶
博
会
上

表
演
茶
艺
。

新
华
社
记
者

王
定
昶
摄

▼

二○

一
六
年
五
月
六
日
，
茶
艺
师
在
杭
州
茶
博
会
上

表
演
茶
艺
。

新
华
社
记
者

王
定
昶
摄
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▲▲ 20162016年年99月月11日日，，贵州省遵义市余庆贵州省遵义市余庆
县茶农在采秋茶县茶农在采秋茶。。 贺春雨贺春雨摄摄 （（人民视觉人民视觉））


