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观鸟，即通过望远镜、在不打扰野
生鸟类的条件下辨识鸟种，观察它们在
自然界的行为：觅食、搭巢、求偶、育
雏、迁徙……这是一项起源于欧美的户
外休闲活动，继香港、台湾后，中国大
陆在 1996 年至 1997 年期间有了最早的北
京的观鸟者。后来这个群体迅速扩大，
现在全国各地都有观鸟爱好者，还有各
种民间组织，河北、湖北、辽宁、宁
夏、云南、四川等地都举办过大型观鸟
赛事，将观鸟这一集休闲、科普、环保
于一体的活动推广给更多的人，也将中
国的环保新形象推广给世界。

身在观鸟者之列，我也问过自己，
睡伐木工人的通铺、住小渔村的码头、
吃干粮、上旱厕，苇丛、滩涂、荒漠、

雪野，一守就是一天，有时出门前还会
犯怵。为什么？是因为“加新”（观鸟者
行话，即增加新种）？不完全，“加新”
大概只占我快乐的一成。对我来说，观
鸟，有发现的惊喜，见鸟、见天地、见

自己、见众生。
刚观鸟时，有老师问我：北京有鸟

吗？答：有。有什么？答：麻雀、乌
鸦。什么麻雀？什么乌鸦？瞠目，无
知。大概在观鸟2年后，春日和鸟友 （观
鸟者的共用称呼） 走在街上，一只小鸟
飞过，也就是2秒钟的时间，我说：北红
尾鸲来了。鸟友接：是，雌的。街边大
爷朗声点赞：好眼神！我俩相视一笑。

每只鸟的出现，对我来说都是挑
战，在一飞而过的瞬间记住特征，通过
翻阅图鉴知道它的名字，下次见面时能
称名道姓，那种愉悦真是做梦都会笑
醒。更何况，鸟没有丑的，就是一只麻
雀，它的小黑脸蛋、棕黑相间的条纹、
圆嘟嘟的锥形嘴，也给人审美的满足。

除了美，麻雀传递的信息很多，有一次
我在住家附近看到一只白麻雀，请教专
家，专家称这是鸟的白化现象。翻阅资
料，看到北京曾有过白喜鹊、白乌鸦的
记录。一次餐桌聊天，一位老兄感慨

“天下乌鸦一般黑”，我说：“也有白
的。”都以为我贫嘴呢。

某地农民突然发现田间屋后没有麻
雀了，消息传出，鸟类学家提醒当地政
府一定是水土出了问题，农业部门下乡
调查，发现不法商人在此地销售一种劣
质化肥，致使麻雀局部灭绝。
有人说，人还管不过来呢，谁
顾得上鸟？但鸟是生态中
重要的一环，没有了麻
雀，虫害就会逼近；草原
没有了鹰、隼、鵟等猛
禽，便鼠害猖狂。

因为懂得，所以慈
悲。对于鸟友来说，因

为了解而喜爱，因为喜爱而保护。鸟是
大自然的旗舰物种，有了鸟，就意味着
有干净的水、土和多样性的植被，反
之，鸟就会消失得无影无踪。看到城建
中大面积地铲除原生植物、换成漂亮的
外国花草，鸟友们会痛心，因为以原生
植物为食物和家园的鸟再也不会来了，
自然的美不是整齐划一，而是多样性，
是生机勃勃。一条自然的河与一个水泥
底的人工湖比，哪个更美呢？

观鸟的旅途，也能观众生。某次去
湖北京山观鸟，京山观鸟会的副会长汪
斌先生在聊天的时候说，他们举办观鸟
节的时候，为参赛队准备了自助餐，很
多鸟友浪费了饭菜，餐厅老板说：“你们
连粮食都不爱惜，还爱惜鸟？”

北 戴 河 还 是 观
鸟胜地的年月，去
北戴河观鸟，开车
的 司 机 王 师 傅 说 ：

“ 外 国 人 真 的 文
明。”闻其详，原来
是他带的外国鸟友
们 从 田 野 归 来 时 ，
都会把鞋清干净再
上他的车，而且连
一片废纸都会带下
车。

从 武 昌 回 北 京
的火车上，一位在
北京工作的湖北籍
人士问我去湖北干
什么，我简单说了
几 句 ， 比 如 观 鸟 、
留下记录、希望能
对当地的环境评估
有点参考作用。他
问我给多少钱，我
说不给钱，车票都
得自己买，他很真

诚地说：“社会需要你们这样的人。”
虽然没回答他，但我的心里起了波

澜，想着要把他的话转告给我认识的鸟
友，大家相互鼓励，给时常令人郁闷的
世界一点正能量。

压题图压题图：：人鸥同乐人鸥同乐 李涛李涛摄摄

大大
连连
﹃﹃
护
鸟
天
使

护
鸟
天
使
﹄﹄
在
行
动

在
行
动

四川省西北部重工业城市德
阳是中国重大技术装备制造业基
地，也是世界最大的大型铸锻钢
制造基地。来到德阳，出人意
料，没有工业之城常见的污染、
单调，而是处处鸟语花香，山水
相融，风景如画。

在 这 座 生 态 园 林 城 市 的 中
心，有几座美丽的人工湖——旌
湖。旌湖两岸花木葱郁，湖中水
光荡漾。即使在枯水期，这些人
工湖依然水量丰沛，水中生物吸
引来大量候鸟，原先从未光顾德
阳的野生水鸟，如鹭鸶、野鸭、
红嘴鸥等，都开始在此安家落户。

据德阳市林业局野生动植物
管理站观测和“德阳爱鸟者”的
统计，市内有野生鸟类 260 余种，
在市区可见的野生鸟类超过 200
种。在旌湖生活和越冬的野生水鸟有雁鸭类、滨鹬类、
鸥类、鹭类等60余种，野生鸟类数量上万只。

走进德阳，你会在小区窗前、园林绿树间、路灯杆
上看到“德阳鸟巢”和为鸟儿投食的竹匾。城区内形成
了以旌湖、石刻公园、东湖山公园、爱鸟者之家等野鸟

聚居带，爱鸟小区不断涌现。家家都能说上一段与
鸟儿互动的故事。

德阳观鸟爱鸟志愿者协会办有一个“鸟歌网”，
曾报道过这样一个故事。德阳市口腔医院工作的张
逊和丈夫马俊外出旅游回家后，突然发现有一对八
哥在自家的抽油烟机排油管道里筑了巢。看着站在
雨棚上慌乱鸣叫的八哥，全家决定停用抽油烟机！
并要与鸟儿长期一起生活。从此之后，家里炒菜的
时候把窗户全部打开。年底八哥飞走了，第二年开
春又回来了，心安理得地住进了“它们的家”。

“德阳观鸟爱鸟志愿者协会”为保护候鸟，建设
生态之城做出很大贡献。在“德阳爱鸟者”的引领
下，市区增设了不少鸟巢，建设、林业、野生动物
保护部门的专家为他们提供专业上的支持，并主动
在城市建设、绿化上听取他们的意见。

德阳人的善意让鸟儿爱上了这里，也吸引美
国、英国、德国、日本、韩国、马来西亚、泰国等
十余个国家的爱鸟者。近年来，英国驻广州科技领
事，美国、加拿大、巴西、德国、新加坡、印度、

泰国等国家驻成都领事馆领事和商会代表，韩国专家、
德国摄影等先后到旌湖观鸟。
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东北亚鸟类迁徙路线有三条，大连的旅顺老
铁山和瓦房店三台子镇就是其中一条线上重要的
节点，而大连金普新区正好居于两地的中间。在
金普新区500多平方公里的土地上，两个重要湿
地——三台子和金州西海吸引着大批南来北往的
候鸟们，它们快乐地在此栖息、繁殖，而一群爱
鸟人也精心地守护着它们。
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自费成立协会

大连的海岛素来是鸟的
天堂。在鸟的繁殖季节，来
到鸟岛、三山岛、蛋砣子、
元宝坨子，会看到近 10 万
只黑尾鸥和近千只小白鹭、
黄嘴、白鹭在下蛋、繁殖。
它们在天空盘旋飞翔时，好
似乌云遮日。

鸟的迁徙季节正是大约
每年的三四月份和九十月
份，三台子湿地和金州西海
湿地会迎来成群结队的白天
鹅、东方白鹳、灰鹤、中华
秋沙鸭、翘鼻麻鸭、花脸
鸭、针尾鸭、绿头鸭等 400
多种鸟类，它们在这里停
留、觅食、嘻戏。

在老铁山，还能看见金
雕、虎皮海雕、灰背隼、红
隼、白尾海雕等珍稀猛禽，
也在这里准备迁徙。

鸟类从此迁徙，牵动着
一群爱鸟人的心。

从 2004 年起，这些爱
鸟人就在这块神奇的土地上
守护着鸟的安康。因此也被
人们称作“护鸟天使”。

也就是从那时起，李连
成、江爱鸟 （艺名）、郭文
忠等人自费在当地民政部门
注册了“大连金普新区野生
鸟类保护协会”。会员也由
原来的3人发展到100多人。

卫星追踪候鸟

说起这群爱鸟人，首先该说说
野生鸟类保护协会主席李连成，他
不但在每年鸟的迁徙季节往返于老
铁山和三台子之间巡护鸟的安康，
而且在鸟的繁殖季节，他还一趟趟
地往湿地、海岛里跑。

2014 年 5 月初，大连三山岛的
海鸥开始下蛋孵化了，他听说有人
偷鸟蛋，第二天天还没亮，就组织
协会会员上岛抓坏人。结果 3 名偷
蛋者被他们抓个正着。而后他们勒

令偷蛋者把鸟蛋按数归还到鸟巢
中。为了警醒世人，他又找来大连
电视台等新闻媒体记者对此事进行
了曝光，在很大程度上教育了市民
的保护意识。

2015年春节刚过不久，李连成
发现三台子湿地飞来了 200 多只大
天鹅，在空中盘旋、鸣叫。原来是
天鹅记错了时令，来早了。

此时河、水泡子、养鱼池、养
参池的冰还没化，天鹅们无法觅
食。当时李连成当机立断，买来
3000 多斤玉米，又雇来当地农民，
定时定量投放，这样才挽救了这群
大天鹅的生命。

为了更准确地掌握疣鼻天
鹅的迁徙路线，也是为了疣鼻
天鹅的迁徙安全，李连成还走
出去与北京林业大学合作，在
内蒙古的乌梁素海湿地、新疆
的伊宁天鹅越冬地，为 23 只
疣鼻天鹅装上了卫星追踪监视
器和环志，这在全国众多环保
组织中也属于首例。

为完成这一科研项目，他每年
都要数次自费往返于内蒙古与新
疆。鸟儿已成了他的第二生命，他
对天鹅的熟悉程度，仅仅通过天鹅
的几个动作和对风向的判断，就能
准确地说出天鹅是否该迁徙了。
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