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★中国经济发展长期向好的基本面没有变
中国经济发展长期向好的基本面没有变。中方将坚持稳

中求进的宏观经济政策总基调，扎实推进供给侧结构性改
革。中国坚持改革开放的方向不动摇，将进一步放宽外资准
入，欢迎各国企业来华投资兴业，并继续为其提供良好营商
环境。希望中美双方共同努力，争取早日达成一个互利双赢
的双边投资协定。

——2016年9月3日，会见美国总统奥巴马时指出

★保持战略定力，坚持稳中求进
为了实现这个目标，我们将坚持全面建成小康社会、全

面深化改革、全面依法治国、全面从严治党的战略布局，坚
持发展是第一要务，以提高发展质量和效益为中心，加快形
成引领经济发展新常态的体制机制和发展方式，保持战略定
力，坚持稳中求进，统筹推进经济建设、政治建设、文化建
设、社会建设、生态文明建设和党的建设。

——2015年11月7日，在新加坡国立大学的演讲

★我们着力转变经济发展方式
当前，中国经济稳中求进。我们着力转变经济发展方

式，促进经济结构调整和产业优化升级，推动经济持续健康
发展。我们正在全面深化改革，扩大对外开放，坚持依法治
国，加强执政党建设，朝着实现“两个一百年”的奋斗目标
迈进。

——2014年10月29日，会见博鳌亚洲论坛理事会代表
时指出
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“ 稳 中 求 进 ”， 是 个 常 见

词。对它，我们并不陌生。

十八大以来，历次中央经济

工作会议都强调“稳中求进工作

总基调”。

最近，“稳中求进”受到新

的更大关注，因为其分量增加、

位置提升。

12月9日，中央政治局会议

强调，“稳中求进工作总基调是

我们治国理政的重要原则”。几

天后的中央经济工作会议，更是

强调，它“也是做好经济工作的

方法论，明年贯彻好这个总基调

具有特别重要的意义”。

“稳中求进”，有了新的责任

和 担 当 —— 它 从 “ 工 作 总 基

调”，上升为“治国理政的重要

原则”、“做好经济工作的方法

论”。

十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央，极为重视“稳

中求进”。即，稳是主基调，稳

是大局，在稳的前提下要在关键

领域有所进取，在把握好度的前

提下奋发有为。“稳”的重点要

放在稳住经济运行上，“进”的

重点是深化改革开放和调整结

构。“稳”和“进”有机统一、

相互促进。经济社会平稳才能为

深化改革开放和经济结构调整创

造稳定的宏观环境。

一方面，习近平总书记在国

内外多种场合频繁谈及这一词

汇。另一方面，中央政治局会

议、中央经济工作会议、中央全

会等分量极重的会议，更是屡次

关照这一话题。无论习近平讲话

还是这些会议文件，都是中央精

神的体现，代表中国的方向。

今天，我们梳理习近平谈过

的“稳中求进”。

★各项工作取得新进展
今年是全面贯彻落实中共十八大精神的开局之年。面对错

综复杂的国际形势和艰巨繁重的国内改革发展稳定任务，中共
中央团结带领全国各族人民，坚持稳中求进工作总基调，沉着
应对各种风险和挑战，全面推进社会主义经济建设、政治建
设、文化建设、社会建设、生态文明建设，对全面深化改革作
出总体部署。我们提出并落实党在新形势下的强军目标，推动
国防和军队建设迈出新步伐；高举和平、发展、合作、共赢的
旗帜，推动全方位外交打开新局面；全面推进党的建设新的伟
大工程，群众路线教育实践活动取得重要阶段性成果。在全党
全国各族人民共同努力下，各项工作取得新进展，实现了良好
开局。

——2013年 12月 31日，在全国政协新年茶话会上的讲
话

★新的一年，应该有新的奋斗、新的收获
2014 年，将是我国发展进程中十分重要的一年。新的一

年，应该有新的奋斗、新的收获。我们要全面贯彻落实中共十
八大和十八届二中、三中全会精神，以邓小平理论、“三个代
表”重要思想、科学发展观为指导，坚持改革创新，坚持稳中
求进，全面做好各项工作。我们要坚持“一国两制”、“港人治
港”、“澳人治澳”、高度自治的方针，保持香港、澳门长期繁
荣稳定。我们要坚持“和平统一、一国两制”方针，为两岸同
胞谋福祉。我们要高举和平、发展、合作、共赢的旗帜，同各
国人民一道为人类和平与发展的崇高事业而不懈努力。

——2013年 12月 31日，在全国政协新年茶话会上的讲
话

★积极适应经济发展新常态
在过去的一年里，中共中央团结带领全国各族人民，坚持

稳中求进工作总基调，积极适应经济发展新常态，注重谋划全
局性、战略性、长远性的重大问题，推动社会主义经济建设、
政治建设、文化建设、社会建设、生态文明建设以及国防和军
队建设、外交工作取得重大进展。中共中央重点抓了党的群众
路线教育实践活动，聚焦惩治形式主义、官僚主义、享乐主义
和奢靡之风，党风政风为之一新。我们加大反腐败斗争力度，
坚持“老虎”、“苍蝇”一起打，一批腐败分子被绳之以党纪国
法。一年来，我们蹄疾步稳地推进各项改革，中央全面深化改
革领导小组确定的 80 个重点改革任务基本完成，此外中央有

关部门还完成了 108个改革任务，各方面共出台 370条改革成
果，一些多年来难啃的硬骨头啃下来了，改革为我国发展注入
了强大动力。这些成绩，是大家共同创造的，光荣属于大家。

——2014年12月31日，在政协新年茶话会上强调

★我们蹄疾步稳推进各项改革
2014年，面对复杂多变的国际环境和艰巨繁重的国内改革

发展稳定任务，中共中央团结带领全国各族人民，坚持稳中求
进工作总基调，适应经济发展新常态，全面推进经济建设、政
治建设、文化建设、社会建设、生态文明建设以及国防和军队
建设，积极开展全方位外交，各项工作取得新的重大进展。去
年是全面深化改革元年，我们蹄疾步稳推进各项改革，啃下了
一些多年来难啃的硬骨头。中共十八届四中全会对全面推进依
法治国作出部署，建设社会主义法治国家迈出新步伐。我们坚
决反对和纠治“四风”问题，坚决惩治腐败，一批腐败分子被
绳之以党纪国法。

——2015年 2月 11日，同党外人士共迎新春时的讲话

★过年是盘点旧岁的时刻
过年是盘点旧岁的时刻。过去的一年，是辛勤耕耘的一

年，也是岁物丰成的一年。这一年是我国全面深化改革元年，
国内改革发展稳定任务繁重艰巨，国际形势风云变幻。全党全
国各族人民团结一心、众志成城，坚持稳中求进工作总基调，
蹄疾步稳深化改革，持续有力推动发展，扎实有效改善民生，
全面加强国防和军队建设，积极开展对外工作，聚精会神管党
治党，对全面推进依法治国作出部署，改革开放和社会主义现
代化建设各方面都取得新的重大进展。我们为伟大的祖国而自
豪，为伟大的人民而自豪。我们要向勤劳勇敢的中国人民道一
声辛苦，对他们焕发出来的非凡创造精神、创造的非凡业绩表
示崇高的敬意。

——2015年2月17日，中共中央国务院举行的春节团拜
会上的讲话

★我国发展进程中很不寻常的一年
2014年是我国发展进程中很不寻常的一年。面对复杂多变

的国际环境和艰巨繁重的国内改革发展稳定任务，中共中央团
结带领全国各族人民，坚持稳中求进工作总基调，适应经济发
展新常态，全面推进经济建设、政治建设、文化建设、社会建
设、生态文明建设以及国防和军队建设，蹄疾步稳推进各项改
革，加快推进依法治国，积极开展全方位外交，坚决反对和纠
治“四风”问题，坚定不移反对腐败，各项工作取得新的重大
进展。

——2015年3月4日，在看望参加政协会议的民革台盟台
联委员时强调

★战略上坚持持久战，战术
上打好歼灭战

推进经济结构性改革，是贯彻落
实党的十八届五中全会精神的一个重
要举措。要牢固树立和贯彻落实创
新、协调、绿色、开放、共享的发展
理念，适应经济发展新常态，坚持稳
中求进，坚持改革开放，实行宏观政
策要稳、产业政策要准、微观政策要
活、改革政策要实、社会政策要托底
的政策，战略上坚持持久战，战术上
打好歼灭战，在适度扩大总需求的同
时，着力加强供给侧结构性改革，着
力提高供给体系质量和效率，增强经
济持续增长动力，推动我国社会生产
力水平实现整体跃升。

——2015 年 11 月 10 日，主持召
开中央财经领导小组第十一次会议时的
讲话

★宏观经济政策要坚持稳中
求进工作总基调

宏观经济政策要坚持稳中求进工
作总基调，适度扩大总需求，继续实
施积极的财政政策和稳健的货币政
策；以推进供给侧结构性改革为主
线，有力、有度、有效落实好“三去
一降一补”重点任务；引导好发展预
期，用稳定的宏观经济政策稳定社会
预期，用重大改革举措落地增强发展
信心。

——2016年7月8日，主持召开经
济形势专家座谈会时强调

★上半年经济形势同我们作出的判断
是一致的

总的看，上半年经济形势同我们作出的判断是
一致的，仍然是总体平稳、走势分化。今年以来，
在错综复杂的国内外形势下，各地区各部门按照中
共中央部署，积极适应经济发展新常态，坚持稳中
求进工作总基调，经济结构继续优化，新动力成长
趋势正在加快。

——2016年7月25日，中共中央召开党外人士
座谈会时的讲话

★经济社会发展主要目标任务有把握
较好完成

今年是“十三五”开局之年。今年以来，面对
国内外形势深刻复杂变化，特别是在世界经济不稳
定不确定因素增多、复苏动力不足的大背景下，我
们坚持新发展理念，坚持稳中求进工作总基调，坚
定推进供给侧结构性改革，坚定推进各项改革，经
济社会发展主要目标任务有把握较好完成，可以实
现“十三五”良好开局。

——2016年12月6日，中共中央召开党外人士
座谈时的讲话

★同志们积极助推国家重点发展战略
一年来，我们坚持稳中求进工作总基调，主动

适应经济发展新常态，牢牢把握经济社会发展主动
权，推动经济建设、政治建设、文化建设、社会建
设、生态文明建设和党的建设取得重大进展。今年
以来，各民主党派中央、全国工商联和无党派人
士，围绕国家经济社会发展和关系国计民生的重大
问题，提出各类意见和建议 80 余件，为中共中央、
国务院决策施策提供了重要依据。同志们积极助推
国家重点发展战略，开展对毕节试验区以及其他集
中连片贫困地区的社会服务，形成了一批品牌项目。

——2015年12月10日，中共中央召开党外人
士座谈会时的讲话

★使“十二五”规划胜利收官
今年主要目标任务的完成，使“十二五”规划

胜利收官。“十二五”规划目标的实现，使我国经济
实力、科技实力、国防实力、国际影响力迈上一个
新台阶。这是我们接续奋斗、接力探索的结果。明
年是全面建成小康社会决胜阶段的开局之年，做好

经济工作十分重要。我们牢固树立和贯彻落实创新、
协调、绿色、开放、共享的发展理念，适应经济发展新
常态，坚持改革开放，坚持稳中求进总基调，推动社会
生产力水平整体跃升。明年经济社会发展特别是结
构性改革任务十分繁重，战略上我们要坚持稳中求
进、把握好节奏和力度，战术上要抓住关键点。

——2015年12月10日，中共中央召开党外人
士座谈会时的讲话

★加强和创新宏观调控，全面深化改革
今年以来，面对错综复杂的国际国内环境，各

地区各部门坚持稳中求进工作总基调，加强和创新
宏观调控，全面深化改革，结构调整继续推进，新
的动力正在加快形成，就业形势基本正常，社会大
局稳定。我们必须保持战略定力，主动适应增长速
度换挡、发展方式转变、经济结构调整、增长动力
转换的新形势，坚持用发展的办法解决前进中的问
题，加快转变作风，真正把功夫下在巩固基础、增
强底气上。

——2015年7月24日，中共中央召开党外人士
座谈会时的讲话

★取得这样的成绩十分不易
今年以来，各地区各部门坚持稳中求进工作总

基调，以全面深化改革促进经济发展、结构调整、
民生改善，经济运行保持在合理区间，全面深化改
革扎实有序推进。在世界经济形势错综复杂、国内
经济环境出现复杂变化的情况下，取得这样的成绩
十分不易，必须充分肯定。

——2014年7月29日，中共中央召开党外人士
座谈会时的讲话

★稳的重点要放在稳住经济运行上
我国已经进入了经济发展新常态，我们要继续

坚持稳中求进工作总基调。稳的重点要放在稳住经
济运行上，进的重点是深化改革开放和调整结构。
稳和进有机统一、相互促进。经济社会平稳才能为
深化改革开放和经济结构调整创造稳定的宏观环
境。要继续推进改革开放，为经济社会发展创造良
好预期和新的动力。实现经济发展目标，关键要保
持稳增长和调结构平衡，坚持宏观政策要稳、微观
政策要活、社会政策要托底的总体思路。

——2014年12月1日，中共中央召开党外人士
座谈会时的讲话

★牢牢把握经济社会发展主动权
过去的一年，面对错综复杂的国际形势和艰巨繁重的国

内改革发展稳定任务，我们按照协调推进“四个全面”战略
布局的要求，坚持稳中求进工作总基调，牢牢把握经济社会
发展主动权，主动适应经济发展新常态，妥善应对重大风险
挑战，经济增长继续居于世界前列，改革全面发力、纵深推
进，经济建设、政治建设、文化建设、社会建设、生态文明
建设取得新的重大进展，全年主要目标任务顺利完成，“十二
五”规划圆满收官。

——2016年3月4日，在看望参加政协会议的民建工商
联委员时强调

辞旧迎新时谈“稳中求进”
主持经济类会议时
谈“稳中求进”
主持经济类会议时
谈“稳中求进”

本报记者 陈振凯整理

召开党外人士座谈会时谈“稳中求进”召开党外人士座谈会时谈“稳中求进”

其他场合谈“稳中求进”

在外事场合谈“稳中求进”


