
11文化万象
责编：苗 春 邮箱：wenhuawanxiang@163.com

2016年12月3日 星期六

日前举行的2016年秋季北京电视节目交易会（简称秋推会），一向被
视为电视剧市场的风向标。此次交易会共吸引了500余家国内外电视节目
制作机构、播出机构及相关产业机构以及25家海外来宾，共3000余人参
会。大会共推介电视剧799部，其中包括网络剧、网络大电影81部。相
比去年700部参展剧的纪录，本届秋推会再创历史新高。

一些业内人士和媒体人就交易会前后的所见所闻进行分析，给出了
他们认为的2017年电视剧发展趋势。

一，大剧不少，好剧可能仍稀缺

微信公号编剧帮发表“米修”的文章认为，2016年电视剧市场不温
不火，爆款为数不多，2017年有可能将迎来电视剧的“大年”。秋推会
上，仍有不少剧投入很大，演员阵容豪华，片酬疯涨。如《如懿传》是
《甄嬛传》作者流潋紫的又一力作，仅周迅、霍建华两位主演的片酬就高
达1.5亿元，整体预算突破3亿元。

但清华大学教授尹鸿指出，2015年年产电视剧1.6万集左右，网剧1
万集左右，虽然产量很高，但2016年播出的电视剧优质内容稀缺，两极
分化严重。近年来全年优质作品1500部（集）左右，不到1/10。

二，“台网同步”现象可能出现

业内一些专家认为，2017年会有一些热播剧选择先在互联网播出，
或者出现电视台、互联网完全同步播出的现象，在互联网点播要付费。
尹鸿指出，电视剧跨屏成为新常态，视频成为优质渠道。

目前，“台网同步”模式越来越明显，很多剧在两个平台播出是零时
差或一小时的时差，甚至先在网上播出后上电视台。所以，一些排名靠
前的卫视究竟明年是否采取“台网同步”的做法，非常引人注目。

三，IP古装剧仍盛行，玄幻仍是重头戏

新浪娱乐认为，IP是2015年以及2016年影视行业的最热关键词，而
大IP改编的玄幻古装剧仍然是重中之重。《醉玲珑》《海上牧云记》《择天
记》《三生三世十里桃花》等十余部剧都在待播。

秋推会上也曝光了一批筹备中的热门IP改编玄幻古装剧，如古典名
著改编的《镜花缘》，侣皓吉吉执导、根据天下霸唱的小说改编的《迷航
昆仑墟》以及《尘缘》、《一代军师》、《长生引》、《剑侠情缘》等。

据综艺报报道，由于网络小说改编剧依然在电视剧市场成风，网络
文学与影视产业不断融合，秋推会特别设立了网络文学专项推介活动。

四，电视剧的年轻化趋势愈演愈烈

一些业内人士指出，综观明年电视剧片单，年轻演员主演的作品占
到了八成，高颜值年轻偶像演员在整个娱乐圈成了香饽饽，他们出演了
各种电视剧集之后，人气急速飙升，触角继续延伸到了谍战、玄幻、刑
侦、军事等各个领域。

著名导演尤小刚指出，电视剧的各种题材自然都要考虑年轻人的需
求，但是不能盲目地“跪求”年轻人，使剧情在价值观和内容上出现偏
差。

五，网剧质量将有所提升

从去年开始，网络自制剧就已被纳入交易会的交易范畴。今年的春
推会有30部网剧参展，秋推会的参展网剧数量则翻倍增长。一些专家认
为，网络自制剧的质量整体上在提升，一线电影、电视剧创作人员和演
员也正在进入网络剧制作领域。资深电视制作人邰薪羽说，喧嚣了几年
的网剧有可能逐渐回归理性，业内对网剧的前途也正在给予更多的严肃
思考。本次秋推会上，不少视频网站和电视台的选剧态度比以往更加审
慎、更加理性，购剧资金明显下降，没有内容生产的出品公司肯定没有
未来。

尤小刚提醒，明年暑期恰逢“建军90周年”，秋天还有“十九大”召
开。明年秋冬档呈现的品质剧会更有深度，应该也会更加关注现实。

在现今愈演愈烈的竞争情势
中，方兴未艾的喜剧综艺正成为
各卫视频道丰富节目类型、优化
节目结构、抢夺收视先机的一个
重要突破口。如今，每周都在上
演的多档喜剧节目，却因形式雷
同、明星撞脸、泪点过多等原因
引起了观众的审美疲劳。电视综
艺本身也遇到了嘉宾难找、题材
难宽、创作难新等一系列亟待解决的问题。如何在审美疲劳之
后寻找新的突破口，满足观众日益提高的笑点和多元的需求，
才是喜剧综艺节目需要探索的出路。《憋住不准笑》是辽宁卫视
的一档喜剧综艺节目，在现有的创作规制中，该节目没有选择
“抄近路”，而是走向了探索户外喜剧综艺的差异性创新之路。

颠覆套路，打造户外喜剧

中国的喜剧综艺节目在很短时间里便实现了“豪华配置”，炫
酷舞台、精致布景、知名大腕成为喜剧综艺节目的标配，相声、小
品成为了喜剧综艺内容表现的固定形式。在这种创作形势下，
《憋住不准笑》另辟蹊径，首创户外情境喜剧的真人秀模式，突破
了传统喜剧舞台表演的局限，也颠覆了喜剧综艺的单一“面相”。
《憋住不准笑》将嘉宾放置到不同的预设情景之中，每期上

演不同的故事，无论是“梦回清宫”，还是“镖师囧途”，在预
设的故事框架中，嘉宾们进入各自角色之后面对未知，其本能
反应就是剧情人物的塑造过程。这种搞笑表现使得喜剧叙事变
得丰富，情理之中意料之外，户外的大场景展现增加了编排的
复杂性、丰富性和冲突性，户外情境为喜剧综艺提供了更多可
能性，实现了笑点在“次元空间”的来回穿越。

真实自然，探寻笑源根本

不拘于形式使得喜剧成为了一个自由的艺术门类，无论是
相声、小品还是情景喜剧，形式从来都不是最重要的事情。喜

剧成功的诀窍从未变过，那就是认清喜剧根本，承载喜剧精
神，尊重喜剧创作，惟其如此，才能赢得观众。

喜剧是人在现实生活中擦出的绚烂火花，真实自然的表现才
能构成喜剧而非闹剧。《憋住不准笑》节目大胆地将嘉宾放置到预
设情景之中，不编排、不做作，让他们进入了自己的角色之后做出
与之对应的真实反应，由此产生一系列的笑料。明星化身搞笑刺
客，通过“集结变身”环节了解并进入角色，在“快乐巴士”的带领

下，一路调动浑身解数去完成
任务并逗笑“冷面人”。“冷面
人”从某种程度上代表电视机
前的观众，自然随机的表演激
发出明星无穷的幽默细胞和搞
笑潜能。在终极环节，嘉宾们
通过寻找笑脸、比拼被自己逗
笑的人数、寻找公益钥匙等行
动，走入到人群中去传递快

乐，引发情感共鸣。
喜剧创作需要贴近现实生活、把握社会需要，同时秉持不

断创新的独立个性。《憋住不准笑》大胆走出去，对准当今快节
奏生活下人们锁住了内心、憋住了微笑的症结，零距离地与他
们互动交集，用真实贴近的节目创作方式架起了观众与快乐之
间的桥梁，真正触及了喜剧创作的根本。

喜感帮扶，彰显人文定位

喜剧是讽刺的批判，是乐观的自信，是理性的超脱，是自
由的狂欢。拥有两千多年悠久历史的喜剧艺术，是所有艺术形
式之中包容性最广，也是最难的一种。无论文学中古希腊的寓
言喜剧、莎士比亚的欢乐喜剧、莫里哀的反讽喜剧，还是舞台
表演、电视呈现中让人印象深刻的喜剧元素，都有着观照现
实、勾连社会的能力，能够让人在笑声中回味泪水的滋味，感
受到厚重的人性之美。
《憋住不准笑》不止于喜剧情境的设置和滑稽逗笑的表演。

它把减压作为节目对观众的回馈，在内容表现和价值观承载上
立足于社会正能量，将主题引向对陌生人的帮助和对社会特殊
群体的关怀。如《当你老了》中让嘉宾变成老年人状态，搜集
30个老年人的笑脸后方可恢复青春，嘉宾在节目中与老人的深
度互动交流，给老人们带去了欢乐，并在奇葩笑料中引发观众
对老年人精神层面的深切关怀，在欢笑之余洒下了一抹人文关
怀。

“中国?满洲里第十八届中俄蒙
国际冰雪节暨第十三届中俄蒙美丽
使者国际大赛”将于2016年 12月
23日在内蒙古满洲里市举行。

满洲里是全国最大的陆路口岸
城市、欧亚第一大陆桥的战略节点
和最重要、最快捷的国际大通道。
满洲里是一座中俄蒙三国风情交汇
的城市，形成了融草原文明、红色传
统、异域风情为一体的口岸文化。

满洲里冰雪节系列活动由来已
久。1999年举办了第一届中俄蒙
国际冰雪节，迄今已成功举办了
17届。该活动由内蒙古自治区人
民政府、俄罗斯后贝加尔边疆区政
府、蒙古国东方省政府共同主办，
由满洲里市人民政府、俄罗斯赤塔
市政府、蒙古国乔巴山市政府承
办。本届冰雪节以“雪韵冰魂、魅
力边城”为主题，在湿地公园建设
主题园。园区建设将充分利用冰雪
资源，结合灯光、雕刻等艺术效
果，突出观赏性、参与性、娱乐
性。本届冰雪节共组织冰雪文化、
冰雪体育、冰雪经贸、冰雪旅游等
22项特色鲜明的主题活动。

（马 强）

时已冬月，11月30日下午的北京铁道大厦却洋溢着浓浓
春意。当天上午，中国文学艺术界联合会第十次全国代表大
会、中国作家协会第九次全国代表大会在北京人民大会堂隆
重开幕，习近平总书记发表重要讲话。下午，中国文联的部
分艺术家在铁道大厦举行座谈会，领会讲话精神，畅谈学习
体会。大家说，习总书记的讲话，充满了文学性、思想性和
哲学意味，对电影、对文艺创作的了解程度令人惊讶，表述
准确又能击中要害，为文艺创作指明了方向，令文艺工作者
感到非常振奋。

坚定我们的文化自信

习总书记希望大家坚定文化自信，用文艺振奋民族精
神，很多影视工作者为此深受鼓舞。著名影视导演胡玫说，
当年她拍摄的电视剧《乔家大院》反映了晋商的厚重文化，
但却因受到当时戏说和随意演绎历史的风气拖累，被突然限
播，致使她作为一个拍摄历史正剧的导演从此步履维艰。晋
商文化是我们传统文化中的明珠，“习总书记的讲话具有拨乱
反正的意义。”她说。

七八年前，著名演员、导演张国立曾经和一些影视界同仁
发起倡议韩剧退出我们国家电视台黄金时段的行动，他们认
为，电视台的黄金时段是国家资源，不能随意出让，但是被有的
人讥讽为“自己弄不出好玩意儿才这么干”。如今，“我们的一
代年轻人被韩国文化覆盖，虽然这里面原因复杂，但应该引起
我们文化管理者的高度重视。”他说。

著名演员黄渤说，美国人把电影大片卖到全球，靠的既是
他们的主旋律，也有艺术、技术手段，还有价值观。其实我们自
己的原创电影《战狼》《湄公河行动》《智取威虎山》等，无论市场
效益还是社会效益都很好，我们也应该慢慢变得自信。

让人民和生活教给我们更多

习总书记的讲话尤其强调了文艺为谁服务的问题。央视
著名主持人白岩松认为，现在我们正面临从物质的改革时代
向精神的、文化的改革时代的转变。文化要回到人民的文化
事业，而不是“人民币”的文化事业；很多作品也不能只迎
合年轻人，忽视中老年人。

黄渤说，他早年遇到了一些好导演，按照要求深入生活，拍
摄了一些作品。自己是在社会上闯荡很多年，然后才上学、拍
片。以前社会上生活中的人，美的丑的，好的坏的，都见识过，
都对自己帮助很大。后来慢慢变成了从机场到片场到活动现
场，离生活越来越远了，“现在我需要调整，把握好生活与创作
的关系，要不然就成了关在象牙塔中凭空想象。”他说。

著名导演杨亚洲一直在拍摄现实题材的影视作品。他
说，现实题材创作不能离开生活。现在还有多少人能去体验
生活，在生活中捕捉那些看得见、摸得着的东西呢？习总书
记的讲话要求我们更多人、更多的组织到生活中去，到人民
中去。生活永远是创作者的源泉。在房间里玩几个IP、卖几
个钱，是毫无意义的。

坚守理想 勇于创新

著名演员佟丽娅近年来先后出演了《智取威虎山》《平凡
的世界》等影视作品，电影《智取威虎山》获得了8亿多元
人民币票房，她饰演的卫生员“小白鸽”这一角色受到很多
观众的喜爱，电视剧《平凡的世界》获奖无数，受到了很多
关注。她认为，如何把这样的题材拍得大家爱看，适合年轻
人的心理让年轻人喜欢，而且真实还原历史，是影视工作者
面临的课题。

著名演员林永健在参与一些电视剧的拍摄过程中，亲眼
看到过无底线的娱乐和廉价变态炒作，有的演员没有好作品、
好艺术形象，却为了“上头条”绞尽脑汁甚至一掷千金。当年他
参与电视剧《历史的天空》拍摄时，亲眼看到著名表演艺术家
李雪健在实拍前十几天和对手戏演员在简陋的招待所里一遍
遍对戏、走位的情景，感到业界再也不能容忍那些拍戏时不
看剧本、不背台词甚至不到场的有严重拜金主义倾向的人。
他透露，明年他将首次担任导演，重拍红色经典《红灯记》。
习总书记的讲话使他找到了起点、切入口和突破口，影视作
品就应该弘扬民族大义、爱国情怀和英雄精神。
“习总书记的讲话说明他对文艺文学事业很重视，也说明

他还不满意，有担心，有忧虑。”央视著名主持人白岩松说，
“但是我对文化事业的前途有信心。习总书记的讲话尊重文艺
规律，尊重文化与历史，尊重细节。只要回到规律上去，一
切就有谱了，就一定会有好作品出来。”

打赢喜剧创新突围战
——辽宁卫视喜剧节目《憋住不准笑》的社会化创新

冷 凇 张丽平

《八大锤》又名《朱仙镇》《断臂说书》，源于《精

忠说岳演义》。

金兀术领兵侵宋，岳飞率军迎拒于朱仙镇。

金兵不敌宋军，兀术调其义子陆文龙前来助战。

善使双枪的陆文龙骁勇无敌，岳飞派出严正方、

何元庆、岳云、狄雷四员双锤大将，与陆文龙车

轮大战，均被击败。

陆文龙原是潞安州节度使陆登之子。16年前，

金兀术攻破潞安，陆登自刎尽忠，陆夫人自缢尽节，

兀术把乳娘怀中的陆文龙掳回抚养，认其为义子。

宋营参军王佐素知陆文龙的身世，乃向岳飞

献计，拟诈降金营劝说陆文龙归宋，岳飞持重不

允。王佐回到自己帐中，终夜筹思，翻阅史书，

忽见《要离刺庆忌》故事，触动灵机，于是自断

左臂，独自逃往金营，使苦肉计诈降兀术。

兀术见王佐断臂来投，深信不疑，将王佐收

留，赐名“苦人儿”，并准许其在金营自由行走。王

佐乘机先见陆文龙乳娘薛氏，以乡谊打动乳娘后

道破来意，随即在乳娘的帮助下，为陆文龙演讲

评话，以“骅骝思乡”的故事陈说“为人若没有

思乡之念，真是畜生都不如”的道理。陆文龙颇

为动容。王佐见其可动，遂以潞安州失守之图，

悬诸壁间，口讲指画，依图演说，乘势将陆文龙

父母为国尽忠的往事和陆文龙的身世一语道破。

陆文龙闻言发指眦裂，明白自己的国仇家恨后问

计于王佐。王佐嘱其伺隙立功，归宋效力。

陆文龙探得金兵将以铁浮柁攻打宋营，与王

佐定下内外夹击破敌之策后，连夜用“一箭书”

报知岳军。次日，陆文龙身为内应，与岳飞并力

夹击，大败金兵，重返故国。

李滨声的画体现出双枪陆文龙的骁勇和自

豪。 李滨声画 樊明君文
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中国戏曲中的传统美德?精忠报国

《八大锤》：陆文龙立功归宋营

满洲里第十八届
中俄蒙国际冰雪节启幕

《憋住不准笑》剧照

二〇一七，
电视剧“大年”

本报记者 苗 春
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