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外国礼俗面面观
——土耳其
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随着我国经济发展和人民生活水平不断提高，
走出国门的中国公民遍布全球。作为中国公民出入
国境必备证件，中国护照近年来紧跟国际旅行证件
的电子化发展趋势，积极与世界接轨并凸显中国元
素，经历了历史性革新。自2011年开始，中国逐步
推广因公电子护照和普通电子护照，目前已实现全
面签发带有生物特征信息的电子护照，同时现行有
效传统护照可使用至自然失效。

下面结合中国电子护照（注：这里不包括香港特区
和澳门特区电子护照）和现行有效传统护照的相同点和
不同点，谈谈您在工作或生活中可能涉及的小知识。

护照号码英文缩写代号和长度

电子护照包括2011版外交电子护照、2011版公务
电子护照、2011版公务普通电子护照和2012版普通电
子护照。现行有效传统护照包括 2002版外交护照、
2005版公务护照、2007版公务普通护照和1997版普
通护照。电子护照和传统护照的证件号码长度均为9
个字符。对于电子护照，外交护照、公务护照、公务普
通护照和普通护照的英文缩写代号分别为DE、SE、PE
和E，证件号码格式分别为DE+7位数字编码、SE+7
位数字编码、PE+7位数字编码和E+8位数字编码。对
于传统护照，外交护照、公务护照、公务普通护照和普
通护照的英文缩写代号分别为D、S、P和G，证件号码
格式分别为D+8位数字编码、S+8位数字编码、P+8位
数字编码和G+8位数字编码。

护照号码的非专属性

办过护照的人可能都会有个疑问：为什么我的
护照不能像居民身份证一样固定一个号码呢？

首先，护照是供持照人出入国境和在国外证明国
籍和身份的国际有效证件，一般只有在有出国需求并
申办时才会获得护照号码，具有选择性，而每个中国
公民均须履行户口登记手续，在其登记户口时即可自
动获得在国内使用的身份证号，具有强制性。

其次，同一人可能既有因私出国需求，又有因公出国任务，因此可
能同时持有种类和号码都不同的护照，根据其出国目的、渠道、对外身
份等使用相应护照。

再次，当前制作护照所用的空白本均是厂家在生产时就提前印制护
照号码，每本护照对应着不同的护照号码，申请人在换发护照时会获得
新的护照号码。

护照号码与国内身份证号的非关联性

一些持照人在国外用护照开设银行帐户、办理结婚等手续后，到国
内需办理有关手续或使用相关文书时，会被要求到原发照机关办理出具
护照持有人和国内身份证持有人为同一人的证明手续。这时当事人往往
会想：如果护照信息页可以显示身份证号该多好啊！若干年前，中国护
照信息页曾显示过持照人身份证号、身份、婚姻状况等信息，但随着国
际民航组织逐渐确定世界统一的机读护照新标准，中国也积极参与并逐
步实现与世界接轨，电子护照和现行有效传统护照均未在护照信息页显
示持照人国内身份证号。此外，身份证号基于国内户籍，一些在海外出
生的中国公民在国内没有户籍，也没有身份证号，无法在护照上显示。

护照的有效期

电子护照和现行有效传统护照的有效期并无区别。根据《中华人民共
和国护照法》第七条规定，普通护照的有效期为：护照持有人未满16周岁的
5年、16周岁以上的10年。该法第九条规定，外交护照、公务护照的签发范
围、签发办法、有效期以及公务护照的具体类别，由外交部规定。根据外交
部现行有关规定，公务护照分为公务护照和公务普通护照两个类别，外交
护照、公务护照有效期最长为5年。在实际工作中，由于因公出国执行公务
人员的现任职务、对外身份以及对外任务的性质和时长不同，因此不同因
公出国人员申办的因公护照类别和有效期也会不同。

杜老师：

某媒体中有篇文章的标题是《明清徽

州家谱的特点及其价值》，请问其中的“及

其”用得是否妥当？谢谢！

北京读者 谢厢东

谢厢东读者：

“及其”中的“及”是连词，“其”是
代词。“及其”中的“其”指代“及其”之
前的词语，这个词语紧挨着“及其”。例
如：
（1）鲁迅及其著作，一直是现代文学

研究的对象。

（2）该公司及其负责人均被告上法庭。

“及其”的意思相当于“和他∕他们的”
或者“和它∕它们的”。《现代汉语八百词》中
给“及其”举出的两个用例分别是：
（3）（某单位的）职工及其家属。

（4）句子的主要成分及其语法功能。

从这两个用例可以清晰地看出，“及
其”中的“其”指代的是“及其”前词语
所指称的事物。例（3）中的“其”指代的
是“职工”，例（4）中的“其”指代的是
“主要成分”。

“及其”似乎还没有完全“词化”，所
以不少工具书尚未收入。《现代汉语八百
词》是吕叔湘主编的权威工具书，这本词
典举出“及其”的用例，显现出“及其”
在社会语文生活中的主流用法。
“明清徽州家谱的特点及其价值”这句

话想要表达的意思，应该是“明清徽州家谱
的特点及这些家谱的价值”。因此，这句话宜
写成“明清徽州家谱的特点及价值”。

《语言文字报》原主编 杜永道

捧手碰额礼

称呼土耳其人，应在姓氏前加上
“先生”“女士”或者加上官衔、职
称，只有交往很深时，才可称呼对方
的名字。女子婚后随夫姓。

土耳其人对老年人很恭敬，晚辈
拜见长辈，行“捧手碰额礼”，即捧起
长辈右手轻吻，并使之轻触自己额
头。社交场合，对不太熟悉的人一般
是握手，穆斯林女士不回避与男士握
手。同亲朋好友相见时，互吻对方双
颊且不停地问好。

应邀到土耳其人家中做客时，可
带上鲜花，也可带上酒。土耳其家庭
清洁，铺满地毯，进屋须脱鞋。他们
待客殷勤、慷慨大方，会摆上咖啡、
香烟、点心、水果，热情请客人品
尝。送别时，主人会行“交手鞠躬
礼”，即先将双手交叉于胸前，同时90
度深鞠躬。

西装灯笼裤

在信奉伊斯兰教的国家中，土耳
其人的穿着打扮是比较开放的。

土耳其的传统服装，男人戴红色
高筒毡帽或呢帽，穿长袍与灯笼裤，
妇女则戴黑面纱，穿黑袍与灯笼裤。

这种传统服饰如今在一些农村尚可看
到，在城市日常生活中已不多见。

土耳其男子讲究蓄须，穿着多为
西装革履，而灯笼裤却得以保留；妇
女平时穿鲜艳上衣和花俏灯笼裤，但
不可以穿无袖上衣和西式短裤。到清
真寺做礼拜时，妇女必须包头巾、穿
裙子。送给新娘的礼物一般是金手
镯，若新娘两个手臂上戴满金手镯，
日后即可衣食无忧。

餐饮业发达

土耳其餐饮业发达，烹调闻名
于世。主食以面食为多，喜食大饼，
常用面粉、牛奶、糖和榛子做各种甜
品。副食有羊肉、牛肉、鸡、鱼、蛋
类等，转烤羊肉、砂锅羊头、纸包羊
肉等菜肴颇有名气。肉食中以羊脑髓
为珍贵，视为上等补品；禁食猪肉、
甲鱼、螃蟹等。沿海地区人们爱吃鱼
类等海味。蔬菜主要有茄子、胡萝
卜、青椒、洋葱、黄瓜、土豆、白
菜、西红柿等，茄子烹制的菜肴名品
众多。调料爱用橄榄油、玉米油、
蒜、糖、胡椒等。

他们口味喜微甜，讲究菜肴的
鲜、脆、嫩，就餐方式同西餐完全一
致。饮料多为红茶、凉开水、牛奶、
咖啡。土耳其咖啡有名，饮用方法别

具一格：通常不过滤，带渣一起装
杯，并加入大量糖，但不加奶。酸奶
源自土耳其，市面上各类酸奶随处可
见。出于古老习俗，人们普遍对大蒜
怀有特殊感情，喜欢在自家门口挂上
几辫蒜，用以逢凶化吉。

蒸汽浴闻名

“哈门”（hamam）——土耳其蒸气
浴世界闻名。传统浴室墙壁呈环形，
用石头建造，墙壁内侧有许多热水管
和小水槽。室内中间设大理石平台，
供浴者躺卧，约半米高。平台下面不
断冒出股股蒸汽，弥漫室内，平均温
度为60℃，也可达到80℃以上。浴者
置身浴室内的高温之中，会迅速大汗
淋漓，再以温水或冷水淋浴，达到清
除污垢、舒活筋骨的目的。正规浴室
内，都配备按摩师，对浴者推、拿、
揉、按，使其全身皮肤发红，血脉流
畅，顿觉轻松、舒适。蒸气浴可消除

疲劳、减肥、美容、改善睡眠、调节
人体神经及内分泌系统，但贫血、高
血压患者以及体弱多病的人，不宜洗
蒸气浴。

习俗与禁忌

在土耳其，郁金香是幸福的象
征、爱情的信物，被尊为国花。他们
喜欢绿色、白色和红色。绿三角是免
费用品的标志。黄色意味着死亡，紫
色意味着不幸。布置客厅、房间，忌
用五颜六色。

土耳其人大多信奉伊斯兰教，进入
清真寺需脱鞋。向前点头表示“赞同”；
摇头表示“我不明白”；双手上举至头表
示“谢谢”，有时还配以轻微点头。

他们认为左手不净，忌讳左手传
递东西或食物。用食指或脚尖指人，
是失礼行为。公众场合男女过分亲
昵，属伤风败俗行为。

（作者为外交部礼宾司原参赞）

近两年，中国对尼泊尔贸易、投资和援助规
模不断扩大，人员往来日益频繁；尼泊尔中国文
化中心、孔子学院等开展各项文化活动，共同开
展世界遗产的联合保护工作。在“一带一路”建
设推动下，中尼间民心相通取得重要进展：尼泊
尔各类学校自发学习中文，体验中国文化；各类
组织大力宣传中国改革开放进程和各项成就，民
众发自内心的对中国友好。

学生们向往中国文化

近日，尼泊尔中国文化中心在尼泊尔加德满
都米尔贝瑞国际学校开了一堂生动的中国文化
课。精致的剪纸、大红的中国结、斑斓的京剧脸
谱等让小学生们大开眼界、惊喜不已。小学生们
在地图上寻找尼泊尔的友好邻居中国，寻找北
京、上海、广州；在图片中看天安门、长城、故
宫、中国国旗等；在视频短片中认识中国古代四
大发明；在五星红旗下聆听中国故事。当天，中
国老师还为过生日的尼泊尔小寿星唱起了《生日
快乐》中文歌曲。丰富的中国文化让学生们目不
暇接。

巴琳德尔老师具体负责这次活动。他对本报
记者说，由于学生们对中文的喜欢和对中国文化
的向往，米尔贝瑞国际学校在今年6至8月举办
了一个“中国主题月”活动，帮助学生们了解中
国及其文化。主题月活动包括上面提到的体验中
国文化，还有播放中国电影，全校举办中文学
习，演唱中国歌曲和跳中国舞蹈等。当时学校给
中国驻尼泊尔大使馆写了一封信，希望使馆安排
中文老师帮助举办这个活动。巴琳德尔表示，使
馆很快就给了回信，并派来了一位尼泊尔中国文
化中心老师帮助举办这个活动。该校有600多名
学生，60余名老师，并有一名尼泊尔籍中文老师

为各年级学生教中文课程。

做中尼文化交流使者

斯蒂芬学校 6年级学生瑞
笛兴奋地对本报记者说，“您好
（中文）！我叫露丝，我非常喜
欢中国西藏的舞蹈和歌曲，尤
其是西藏的服装。也希望了解
更多的中国文化和历史。”

尼泊尔学校不仅邀请中国
老师举办活动，还主动走进尼
泊尔中国文化中心，体验中国
文化。近日，尼泊尔斯蒂芬学
校6年级学生和小玫瑰学校8年
级学生一大早冒雨来到尼泊尔
中国文化中心，观看正在展出
的西藏图片，并唱起藏族歌
曲，跳起藏族舞蹈。学生们还纷纷穿上藏服，一
个学生在穿藏服时，另外的学生拿着藏服的袖筒
看里面到底是什么。

尼泊尔中国文化中心主任尹坤松对本报记者
说，中心成立还不到一年时间，但已展开了一系
列活动，包括唐卡展、尼泊尔中国留学生联谊
会、与尼泊尔多所学校展开合作、派中国老师讲
述中国文化、举办首届博卡拉中国电影节和春节
过大年等。

斯蒂芬学校带队老师阿卡亚对本报记者说：
“中国语言给我们留下了深刻的印象。现在中文
在尼泊尔越来越重要，越来越多的学校开设了中
文课程。我们不仅要学中文，还要学习中国的文
化历史、中国的任何东西。我们开设中文课只有
两个多月，没想到学生们对中文如此感兴趣，现
在已经能够说几句中文，比如‘谢谢’‘再见’

‘欢迎’‘早上好’等，学生们学得非常快。”
不仅如此，文化中心还组织尼泊尔参观交流

团访问西藏，取得非常好的效果。中国援助尼泊
尔肿瘤医院原院长牛巴尼在接受本报记者采访时
说：“我是医生，平时不怎么关心政治，一门心
思搞科研和手术。但在西藏的所见所闻，给我感
触特别深刻，以前在尼泊尔都是看西方报道，说
西藏没有人权、受到迫害，很多文物都被破坏
了，发展得很不好。到西藏后发现西藏发展如此
之好，老百姓过着那么好的日子，城市建设和宗
教历史文物的保护都非常好，根本不是西方说的
那样。通过这次访问我萌生一个想法：等我退休
了或不想当医生了，我想做一个中国和尼泊尔之
间文化交流的使者。”

牛巴尼是他自己起的中国名字，他在中国读
的本科、硕士和博士。牛巴尼的话在当地报纸和
电视引起广泛共鸣，其他人也纷纷在当地媒体写
文章和接受采访，讲述中国现代发展。

自发宣传“一带一路”

定期举行学术活动，从北京聘请专家，在尼
泊尔讲中国梦和“一带一路”；出版针对中国志
愿者老师的书籍；翻译宣传中国“一带一路”最
新成果和改革开放伟大成就的中国文章；翻译和
推动尼泊尔语《西游记》在尼泊尔播放……在
“一带一路”建设推动下，尼泊尔各界近两年自
发举办各种活动，为中尼友好做出努力。

以上仅是“一带一路”建设中尼民心相通的
几个亮点，尹坤松介绍说。

尼泊尔官方媒体《新兴尼泊尔报》总编辑拉
玛苏对本报记者表示，民间交流不仅能够增进中
尼间相互了解和传统友谊，而且为中尼合作奠定
了坚实的民意基础和社会基础。近两年，随着旅
游规模迅速攀升，科教文化交流迈上新台阶，民
众对中国关注度和好感度都大幅提升，民间交流
正成为两国合作的一个重要支撑点。

●礼仪漫谈累累累累

在尼泊尔感受中尼民心相通
本报记者 苑基荣

●海外纪闻

●领事服务

中
国
护
照
的
几
个
小
知
识

三

宝

今
年
九
月
，
在
尼
泊
尔
中
国
文
化
中
心
主
办
的
活
动
现
场
，

尼
泊
尔
小
朋
友
体
验
中
国
书
法
。

来
源
：
中
国
文
化
传
媒
网

土耳其伊斯坦布尔港一景

今年7月，尼泊尔加德满都大学孔子学院举办了第二届

尼泊尔军队总部初级汉语班结业典礼。图为汉语班成员学

习中国剪纸。 王安琪供图


