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硕果累累 在山花烂漫桃李芬芳中走向未来

用心用情 面向首都 面向基础教育
首都师范大学创建于1954年，是一所

包括文、理、工、管、法、教育、外语、

艺术等专业的综合性师范大学，是教育

部、北京市“省部共建大学”。建校六十多

年来，学校各方面事业取得了跨越式发

展，综合实力和核心竞争力、社会贡献力

及影响力大幅提升。在人才培养方面，学

校以教师教育为中心，共培养各类高水平

人才十余万名，是为北京市基础教育输送

合格师资和培养其他现代化建设所需人才

的重要基地。首都基础教育领域的师资有

近一半来自首师大。首都师大毕业的学生

遍布北京市各区县，从幼儿园到中小学，

从特教学校到各教育管理部门，到处都活

跃着他们的身影。

立德树人 培养德才兼备全面发展的人才

改革创新 走内涵发展的道路

师范为本 走特色发展的道路

首都师大作为首都基础教育师资培养的
重要基地，用心用情，服务首都及全国的基
础教育事业。

学校注重以区域合作推动地方教育水平
的提升，与北京市11个郊区县签署了区域教
育共建合作协议，充分发挥师范大学对于首都
区域教育和学校、教师发展的参与、引领、服
务和示范作用，为促进教育公平、推动首都基
础教育优质均衡发展提供方案和智力支持。

学校注重以挖掘内部优势撬动社会服务
的支点，学校发挥小学教育学科优势，以
“面向小学、研究小学、服务小学”为宗旨，
对我国基础教育领域小学一线教师进行培

训，形成了具有特色的“初教”模式，并先
后三次获得“北京市基础教育教学成果奖”
二等奖。学校发挥幼儿教育的学科优势，成
立北京市幼教师资培训中心，通过举办各种
培训班，帮助北京市幼儿园学科带头人、骨
干教师快速成长。学校成立基础教育信息化
实验教学中心，通过校内资源整合、课程开
发、平台建设，建立基于教育大数据的服务
体系，并以信息化为支撑，把服务范围辐射
到国内外各方面的学者。

学校致力于服务国家特别是西部地区、
民族地区教育发展，是第一批承担“国培”
计划的高校，培训了全国29个省市自治区的

近3000名中小学骨干教师，在示范性集中培
训项目、培训总人数上位居全国高校前列。
学校积极与新疆、青海、内蒙、湖北等中西
部地区合作培训，为中西部地区培养了一批
幼儿教师“种子教师”，促进了中西部地区学
前教育事业的发展。

学校创新工作机制，成立京疆学院，负
责新疆自治区少数民族普通高校毕业生来京
培养工作，为增进民族感情、促进民族团结
发挥了积极作用。习近平总书记于2014年 9
月批示：“内地院校都应像首师大一样用心用
情培养新疆学生，进而增进民族感情、加强
民族团结。”

首都师大坚持以立德树人为根本任务，
积极适应首都及国家经济社会发展的新要求和
高等教育发展的新形势，培养德才兼备全面发
展的人才。

人才培养以德为先。首都师大始终坚持
社会主义的办学方向，注重对学生进行理想信
念教育、职业精神培养和价值塑造、人格塑
造。充分发挥学科、人才和文化研究优势，将
社会主义核心价值观教育融入教育教学的各个
环节。在以德为先的理念指引下，首师大的学
生中涌现出了无数像贾坤一样的“身边雷锋?
最美北京人”、像袁日涉一样的“北京榜样”
人。近年来，学校超过10%的毕业生选择投身
边远地区和基层一线，数十名热血青年响应国

家号召，献身国防事业。
人才培养注重能力培养，全面发展。长

期以来，首都师大育人在以德为先的基础上，
强调提高学生解决问题的能力，提升学生综合
素质。“十二五”规划明确提出，育人应“坚
持德育为先、能力为重”；应提高学生“善于
解决问题的实践能力。”“十三五”规划提出，
应坚持知识传授、能力培养、价值塑造“三位
一体”的人才培养思路；大力推动文、理、艺
专业交叉、渗透。

立德先立师，树人先正己。教师肩负着
为人师表、教书育人的神圣职责，关系到学校
人才培养质量、核心竞争力和创新能力的核心
因素。在人才培养的日常工作中，教师们严于

律己，以“学高为师、身正为范”为镜，注重
自身师德修养，业务上精益求精，涌现出了一
批教师先进典型。“国家级教学名师”石鸥、
徐蓝，“北京市教学名师”宫辉力、王南、骆
力明等，就是他们中的杰出代表。近 20年
来，首都师大有20多人成为两院院士、长江
学者、国家级新世纪百千万人才；有40多人
入选教育部跨世纪优秀人才支持计划、教育部
新世纪优秀人才支持计划、北京市海外高层次
人才聚集工程、长城学者培养计划、北京市高
层次人才资助计划等；还有100多人成为其他
各类国家级、市级杰出人才。首都师大校园内
群星闪烁，以他们为核心，2500多名教职员
工，共同支撑起了首都师大人才培养的伟业。

首都师大人认识到，唯有改革创新、走内涵发
展的道路，才是实现学校跨越发展的不竭动力。

人才培养模式不断创新。首都师大注重通识教
育，形成了通识教育与专业教育相结合、大类培养
与专业培养相结合、主修专业与辅修专业相结合等
多种以突出提升学生综合素质为主要目标的人才培
养模式；学校注重利用北京地区校外优质教育资
源，实施“卓越教师培养计划”、“双培”计划、
“实培”计划、“贯通式”培养计划、跨学校专业群
建设等，形成了学校与校外单位合作进行的高水平
人才交叉培养的模式；学校注重利用境外资源，实
施“外培”计划、“师范生校外访学”项目、“师范
生国际化培养”项目和支持院系与境外高水平合作
办学等，形成了学校多种多样的国际化办学模式；
实施“拔尖人才培养计划”，组建“燕都学院”，采

取跨学科、国际化人才方式，形成了“集中管理与
专业培养相结合，平台共享与自主分流相结合”的
拔尖人才培养模式。

人才培养突出以专业建设为基础。首都师大始
终坚持这样一个办学理念，即专业建设是人才培养
的基础，是人才培养依托的主要平台。近十年来，
学校大力推动学科专业建设一体化，即在高水平的
学科建设基础上，着力推动学科建设成果向专业建
设转化。2008年，学校在教育部、北京市并未明确
部署的情况下，自行主动地开展了全面深入的校内
专业评估，明确专业定位，找准专业发展方向，以
评促建，有针对性地开展专业建设，实现了专业内
生优势的有效强化和人才培养特色的凝练深化。学
校积极开展专业群建设，积极参加教育部实施的本
科专业综合改革试点计划，有目的有重点地建设一

些特色专业。2011年以来，学校与北京外国语大学
联合开展跨院校“英语类专业群”建设，成为北京
市首批试点建设的五个专业群之一；地理信息科
学、小学教育、汉语言文学3个专业相继入选了教
育部本科专业综合改革试点计划。

人才培养突出以学生为中心。首都师大努力实
施“两增两减”，减少学分总数和课程门数，学生
的学分修习要求普遍减少了30到50学分；通过调
整教学内容、强化实践教学和课外指导、加强课外
学习监控、改进教学评价等手段，增强了对教与学
的过程管理和对学生学习能力的培养。学校通过设
立各种教改立项、实施支持教与学双向投入的“双
推计划”、推动教学信息化建设、实施翻转课堂等
方式，努力尝试推动本科教学范式的转型，从传统
的以教师教为中心向以学生学为中心转变。

首都师大始终坚持以师范为本，走面向基础
教育、面向首都建设的特色发展道路。

面向基础教育是首都师大天然的使命，《首都
师范大学章程》明确规定：“教师教育是学校优先
发展的重要领域，学校保持和发扬在培养中小学
师资、为基础教育服务方面所具有的优势，以高
水平学科群建设推动高水平教师教育发展,通过改
革创新强化特色。”

为提升教师教育人才培养水平，首都师大大
胆创新，实施了一系列卓有成效的重大举措。
2007年，学校成立特级教师工作中心，后升级为
特级教师研究院，专门聘请北京市中小学特级教
师为本科生授课、指导教育实习等，强化教师教
育专业学生职前教育环节。孟繁华教授带领的团
队，以“双导师”为核心，创建教师教育合作共

同体，创新大学教师教育教学实践机制。他们的
理论课题《创建大学和中小学协同发展机制实现
教师教育理论与实践双向激活》于2014年获得了
国家级教学成果奖二等奖。学校联合优质教育实
习基地学校，建设了几十个学校教师教育和幼儿
教师教育校外人才培养基地。2013年，首师大与
北京市西城区教委联合申报的“教育学实践教育
基地”被批准为“国家级大学生校外实践教育基
地”。2016年，首都师大教育技术系经北京市教委
批准成立“首都基础教育实验教学示范中心”。学
校规模化、规范化地开展师范生国际化培养。自
2008年起持续开展本科生“校外访学计划”，先后
选派150余名本科生到加拿大、日本、韩国以及香
港、台湾地区知名高校开展交流学习。学校积极
参加北京市的“外培”计划，每年选送一批学生

赴境外学习，对这些学生实行“1+2+1”学制的培
养，即1、4年级在首都师大学习，2、3年级赴境
外高校学习。学校实施“师范生国际化培养”项
目，每年全额资助100余名师范生赴境外高水平大
学进行为期8周的方案课程修读，学生可以此获得
相应境外学习课程学分。学校充分利用本校艺术
教育专业水平在全国处于领先的优势，大力提倡
师范生文、理、艺兼修。从2014年起，学校要求
所有非艺术类专业的师范生须在学期间必修2学分
艺术实践学分。

面向首都建设，首都师大同样责无旁贷。为
了适应首都经济社会发展的需要，学校新建了52
个非师范性质的新专业或专业方向，涵盖文、
理、工、管、法、外语、艺术等多专业领域，能
够满足首都经济社会发展对人才的多方面需求。

用心用情 服务首都和全国的基础教育事业

首都师大走过六十多年，特别是“十二五”
以来的跨越式发展，取得了一系列令人瞩目的成
就。目前，学校有7个国家级特色专业，10个北
京市级特色专业，3 个国家级专业综合改革试
点；国家级精品课程12门,北京市级精品课程29
门，国家级双语教学示范课程1门，国家级精品
视频公开课 1门，国家级精品资源共享课 3门，
教师教育国家级精品资源共享课8门；6个国家级
教学团队，8个北京市级教学团队；2名国家级教
学名师奖获得者、3名北京市高层次创新创业人
才支持计划教学名师、21名北京市级教学名师奖
获得者；3个国家级人才培养模式创新实验区；1
个国家级实验教学示范中心，7个北京市实验教
学示范中心； 4个北京高等学校市级校外人才培

养基地；1个市级人才培养模式创新试验区；1个
国家级大学生校外实践教育基地；2个北京高等
学校示范性校内创新实践基地；教育部“十一
五”规划教材20部、“十二五”普通高等教育本
科国家级规划教材7部、国家级高等教育精品教
材5部、北京市高等教育经典教材1部，北京市
高等教育精品教材93部；“十二五”普通高等教
育本科国家级规划教材7部。“十一五”以来，学
校共获得国家级高等教育优秀教学成果一等奖2
项、二等奖11项，北京市高等教育优秀教学成果
奖38项，北京市基础教育教学成果奖13项，北京
市基础教育教学成果奖1项。

有境界自成高格，有胸怀别有天地。首都师
大人怀揣着实现中华民族伟大复兴的中国梦走向

首都的基础教育岗位，奉献青春。他们中既有像
北京四中校长刘长铭这样的知名校长，北京第五
幼儿园园长、全国模范教师朱小娟，也有平谷中
学崔占国这样的特级教师，更多的是默默无闻地
奉献在首都及全国经济、社会、教育等各条战线
上的千千万万个普通劳动者。

未来，首都师范大学将深入贯彻习近平总书记
系列重要讲话精神，按照“四个全面”战略布局部
署，贯彻落实五大发展理念，始终坚持中国特色社
会主义大学办学方向，全面贯彻党的教育方针，把
握创建“双一流”和的历史机遇，以服务京津冀协
同发展和首都“四个中心”建设为主攻方向，奋发
有为、锐意进取，努力为办好人民满意的教育、服
务国家和首都经济社会发展做出新的更大的贡献。


