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台港澳周末

参加“无止桥”活动前，石俊雄对
内地农村几乎一无所知；从谢家村回
来后，这个贵州大山里的村庄，成为
他时时挂念的地方。

“我们一行 80多人合力建桥，让
孩子们上学不再绕远路，还砌起垃圾
焚化炉、捐赠图书和医疗用品，帮助
村民改善生活环境。我觉得做了一件
很热血、很有满足感的事。”这个 22
岁的香港中文大学机械及自动化工
程专业大四男生说。

“无止桥”是由香港爱心人士发
起、以帮助内地偏远贫困地区修建桥
梁为使命的慈善团体。谢家村项目历
时半年多，8月中旬完成施工。来自香
港和内地近 10 所高校的大学生，以
及部分香港中学生和建筑专业人士
参与其中。

每年 6 至 8 月是谢家村的雨季，
河水可淹至成年人大腿处，时有泥石
流，让不少上学孩童望而却步。为此，

“无止桥”团队在多数村民出入必经
的猫耳菇和村小学所在的燕沟，修建
了两座人行便桥。

“无止，含有永无止境、源远流
长之意。”活动创办人、香港中文大
学建筑学系教授吴恩融说，希望香
港年轻人走出校园，不断加深对祖
国内地特别是贫困偏远山区的认
识，真正做到知行合一、贡献社会。

胼手胝足、从零开始建造一座桥，
并不容易。谢家村项目确立后，“无止
桥”团队里的两地学生先后3次造访
这个距离省会贵阳8小时山路车程的
村庄，进行详细调研。调研报告上，从
黄沙、水泥、钢筋的用量及报价，到挖
掘机、抽水泵、运输卡车的租借雇佣，
从地形测绘到工期估算，从食宿安置
到接机、进村方案，精细无遗。

7 月，基础施工完成。1 个月后，
参加主体施工的“大部队”来到谢家
村，其中来自香港的志愿者约50人。

石俊雄说，在谢家村的 7天无比
充实。白天，跟着建筑学专业的伙伴
们边学边做，选材、准备构件、安装桥
梁；晚上，两地年轻人一起在村小学

“打地铺”，交流施工心得，互相提
醒注意事项。

“流过的汗、出过的力，当看到竣
工后小孩子高兴地在桥上跑来跑去，
就觉得一切都值了。”19岁的香港中
文大学护理专业大二女生林凯盈说。

青翠山谷里的层层梯田，夜幕
低垂时的浩瀚星空；村干部的爽快
直率，村民的淳朴友善，还有孩子
们灿烂纯真的笑容，都让这些来自
城市的年轻人印象深刻。

“就像拼命奔跑中放慢步伐，发
现了简单朴素的快乐。”林凯盈说，

“这或多或少改变了我的价值观，让
我发现自己的渺小和世界的宏大。”

一 座 桥 、 两 座 桥 ……“ 无 止

桥”首尾相连、年年传承。年轻人
踏桥而上，走进广袤的西部腹地，
用“5 分钟身临其境胜过 50 分钟课
堂讲授”的身体力行，认识和改变
着祖国内地的农村。

自 2007 年“无止桥”慈善基金
成立以来，已有 3000多名香港和内
地青年学生成为志愿者，他们修建
的网箱桥、夯土民房和所做的一系
列民生改善工作，惠及甘肃、陕
西、云南、四川、安徽等地村民5.2
万多人次。

去年 7 月出版的“无止桥”义
工感想集 《来自远方的呼唤》 里，
香港中文大学校长沈祖尧写道：“这
是最好的国民教育。”

林凯盈说，桥是真真切切的存
在，“即使我们离开了，桥仍表达着
我们的祝福，把我们和山村联系在
一起，这是永久的心灵之桥”。

一群香港青年，三顾贵州山村——

大山深处架“心桥”
赵 博
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今年9月30日是张爱玲96周
年诞辰，日前出版的 《收获》 杂
志长篇专号 （秋冬卷） 获台湾

《印刻文学生活志》（首发刊物）
授权，全文刊发张爱玲“遗作”

《爱憎表》的中文简体版，此为该
文在中国内地的首次发表。

据 《收获》 杂志介绍，散文
《爱憎表》 是张爱玲被发掘出来
的最新“遗作”，由张爱玲文学

遗产执行人宋以朗委托香港学
者冯睎乾整理而成。其创作缘
起是张爱玲看到有人发掘出她
年轻时在学校填过的一张“爱
憎表”，上面写：最怕：死；最
恨 ： 有 天 才 的 女 孩 太 早 结 婚 ；
最喜欢：爱德华八世……根据这
个线索，张爱玲更细致地回忆
了早年的生活。此文具备较高
的文学性和传记价值。

张爱玲“遗作”大陆首发
朵 拉

由台湾广艺基金会、高雄市
文化局联合主办的2016两岸小剧
场艺术节台湾站活动，将于10月
中旬在台北开幕。在近 1 个月的
时间里，将有 4 部大陆剧目在台
北、高雄两地进行展演。

据主办方介绍，在大陆累积了
一定口碑的喜剧《你好，疯子》将作
为台湾站的开幕之作。该剧制作方
哲腾（北京）文化传播有限公司总
监傅若岩说：“两岸小剧场艺术节
给两岸的艺术工作者搭建了一个
很好的平台，让他们相互认识，共
同寻找未来的合作空间。”

其余 3 部大陆剧目是陈思安
导演的诗歌剧 《随黄公望游富春
山》、庄一编导的悬疑剧 《山居》

和赵淼受失踪老人启发编导的形
体剧《吾爱至斯》。广艺基金会副
执行长徐昭宇说，能够入选艺术
节的戏应是原创作品，同时也是
被市场检验过的比较成熟的戏剧。

据徐昭宇介绍，艺术节北京
站的展演已于 9 月初开幕，展演
作品包括两岸暨港澳导演共创、
由创作社剧团发起制作的 《四情
旅店》，狂想剧团的 《解》，盗火
剧团的 《美丽小巴黎》 等。徐昭
宇说，为促进两岸戏剧领域的沟
通和交流，今年的艺术节除了安
排来台演出的导演和制作人赴学
校开讲座之外，还在北京举办了
两岸剧场制作人工作坊和两岸原
创剧本演读活动。

两岸小剧场艺术节开幕
王小鹏 刘 刚

平时赖床怎么办？美味早餐来解
难！台湾中兴大学日前推出幸福早
餐，分日式、美式、英式三种套餐，
价格不到 30 元新台币，每天限量供
应，吸引学生起大早排队享用。

据介绍，早餐分量十足、菜色丰富，
日式、英式、美式每周轮流换。日式有饭
团、鸡肉、鲭鱼、玉子烧、味噌汤；英式是
沙拉、蘑菇、滑蛋、火腿、香肠、面包；美
式则有薯饼、面包、滑蛋、火腿。饮料是
咖啡与红茶，特定节日还供应牛奶。

看到以上菜谱你动心了吗？每天
早上7点45分发号码牌，8点供餐，限
量 50 份，你愿意为此行动吗？响应的
同学还真不在少数，幸福早餐一开
卖，便引来学生在网上疯传，排队时
间一天比一天早。有人组团前往，还

有女生将其作为早午餐。
想到这个起床妙招的是兴大校长

薛富盛，他曾看过日本内阁府的一份调
查报告，其中称不少日本大学生因省钱
或懒惰不想早起、不吃早餐，多所大学
于是纷纷推出早餐大作战，提供 100 日
元（约30元新台币）早餐，培养学生规律
生活习惯。因为餐点非常超值，不少学
生转而早起用餐。

薛富盛在校内走访发现，不吃早餐
的学生比例果然很高，有人为省钱，有
人因贪睡。为吸引学生早起，兴大自这
学期起在校内餐厅推出幸福早餐，周一
到周五天天供应，并参照日本早餐价
格。薛富盛说，早餐成本79元新台币，差
额由校友捐款供应。看到学生排队吃早
餐很高兴，幸福早餐会一直卖下去。

【一周趣闻】

早餐大作战 治愈赖床症
樊 欣

“撕裂我吧，撕裂我难堪的过去；
撕裂我吧，撕裂我沉没的现在……”
沉郁顿挫的吟唱，如同一声绵长的叹
息。须发尽白的胡德夫，将因政治缠
斗致使族群撕裂的理解唱进新歌。

“我没有想过要为哪一方势力或哪
一个族群来站台演唱这首歌。”台湾蓝
绿对立下的社会空转，让胡德夫心生
悲哀，“我知道这种撕裂的强度，我可
以看出台湾的孤僻，如果用这把撕裂
的刀子要继续砍下去的话，人们恐怕
都要互相砍到骨头里去了。”

《撕裂》意在为台湾外省老兵鸣不
平，胡德夫用歌声曲尽衷肠。这也是他
对于音乐一以贯之的态度。他说，我们
不能只写好听的东西出来，而要唱出心
中所想，写那些悲伤岁月里的故事，写
对明天的期待。

《匆匆》 是胡德夫创作早期的作
品，在他看来属于“作曲非常幼稚”的

一类，如今却是对他最重要的一首歌，
并成为他许多演唱会的开场曲目。歌中
唱道，“我们都是赶路人，珍惜光阴莫放
松”。在一唱三叹中，胡德夫也在 66 载
的生命里烙下时代的印记。

“那时台湾有很多人在写情歌，包
括民歌里面也有很多风花雪月的作
品。”胡德夫却不同此类，自上世纪 70
年代初在台北哥伦比亚咖啡店“唱自己
的歌”开始，便踏着自视“比较沉重”的
步调。

时至今日，当人们谈起胡德夫，最
常使用的称呼往往是“台湾民谣之父”、

“原住民运动先驱”。虽一早便成为台湾
演出价格最高的歌手，但直至 2005年，
胡德夫才推出首张个人专辑，期间还被
当局抓去坐牢，遭各类媒体封杀，为避
免连累他人而与朋友断绝来往。关心他
的人甚至认为他一度远离了民歌。

“其实我一直都在歌唱。”出生在

台东阿美人族区，由身为排湾人的母
亲和卑南人的父亲养育的胡德夫，见
到台湾随着十大建设起步，“原住民”群
体被卷入新经济格局中，却居于社会最
底层并屡遭不公时，决定与“原住民”同
胞站在一起，用歌声传递信念。

胡德夫所做的远不止于此。“为同
胞写歌当然是我该做的事，但是我觉
得假如能够为他们受苦的话，那才是
我的愿景。”从成立“台湾原住民权利
促进会”到投身其他社会组织，胡德
夫奔走在“原住民”维权运动的前
线，解救雏妓和境外被扣渔民，纪念
海山矿难遇难同胞并为其家属募款
……胡德夫的行动获得成效，也遭来
猜忌打压。

在承受苦难的时刻，胡德夫无怨
无悔，坚持为山地而歌。“我在参加社
会运动的同时一直不断地在写歌，包
括 《为什么》《最最遥远的路》，我觉

得这样的歌对我来说才是真正的民
歌。”为此，胡德夫风雨兼程，“这是
最最遥远的路程，来到最接近你的地
方。你我需遍叩每扇远方的门，才能
找到自己的门，自己的人。”

让“原住民”敢于承认自己的身
份，敢于公开使用自己的语言，勇于
表达“原住民”的诉求，争取与其他
族群平等的境遇，胡德夫且行且歌。
在随笔新书 《我们都是赶路人》 中，
以歌名划分的章节所勾连的，不只是
胡德夫融贯东西、遍采民歌的音乐养
成记，更见牛背上的小孩侠客梦不
改，纵横飞跃披荆斩棘，在太平洋的
风中，留下时代猎猎的回响。

由中华青年精英基金会、《中国周刊》
杂志共同主办的“青年中国行”2016 大学
生暑期社会调研实践项目，日前在北京大
学举办专场分享会。在上千个报名团队中
跻身全国三十强、以港生为核心的北大调
研团，分享了对于西藏精准扶贫成效的研
究结果。

领队港生黄乐妍说：“通过调研，我对
内地的发展状况有了更深入的理解，愿发
挥社会学的专业所长，多角度探索社会。”

图为北大调研团在拉萨与当地村民做
关于精准扶贫的访谈。 黄乐妍摄
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太平洋的风中，听见时代的回响
本报记者 张 盼

胡德夫 （资料图片）

为 期 7 天 的 国 庆 节 “ 黄 金
周”今日正式展开，澳门旅游局
以多重准备迎接游客高峰。

为了让游客更加安全、舒心地
欣赏澳门旅游景点，澳门旅游局将
继续在大三巴、新马路等地进行高
峰分流。日前，澳门旅行社业界协
会与各旅行社进行了沟通，协调有
关团队到各主要景点的行程计划，
并通过手机短信建议旅客在非高
峰时段游览主要景点。

澳门旅游局建议入境旅客使
用治安警察局的“边境口岸实时
信息平台”，透过手机及计算机点
击进入平台网站，查看关闸、外
港及路氹城边境站出入境大堂和

车道的实时通关视频，灵活选择
合适的出入境时间。

在保障服务质量方面，旅游局
已发函提醒业界注意卫生、防火安
全、客容量、营业时间、酒店餐饮价
格等事项。旅游局还将加强在旅游
景点、口岸及各区巡查，并继续联
同警方打击非法行为。节日期间，
澳门旅游热线（853）28333000将如
常24小时运作。

在餐饮保障方面，旅游局将与
澳门街坊总会、澳门餐饮业联合商
会等行业组织合作推出“十一游澳
门餐饮指南”，提供国庆假期营业
的食肆名单及联络方式，方便居民
及旅客掌握食肆的营业信息。

澳门开启“黄金周”模式
刘 畅

香港赛马会日前发布业绩报
告，截至今年上半年，2015 至
2016 年度马会慈善及社区项目捐
款总额达39亿港元，并为政府库
房带来209亿港元的税款，均创历
史新高。

“舞照跳、马照跑”，提起香
港赛马会，许多人知道这是香港
唯一合法的博彩机构、全球规模
最大的赛马机构之一。殊不知它
也是全球最大的慈善公益机构之
一，马会慈善惠及香港各个阶
层，几乎覆盖和参与了全港社会
服务、医药卫生、教育培训、体
育文化娱乐、长者计划以及环境

保护等多个领域的大型慈善项目。
有人说，赛马运动绝非香港

独有，但纵观全球，非牟利且具
有慈善性质的赛马机构，独此一
家。赛马惠慈善，是香港赛马会
对市民的承诺。马会聘有2.2万多
名全职及兼职员工，是全香港最
大的雇主、最大单一纳税机构。
如此纳税大户，却是一个非牟利
机构，不属于任何投资者，无股
东、无分红，12位董事均为义务
任职，不领薪水，除了纳税、支
付中奖奖金和行政开支外，香港
赛马会所有盈余均全部回馈社
会、投向慈善。 （王 尧）

图片来源：联合报图片来源：联合报

以上图片来源：无止桥慈善基金
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