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大清早上与诸位讲夜的事情，未
免十分的得罪；然而今夜是有特别意
义的，所以不惜来荒废您所要计划今
天一日大事的时间了。

北京的屋宇并不算高，但你我挨挤
在一起，而且大家像犯了罪的都拘禁在
围场中，以致月色不能透入，于是不再
记得月的大小了。最柔和的是新月，在
淡绿的天中，嫩黄的一弯，如小桃的新
叶，然而此时人们正忙着谋晚餐，没有余
力在将落的日光中来注意他。最哀艳的是
阴历月梢后半夜初出的缺月。在四周静寂
甚或夜寒凛冽中，他起来，起不多时就要
被太阳夺去色彩的，此时人们正在昏梦，
我想诸君中未必有人看过几次罢。但我现
在要介绍给诸位的不是那种月，是圆满，
皎洁而且容易看到的今夜月。

您住在南城吗？您该往先农坛或游艺园的水边。万一您
十分忙碌，也该在经过前门时停留几分钟。汽车的号声照常的
威吓您，洋车夫照常的叫你“里走”，火车站汽笛照常的引起你忙
乱之感，然而你将看见东面起来一个大而且圆的月，为平日所没
有的。您平日刻刻防备仇人用毒计陷害您，此刻，在这清淡的月
光中，您当有纯洁与安静之感，您自然的放下心机，不愿防备
了。而且，在这光中，您的仇人也受感而不想欺侮人了。您那
时会明白，月光是不分等次的普照一切恩人与仇人的。怕看他
人凶恶的面庞时，最好对镜看看自己的，您会发见原来自己恼
怒时的面庞也是过样凶恶的；以人心凶恶为可恨的人，能在月
光下照见自己的心的凶恶，看月是洗涤心肠的好方法。

您住在北城吗？京兆公园什刹海都是看月的好地方，然
而最好是在北海。晚上六点钟以前，你走到琼岛的塔上，如
海的缥缈而且有绿波的北京，罩在暮霭中，看太阳渐渐的落
去。你要注意，在看太阳的时候，必须刻刻回顾东面，青天
之下，红紫的薄幕之后，比什么日子都大的圆月缓缓的起
来了。天色渐暗，月色渐明，你的目力所能及的地方，都受
月光的照临，而你的心也照临在一切的人之上了。你下
山来，过桥，沿北海，在濠濮间的前面，你会看见，高大的
柳枝中间，白塔的旁边，一轮明月照临水上。水边漪澜
堂的灯火丛中，游人攒聚着等候花炮的起来。

诸位要问我为什么特别介绍今夜月。我不单为
今天是兔儿爷的生日，不单为今天的月球与地球
最近，我为的是从我们的远祖起，每年在这一
日留下些特别的感情，造成不可磨灭的事实，
数千年来古今人所瞻望所歌咏的就是这个
月，而且这寒热得宜，桂子香飘的时节看
这圆月，不是昨天或明天的所能比，也
不是上月或下月的所能比的。

您不要为了贪吃月饼而懒得出
去看月。看了月回来吃月饼不

晚，兔儿爷给你好好留着的！
（作者为已故著名作

家。本报有删节）
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11日，2016年北京国际铁人三项赛全程赛在北京园
博园开赛，来自35个国家和地区的近2000名运动员展开

“铁人”较量。作为一项知名的体育赛事，北京国际铁人
三项赛已连续5年在丰台区举办，从第一年只有不到300
人报名到现在的一票难求，“铁三”已成为丰台乃至北京
的一张国际名片。

受凌晨小雨影响，当日气温较 10 日相比下降了 5 摄
氏度左右，但对运动员的竞技状态并未造成太大影响。
乔·马洛伊、阿什利·杰特等众多世界顶级“铁三”职业
选手们，在由 1.5 公里游泳、40 公里自行车和 10 公里长
跑组成的赛程上你追我赶。

最受关注的是英国选手布朗利，继 2012年伦敦奥运
会夺金后，布朗利又蝉联了里约奥运会的铁人三项赛冠
军，成为世界首位蝉联奥运冠军的“铁三”选手。在
2008年的北京奥运会上布朗利获得第12名，之后于2011
年再次来到北京，赢得了他的第2个世界铁人三项锦标赛
冠军。在 11 日的比赛中，布朗利不负众望，以总用时 1
小时52分30秒夺得男子职业组冠军；女子职业组桂冠则
由同样来自英国的霍利·劳伦斯以2小时07分39秒的总用
时摘入囊中。

“北京国际铁人三项赛‘禁止跟骑’的形式对我来说
是一个挑战。”布朗利说，“与众多优秀的职业选手同场
竞技，这对我来说是一场硬仗。我很喜欢在中国比赛，
之前的两次中国之行为我留下了很多美好的回忆。”

北京国际铁人三项赛以“动力、活力、生命力”为

口号，已连续举办4年，是美国旧金山“逃离恶魔岛”国
际铁人三项赛在亚洲的唯一分站赛；后者则是世界知名
的铁人三项赛，于2012年第一次进入亚洲，并选择落户
北京丰台。赛事承办方之一美国国际管理集团副总裁张
宏介绍说，在美国举行的“逃离恶魔岛”国际铁人三项
赛已经有35年历史，全球闻名，每年有八九千名来自全
球的选手报名参加，而最终能参加比赛的只有二千多名。

自 2014 年起，北京国际铁人三项赛赛道的比赛起、
终点均设在园博园内。赛道沿途风光优美、景色宜人，
获得各方赞誉。“奥运距离赛道沿途有古色古香的村落、
蜿蜒曲折的山路、高低起伏的公路——这些丰台区独有
的文化景观，加上园博园区内风格各异的各国园林艺
术，共同为这项国际赛事提供了一个完美的赛事平台。”
美国国际管理集团高级副总裁詹姆斯·莱兹认为。

凭借热情的服务和优美的风光，北京国际铁人三项
赛由最初的 25 个国家的 286 名运动员参赛，发展到如今
35 个国家和地区的近 2000 名运动员参赛。“如果赛道不
美，赛事组织很差，参赛人数是不会增加的。”张宏说，
丰台区为比赛提供了非常好的赛道条件，比赛组织严
密，科学管理，为运动员提供了一流的服务。

北京国际铁人三项赛正在成为丰台的主打品牌赛
事。丰台区体育局副局长关向青表示，赛事吸引了很多
世界顶级“铁三”职业选手慕名而来，他们的影响力不
容低估。丰台借助这项国际赛事的打造，提升了区域的
软实力，也极大地促进了文化传播力。

刚刚送走 G20 峰会，杭州城迎来
“后 G20”时间。峰会主场馆杭州国际
博览中心仍一片繁忙，来自北京的北辰
支援服务保障团队还在坚守。从 2014
年的 APEC到 2016年的 G20，北辰集团
再一次因为重大外事活动的接待成为社

会关注的焦点。峰会期间，北辰团队亮出的“北京服务”
让八方来客记忆犹新，赞不绝口。

端咖啡时间精确到秒

“2015年 7月 21日，北辰管理团队进驻杭州国际博览
中心，当时我们第一批抵达杭州的团队成员只有 5 个
人。”杭州国际博览中心执行总经理伊蕾介绍说，“当时，
这里仅完成了主体建筑的施工，而我们担负着机构组建、员
工招聘、建章建制、场馆改造、物资采购、外出培训、模拟演
练等一系列庞大而艰巨的系统工程。那个时候距离G20峰
会开幕仅有一年零几十天的时间，可谓‘时间紧、任务重’。”

协助落实场馆改造方案是北辰团队面临的一项重要工
作。大到主会议室的改造，小到洽谈间内男女厕所比例的
设置，该团队提出落实了 100 多项场馆改造方案，并十分
注重细节。例如，主会场有个直径 20 米的大圆桌，周围摆
放着36把椅子，是专为20位国家元首和联合国等国际组织
代表准备的。从表面上看，椅子的靠垫、脚踏是一样的，
但实际上靠垫的大小、脚踏的高低都是为参会者量身定做
的，还有为女元首放包特制的小架子，每个服务人员的工作
手册上都贴着各国元首的照片，以保证服务工作圆满完成。

除了硬件设施建设，服务工作也很关键，最简单的端
茶上咖啡，也都有着近乎严苛的流程。负责主会场服务的
于明霞“泡”在这里好几个月了，每天走上几万步，脚都
磨出了血泡。她介绍，上咖啡的时间精确到秒：提前7分
钟准备温好的奶缸和咖啡杯，提前5分钟制作咖啡，每55
秒做好一杯，要保证同样温度的咖啡，分秒不差地端到领
导人手上。他们对于咖啡的口味也不尽相同，北辰团队也
是了然于心，提前准备。

北京烤鸭“直飞”杭州

今年峰会的餐饮服务，主要涉及
36 位领导人的空中花园餐前鸡尾酒
会、高官午宴、茶歇，以及新闻中心
媒体日常自助餐等。杭州特色的杭帮
菜成了宴会主角，“北京烤鸭”作为中
国名菜同样亮相。为了保证口感地
道，烤鸭的原料北京填鸭，都是从北
京直接空运到杭州。但潮湿的气候
下，烤鸭制作受到不小的挑战，师傅
们根据南北气候差异反复调整火候、
用料和烤制时间，前前后后共计试验
了11次，北京烤鸭才在杭州有了纯正
北京味儿。

“水土不服”的不只是烤鸭，还有
面包。北辰会展厨师透露，厨师团队
反复试验了 3 天，精细调整面粉和糖
分的配比，严格把控面筋大小及蛋白
质含量，最终才口感最佳。峰会期间，不少嘉宾都称赞这
是“杭州最好吃的面包”。

在新闻中心，为了满足不同习惯与喜好，杭州国际博
览中心列出了长长的自助餐菜单，种类涵盖各国用餐口
味。茶歇期间，还设置了十几套不同搭配的套餐，既包括
定胜糕、广式月饼、凤梨酥等中式经典糕点，又涵盖了柠
檬黄油蛋糕、香草塔、巧克力松饼等西式特色甜点，受到
嘉宾们的喜爱。

向世界展示首都服务

峰会前，在杭州国际博览中心，几乎每天都有大大小
小的专项演练。以多人搭乘的扶梯为例，为确保安全运
营，北辰团队组织了500人的员工乘梯实验，让员工模拟
客人连续乘梯，以检验扶梯在满载和峰值时的运转效果。

经过团队人员不懈努力，整个峰会期间，包括200多部电
梯在内的专业设备均未出现问题。

“此次接待工作既是北辰会展的光荣使命，也是展示
首都服务水准的最佳窗口。”北辰会展相关负责人说，峰
会圆满落幕，北辰的服务工作也受到一致好评，“再一次
在世界面前展示风采，叫响了‘北京服务’品牌。”

北辰团队展现的高质量服务，折服了诸多参会代表。
作为下一届G20东道主国的德国考察团，在参观了杭州国
际博览中心的接待筹备工作后表示，这样的服务接待水平
无法超越，自己“压力很大”。

经历过APEC和G20洗礼的这支北辰团队休息不了多
久，他们中的部分人员又将奔赴敦煌国际会展中心，协助
月末首届丝绸之路文化博览会的工作。在杭州，北辰已签
约汽车博览会、华夏家博会等各项展会的服务，并将参与
完善杭州会展政策，推动杭州会展业的发展。
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异地作战展风采 注重细节赢点赞

““北京服务北京服务””闪亮闪亮GG2020峰会峰会
本报记者 赵鹏飞
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本报北京电 近日，2019
北京世界园艺博览会全面启动
国际招展，向世界发出邀请，
目前已有英国、法国等 30 余个
国家表达了积极的参展意向。
2019 北京世园会是近十年在中
国举办的级别最高、规模最大
的一次专业类世博会。日前召
开的国务院新闻发布会上，确
定展会将于 2019 年 4 月 29 日至
10 月 7 日在延庆区举办，会期
162天。据悉，园区建设将于本
月正式开工，会后将开放为市
民旅游目的地。

北京世园会是继 1999 年昆
明世园会后，A1 类世园会再度
来到中国，办会主题是“绿色
生活美丽家园”，理念是“让园
艺 融 入 自 然 、 让 自 然 感 动 心
灵”，目标是“世界园艺新境
界、生态文明新典范”。“北京
世园会将迎来超过100个官方参
展者和100个非官方参展者，除
了邀请世界园艺大国，还将积
极邀请发展中国家。”北京世园
会政府总代表王锦珍说。据了
解 ， 官 方 参 展 者 主 要 是 指 国
家、政府间国际组织；非官方
参展者主要包括非政府间国际
组织、国内省区市及国内外协
会 、 企 业 等 。 为 实 现 这 个 目
标，组委会层面建立了由外交
部 、 国 家 林 业 局 、 中 国 贸 促
会、中国花卉协会、北京市以
及政府总代表组成的“5+1”国
际招展工作机制并全面运行。

北京世园会国际展区分为
欧洲、非洲、亚洲、美洲和大洋洲、国际组
织5个片区，每个室外展园面积1000-3000平
方米，每个室内展位面积 50-300平方米，供
国际参展者选择。展会期间，各国可举办国
家日、特色文化展示、商务对接、专业领域
论坛等多项活动，宣传理念、产品、技术，
获取更多的合作机会，拓展更大的市场空间。

北京世园会将是首次展示“大园艺”范
畴的世园会，展示内容将涉及花卉、果树等
园艺行业各个方面。将运用现代科技，展示
不同纬度、不同海拔的世界各国的新、奇、
特的品种，荟萃历届世园会的精华，展现全
球花卉园艺的精品，汇集由中国传播的各个
国家的特色品种，展现中国对世界园艺的巨
大贡献。同时，在欣赏性的基础上，将加强
花卉园艺的趣味性、体验性和互动性。

北京世园会场馆为“四馆一心”，即中国
馆、国际馆、生活体验馆、植物馆和演艺中
心，场馆规划满足会时功能，并兼顾后续利
用，将以绿色、经济、规模适度作为场馆建
设的出发点。会后，园区将作为旅游目的
地，构建一条从八达岭长城到世园会园区以
及张北地区的黄金旅游带，满足民众度假休
闲需求。同时，为构建完整的园艺产业链，
园区还规划了产业带，将推动高端企业的交
流和合作。

目前，组委会已经编制完成了园区综合
规划方案和周边基础设施建设方案。方案是
科学利用延庆山水格局，有机结合现有风貌
和自然肌理，形成以核心景观区为中心，包
括世界园艺展示区、自然生态展示区、教育
与未来展示区等在内的园区整体布局。

图为G20峰会主会议室。

京郊秋日瓜果香
近日，位于北京市大兴区的葡萄、鸭梨、

西瓜等有机水果采摘园里硕果累累，每天吸引
大批市民和游客参加自助采摘、体验农业种

植、品尝农家餐饮等。
图为市民在大兴区采育镇采摘有机葡萄。

李 欣摄 （新华社发）

里约奥运冠军首秀 奥运距离赛道吸睛

世界“铁人”竞技园博园
本报记者 赵鹏飞
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