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第四次汉学家文学翻译国际研讨会日前在吉
林长春召开，与会的外国汉学家们分享了自己对
中国文学作品翻译的研究成果和指导性建议。近
年来，越来越多外国汉学家开始聚焦中国文学作
品，而不断涌现的新词语和新概念、一些汉语中
的冷幽默和语言游戏等，给外国汉学家和翻译家
们带来了困扰，特别是汉语中的冷幽默，要想准
确翻译出其中的幽默意味，目前仍缺乏好的方法。

汉语冷幽默随处可见

与能够让对方瞬间理解并开怀大笑的笑话不
同，冷幽默往往有着出人意料的结局，令对方不
解、深思并回味无穷。在中国人的日常交流中，
冷幽默无处不在。文化背景、方言差异、同音字
错别字、社会热点等等，都可以成为冷幽默的话
题。

曾在山东大学留学的墨西哥学生余墨分享了

他上大学时期的故事。“刚到中国的时候，有一
次，我和一位物理专业的中国同学一起吃早饭。
那天早上，食堂的油条做得又干又硬，于是我的
同学就调侃道：‘给我一根这样的油条，我就可以
撬起整座大楼。’听完我愣是没明白他的意思，为
此还被同学们笑话了好久。后来我才知道，他是
借用阿基米德的杠杆原理来‘吐槽’食堂的油条
做得难吃。”他笑着说。

除了化用名言来制造冷幽默，人们也经常用
汉语中表示颜色的词来调侃。传说在中国历史上
的三国时期，蜀国国君刘备和大将关羽、张飞一
起去相面。相士夸赞刘备是白脸儿，为人清白；
又说关羽红脸好，赤心待主。刘备听后一把拉走
黑脸的张飞，说道：“三弟危险，不看也罢！”这
个段子说的是，中国人赋予了颜色独特的含义：
红色象征吉祥和喜庆，白色代表为人“清白”，
而黑色则代表歹毒、邪恶，是不太受欢迎的颜
色。

随着时代的发展，冷幽默逐渐成为人们表现
幽默感的一种方式。社会热点事件，如中国国足
冲击世界杯失败、央视春晚节目中演员的口误等
均成了冷幽默的素材。对于外国留学生来说，理
解汉语中的冷幽默，会使他们在用中文交流时更
加顺畅。

准确表现“中国式幽默”

近年来，随着中国文学逐步走向世界，越来
越多的外国汉学家开始着手翻译经典的中国文学
作品。在中国现代文学作品中，就有很多经典冷
幽默的文字，让翻译工作者颇为发愁。例如，鲁
迅的杂文《从胡须说到牙齿》中有这样一段：“虽
然有人数我为‘无病呻吟’党之一，但我以为自
家有病自家知，旁人大概是不很能够明白底细
的。……而批评家们曰：‘无病’。我实在艳羡他
们的健康。”鲁迅在文中运用一句反语“艳羡他们
的健康”，来抨击对手思想上的不健康。若想准确
翻译出这种冷幽默，就需要翻译工作者深入了解
鲁迅的文字风格，并在翻译中补充说明创作背景。

针对中国文学作品中“中国式幽默”应如何
翻译这一问题，中外专家学者也提出了自己的见
解。山东大学外国语学院的孙昌坤教授认为，汉

语中的冷幽默毫无疑问是可译且需要的，否则会
减少文学作品中话语的趣味，给流畅叙述带来障
碍。他补充道：“不同文化形成幽默的语言机制
和心理机制存在差异，这是导致翻译难度大的主
要原因。在技术层面上，译者可以通过补偿、替
换、音译、注解等方法解决。同时，具体语境对
于‘冷幽默’的理解和翻译至关重要。”参加第
四次汉学家文学翻译国际研讨会的西班牙汉学家
达西安娜·菲萨克也表示，汉学家、翻译家都必
须时刻关注汉语词汇及其意义的更新，重新评估
并认真考虑如何翻译出汉语对话中隐含着的一些

“中国式幽默”，以准确传达作者意图，更有效地
提高中国文学作品在世界范围内的认知度和欣赏
度。

灵活玩转汉语冷幽默

北京外国语大学英语学院的孙三军老师认
为，冷幽默在人际沟通中的作用不可低估，它能
化解交流过程中的尴尬，让沟通更加轻松友好；
在一些外交场合，它还能够表现说话者的人格魅
力。一次，周恩来总理接见美国记者，美国记者
提出问题：“总理阁下，中国人为什么把人走的路
叫做马路？”周恩来幽默地回答：“我们走的是马
克思主义之路，简称马路。”周总理赋予了“马
路”这个词“中国化”的含义——“马克思主义
之路”，巧妙作答。

在不同语境下，冷幽默有着不同的作用。在
公共场合，一句幽默的问候可以消除对话双方的
紧张感；朋友之间，用冷幽默来相互调侃可以增
加亲密程度；适度的幽默也可体现出说话者的语
言情商。孙三军老师建议，汉语学习者可以从熟
悉汉语的修辞手法 （如比喻、双关、夸张、委
婉、反语等） 和文化背景入手，在合适的场景
中，尝试着使用幽默语。

汉语中的冷幽默源自于中国人独有的思维和
表达方式，也基于汉语丰富的表达功能。外国汉
语学习者要想灵活运用“中国式幽默”，不仅要熟
练掌握汉语、对中国文化有充分的了解，还要在
练习对话时把握交际的前后语境，深入理解冷幽
默背后的内涵，发挥想象力和创造力。记住，可
千万别被汉语中的冷幽默给“冻着”哦！

善用冷幽默 让您更风趣
仇子兴

好几天没跟爸爸切磋棋艺了，
我心里痒痒的。今天店里生意清
淡，我便主动挑战，爸爸欣然应
战。

跟往常一样，爸爸让我车马
炮。开局后，爸爸连续向我发起两
轮攻击。在棋盘上双方展开大战。
我以一只车、两只马为代价，拼掉
爸爸的一只炮和一只马。大战的结
果是，爸爸手上的重武器只有一只
车，而我还有一只车和两只炮。局
势有利于我。我乘势把两只炮调往

中线，使用双只炮将军。无奈之
下，爸爸只得把将往边上挪，从而
暴露在我的车的攻击范围之内。我
毫不犹豫地将车对准爸爸的将，将
终于无处可逃。可是令人意想不到
的是，爸爸竟然把车拉到了将跟前，
企图挡住我的车的攻击。我求胜心
切，不假思索地用自己的车吃掉了
爸爸的车。意料之中，我的车也因
此被爸爸的将给吃掉了。我想，现
在爸爸手上一样重武器也没有，根
本无法对我发起攻击，胜利就在眼
前。谁曾想，没有了车，我两只炮

根本无法形成对将的有效攻击。而
爸爸瞅准机会，调动他幸存的三只
小兵连续突破我的防线。最终逼得
我的帅走投无路，举手投降。

这明明可以赢的棋却由于自己
的大意输掉了，我沮丧到了极点，
后悔刚才不该草率地吃掉爸爸的
车，真是大意失荆州啊！爸爸望着
我垂头丧气的样子笑着说：“小
子，你的棋艺进步不小。今天之所
以输棋和你平时在生活中常常出错
是一个道理——粗心大意。你看今

天客人要买菠萝包，你却看也没看
就递给人家叉烧包；昨天你不仅收
错了客人的钱，还把咖啡洒在客人
身上。还好，客人看你是小孩而没
跟你计较。还有很多类似的事，爸
爸不一一列举了。你这次数学考试
出错也是由于你的粗心大意。输棋
没关系，总有赢棋的机会。但在生
活和学习中由于处处大意而出错，
有时造成的损失是无法弥补的。”

我恍然大悟，突然明白了粗心
大意是多么的可怕。这盘棋我没白
输啊！ （寄自荷兰）
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走近自然做游戏走近自然做游戏
轻松快乐迎开学轻松快乐迎开学

俞俞 露露 柯本佑柯本佑

“拥抱大自然”活动拉开了丹麦
华人总会文化会和丹麦华人总会中文
学校新学期的序幕。这次老师、学
生、家长共同参加的活动，旨在拉近
学生、家长、老师和学校管理者之间
的距离，增强学生的学习兴趣，引导
家长参与到孩子学中文的过程中，从
而达到提高教学质量的目的。因为在
海外开展华文教育，家长的态度直接
关系到孩子的学习效果。

在哥本哈根北面游乐场附近的鹿
园，绿树成荫，郁郁葱葱，参天的大
树像一把把阳伞遮天蔽日。“拥抱大
自然”5个中文大字被张贴在粗壮的
树桩上，“丹麦华人总会”的旗帜在
微风中飘扬，中丹两国的小旗帜被整
齐地插在弯曲的森林小路两旁。学
生、家长、老师100多人兴致勃勃地
陆续到来，在草地上铺上了色彩各异

的毯子，有的还搭起了小帐篷。一时
间，音乐声、欢笑声给宁静的鹿园带
来了生气。

活动的重头戏是中西合璧的游
戏，击鼓传球、拔河、猜字、袋鼠
跳、吃西瓜等。在游戏中巧妙地穿插
了中文学习内容。第一个游戏是“击
鼓传球”，随着鼓点声声，球在学
生、家长及老师手中快速传递，当鼓
点停时，球在谁的手里，谁就得表演
一个节目。只见学生们有的表演古诗
朗诵，有的表演中国民族舞蹈，有的
表演转“呼拉圈”，还有的表演认读
汉字。

将近3个小时的活动，学生、家
长仍意犹未尽，纷纷表示，希望学校
今后多组织类似的活动，形成中文学
校的向心力，促进学生的中文学习。

（寄自丹麦）

欢快、热闹、漫长的暑假即将结束，海外
中文学校陆续迎来了新学期开学的日子。与分
班、师生见面、开始上课的传统开学形式不
同，丹麦华人总会中文学校别开生面，把开学
的地点搬到了大自然中，参加者除了学生和老
师外，还有家长。开学的内容也新颖别致，自
始至终以游戏为主，中间穿插着中文知识比
赛。就这样，孩子们在欢快的活动中，开始了
中文学校新学期的生活。

毕竟刚刚结束假期，玩心还没完全收回
来，就要占去周末半天或一天的时间，被家长
送到中文学校，许多孩子都不大情愿。所以，
丹麦华人总会中文学校的做法可以借鉴。大家
开动脑筋，还能创造出花样翻新的开学新形式。
博物馆、文化节、讲座、家长孩子同堂上课等等，
只要能够吸引孩子来中文学校，平稳地从放假状
态过度到学习状态，也就达到目的了。

海外中文教育的意义重大，让在海外长大的
华裔子弟，从小学习中文，帮助他们了解祖籍国
的文化、历史，可以增强他们对祖
籍国的文化认同感。海外中文教
育的舞台巨大，有志者可以尽情展
示才华。
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成语是汉语中一种具有书面语色彩的固定短
语，如“水落石出、孤掌难鸣、登峰造极”等，
它具有意义的整体性和结构的凝聚性等特点。成
语在表意上与一般固定短语不同，不是各构成部
分的简单相加，而是在其构成成分意义上进一步
概括出来的整体意义。成语的实际含义具有整体
性，是隐含于表面意义之后，而表面意义则只是
实际含义所借以表现的手段。如“废寝忘食”表
面意思是“不睡觉、不吃饭”，实际含义是“极
其专心努力”等。正是由于成
语的这些特点，也使它成为不
少外国汉语学习者的学习难点。

汉语成语主要有以下几个
来源：神话传说，如愚公移
山、天衣无缝等；寓言故事，
如刻舟求剑、狐假虎威等；历
史典故，如望梅止渴、四面楚
歌等；诗文语句，如学而不
厌、舍生取义等；口头俗语，
如三长两短、指手画脚等；外来文化，如火中取
栗、象牙之塔等。其中，有的是直接引用的，有
的是经过改造的。来源于神话传说、寓言故事和
历史典故的成语，则大多数是对故事情节加以概
括而成的。成语以四字格为基本格式，如“铜墙
铁壁、山高水长、柳暗花明”，也有非“四字
格”的，如“莫须有、迅雷不及掩耳、牛头不对
马嘴”。由此看来，在汉语国际教学中，如果只
讲解成语的浅表意思，则无法令外国学生领会其
意。因为成语背后的文化才是理解成语的关键。

汉语成语作为一种结构固定的、现成的语言

材料，在交际过程中，不需要临时组合，可完整地
反复使用，但不能颠倒词序、随意换词，如“任重道
远”不能变为任重路远，“雾里看花”不能说成看花
雾里。汉语成语音节数目整齐，结构严谨。在教
学中强调这一点，能够令外国汉语学习者在使用
成语时少犯或不犯错误，也避免闹笑话。

现代汉语中的成语绝大多数是汉语所固有
的，有着深远的历史，是中华民族文化长期发展
的产物，是中国人民智慧的结晶。因此，汉语成

语具有独特的民族特点，它反映了中华民族的历
史背景、风土人情、自然风光，如“入乡随俗、
山高水长”等。

汉语成语和其他语言中的谚语、俗语等有相
似之处。一个民族的历史、地理、风俗、习惯、
文化、道德诸方面常常在其中得到反映。因此，
学习一种语言的成语 （谚语、俗语等），对于深
入了解该民族的历史、地理、文化传统、风土人
情、生活方式、道德观念、宗教信仰等都会起到
积极作用。如俄语成语“雨后蘑菇”与汉语成语

“雨后春笋”都是用来指事物的层出不穷，只是

俄罗斯人习惯用蘑菇比喻，因为蘑菇在那很常
见，而中国人则对春笋情有独钟。

被称为语言活化石的汉语成语，若使用得
当，可使言语简洁，增强修辞效果。外国汉语学
习者在汉语水平达到一定程度后，老师可以有意
识地集中教授一些成语，这将有助于他们汉语口
头和书面表达水平的提升。

事实上，成语也并没有想象中的那么难理
解，那么难学。首先，要用心积累。如上所述，

汉语成语主要来源于神话传
说、寓言故事、历史典故、诗
文语句、口头俗语等，而这些
大多是汉语的精髓，会被收入
相应的汉语教材之中，外国汉
语学习者也将在不同的学习阶
段陆续地接触到。另外，为提
高外国汉语学习者的兴趣，教
师可以根据成语的特点进行归
类教学，比如与自然现象有关

的，如山清水秀、叶落归根、滴水穿石、地动山
摇等；与人类器官有关的，如肝肠寸断、肺腑之
言、心惊胆战、劈头盖脸、左膀右臂等；与动物
相关的，如指鹿为马、如鱼得水、狼吞虎咽、鹤
唳风声等。

掌握并正确使用成语，直接反映出一个人的
语言水平。是否会使用成语、会使用多少成语，
则显示着外国汉语学习者的中文水平。不必畏
难，只要专心致志、积少成多，学好成语是完全
可能的。

（本文作者系首都师范大学国际文化学院教师）

成语可以这 样 学
王 进

岁月，是沙滩上被我们留下的脚印，有的清晰，有的模糊。随着时间的
飞逝，许多记忆已被遗忘。可是你，我儿时的好友，是我永远不能忘记的。

上幼儿园时，我们是那么的天真幼稚，过家家、捉迷藏、老鹰捉小
鸡……不论什么游戏，只要能在一起嬉戏打闹，都会感到快乐。还记得
有一次，别人抢了你的玩具鸭子，你伤心地哭了好久，直到我把我的玩
具拿去给你分享，你才又高兴起来。从那以后，我们成了最要好的朋
友，就连上厕所也形影不离。居然还曾经约定要一起走完成长的路，要
一起去旅行……

后来，在金风送爽的秋天，我们走进了小学。开始一直畏惧这个崭
新的世界，走路时总把头低着，觉得所有人都很陌生，也不敢大声说

话。但后来，我们习惯了，老师和同学也格外亲切。我们有时也搞点小
动作，比如上课时看漫画书、做恶作剧、被老师发现后一起罚站、抄课
文、请家长。这些点点滴滴，既是成长路上的一道道风景，也教会了我
们怎样做人，同时也让我们的感情更加深厚。随着年龄的增长，学习变
得繁忙起来，但就算作业再多，我们也会抽空一起吃饭、逛街、看电
影、讨论语文或数学题……小学时的我们，是嫩草，被绵绵的春雨滋润
着，期待有一天，我们会变得更加青翠茁壮。

4 年后，我离开了母校，随父母来到了遥远的西方，开始了新的生
活，但始终无法忘记，你和同学们那一张张美丽的笑脸。现在，我们的
联系方式是电话和互联网。多么希望自己可以穿越，或让时光倒流，回
到过去那无忧无虑的美好时光。但时光不会停留，也不可能倒流，只会
一分一秒地不停向前。如今，我们相隔千山万水。过去的一切，就让我
们都珍藏在心底，时时回忆，细细品味…… （寄自加拿大）

想念好朋友
张蕙坤（12岁）

从“王”到“丑”，只差一道疤 图片来源：百度

老外心中的中国符号
罗兰烁

老外心中的中国符号中国符号
罗兰烁

中国符号中国符号，，是指被大多数中国人认同的是指被大多数中国人认同的、、凝结着中华民族传统文化精凝结着中华民族传统文化精
髓的形象髓的形象、、符号或者风俗习惯符号或者风俗习惯。。中国符号很多中国符号很多，，每个人都有自己心目中最每个人都有自己心目中最
具代表性的中国符号具代表性的中国符号，，比如中国结比如中国结、、书法等书法等。。那么那么，，外国人心中最具代表性外国人心中最具代表性
的中国符号是什么呢的中国符号是什么呢？？

来自北京语言大学的泰国留学生杜坤康说来自北京语言大学的泰国留学生杜坤康说，，她最先想到的她最先想到的、、最具有最具有
代表性的中国符号当数毛泽东主席代表性的中国符号当数毛泽东主席。。她认为她认为，，中国人民对他非常尊重中国人民对他非常尊重，，
并为之骄傲并为之骄傲。“。“从中国人民对他的态度从中国人民对他的态度，，我能意识到他非常了不起我能意识到他非常了不起，，可以可以
说说，，他是世界上最有影响的领导人之一他是世界上最有影响的领导人之一。。说起毛泽东主席说起毛泽东主席，，我就会想到我就会想到
天安门广场天安门广场，，因为那里有一个巨幅的毛主席像因为那里有一个巨幅的毛主席像。。而且我还了解到而且我还了解到，，在中在中
国许多地方都有毛泽东雕像国许多地方都有毛泽东雕像，，这让我感觉到中国人对他的尊重这让我感觉到中国人对他的尊重。”。”她说她说，，
今后打算多看一些相关的资料今后打算多看一些相关的资料，，深入了解毛泽东主席深入了解毛泽东主席。。

来自首都师范大学的美国留学生米马丁说来自首都师范大学的美国留学生米马丁说，，他最喜欢的中国符号是他最喜欢的中国符号是
中文中文。。他认为中文有着独特的魅力他认为中文有着独特的魅力。。他说他说，，学中文对他来说是一个挑学中文对他来说是一个挑
战战，，因为中文比较难学因为中文比较难学。。但是汉语说起来就像流水一样连贯流畅但是汉语说起来就像流水一样连贯流畅，，这使这使

他对中文非常着迷他对中文非常着迷。。米马丁在首都师范大学学习期间曾经去过长城米马丁在首都师范大学学习期间曾经去过长城。“。“长长
城简直太不可思议了城简直太不可思议了，，我很想再去一次我很想再去一次。。我最近特别忙我最近特别忙，，但是我一定要但是我一定要
抽出时间再去一次抽出时间再去一次。”。”无疑无疑，，长城也是米马丁心目中的中国符号长城也是米马丁心目中的中国符号。。

来自北京语言大学的埃及留学生莫南说来自北京语言大学的埃及留学生莫南说，，他第一时间想到的中国符号他第一时间想到的中国符号
有两个有两个，，一个是剪纸一个是剪纸，，一个是京剧一个是京剧。“。“但是印象最深刻的但是印象最深刻的，，还是京剧还是京剧”。“”。“我对音我对音
乐很感兴趣乐很感兴趣，，每到一个国家每到一个国家，，都会首先关注这个国家的音乐都会首先关注这个国家的音乐。”。”莫南说莫南说，，他来中他来中
国之前就听过京剧国之前就听过京剧，，但是当时并不知道自己听的是京剧但是当时并不知道自己听的是京剧，，只是觉得那种音乐只是觉得那种音乐
非常有特色和魅力非常有特色和魅力。。来到中国留学来到中国留学，，学校开了一门京剧课学校开了一门京剧课，，他才知道了那种他才知道了那种
好听的音乐叫做京剧好听的音乐叫做京剧。。他喜出望外他喜出望外，，在这门课上学到了很多有关京剧的知在这门课上学到了很多有关京剧的知
识识，，对这种对这种““独特独特””的音乐更加喜欢了的音乐更加喜欢了。。除了京剧的唱法除了京剧的唱法，，莫南还非常喜欢京莫南还非常喜欢京
剧演员的表演和京剧的服饰剧演员的表演和京剧的服饰。。他和笔者分享了自己学习京剧的小故事他和笔者分享了自己学习京剧的小故事：：前不前不
久久，，他参加学校举办的介绍京剧的活动他参加学校举办的介绍京剧的活动，，活动的主讲人在介绍了有关京剧的活动的主讲人在介绍了有关京剧的
知识后知识后，，特意讲解了京剧服装的名称特意讲解了京剧服装的名称，，还鼓励活动参与者穿上京剧服装体验还鼓励活动参与者穿上京剧服装体验
一下一下，，莫南尝试着穿上了老旦的服装莫南尝试着穿上了老旦的服装。。他说他说，，那种感觉很奇妙那种感觉很奇妙。。

虽然不同人心中的中国符号不尽相同虽然不同人心中的中国符号不尽相同，，但是它们都象征着一种中国情但是它们都象征着一种中国情
结结。。中国符号远不只表面的形式中国符号远不只表面的形式，，其背后蕴含着丰富的历史和文化其背后蕴含着丰富的历史和文化。。所以所以，，
了解中国符号了解中国符号，，不能止于表面不能止于表面，，需要深入挖掘其中的内涵需要深入挖掘其中的内涵，，理解精髓理解精髓。。通过不通过不
同的中国符号同的中国符号，，学习中华文化学习中华文化，，了解中国历史了解中国历史，，才能有助于中文学习才能有助于中文学习。。


