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里约直击里约直击里约直击

四年一届的奥运会在巴
西里约热内卢拉开大幕。令
人感触的是，虽然联合国秘
书长潘基文此前“愿奥林匹
克圣火的宁静平息战火的声
音”的呼吁仍言犹在耳，但叙
利亚、南苏丹等地的战火并
未因此稍歇；一些国家的运
动员因为药检问题被奥运会
拒之门外；里约一些比赛场
地内充满垃圾……这些看似
毫不相干的事件，实则反映
了现代奥运会发展到如今所
面临的现代性伦理困境。

应该说，这种困境并不
是奥运会的初衷。在这一点
上，除去历史局限性，古代
奥运会和现代奥运会的精神
内核其实是一致的。古代奥
运会诞生于古希腊，它形成
了一种价值体系，正如已故
的前国际奥委会主席萨马兰
奇所说，这“是一种将身
体、精神与意志和谐统一在
一起的人生哲学”。从19 世
纪开始，以顾拜旦为代表的
现代奥运会奠基人，则把奥
运会与大众健康、教育、人
类交流、世界和平等人文元
素糅合起来，希望借此对世
上所有的青年人进行身体和
心灵教育。可以发现，二者
有着相似的精神旨归：既关注个体的完善，
又关注社会的共同幸福。

但是，随着现代工业文明的发展，助推
现 代 奥 运 会 逐 步 走 向 繁 荣 的 “ 三 驾 马
车”——科技、经济、思想的异化，造成了
现代奥运会陷入一种现代性的伦理困境当中。

例如，透过奥运会喧嚣的赛场，我们不
禁会问，技术和人究竟谁是主体？成绩和健
康哪样更重要？各国运动员之间不断升级的
科技理性和奥运会一直强调的人文精神因此
不断冲突。又如，奥运目标和商业目标究竟
谁给谁让位？运动员究竟该追求自我超越还
是关注经济利益？这是奥运会道德理想和功
利主义一直存在的冲突。再如，奥运会究竟
要不要接纳政治？是坚持国际主义还是民族
主义？这是其在文化价值观方面的矛盾。这
些困境，事实上都显示奥运会正在异化。

要解决这样一个现代性难题，关键要遵
循人类社会发展的大逻辑。有学者认为，人
类社会正在由工业文明进入生态文明时期，
人与自然、人与人、人与社会应该和谐共生。

相对应的，奥运会要在新的历史时期实
现现代转型，不仅应该尊重个体从事体育运
动的自然性，还应尊重周围的生态规律。
此外，不同肤色、族群、性别、特征的人
都 应 该 通 过 这 个 盛 会 实 现 平 等 交 流 和 沟
通 ， 破 除 心 灵 壁 垒 。 最 后 ， 对 于 个 人 来
说，奥林匹克运动的目标应该是开发自身
的生态潜能，促进个体的个性化和社会化，
形成健康的生命
个性。只有做到
这些，奥运会才
能走出现代性困
境 ， 实 现 其 初
衷。

“里约奥运会第一场游泳比赛是
什么时候啊？好想看！”“那快查一
下！”8 月 3 日，下班高峰时的北京地
铁 6号线上，笔者旁边的两个年轻女
孩一路上都在议论。

里约奥运会来了，对此，不仅是
参加奥运的运动健儿们，千千万万的
普通人也同样在关注、期待着这 4年
一度的体育盛事。

在里约，一名蹬着三轮车，车上
印满奥运标语的中国白发老人，吸引
了许多路人好奇的目光。他就是江
苏籍农民陈冠明。陈冠明今年 60
岁，2013年，陈冠明出发，经过艰辛跋
涉，到达目的地巴西里约。“奥运到哪

里，我就到哪里。”陈冠明笑着说。许
多去里约看奥运的游客在微博上发
了陈冠明在现场宣传奥运的照片，有
他挂着奥运五环旗的三轮车特写，还
有陈冠明和外国游客的合影自拍，不
少网友纷纷点赞。

还有许多中国人选择去里约现
场看奥运。江苏的江先生在巴西的
库里奇巴市投资了一家工厂，已经在
当地生活了近半年。为了去里约看
奥运，前段时间江先生和朋友们买了
中国男篮对美国男篮的奥运会门票，
还兴奋地在微博上晒出到手的门票
照片。“我和朋友们是在网上买的票，
想去支持中国队，也欣赏一下美国
队。”江先生在微博私信里回复笔者：

“作为中国人，希望中国男篮打出血

性，打出精神。”看完比赛后，江先生
一行还准备去看有名的基督山，再在
里约城区内好好逛逛，“工作之余想
放松放松，亲身感受一下奥运氛围。”

今年刚刚大学毕业的小叶推迟
了 8月份去英国读研的计划，准备先
去里约看奥运。“我从未近距离接触
过奥运，现在大学毕业，有自己可支
配的时间了，想去开阔一下眼界，感
受更多在课本上学不到的东西。”小
叶在微信里告诉笔者，里约奥运会结
束后，他决定在南美多待一段时间，
再回英国继续读书。

没能去里约观看比赛的人，也有
自己的奥运期待。“奥运会开幕那天

从北京时间来看刚好是我家宝宝的
两岁生日呢！”家住北京市朝阳区的
李女士一边笑着和笔者说话，一边握
着宝宝的小胖手打招呼。“我和她爸爸
都喜欢看体育比赛，用一家三口一起
看奥运开幕式的形式庆祝我们宝宝的
生日，我感觉很有意义。”

安徽省合肥市瑶海区的孩子剪
纸迎奥运。 叶琦摄
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云卷云舒、雾霭沉沉，远山如黛、群峰耸峙，
欢呼雷动、旗帜飘扬。这里是里约热内卢的阿拉维
热奥林匹克体育场，当地时间 8 月 3 日下午 4 时，
本届奥运会女足比赛第二场小组赛如期举行。阔别
奥运赛场8年的中国女足队员以一袭红衣亮相，对
阵东道主巴西队。虽然是奥运开幕式前进行的小组
赛，但是东道主巴西女足的高号召力和人气，还是
让体育场的上座率达到近七成。而关注中巴女足对
垒的媒体记者之多更是出乎意料，本报记者所乘的
大巴车近乎满员。待赶到媒体区时，前5排的最佳
位置已被同行“占领”或预定。

城门三度失守

奥运会预选赛上以不败战绩成功突围的中国女
足让人刮目相看，而中国体育代表团副团长蔡振华
本次比赛前一天发表的“足球比赛偶然性很大，如
果中国女足完全发挥出自己水平，可能会有奇迹”
的言论，更是激发了人们对这场比赛的更多期待。

然而，比赛刚一开始，身在现场的记者就预感
到情况不妙，巴西队实力高出一筹，完全掌握主
动，所幸门将赵丽娜不负众望，多次成功扑救，帮
助中国队暂时化解危机。看着如此险象环生的场
面，媒体席上的中国记者揪心不已。

比赛进入第 36 分钟，中国队终于城门失守。
巴西名将玛塔主罚左路任意球，赵丽娜出击未能摘
到皮球，门前混战中，巴西队的莫妮卡头球攻门得
手。在比分落后以后，中国队多次组织防守反攻，
但效果欠佳。比赛进入下半时的第 59 分钟，巴西
队中场长传，直插中国队“肋部”，玛塔得球传
中，阿尔维斯凌空将球打进。临近比赛结束时，巴
西队的克里斯蒂安妮利用任意球机会头球后蹭再进

一球。最终，中国队0比3失利。

正视水平差距

这原本就是一场没有悬念的比赛，中国女足与
巴西对手最近 10次交手 （1胜 4平 5负） 的战绩已
说明了这一点。此次比赛也真实地反映出中国女足
与巴西女足的这种明显差距：速度慢、防守漏洞
多、进攻乏力、对抗性差。记者在现场看到，不论
是个人能力还是协调配合，中国队的表现都逊色对
手不少。面对对方紧逼，中国姑娘要么匆
忙传球，失误频频，要么勉强带球，一不
小心就被抢断。

对于中国队的不足，主教练布鲁诺非
常清楚。在赛后发布会上，他坦承，中国队与对手
不在同一个水平线上，唯有痛定思痛，厉兵秣马。
他认为这种差距有训练的问题，更是深层次足球文
化的差异造成的。

目标小组出线

“输了一场战斗不代表输掉整个战役，第二、
第三场我们都会非常努力地去应对。”布鲁诺表
示，他和他的团队会尽力不受首战失利的影响，继
续走好里约奥运之路。对于女足接下来的安排，他
透露说：“首先我们要好好恢复，为第二场比赛做
好准备，明天进行战术训练，后天是赛前演练。”

根据赛程，女足将在当地时间 8 月 6 日迎来
小组赛第二场比赛。关于中国女足本次奥运会上
的目标，布鲁诺强调，中国女足将锲而不舍，既
定目标不会改变，只不过从原计划 3 场比赛拿 4
分，现在是两场拿 4 分，女足目标仍然是从小组
中出线。
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中国民众期待奥运
叶晓楠 张云歌

8月3日，中国队球员杨丽 （左） 在
与巴西队的比赛中拼抢。

新华社记者 武 巍摄

奥运开幕彩排烟花似锦奥运开幕彩排烟花似锦

33大球寻求奥运新突破大球寻求奥运新突破

无论是对中国广大民众还是对体育健
儿来说，实现 3 大球即足球、篮球、排球
新的突破都是一种情结。为此，全国上下
掀起了 3 大球“自强运动”。里约奥运上，
除男足、男排外，中国 3 大球继北京奥运
会后再次集体亮相奥运舞台，这无疑也是

3大球走向自强的新契机。
其中首秀里约的是中国女足，虽然初

战失利，但是小组出线的“初心”不改，
正进行战术训练和演练，迎接小组赛第二
场比赛。男篮近期与美国、澳大利亚和巴
西球队进行热身赛，并于当地时间8月3日
抵达里约。主教练宫鲁鸣认为，热身赛让
这支新老交替、以新为主的球队提高了技
战术水平。女篮 2 日抵达里约，第二天上

午就与巴西女篮打了一场教学训练赛，主
教练马赫希望借此把队员状态调整到最
佳，迎接最关键的首场对加拿大女篮的比
赛。郎平率领的中国女排是中国 3 大球中
最有可能夺牌的队伍，姑娘们结束在圣保
罗的适应性训练后，8月1日抵达里约。虽
然她们第二日踩场训练时遭遇停电事故，但
是训练并没有受多大影响，郎指导表示，队
伍会以良好的状态于6日迎战荷兰队。

416名运动员参加26个大项、
210个小项的比赛，创境外参赛人
数之最。他们中包括林丹、孙杨、
张继科、李晓霞、杜丽等30多名奥
运会冠军。这就是里约奥运会“中
国军团”的豪华阵容。临近奥运会
开幕，中国运动健儿在为即将打响
的奥运之战做最后准备。

走出首秀落败东道主的阴霾

中国女足坚持“初心”继续拼搏
本报记者 张保淑

66大强项力争续谱辉煌曲大强项力争续谱辉煌曲

乒乓球、跳水、举重、射击、羽毛
球、体操是中国队的传统强项，在最近两
届奥运会上均贡献了约 70%的金牌。目前
来看，中国在前3个项目上的强势地位总体
上无可撼动。

羽毛球项目上，中国队恐怕难续伦敦奥
运会上包揽5枚金牌的辉煌。由于主力队员

年龄偏大，又受体能和伤病困扰，而国外新生
代球员进步很快，再加上国际羽联推进竞赛
规程改革，所以形势严峻。总教练李永波甚
至认为，对国羽来说，里约奥运是近几届以来
困难最多的一届。他表示，会想尽一切办法
给运动员提供更接近于里约比赛的模拟场
景，包括训练时间和比赛时间。根据赛程，羽
毛球比赛将于8月11日至20日进行。

数次为中国奥运军团夺得首金的国家
射击队有多达 6 位奥运单项冠军出征里

约，但是由于颠覆性的全新规则的出台，
他们夺金面临很大的不确定性。为此，队
员 7 月底就到达里约适应环境，临战前
夕，有针对性地进行干扰性训练。体操方
面，在总教练黄玉斌看来，以无奥运经验
的新生代选手为主体的中国体操队仍然具
有捍卫“夺金大户”荣誉的实力。体操小
将们抓住8月3日的赛台训练机会，适应器
械。目前队内成员状态良好，已基本适应
了时差和饮食，主要任务是调整心态。

基础大项捍卫自我领地基础大项捍卫自我领地

对中国军团来说，一些项目比如游
泳、田径，夺取奖牌尤其是金牌具有捍卫
尊严的特殊意义，因而备显珍贵。孙杨、
宁泽涛领衔的中国“泳军”在欧美传统优
势项目——游泳上一鸣惊人，正凭借雄厚
的实力继续改写世界游泳运动版图。

7 月 31 日，包括孙杨、宁泽涛在内的
中国游泳健儿启程赴里约，抵达后稍事休
整就开始在奥林匹克水上项目体育馆进行
适应性训练。由于游泳比赛预赛是下午 1
时开始，决赛于晚上10时开始，结束要到
夜里12时，对于他们这些习惯于早睡早起
的中国选手来说，需要改变生活习惯，变
成“夜猫子”，为此，他们着重有针对性地
进行夜间晚场训练。

来自广东的苏炳添是继刘翔之后，中
国田径新的骄傲，在去年北京田径世锦赛
上，他除了在男子 100 米比赛中突破 10 秒
大关外，还领衔接力队在4×100米决赛中
刷新了亚洲纪录，首次夺银。为了备战里
约奥运，苏炳添领衔的中国短跑队在洛杉
矶训练了 45 天时间，之后飞赴里约，并
抓住最后机会适应环境，以更好状态迎
战。


