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盛夏“玩转”台湾
本报记者 陈晓星 文/图
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高温美女入夏以来，香港持续酷热，高温下的香港街
头，爱美女孩着装清凉又美丽。 洪少葵摄

港

说
香

离婚率折射社会变迁
邰文欣近日，皇家加勒比国际游轮“海

洋赞礼号”首度访港，并将于今年 10
月进驻香港启德邮轮码头，成为以香
港为母港的最大邮轮。这可视为世界
级的邮轮对香港邮轮旅游业充满信
心，为香港旅游业发展突破瓶颈提供
了机遇。香港媒体指出，香港坐拥维
多利亚港，香港政府又耗资 82 亿港元
兴建了启德邮轮码头，突破了过往码
头泊位不够深的限制，为把香港打造
成亚太国际邮轮中心夯实了硬件基
础。再加上香港拥有丰富而多元的中
西美食餐厅，包罗万象的购物商场，
贯通中西的多元文化风情，这些综合
优势为香港拓展邮轮旅游提供了强大
动力和潜力。

香港媒体指出，香港邮轮旅客人

数从 2013 年的 12 万人次增长到 2015
年的超过 25 万人次，在旅游业走低的
情势下逆市飘红。但是，邮轮旅游是
新兴的高端旅游产业，对香港的旅游
市场提出了更高的要求。邮轮旅客更
愿意花时间深度游，了解当地的历史
人文，而并非只逛千篇一律的名牌商
店。因此，香港需要跳出传统旅游市
场的思维定势，对现有的旅游资源整
合，开发大型的美食集散地，打造集
休闲、艺术表演和文化展览于一身的
城市风景窗。香港并不缺乏令游客流
连忘返的旅游元素，关键还要看如何
激发其最大的潜能和光彩。作为“东
方之珠”，政府要从实事和小事入手，
推动缔造香港旅游业的独特魅力。全
社会也要有更多的奇思妙想和创新意
念，为旅游业注入新的活水。

“夏天不是读书天”，学子暑假在家，父
母也会安排此时休假。虽然不少人对游台湾
心向往之，但又顾虑亚热带气候的台湾，暑
期能否有丰富的内容可选择。其实，每逢暑
期，台湾各地都结合自己的特点，设计出季
节性的休闲项目，除了台北故宫、阿里山、
日月潭等常规线路，从北到南，你都能在台
湾找到不一样的玩法，在“玩转”台湾的同
时，更深入地了解台湾的物产、民俗、日常
生活。

“果”然幸福

台湾盛产水果，不少亚热带品种深受大
陆游客喜爱。六七月份正是芒果的旺季，台
南芒果节于6月25日到7月17日举办。台湾
的芒果有 20 多个品种，以台南产的爱文芒

果最甜美多汁，台南玉井是爱文芒果的故
乡。今年台南芒果节设置芒果主题馆、名人
芒果园、芒果品种展示、芒果品尝、芒果创
意料理、芒果蛋糕装饰竞赛、芒果冰店……
台南的芒果冰，由“树熟”的芒果制成，有
的果园就在冰店后面，客人在吃冰前可先体
验一下采摘，眼见手采芒果变成冰凉鲜甜的
芒果冰端上桌，台北再贵再好的冰店也被打
败。吃完冰买几包芒果干带走，可做旅途零
食，也可作为礼物送人。

台湾盛夏的当家水果还有梅子和葡萄，
葡萄的产区都在有一定海拔的山区，与大陆
产的葡萄口味不同，如果再吃一份葡萄冰
沙，更是新鲜体验。至于梅子，南投的信义
乡有“梅子梦工厂”，水里乡有“真梅馆”，
逛逛这里，你会对台湾的创意农业印象深
刻。小小的梅子，被制成了果汁、醋、梅精

霜淇淋、酵素梅精丸，甚至防蚊液，将创意
和高附加值的深加工发挥得漂亮！

台湾水果种植技术先进，不少引种品种
经改良胜出原产地，而且很多水果现在四季
都有收成。但是，口味最美的还数应季水
果。台湾盛夏的应季水果还有芭乐、菠萝、
火龙果、香蕉、龙眼、荔枝、木瓜、椰子、
李子、西瓜等，这些在超市、水果店、便利
店和夜市都能买到。夜市的现切水果曾经很
受欢迎，但后来不时传出宰客新闻，因此，
举头可见的便利店的盒装水果是不错的选
择。

做“客”一日

就像台湾不止台北、高雄这样的都市，
台湾人也不都是闽南人和外省人 （指 1949
年前后大陆抵台人士），台湾还有 400 多万
客家人，占总人口的 18%，因为他们比泉
州、漳州的移民晚到台湾，需要抱团才能免
受欺负，所以大多集中生活在台湾桃园、新
竹、苗栗的山区，也因此保留下完整的客家
文化。

台湾人将客家人聚居地称为客家庄，近
几年流行到客家庄休闲度假，春天赏油桐树
花，夏天过“义民节”，秋天走山中步道，
冬天尝客家美食，体会客家人的生活哲学和
智慧。记者曾在一个客家庄的凉亭等长途
车，看到凉亭一副斑驳对联：一等人忠臣孝
子，二件事读书耕田。赞叹良久。客家民
歌、谚语现在都成为学者的研究课题，比如

“生儿不读书，不如养大猪”“中原士族，三
代遗民”等，体现了客家人敬祖重教的精神
内涵。

最体现客家精神的“褒忠亭义民节祭
典”每年暑期在新竹县新埔镇举办，今年的
祭典活动从 8 月 11 日起持续 10 多天，台湾
各地的客家子弟都会在这期间到新埔“义民
庙”朝拜。义民庙供奉的是清朝时期协同朝
廷平叛的客家人，庙里的匾额为乾隆皇帝手

书。这项民俗活动已传承了
200 多年，忠义的价值观也随之在客
家庄生根。

新埔镇也值得一游，宗祠、老街、电影
《1895》 取景堂屋，还有上百家客家小吃
店：粄条配猪头肉、粉肠配烫青菜、姜丝大
肠、咸菜鸭汤、客家小炒，边吃边看着街对
面的糊纸店、豆腐坊，仿佛穿越了时空。

享受“温”情

台湾多山，特殊的地质结构孕育了丰富
的温泉资源，早在清朝就有“土人无冬夏，
澡浴于此”的记载，现在尚有超过百处温泉
区。喜爱温泉浴的日本殖民统治者将融合休
闲、歌舞、美食的温泉文化带到台湾，但那
个年代，温泉会馆只有日本人独享。上世纪
90 年代，富裕的台湾社会开始注重休闲度
假，台湾人热衷“泡汤”，旅游业者也花心
思打造温泉产业，将养生、美容新概念引入
温泉。台湾当局颁布 《温泉法》，将温泉视
为宝贵资源，保证合理开发和可持续利用。

过去，温泉是秋冬日的享受，但台湾温
泉业者花心思准备了夏日“温”情，著名的
温泉之乡宜兰礁溪就设计出“夏恋礁溪温泉

季”系列活动，利用中医学冬病夏治的原
理，建立夏泡温泉、祛湿除寒的观念。还有
不少温泉区让美景、星空、演出助力温泉，
吸引夏季“泡汤”。

台湾虽热，但山区的夏夜也就 20 多摄
氏度，而且很多地方都有温泉。比如拥有台
湾最高峰的玉山。星空下，面对群山，泡在
温泉里，凉风拂面，有不知今夕何夕之感。

夏游台湾，也可体验台湾的“泡汤”，
而且比冬天多了“露天”的乐趣，如果你路
过温泉区，最好不要错过。北台湾的温泉有
北投温泉、阳明山温泉、金山温泉、乌来温
泉；中台湾有东埔温泉 （近玉山）、庐山温
泉、泰安温泉、谷关温泉、清境绿扬温泉；
南台湾有宝来温泉、不老温泉、关子岭温
泉、四重溪温泉；宜兰、花莲、台东有礁溪
温泉、苏澳冷泉、知本温泉、绿岛温泉、瑞
穗温泉……

“反季节”游台湾，你会感受到一个不
一样的台湾。
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游客深入山
林中的客家庄，
享受林中清凉，
体验客家生活。

英国公投决定脱离欧盟，给
英国自己乃至欧洲和世界经济带
来不确定影响，香港 《商报》 发
表题为 《小心应对市场长期不确
定风险》 的评论指出，吃“四方
饭”的香港不可能独善其身，必
须密切关注事态发展，做好准备
妥善管理风险，应对英国脱欧造
成的市场震荡和后续冲击。评论
摘发如下——

财政司司长曾俊华在网络发
文表示，得悉英国公投脱欧的结
果，实在感到相当意外，承认自
己对脱欧公投的结局预判错误。
事实上，此前相关民调及市场均
看好留欧，故此结果令人有措手
不及之感，造成金融市场的动荡
不安。英镑急剧下跌，欧元暴
跌，美元及日元升值。股市同样
下挫，欧洲各股市跌幅在3%至超
过 10%之间，港股恒指一度大跌
1200 点。这充分反映了市场的高
度恐慌，相信冲击会持续一段时
期。

面对英国脱欧冲击，香港财
经官员纷纷信心喊话，尽力安抚
市场情绪，稳定投资者信心。在
贸易和投资方面，曾俊华指出，
英国占港贸易比例只 1.5%，直接
影响力较小。 金管局总裁陈德霖
表示，外汇基金在英国只有少量
投资，占总资产比例很低，而且

是 中 长 全 投
资。金融市场
方面，港府已
要求监管机构
做好准备，包
括风险管理及
压力测试，强
调香港的经济
基础良好，金融和银行体系成熟
稳健，政府财政健康，绝对有信
心、有经验及有能力抵御外围带
来的波动。相信这些信息有助于
稳住短期市场秩序。

真正值得警惕的是未来不确
定的风险。英国正式脱欧还有很
长的路要走，很多手续要完成，
各种利益角力令这个过程充满变
数，市场和政策的割裂将会对全
球服务、货物贸易产生负面影
响，增加交易成本，阻碍经济联
系，资金涌流也会加剧金融市场
的大幅震荡，实体经济或受重
创，全球经济衰退警报持续拉
响。 英国脱欧为全球经济造成的
变数，未来 5 年以至 10 年都会存
在，当前难以做出清晰判断。

脱欧风暴已开始刮起，在贸
易及金融等领域影响包括香港在
内的全球经济。 港府应紧贴最新
形势，因应变局，采取行动，确
保无论风暴多大，香港经济都可
稳得住。

离婚率就是当年的离婚数字除以当年的结
婚数字。据香港 《大公报》 报道，2014年，香
港的离婚率是 35%。此后，这个数字一直上
升，至 2016 年，香港的离婚率在全球排名第
九。

深入分析，上世纪90年代，高学历人群的
离婚 （包括分居） 比例较高，当下离婚率较高
人群为低学历者。另一方面，香港青年的结婚
意愿走低，香港青年协会的调查数字显示，只
有八成青年表示会结婚。2013年香港有80.78万
未婚男青年、82.41万未婚女青年，未婚女青年
数字大幅攀升，造成香港出生率持续下跌。

对此现象，有人认为虽然有违于传统中国
文化成家立业、添丁进口的观念，但其中也有
积极的因素。比如过去离婚率较低、出生率较

高，有一部分原因是女性的受教育程度和就业
机会较低，加上离婚会受到歧视，因此女性不
敢离婚；再者，过去男女平均寿命在 70 岁左右，
夫妻忙于生计和生儿育女，顾不上婚姻质量，退
休后又面临病、死问题，夫妻不睦也多默默忍受。
现在港人平均寿命为 80—86 岁，子女成人后自
己还有三四十年的时间，不少人选择规划自己的
老年生活，“无过失离婚”因此增加。

但是，香港教联会副主席胡少伟投书媒
体，提醒高离婚率和低出生率不利于未来香港
的人口结构，也会带来人口老化、劳动力不足
等负面影响。他认为，有些年轻人因高昂房价
选择不婚不育，香港特区政府因此要开始规
划，拿出措施鼓励更多青年建立家庭、养育后
代。

还有媒体提出女性地位提高拉大了家庭的
贫富差距。女性在职场地位不断提升，“向上
嫁”之后家庭的收入很高。同时，男性也不再
限于“向下娶”，过去男医生娶女护士，现在女
医生多了，男医生也可选择女医生。这就令中
低收入家庭增多。家庭的贫富差距会造成子女
教育的不对等，令低收入家庭向上流动更困难。

因此，媒体呼吁教育政策应向中低收入家
庭倾斜，以各种奖助学金和补贴缩小差距。低
收入家庭用在子女教育上的金钱和时间有限，
即使子女埋头苦读，其他学习经验比如才艺、
见闻、社交等也会欠缺。

离婚率不只是一个数字，它折射社会变
迁，也影响未来的社会结构，需要从中发现问
题，未雨绸缪。


