
1212

广告处 电话 65369288 传真：（8610） 65003109 总编室 65369316 经营部门 65369399 发行部 65369319 零售1.5元/份 国内定价全年280.80元 国内统一刊号：CN11-0066 广告许可证：京朝工商广字0153号

旅游天地2016年7月2日 星期六

责编：尹 婕 邮箱：rmrbyinjie@163.com

个人化旅游已成主流

数年前，香港假日的街头，随处可见戴着颜色鲜艳
鸭舌帽的游客，跟随一面三角小旗行动，这些说着不同
方言的游客，是来自大陆的旅行团。

香港旅游发展局的资料显示，2015年，内地访港旅
客总数达 4580 万人次，依然是香港最大的客源市场。
2003年，内地居民赴港“自由行”推出后，不只是节假
日，平日里内地游客也并不稀少，他们手上不再拎着大
包小包，而是变成较轻便的行李。对内地游客而言，香
港原本自带的那层神秘薄纱，逐渐被掀开。

中国国际旅行社旅游度假部副总经理李科扬透露：
“由于信息透明度增高，到香港旅游的成本也在降低，目
前游客多倾向自助游。”在网络发达、两地间往来频繁的
今天，网上的“香港游攻略”多不胜数，游客可以更

“接地气”地游览香港。

推行优质旅游服务计划

伴随着赴港自由行的发展，短途旅行的比例也随之
增加。香港理工大学酒店及旅游业管理学院助理教授及
校企合作主任谢思明博士表示，一日游的游客占香港游
客 60%，可见两地往来十分便利。但一日游的增多令酒
店需求下跌，内地的发展及开放也减少了内地游客对香

港消费品的需求。
在沙田一间鞋店当了 8 年高级售货员的李泳思坦

言，来店购物的内地顾客的数目，两年间下跌了 2/3。
李泳思说：“老板鼓励我们，我们卖的品牌是质量优
先。虽然销量不理想，但好的东西总会吸引人再买。”

事实上，香港旅游发展局推行“优质旅游服务”计
划，规定获得认证的商号，必须每年评审，保证产品
质量。不少内地顾客把这些贴有“优”字标贴的店铺
介绍给友人，每次到港总会光顾。李泳思笑言：“有些
内地顾客还成为了我的好朋友，一有新货，我就会用
微信通知她们。”在对产品质量及服务的高要求下，李
泳思对自己服务的鞋店以及香港的零售业前景充满了
信心。

“深度游”了解香港另一面

刚入行时，李泳思供职的店铺接待较多内地游客。
一些内地人嗓门很大，给她留下了“凶恶”的印象。“但
是逐渐了解后，我才发现这是他们的表达方式，说话比
较豪迈直接。”李泳思想了想说：“与这相似，我想如今
一些内地人对香港的印象，也被表象误导。以为我们不
欢迎他们的到来，其实并非如此。文化的差异，总需时
间来磨合。”

近来，到港内地游客人数下降，但也有一个新的积极
变化。内地游客不再是随团被带到珠宝店或海味铺购买昂
贵的消费品，而是自行计划行程，可以花更多时间深入了
解香港。

2008年，广东珠海的郑金莲首次赴港旅游，当时参
加了一个两日游的旅游团，“只是跟随导游到处去，没有
和香港人交流，每到一个景点，导游只会怂恿你买买
买。”郑金莲说。

文化的交流应是互动的。近来兴起的深度游，则可
以让游客与香港本地人有更多交流沟通的机会。向香港
人问路，会得到详尽答复，甚至亲自领路。走到一个地
方，坐着休息的老伯会给游客讲述该处的人文风情。吃
饭可以自由选择大排档，这是最有“江湖味”也最能体
现香港特色的地方。

面对一群旅游团的游客，香港人或许会产生“人
多”、“拥挤”的想法，而这种新的旅游模式则可以让香

港人更多地了解内地人。

环境承载力受考验

香港的人文历史游是一些喜欢历史的游客不错的选
择，如马湾旧村、中上环半山区的历史建筑群等。

谢思明指出，近年，在常来港的内地游客中兴起一
种名为“off beaten tracks”的旅游方式，意指远离烦嚣
的市区，到长洲及南丫岛等离岛地区，发掘香港悠然的
一面。一时间，无论是网络，还是旅游杂志，都对这些
离岛进行详细推介。随着游客的增多，该地的零售业发
达起来，对该地的经济产生不错的影响。然而，过多的
游客“挤爆”小岛。

谢思明说，大多数香港人十分清楚旅游业对香港的
重要性。但也有市民认为，游客对城市基础设施和资源
施加太大压力，过多的游客或已超越其承载能力。

今年端午节假期，共有 2 万人上长洲岛，引起部分
居民不满。郑金莲说：“原本我也打算到长洲，但最近太
热门了，反而失去了该地的风味。”

不同于热门景点，这些离岛没有专为游客设计的设
施。深入当地居民生活的文化旅游活动，如何既保护当
地居民的生活不受干扰，又让游客体验到当地文化，这
是香港旅游业未来应当着力解决的问题。

香港推新举措香港推新举措吸引内地游客吸引内地游客
香港浸会大学学生 容如意

内地游客访港人数持续下跌，
“购物天堂”香港正陷入“零售及
旅游寒冬”。

“七一”前夕，我们采访了香

港旅游发展局和零售业从业者以
及旅游业专家、经营赴港游的旅
行社等相关人员，听听他们对香
港旅游的看法。

海洋公园海洋公园海洋公园

密集而高耸的建筑物使香港
被称为“石屎森林”。事实上，香
港这个弹丸之地是一个“石屎”
和“森林”并存的城市。

在香港，郊野公园占了四成
的土地面积，爬山路径遍布香港
岛、九龙半岛、新界和离岛。

最 近 ， 香 港 第 一 条 徒 步 径
——麦理浩径更获国家地理学会
评为全球最佳徒步径之一。

在香港市区，只要坐几十分
钟的车程，就能远离尘嚣。许多
香港人假日都会离开繁华的都
市，走入大自然游山玩水，缓一
口气。我也不例外，每逢放假，
就走进香港的“森林”，探索大自
然。曾爬过的山，看过的风景，
使我对香港有不一样的印象。

提起香港的山，不得不说代
表香港人精神的“狮子山”。“人
生中有欢喜，难免亦常有泪。我
们大家在狮子山下相遇上，总算
是欢笑多于唏嘘。”由香港已故歌
手罗文主唱的 《狮子山下》 唱出
了香港人的“狮子山精神”。

上世纪七八十年代，香港电
台制作的实况电视剧集 《狮子山
下》，述说一般市民的生活和他们
对社会民生的看法。这些故事反
映当时草根阶层在资源短缺的情
况下，如何面对种种生活挫折，
如何吃苦耐劳地为将来拼搏。在
香港人眼中，屹立不倒的狮子山见证了香港的历
史变迁。

狮子山，不只是一座山、一个地方，而是一
个象征、一个集体回忆。狮子山位于九龙半岛中
部，海拔 495米。在九龙、新界很多地方都可看到。
从九龙南面市区仰望，其势酷似一头蹲伏的雄狮，
占据山头。狮子山主要是花岗岩结构，山岭由东至
西伸展，高而狭长；北面坡度较为平缓，南面则十分
陡峭，山顶一带更是一片悬崖峭壁。

上狮子山的路并不好走，要走一走，歇一
歇。从上狮子山的路，我仿佛体会到香港人独有
的“狮子山精神”。面对崎岖的山路，凭着一股力
量、毅力、坚持往上爬，最后克服一切，到达山
顶，就如香港人在逆境中拼搏一样。到达山顶，
往下俯瞰，密集的高楼大厦被山脉围绕着，这幅
景象，只能居高临下才能真正体会。

游览狮子山可从黄大仙地铁站出发，经黄大
仙上邨、马仔坑道、天马苑及竹园道展开行程。
到达狮子山公园后，随着指示牌登上狮子山。爬
上山顶后，可在狮身处的平台休息，再往前走，
攀爬大石可到达狮头位置，尽览九龙一带景色。

香港群山连绵不断，能观景的山多不胜数。
香港政府把大自然之美与民共享，上山徒步，或
者到郊野公园游玩，均不需要任何门票。正因如
此，游人更加需要保护这些土地。在欣赏之时，
一定要做到三个“不要”：不要留下垃圾，不要在
石头、树木上涂鸦，不要采摘花朵、树叶。
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元朗锦田的市集是香港的另一张脸孔。走出地铁
站，你会看到一个旧式的香港跳蚤市场。有多“旧”呢？
小商贩在烈日下扇着纸扇，时不时跟旁人说几句话，
仿佛全不在意眼前的生意。他卖的毛巾是最简单传统
的白底红边样式，港式大排档员工潇洒地甩在肩头的
那种，8元左右。

有小孩从你旁边跑过，掠过一阵风。他定定站在
“捞金鱼”的小摊前，手指头般大小的橘色小鱼游来游
去，小孩渴望地盯着小鱼。老板悠然一笑，递给他一个
薄如蝉翼的圆形纸网。小孩蹲在塑胶泳圈旁，全神贯
注地盯着鱼儿。你看他的头都快埋进水里，才似下定
决心般把手一抄。“噗”的一声，网破了……

店主手里轻摩着小孩递来的几个硬币，忽然递给

他一串红艳圆润的糖葫芦。你想起曾于热闹的旺角街
头尝过那改良版冰冻的草莓“糖葫芦”，还是扁蔫蔫那
种，不禁生出羡慕来。小孩脸都亮了，蹦蹦跳跳地又走
向下一个“目标”，或许是10块钱4个的传统小食葱油
饼，或许是旁边一家卖怀旧玩具的店铺，或是在别处
再找不到的“闪卡机”。

在一群埋头于智能手机、被打扮得像小公主小绅
士的小孩之间，突然冒出一两个身穿白背心的孩子，
从背后取出廉价的萤光绿色塑料水枪，“突突突”向对
方“扫射”，用力奔跑与躲避，童稚的笑声响彻这个角
落。你是不是只在那不灵光的黑白电视画面上，瞥见
过的情形，想不到能在这个地方与它相遇。

有人称这地儿为“宝地”。事实上，香港有无数“宝
地”。璀璨的维港、繁华的兰桂芳、名店中心尖沙嘴，均
被游客冠上别致的美称。走着走着，你到了锦田红砖
屋附近，咖哩屋的老板和老板娘察觉你是外地人，便
会讲起自己如何抛离市区的烦嚣和高薪厚职，决意在
这地方静静开拓自己天地的故事道来。一旁大口吃着
的大姐插话，向你介绍整个红砖屋每一家店铺的特
色。你会突然明白，惟独这个“宝地”，能呈现出浓缩的
香港。它包涵上世纪80年代自强不息的精神、90年代
的多样性与热闹以及流传至今的人情味。

开放时间：逢星期六、日及公众假期开放，早上10
时到晚上8时。

路线：地铁——于锦田港铁锦上路侧，从B出口
及C出口步行5分钟；巴士——51、54、64K、251A。

每到假期时，香港人都爱去郊外
游玩，目的是逃离城市生活的烦扰，
放缓生活中急促的步伐，自行车游就
是一个热门选择。

香港政府规划了多条专门用作骑
自行车的路线，主要在香港新界区，让
你能更近距离接触美丽的大自然。而
且，自行车路线离市区不远，交通十分
便利，从市区乘车到自行车路线只需半
个小时至1个小时。所以，骑自行车已成
为一家大小享天伦之乐、朋友之间聚会
和情侣之间约会所选择的活动。

我这次要介绍的路线是沙田大围
至大尾督，这是我最喜爱的一条自行
车骑行路线。这条路线沿着香港吐露
港的海岸线一直走，途经大埔海滨公
园，终点是大尾督的大坝。在终点的
大坝上有一块空地，你可以坐在上面
观赏红红的落日，这是我每次必看的

“景点”。沿途大多是平坦的路，所以
十分适合一家人前往。

离开港铁站，租借自行车后，你
可以沿着自行车路线一直骑。不久，
你就会到达海岸边，你能看见无边无
际的吐露港景色，海水波光鳞鳞，闪
闪发光。

在香港骑自行车，虽然比北京的湖
边少了绿荫乘凉的地方，但是你却能看
到一片广阔无垠的海边，感受到清凉的
海风，让你有一种安恬舒适的感觉，仿
佛置身于“海洋天堂”。沿途你会经过香
港的科学园，当中有超级市场和洗手
间，为你提供一个中途休息的好地方。

从科学园再出发，沿着白石角海
滨长廊，下一个停留点便是全港最大
的城市公园——大埔海滨公园。除了
这是一个休息点外，你可以到公园内
最高的建筑物——香港回归纪念塔。
纪念塔总高 32 公尺，你可以到塔上，
从高处俯瞰吐露港的景色，把吐露港
的澄蓝水色一览无遗。沿着路上的指
示牌，再骑 1至 2个小时，你便会到达
终点地——大尾督。到达大尾督后，

你会看到不同餐厅和烧烤场，经过这
些商店和餐厅后，你会看见一条斜
坡，上坡后，你就会到达最佳观赏日
落的位置——大尾督的水坝。

你可以坐在水坝上，在波光潋滟
的海水衬托下，一边听海浪声，一边
嗅着淡淡的海水味，观赏金黄色的太
阳徐徐落下，享受黄昏之美。

至于晚饭，你可以到大尾督的餐
厅和烧烤场用餐。另外一个提议，你

可以搭乘俗称“小巴”的公共小型汽车
回到沙田城市中心，再穿过附近的商
场，到达沙田禾輋邨的大排档。这是
香港著名的“平民饭店”，每到晚饭时
间，大排档都会坐无虚席，十分热
闹。经过半天的劳碌运动，你可以在这
儿吃几个小菜和白饭，再配上啤酒，一
口酒，一口菜，一口饭，为半天的自行车
之旅，画上一个完美的句号。

在你们的心中，或许自行车只是
一种平常不过的代步工具，每天的上
下班都是依靠它。但在香港，你的身
边的不再是马路或汽车，你能看到是
无边无际的海洋，感受到清凉的海
风，观赏到红红的落日。再来香港
时，不如放缓自己急促的脚步，来到
新界开展自行车之旅吧！

锦田跳蚤市场锦田跳蚤市场
““寻寻宝宝””

容如意容如意骑行“沿岸看水”
香港树仁大学学生 李思颍

小贴士小贴士：：
笔 者 建 议 先 乘 港 铁 的 东 铁笔 者 建 议 先 乘 港 铁 的 东 铁

线线，，在大围站下车在大围站下车。。从大围港铁从大围港铁
站站 AA 出口走出去是多间自行车出出口走出去是多间自行车出
租店租店。。租一整天自行车的价钱大租一整天自行车的价钱大
约只需约只需5050至至8080港元港元，，而且你可以而且你可以
选择在大尾督交还自行车选择在大尾督交还自行车，，交还交还
的手续十分便利的手续十分便利。。

整条路线全长约整条路线全长约 2424 公里公里，，需需
时约时约 44 小时小时，，笔者建议下午一笔者建议下午一、、
两点从大围出发两点从大围出发，，你就能赶上观你就能赶上观
赏大尾督大坝上的落日赏大尾督大坝上的落日。。

吐露港单车径吐露港单车径

长洲太平清醮长洲太平清醮长洲太平清醮

（本版图片均来自于百度）（本版图片均来自于百度）
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