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“如果可以，我愿意在这里定居，娶个中国姑娘在此共度一
生。”2015年“外媒记者看江西”采访团来到崇义县的君子谷野生水
果世界，一位外媒记者笑称。

君子谷野生水果世界坐落在江西省崇义县麟潭乡罗霄山脉诸广
山区，这里一年四季，山花烂漫、野果飘香。金樱子、毛冬瓜、木
通……走进君子谷，各式叫得出、叫不出名的野生水果比比皆是。

“我要建一片山地，等老的时候能在这里吃到小时候吃过的各种
野果。”庄席福是君子谷野生水果世界的缔造者。1995 年，热爱家
乡、钟情于大自然的庄席福回到家乡。他来到自己小时就非常熟悉
的山林寻找野果，又密封起一片山林，一干就是20年。

20年里，庄席福把周围野果移到山林里，细心种植起来。在收
集野果时，根据每一种野果的野生生长环境进行种植，以保持野果
的原生态，使君子谷成为一个野果的天然家园。他还把收集野果资
源的脚步扩大到中国南方的大部分省份。在君子谷，中国南方亚热
带野生水果几乎都能找到，是一个原生态野生水果的种质资源库。

在收集野果的同时，君子谷从大学里专门招聘了有专业知识人
才，组织起一个专业的团队，专门对野果进行系统研究，先后在君
子谷基地里建起野生刺葡萄、野生金樱子、杨梅等野果资源圃，并
创立了生物科技研究基地和野生水果深加工实验室。

君子谷保护和收集的野生刺葡萄植株有1100多份。2005年，在
对南方野生水果进行系统深加工酿造研究后，君子谷酿造出第一款
野生刺葡萄酒。2012 年 4 月，君子谷刺葡萄酒 4 款产品参加第五届

“亚洲葡萄酒质量大赛”，获得两金两银的优异成绩，这是用中国本
土葡萄品种酿造的葡萄酒在该国际大赛上金奖零的突破……

“这5株刺葡萄，每株葡萄可结果150多公斤，去年收入就有1.6
万元。”在壁邻君子谷的两杰村，村民许芳仁靠家门前种的5株刺葡
萄走上了致富路。2006 年，庄席福向两杰村每家农户免费提供 6株
经过选优的刺葡萄种苗，让村民在门前屋后和小溪两岸种植。多年
过后，走进崇义县麟潭乡两杰村，人们看到的是一道靓丽的风景
线。葡萄成熟时，满村飘着刺葡萄的香味。

“一枝独秀不是春，百花齐放春满园。”在精准扶贫工作中，崇
义县与君子谷公司联手，按照“政府+企业+贫困户”的模式，大力
发展刺葡萄种植产业，引领群众致富。目前，崇义县君子谷公司已
免费发放优选刺葡萄种苗近10万株，带动当地1000多户群众种植刺
葡萄，面积3000多亩，2年后将为当地群众带来的近8000万元收入。

生态发展铸就了绿色崛起的君子谷样本。2015年10月，君子谷
开通生态旅游线路，正式向外界打开大门，其种子资源圃、生态酒
庄对外开放，并规划建设了森林酒店、绿色走廊、种植园，吸引众
多游客前来一睹风采，君子谷在向人们揭开它神秘面纱的同时也将
生态保护理念传递给更多的人。

在江西省的西南边陲，章江源头，有一颗镶
嵌在赣、粤、湘三省交界处的绿色明珠——崇
义。崇义建县于 1517 年，是王阳明以“崇尚礼
义”之意取其名。在 2014年、2015年“全国百佳
深呼吸小城”中，崇义以“仙方山水，天上林
田”名列其中。

绿色宝库
崇义是绿色生态的摇篮。森林覆盖率高达

88.3%，为江西省之最，被誉为“江南的绿色宝
库”， 先后列为“中国竹子之乡”“第六批全国生
态示范区建设试点县”“全国绿化模范县”、“中国
魅力名县”“中国最受游客喜爱的地方”。

崇义旅游资源丰富，集山、水、洞、田、
湖、温泉于一体，有荣膺“中国空气负离子浓度
值最高的风景旅游区”之称的国家4A级旅游景区
——阳岭国家森林公园，全国农业旅游示范点
——杰坝七星湖景区，中国三大梯田群之一、
最大的客家梯田——上堡梯田，江西省重点旅
游 风 景 区 、 被 誉 为 “ 地 下 宫 殿 ” 的 聂 都 溶 洞
群，赣南第一高峰——齐云山以及君子谷野生
水果世界、上堡温泉等旅游景点，全县旅游景
区景点达到 7 个，其中国家 4A 级景区 1 个，国
家级自然保护区 1 个、省级风景名胜区 1 处；
中国重要农业文化遗产 1 处；全国农业生态旅
游示范点1个。

人文殿堂
崇义不仅是绿色的宝库，也是人文的殿堂。

在崇义，悠久的历史孕育了中国南方特有的客家
文化、乡土文化、美食文化和竹文化，有江西省
非物质文化遗产舞春牛、三节龙、竹洞畲族山歌
等特色鲜明的客家民俗风情，保存完好的王阳明

“茶寮碑”石刻、八大山人朱耷的墨宝真迹等十余
处人文景观。围绕“中国竹乡”，精心打造竹文
化，研发竹板琴、竹排琴、竹鼓等竹乐器，2015
年崇义竹乐亮相首届鄱阳湖国际生态文化节时惊
艳全场。

同时，崇义还有亮相 《舌尖 2》 的美食九层
皮、黄酱豆腐、黄元米馃等特色美食，在国际
大赛上屡获大奖的君子谷刺葡萄酒、畅销海内
外的齐云山南酸枣糕、齐云山高纯山茶油，以
及被誉为“没菜可啖三碗饭”的高山梯田有机
大米和被奉为“茶隐山中、仙隐茶中”的阳岭
白茶等众多绿色品牌。来崇义，不仅是一次山
水之旅，还是一次美食之旅、文化之旅和乡村
之旅。

生态立县
近年来，崇义县立足生态资源优势，以入选

江西省生态文明先行示范县为契机，坚持“发展生
态化，建设景区化”思路，像呵护眼睛一样呵护着生
态，力保青山绿水、“一湖清水”。大力发展生态旅
游，实施精品旅游路线、非遗进景区、旅游演艺、景
区提升等“四大工程”，促成生态与旅游相融、环境
与科技相合、资源与新业态相生，让生态成为发展的
种子，处处演绎“生态+”的梦想传奇，让生态成为
崇义的“金招牌”、“聚宝盆”、“摇钱树”，使全县移步
皆景、处处水墨，将崇义精细打磨成全国著名旅游
养生目的地、全国生态文明示范区与世人共享。

君子谷：

亚热带野生水果库
郭 勇 赵丽娟

20122012 年年，，上堡梯田被上海大世界吉尼斯评为上堡梯田被上海大世界吉尼斯评为““最最
大的客家梯田大的客家梯田”。”。

20142014 年年，，上堡梯田被中国农业部评为上堡梯田被中国农业部评为““中国重要中国重要
农业文化遗产农业文化遗产”、“”、“全国生态乡镇全国生态乡镇”、“”、“中国美丽田园中国美丽田园”。”。

20152015 年年，，上堡梯田核心景区水南村入选上堡梯田核心景区水南村入选““中国最中国最
美休闲乡村—特色民俗村美休闲乡村—特色民俗村”、”、赤水村被评为赤水村被评为““全国生态全国生态
文化村文化村”；”；传统民俗表演传统民俗表演““舞春牛舞春牛””节目被列入江西省节目被列入江西省
省级非物质文化遗产省级非物质文化遗产。。

““山中客家族山中客家族，，世代梯云寨世代梯云寨。”。”在位于江西省赣州在位于江西省赣州
市崇义县的上堡乡市崇义县的上堡乡，，如链似带的梯田如链似带的梯田、、整片保存完好整片保存完好
的客家民居的客家民居，，宛如一颗嵌于罗霄山脉的美丽珍珠宛如一颗嵌于罗霄山脉的美丽珍珠。“。“春春
牛舞牛舞”、”、黄元米果和黄元米果和““九层皮九层皮””等传统的客家风俗在上等传统的客家风俗在上
堡乡一一得以传承堡乡一一得以传承，，这里成为客家传统农耕文化的传这里成为客家传统农耕文化的传

承地承地。。近年来近年来，，一批又一批游人慕名而来一批又一批游人慕名而来，，让上堡梯让上堡梯
田这颗藏在深闺中的珍珠声名鹊起田这颗藏在深闺中的珍珠声名鹊起，，成为生态旅游胜成为生态旅游胜
地地，，也给上堡梯田千年农耕生活带来了新的变化也给上堡梯田千年农耕生活带来了新的变化。。

生态就是生产力生态就是生产力。。面对游客数量的增多面对游客数量的增多，，崇义县崇义县
因势利导因势利导，，按照按照““生态生态++旅游旅游””的思路的思路，，大力发展旅游大力发展旅游
产业产业。。在保持上堡梯田原生态完整的基础上在保持上堡梯田原生态完整的基础上，，对梯田对梯田
景区进行整体规划景区进行整体规划，，设计建设梯田循环公路设计建设梯田循环公路、、游步游步
道道，，打造观景台及仿木质生态护栏打造观景台及仿木质生态护栏，，增设错车道增设错车道、、反反
光镜光镜、、旅游停车场基础设施旅游停车场基础设施。。同时同时，，出台利好政策出台利好政策，，
引导群众开办农家乐引导群众开办农家乐，，走旅游致富路走旅游致富路。。

““开办农家乐开办农家乐，，可以为游客提供更加便捷舒适的服可以为游客提供更加便捷舒适的服
务务，，能增加就业岗位能增加就业岗位，，把更多的农民留在家中创业把更多的农民留在家中创业，，
为梯田耕作提供更多的劳动力为梯田耕作提供更多的劳动力。”。”上堡乡党委书记张朝上堡乡党委书记张朝

晖说晖说。。
蔡运宝今年蔡运宝今年 5151岁岁，，是崇义县上堡乡水南村虎形组是崇义县上堡乡水南村虎形组

人人，，往年一直在外务工往年一直在外务工，，20132013 年年，，因意外负伤返回家因意外负伤返回家
乡乡，，在乡村两级干部的帮助下在乡村两级干部的帮助下，，他依托自家的住房开他依托自家的住房开
办起农家乐办起农家乐。。在引导群众开办农家乐时在引导群众开办农家乐时，，当地政府按当地政府按
照原生态的标准照原生态的标准，，引导群众利用自家屋舍进行整修引导群众利用自家屋舍进行整修，，
房屋保持原有的客家民居形态房屋保持原有的客家民居形态，，对房间进行合理装对房间进行合理装
修修，，既不破坏房屋外貌又能为游客提供舒适的服务既不破坏房屋外貌又能为游客提供舒适的服务，，
投入也不大投入也不大。。目前目前，，梯田核心景区水南村就开办农家梯田核心景区水南村就开办农家
乐乐 2424 家家，，共创造就业岗位近共创造就业岗位近 100100 个个，，每天可接待游客每天可接待游客
800800余人余人。。

平时平时，，游客不多游客不多，，蔡运宝就种菜蔡运宝就种菜、、种田种田、、养家养家
禽禽、、采茶采茶，，每天的生活过得很充实每天的生活过得很充实。。在他的农家乐在他的农家乐

里里，，犁犁、、耙耙、、辘轴等耕作工具及石磨辘轴等耕作工具及石磨、、石碓石碓、、风车风车、、
簸箕簸箕、、米筛等地方特色的生产工具一应俱全米筛等地方特色的生产工具一应俱全。。旅游旺旅游旺
季时季时，，他一天要接待游客他一天要接待游客300300多人次多人次，，蔡运宝就请附近蔡运宝就请附近
的邻居来帮忙的邻居来帮忙：：提前准备好自家产的大米提前准备好自家产的大米、、种的蔬种的蔬
菜菜、、圈养的家禽圈养的家禽，，用木饭甑蒸好饭用木饭甑蒸好饭，，用石磨磨好米浆用石磨磨好米浆
做美食做美食““九层皮九层皮””……游客来时……游客来时，，这些都是招待游客这些都是招待游客
的好商品的好商品。。

““在梯田景区内开办的农家乐在梯田景区内开办的农家乐，，一定要有浓厚的客一定要有浓厚的客
家风情家风情。”。”张朝晖说张朝晖说，，要让游客完全体验到客家耕作文要让游客完全体验到客家耕作文
化化。。当地对农家乐进行规范当地对农家乐进行规范，，要求每家使用祖辈一直要求每家使用祖辈一直
沿用的工具沿用的工具，，尽现客家风情尽现客家风情，，并组织起并组织起““舞春牛舞春牛””队队
伍伍，，为游客进行专场表演为游客进行专场表演。。生态旅游发展吸引了大批生态旅游发展吸引了大批
青年返乡创业青年返乡创业，，成为当地群众致富的好路子成为当地群众致富的好路子。。

““我相信在政府的引导和支持下我相信在政府的引导和支持下，，旅游之路会让我旅游之路会让我
们的日子过得越来越红火们的日子过得越来越红火。”。”蔡运宝感慨道蔡运宝感慨道。。

美丽的画卷徐徐铺开美丽的画卷徐徐铺开。“。“生态生态++旅游旅游””理念让上堡理念让上堡
梯田的美名远扬梯田的美名远扬。。当地农民在守望好客家先民留下的当地农民在守望好客家先民留下的
这片农耕文化宝藏的同时这片农耕文化宝藏的同时，，也让更多的游客感受到这也让更多的游客感受到这
里原生态美景和传统客家民俗的魅力里原生态美景和传统客家民俗的魅力。。

“生态+旅游”：上堡梯田引客来
郭 勇 刘 剑

阳岭七星湖
景区位于江西省
赣州市崇义县横
水镇、杰坝乡境
内。景区内生态
良 好 ， 山 清 水
秀。游客可参与
农 家 挖 笋 、 采
茶 、 捕 鱼 等 活
动。

图为当地渔
民在捕鱼。

林 晨摄
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【线路一】
县城—阳岭国家森林公园—阳明湖

—沿兰溪沟谷雨林步行而上—兰溪、龙
吐水瀑布—登阳岭之巅—云隐寺—返回
县城

【线路二】
县城—有“中国美丽田园”之称的

上堡梯田—赤水千年冰川遗迹—上堡乡
森林漂流—君子谷野生水果世界—返回
县城

【线路三】
县城—游览聂都地下宫殿“仙鹤

岩”—王公寨石林—陡水湖游览七星
望月、湖面垂钓、百米吊桥—返回县
城

崇义一日游
线 路 推 荐

上堡梯田上堡梯田。。沈敦波沈敦波摄摄

崇义齐云山美景。陈 飚摄崇义齐云山美景崇义齐云山美景。。陈陈 飚飚摄摄

山花烂漫君子谷。刘禹枫摄

崇义：擦亮生态旅游“金名片”
郭 勇 刘 剑 赵丽娟


