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集石材建筑装饰板材生产
加工、石材工艺品制造、石材

制品交易、石材新技术新产品研发和技术人才培训为
一体。有四个组团进入。第一组团由贵州金石联创公
司投资建设，一期工程已建成 12万平方米石材深加工
厂房；第二组团由福建泉州石材企业联合组建的贵州
大商汇公司投资建设，一期工程建成 6万平方米厂房；
第三组团由园区当地亿隆石材厂等中小企业共同投
资，新建 3 万平方米厂房。以上几个组团可形成年产
2050万平方米中高端石材板材和100万件以上石材工艺
品的生产规模，年产值40亿元以上。

由村办企业贵阳市合朋
经济开发公司投资建设，

占地约50万平方米。已引进建材、机电、物流等行业的
1000多家民营企业入驻，除满足园区建设需求外，积极
开拓对外市场，年产值30亿元。

由贵州合朋汽车
市场投资建设，2011

年 1 月 26 日正式动工，2011 年 8 月 29 日建成开业。仅
用 7 个月，削掉 4 座山头，填挖土石方 102 万立方米，
投资近10亿元。有二手车经营户接近700家，东风、重
汽、江淮、陕汽、北京福田戴姆勒欧曼重卡、一汽通
用、解放等50多家国内商用车主流品牌先后入驻并建起
标准销售店，形成集二手车、商用车、重型卡车配件、
汽车综合性能检测、仓储物流、汽车维修整备、配套综
合服务等为一体的大型汽车市场。2013年销售收入56亿
元，入选首届中国二手车市场百强第7名。

该板块由贵州红太阳商贸城
开发有限公司投资建设，以五金

机电销售为一体，可容纳商家 2500多户。建成后可实
现年产值300亿元，带动就业3万余人。

该市场由贵州车
商投资公司建设，已

吸引20个年销售规模在1亿元以上的品牌代理商入驻。
由贵阳金石天合有限公

司、贵州聚百汇投资股份有
限公司、贵阳白云佳盛木业有限责任公司等企业投资
建设的贵阳金石天合木材城。一期市场预计投资近3亿
元，建成后将形成近 20万平方米的经营面积，年销售
收入上百亿元。

是贵阳市的重点工程，由
地利集团投资建设，规划用地

900亩，总投资10亿元。分两期建设，一期建大型果蔬
交易市场，贵阳市区原五里冲农副产品批发市场整体迁
入；二期项目建成后，市区三桥食品批发市场将整体迁
入，建成后是贵州最大的大型农副产品集散地。

2010年，金石产业园被纳入贵州省重点项目；2011
年，金石产业园成为贵阳市十大工业园区之一；2011年
11月，省委统战部命名的“贵阳金石同心产业园”挂
牌。金石产业园还入选贵州“五个100工程”的100个产
业园区，“西部商贸城项目”列入贵州100个城市综合体。

石板特色轻工商贸物流园区是在贵州实施工业
强省战略的大背景下产生并迅速发展起来的。总结

近几年的发展，可以用“四大效应”概况其成就：
与众多产业园区不同的是，

这里的招商引资模式一改“筑巢
引凤”，而是“引凤筑巢”。政府没有设立管委会，没
有投巨资搞“三通一平”和园区道路。园区的基础设
施基本上都是由招商引资进来的企业出资建设。

入驻园区的企业，百分之百
是民营经济。贵州省湖北商会、

贵州省福建总商会、贵州省汽车汽配行业商会、贵州
省石材工业协会等十多家商会、协会入驻园区，以商
招商，迅速集聚起 7000多家中小企业和商户，形成了
七大产业板块。

2010年，贵阳市政府作出部
署，要求花溪大道沿线汽车商户

限期搬迁，明确二手车、商用车市场往石板园区搬
迁。数百家经营户自筹资金数亿元，在金石产业园安
营扎寨，为贵阳城市改造腾出了宝贵空间，有效缓解
了花溪大道的交通压力。

在石板园区，为贵阳城市改造作出重大贡献的还
有石板农副产品物流区、钢材市场、五金机电市场、
商用车配件市场、摩托车交易市场及建材城等。城区
数千家经营户搬迁至此，为贵阳市中心城区改造、为
治理“城市病”作出了贡献。

短短5年间，园区核心区
合朋村农民年人均纯收入从

3000元增加到两万元，由贫困村一跃为贵州富裕村，园区
发展给当地村民带来实惠。

位于贵阳市花溪区石板镇的石板特色轻工商贸
物流园区(下称“石板园区”)，是贵州省“五个 100
工程”中的100个重点园区、100个城市综合体之一。

5年来，7000多来自天南地北的企业家们，与园
区所在的合朋村、羊龙村、花渔井村等村寨的上万
村民一道，在荒芜的石漠地上，建起了被著名经济
学家厉以宁称为“贵州工业园区建设的典范”的民
营经济集聚高地。2013 年，园区实现产值及销售收
入130亿元；未来5年有望实现千亿元目标。

2010 年 12 月 1 日，贵州省政府召开支持贵阳发
展石材产业专题会，明确把石材产业列入全省建材
产业“十二五”发展规划重点产业和项目。

2010 年 11 月 12 日，贵阳金石产业园开工建设，
省委常委、贵阳市委书记李军出席开工仪式。当
天，意大利加斯巴利公司、中国阳和集团、杭州绿
城集团、贵阳市建设投资集团、公共住宅集团等 20
多家企业签订了投资合作协议，协议金额 29.4 亿
元。目前园区的建设投资全是民间资本。适应这样
的土壤和气候，园区采用了一种新的运行机制——

“政府主导，企业市场化运作”。
金石产业园诱人的产业发展前景、市场化运作

方式加优质高效服务，吸引省内外客商纷至沓来。
依托西部大开发机遇，打造高端石板商贸物流

园。园区内规划的七大产业板块正加速崛起。
钢材加工及销售区钢材加工及销售区

二手车及商用车销售区

五金机电城五金机电城

轮胎(润滑油)综合集散区

木材交易中心

农副产品物流区

引凤筑巢引凤筑巢

民营经济集聚

腾笼换鸟

工业商业反哺三农

石材加工销售区

贵阳花溪石板特色贵阳花溪石板特色轻工商贸物流园轻工商贸物流园：：

引凤筑巢引凤筑巢增活力增活力

石板特色轻工商贸物流园区董事长何文先石板特色轻工商贸物流园区董事长何文先
何文先董事长在中加投资合作说明会上何文先董事长在中加投资合作说明会上

睡的香，才健康，睡眠很重要睡眠很重要，，我们生活中三分我们生活中三分
之一的时间是在睡眠里之一的时间是在睡眠里，，只有足够的睡眠才能让我们只有足够的睡眠才能让我们
有更多的精力去工作有更多的精力去工作。。作为生命所必须的过程作为生命所必须的过程，，睡眠睡眠
是机体复原是机体复原、、整合和巩固记忆的重要环节整合和巩固记忆的重要环节，，是健康不是健康不
可或缺可或缺的组成部分的组成部分。。进入进入2121世纪世纪，，人们的健康意识空人们的健康意识空
前提高前提高，“，“拥有健康才能有一切拥有健康才能有一切””的新理念已深入人的新理念已深入人
心心。。

据世界卫生组织调查据世界卫生组织调查，，2727%%的人有睡眠问题的人有睡眠问题。。为为
唤起全民对睡眠重要性的认识唤起全民对睡眠重要性的认识，，国际精神卫生组织主国际精神卫生组织主
办的全球睡眠和健康计划于办的全球睡眠和健康计划于20012001年发起了一项全球性年发起了一项全球性
的活动――将每年的的活动――将每年的33月月2121日日，，即春季的第一天定为即春季的第一天定为

““世界睡眠日世界睡眠日”。”。

健康可以睡出来，面对持续快节奏的现代生活和
高压力的工作环境，如何保证健康睡眠已经成为人们
普遍关注的话题。和也科技致力于普及健康知识和也科技致力于普及健康知识，，关关
注百姓睡眠注百姓睡眠，，浙江和也健康科技有限公司董事长方志
财近日表示：为了进一步全面、真实地了解我国公民
的健康睡眠状况，唤醒更多人关注并重视睡眠问题，
和也专门承办过睡眠小康指数调查活动，并在2014年
底公布指数调查结果。调查结果一经发布，引起社会
的广泛热议，也引发了人们对健康睡眠的关注与重
视。向广大民众普及健康睡眠知识，改善民众的睡眠
健康，是一种责任，也是使命。值此“世界睡眠日”
活动到来之际，我们有义务帮助人们了解睡眠，帮助
他们获得健康睡眠，进而拥有健康幸福的人生。

普及健康睡眠知识，展现睡眠文化魅力

2015 年 2 月 7 日，中国第一座睡眠文化博物馆在
和也科技揭牌。“我们将睡眠历史提取出来，展现给
参观者，希望帮助他们从养生原理中吸取营养，重视
睡眠健康。睡眠文化博物馆不仅代表了和也的形象，
也是我们企业文化的浓缩和精髓的体现，更是一个让
百姓了解和也文化的场所，同时还是普及健康睡眠知
识的交流平台。睡眠文化博物馆参观人次现已超过十
万。”方志财自豪地说。

睡眠是一种文化，作为中国首家睡眠文化博物
馆，和也在设计理念上区别于一般的专题博物馆和
产品陈列厅，其通过有效地组织安排陈列内容，使博

物馆具备收藏、鉴赏、研究功能，充分展现特色文化
优势。既能展现悠久的睡眠文化和寝具发展历程，又
能够展现产业科学发展的方向与前景，使传承与创新
达到完美平衡，从而打造出一个全新的企业展馆陈列
模式。

睡眠是一种修养，让民众正确认知健康睡眠的
现代理念，一直是方志财坚持的，也是和也“和”、

“孝”、“善”企业文化的体现。“心和谐，健康长寿；
以孝为先，传承美德；善行天下，感恩社会”。以

“和”、“孝”、“善”为核心文化的和也人，始终将自
身的责任与国家的发展、民族的振兴、人类的健康紧
密联系在一起。依靠着坚持不懈地自主
创新，在产业更迭不断的情况下，始终
能引领潮头，为社会发展贡献出自己的
一份努力。在中国传统文化精髓的指引
下，将中国特色文化发扬光大。

现代科技激活传统养生文化文化

““我国传统养生文化源远流长我国传统养生文化源远流长，，
是传统文化的一个重要组成部分是传统文化的一个重要组成部分。。
在养生文化中在养生文化中，，心静自然眠心静自然眠，，睡比睡比
天大天大，，优质睡眠优质睡眠，，源于良好习惯源于良好习惯。。
历 来 把 睡 眠 作 为 重 要 的 内 容 来 对历 来 把 睡 眠 作 为 重 要 的 内 容 来 对
待待，，很多疾病都可以通过健康的生很多疾病都可以通过健康的生
活方式得以缓解活方式得以缓解，，或从源头避免或从源头避免。。
和也科技的目标其实很简单和也科技的目标其实很简单，，就是就是

惠及社会惠及社会，，为百姓带去健康睡眠为百姓带去健康睡眠。”。”方志财如是说。
和也立志于为天下百姓带来健康，会继续展开各

项对人们的睡眠健康有益的探索与研究。因为这对于
和也来说不只是“责任”，更是“本分”。用实干为全
面建成小康社会，贡献自己的一份力量。

经过多年的努力，和也本着对健康负责的态度，大
力普及与推广睡眠文化知识，将中华民族几千年传统养生
原理与现代科技有机融合，旨在帮助人们找到适合自己的
健康睡眠习惯与方式，开启健康生活新时代，让人们能够
睡出健康来。

（魏勤英 高丰诚 李凯）

中国睡眠文化博物馆外景中国睡眠文化博物馆外景
中国睡眠文化博物馆展品中国睡眠文化博物馆展品

中国睡眠文化博物馆展品中国睡眠文化博物馆展品

浙江和也健康
科技有限公司董事长方志财

和也科技：创出健康睡眠来创出健康睡眠来


