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“穷游”最近似一股风潮，火遍大
江南北。所谓“穷游”，也就是花最少
的钱去旅游。这种旅游方式，在年轻
人中越来越热，大都用结伴、独自出
行等方式，靠搭顺风车、使用自行车
等简单交通工具来实现出游。因行动
自由，成本低廉又充满刺激和新奇
感，更能兼顾旅游爱好和亲历程度等
好处，“穷游”受到年轻人尤其是大学
生的追捧。

“穷游”能最大程度节约成本，实
现游历目的，并体验旅游感受，收获旅
游幸福，表面上看，似乎是一种低碳健
康的生活方式，更是一种对个人成长发
展极富激励意义的实践方式。然而，

“穷游”也面临着诸多隐患的困扰，看
似风光的背后，却存在着一个接一个的
安全风险。比如对旅游目的地风土人情
不熟悉，导致水土不服出现意外；或者
遭遇不同风俗碰撞产生意外；旅游途
中，单独或结伴出行，难免遭遇安全意
外。再如，因缺乏必要的旅游专业自护
技能，遇到意外无法自救，甚至面临被
绑架和拐卖的危险。

要想让“穷游”既达到预期目的，又防患于未然，避免
意外发生，参与者必须保持一种科学理性的态度。对“穷
游”而言，最科学理性的态度应该是做好准备再出发。

想“穷游”的游客，事先必须在思想上有一个充分的准
备，要认识到“穷游”低成本的一举多得，又要充分认识其面
临的诸多困难和安全隐患，对意外要做好心理准备，防患于
未然。这样，才能临危不惧、临意外而不惶惑。

同时，还要做好信息准备。在出发前要通过网络、旅
游资料、向专业导游和资深驴友求教等方式，了解“穷
游”目的地及其沿途的风土人情、风俗习惯、注意事项、
可能遇到的意外等情况，不要简单地在网络上浏览相关信
息或者使用“穷游”软件去粗糙设计线路。唯有对“穷
游”目的地和沿途的风情、风貌、交通、线路等信息了解
详实、心中有数，才能准备到位。

除此之外，还要做好应急预案。“穷游”看似刺激充满
激情，但意外须臾都会发生，拦路搭车如果打不到车怎么
办、遇到安全隐患怎么办、应急自救措施如何到位……这
些在“穷游”途中都有可能发生。在做准备时一定要把各
种可能的意外都预料到，尤其是女性游客在“穷游”上路
之前，更要充分考虑人身安全预防和自救自护因素统筹，
对各种意外做好应急预案准备，防患于未然，唯有如此

“穷游”才能安全无虞并达到预期效果。
现在，越来越火的“穷游”却面临法律保护的空白和

维权的困难，旅游部门、司法部门应采取积极干预措施，
为“穷游”出行添加关爱和呵护。比如在景区显眼位置、
景区要道口等可以设置公益广告载体，警示“穷游者”注
意安全，走安全线路，遇到危险提供救助方式等。司法部
门要从依法管理景区等方面，为“穷游”对象提供法律援
助等，并从修订完善旅游法律法规的角度，为“穷游者”
维权以及保护其权益提供司法支撑。

天上云间看秦岭

最早知道秦岭是在我准备高考的时候。书上介绍说，
秦岭是我国南北方的地理分界线。我按书上说的在地图
上找到甘肃省的白石山，从那儿引出一条线，经麦积山进
入陕西崤山，再到位于西安城西南的太白山，出蓝关与淮
河流域相连，形成一列统称为秦岭的绵延千里的雄伟山
脉。山的北边是暖温带气候，南边是亚热带气候。

秦岭成为我学习、掌握中国地理知识的重要切入
点，我也盼望着去看看这个不同寻常的物候界山。

第一次，与秦岭相遇，是在天上。那次，乘飞机从成都
去西安，我往飞机窗外望去，机翼下有一列由大大小小山
头组成的东西向山脉。是秦岭，我十分肯定地对自己说，
也只有秦岭才能这么脉络清晰、气势如虹、仪态万千。

但见成百上千个山峰像大海上的浪头，渐次从遥远
的天边奔涌而来，山峰之间都有淡蓝色的烟霭相隔，山脊
的线条轮廓却又那么清晰。凝固的浪头从机翼下掠过，又
像一条巨龙昂首向西，在西方的碧空下，山脉隐约与天边
若轻云一样的雪山相连。怪不得书上说，秦岭有中国龙脉
之称。眼前的秦岭山脉还真的像从东海跃身而起的巨龙，
龙尾还在江汉平原上摆动，龙头已抵莽莽昆仑，而龙腰正
展开婀娜的身段，柔情万分地轻拥着千年古城西安。

飞机轰鸣着从秦岭上飞过，降落在当时还位于西安
城墙边的机场上。回头再望，青山若黛，秦岭的千山万
壑画屏一样矗立在西安城南，如梦似幻。

独自驾车闯秦岭

从飞机上领略了秦岭壮观美景后，我又有了一次与
秦岭亲密而又充满风险的接触。

那是 2001 年 10 月，我独自开车从重庆去西安，可是
等我真正开车上路了，才发现远不是想象的那么简单和
容易，历尽艰辛，直到第三天早晨，我才来到秦岭脚下。

我把车停在路边，看着那曲曲折折的盘山公路，一头在
脚边，一头在云遮雾绕的山顶。再看看那半个车身都沾着泥
水的桑塔纳2000轿车，心里虽有退意，却已没有退路。

我发动汽车，一头钻进秦岭的茫茫雾海之中。 汽
车在山路上颠簸前行，路况时好时坏，坏的时候全神贯
注开车，好的时候可以欣赏秦岭南坡美好的金秋景致。
路边的梯地上，有成片挂着硕果的树林，也有开着洁白
小花的荞麦地，偶尔，还有三两畦晚熟的油菜花，金灿
灿地与荞麦花争奇斗艳。

随着海拔高度的提高，雾气越来越重。打开车灯，视野
不过数十米，云雾严严实实地将我和车包裹其中。前面没有

车，后面也不见有车上山，车子像老牛一样喘着粗气，沿着
越来越陡峭的山道攀援而上。独闯天涯的豪情驱散我心中
此时隐约产生的孤独与恐惧，我加大油门，终于冲出层层云
雾的包围，眼前倏然展现出秦岭之巅的壮丽景色。山顶上没
有树，只有被秋霜染成金黄色的山茅草，从路边一直铺向前
方的电视差转台，仿佛有一张硕大的金丝绒毯披在舒缓的
山坡上。云雾从差转台下平展开来，直达天边。而秦岭诸峰
如大海上的岛屿，这里一个，那边一群，以各种姿态浮在云
雾之海上，沐浴着清丽的阳光，静如处子。

此刻，山顶上除了我自己的呼吸声外，没有其它任
何声响，寂静得如天地玄黄混沌初开的年代。草尖上的

露珠、铁塔顶的阳光，连身边的风仿佛都凝固了。要不
是担心后半段的行程，我真愿意就这样一车一人呆立在
秦岭上，看云横秦岭，想岁月沧桑。

下山的路像是一架直立的悬梯，从山顶到山根。我的
脚都不敢离开刹车踏板，要是汽车跟人一样有知觉，我相
信它的轮胎也会跟人的脚踝一样发软。驶出白峪口，西安
城的渺渺烟树隐约可见。回头看看壁立千仞的秦岭和那
仿佛挂在云端的公路，后背上沁出丝丝冷汗。要是车子坏
在秦岭上，估计就得在山上与野狼一起度过寒冷的长夜
了。大山有情，保佑了我这个倾情秦岭山水的独行侠。

秦岭不仅是我国重要的地理分界线，更是一座充满
历史传奇和诗情画意的山，这也是我一而再，再而三来
游秦岭、看秦岭的重要原因。

我在上高中时，读历史小说《李自成》，这本书描写明

朝末年闯王李自成的农民起义。小说的情节没能记住多
少，其中与李自成同为起义军领袖的刘宗敏立马秦岭、横
刀蓝关，迎风高颂“云横秦岭家何在，雪拥蓝关马不前”，
那立马横刀、气吞山河的英雄气概给我留下极其深刻的
印象，这两句诗也一下子就铭刻在心中。

秦岭古道思穿越

在我开车过秦岭之后，我又特意选择从西安进秦
岭，走蓝关古道，体验“雪拥蓝关”的千载诗情。

从秦岭东麓蓝田火烧寨村后进山，沿着蓝溪，登七
盘坡，经乱石岔，蟒蛇湾，再过鸡头岭，远远就可以看
到一边是悬崖峭壁一边是缓坡的古蓝关了。

路边石壁上，刻有游人涂写的韩愈《左迁至蓝关示侄
孙湘》的名诗：“一封朝奏九重天，夕贬潮州路八千。欲为
圣朝除弊事，肯将衰朽惜残年。云横秦岭家何在，雪拥蓝
关马不前。知汝远来应有意，好收吾骨瘴江边。”韩愈这首
写给侄子的诗，讲了他被贬潮州，叮嘱侄子将他尸骨从流
放地收回。于叙事与交待后事之间，诗人留下连农民起义
军首领都可信手拈来的有关秦岭、蓝关的千古名句。

大概是因为不是周末的缘故，古道上游人很少。阳
光透过疏朗的树枝照在青石板上，把寂静古道涂上一层
斑驳的色彩。山风将落叶卷起，打几个旋又轻轻跌落在
古道上。伴着古道边蓝溪淙淙的水声，我仿佛听到身后
传来载着韩愈家人马车的嗒嗒声。我往道边让路，依稀
见韩先生峨冠博带，骑着一匹瘦马顶着刺骨寒风踽踽前
行，清瘦脸上写满失意与落寞。诗人出第为官，似乎就
一直躲不过屡遭贬黜的宿命。韩愈被贬流放南出秦岭已
不是第一次，在此16年前，也就是元和19年，韩愈从监察
御史的任上，连降四级，被贬到同为岭南广东的阳山县做
县令。过秦岭时也是严冬时节大雪纷飞。我们这个可敬
的诗人政治家，一生醉心于为“圣朝除弊事”，却不懂
得如何躲避小人明枪暗箭的攻击，只好用自己的生命和
健康作代价，不惜残年，做一个正直为民的好官。

我做了一回穿越客，随着韩先生的瘦马一路来到蓝
关，立在蓝关封门上，回头望去，长安城万家灯火，可是已
经没有属于他家的一星灯光，日落蓝关，家在何方？往前
看，关山重重，白雪四野，路在何方？马都踌躇畏难，人能
何往？英雄失路，一腔悲愤更与谁诉？

我的思绪由晚风带回现实。古蓝关下，芦花似雪，秋色
正浓。云横秦岭，雪拥蓝关，乡关何处？沉郁顿挫的诗声响遏
行云，也久久回响在拄着木棍，独行在古道上我的耳边。

海南省万宁县城东郊有座山峰，叫东山岭。山不
高，与五指山相比，犹如大树旁边的一株小草，然而，
景物奇特，四周皆是平原，拔地耸立，故有“海南第一
山”之称。

万崖看不厌
东山岭形如笔架，遍山巨石。几条蜿蜒的小路，穿

行其间，或进幽洞、或登怪石、或临峭崖、或见佳泉，
景物变化多端。早在宋代，东山岭就有“仙船系缆”、

“瑶台望海”、“蓬莱仙窟”等八景之说，今日游山也多在
此八景处驻脚。

从山脚上行，经过明代建造的古刹“净土庵”，走完
27个平台和400多级石阶，便到了云雾缭绕的东山主峰。
峰顶巨石，名“梦云石”，像一张大石床。每当阴历月
中，傍晚，向东可看到“月上柳梢头”的天然画幅，向
西则可看到日落群峰后的绮丽美景。沿石阶西下，是

“瑶台望海”景区，此处有“望海亭”和“观狮台”，展
示在游入眼前的是“雄狮戏珠”、“仙女梳妆”等石景。

过了“渡仙桥”，只见一面高入云端的陡壁，刻有“仙
船”二字，这就是“仙船系缆”景区。陡壁的石缝中，
竖立着一块摩天岩石，石上是明代万州牧曾光祖题刻的

“海南第一山”5个大字。“仙船”石下有36个神洞，有的
洞口朝天，有的洞洞相通，玲珑剔透，像是艺术家精雕
而成，号称“洞天世界”。

山中的奇石，幽洞崖壁间，有不少历代名人学士的
题刻，数目当以百计，字体各异，古朴典雅，好像书法
游廊，令人驻脚观赏，百看不厌。

东山“三宝”

“琼州多胜地，此岭独岿然。羊肥爱芝草，茶好伴名
泉。”这是著名剧作家，诗人田汉 1962年游览东山的题诗，
诗中赞美东山特产的羊、茶、泉，世称东山“三宝”。

东山泉水，时而从石缝中潺潺流出，时而从地面汩
汩涌流，不断变换，捉摸不定。水势较大而固定的 3处：
观狮台旁边“飞来石”上刻有“海南第一泉”5字，石下
泉水，终年流淌，一泓泉池，鱼戏其中，近旁有石榻、
石灶。据传古代有人在此修炼成仙，故称“仙泉”。据有
关部门测定，东山泉有多种矿物质，对人体有祛病延年
的功用。

东山泉水滋润的土地，格外肥美。在四季嫩绿的草
木中，“鹧鸪茶”是著名特产。据说，长饮鹧鸪茶，可清
脑提神，促食健身。用东山山泉水，泡东山鹧鸪茶，味
道更加香美。

这个得天独厚的自然生态环境，给食草类动物提供
了良好的基地，著名的东山羊，就产在这里。据史料记
载，东山羊在唐代就在此成群饲养。到宋代“东山羊”
已十分有名，被列为“海南奇珍”，作为向皇帝进贡的

“贡品“。东山羊体大肥壮，皮薄肉嫩，没膻味。当地人
说，东山羊所以好，是吃了东山岭上的灵芝草。灵芝草
是群众对东山草的称赞。现在东山岭宾馆备有各式“东
山羊”菜肴，供旅游者一饱口福。

在厦门大学的围墙外，是三角梅和紫荆花同时盛开的
环岛路。对于厦门岛来说，所谓环岛路，可以想象，就是这条
路必有一面临海。

我走在环岛路上，看着路的两旁，高大的热带植物在蓬
勃地生长，感到新鲜和惬意。忽然，在这些蓬勃的热带植物
中，我发现了一根高耸的青龙旗杆脱颖而出、伸向天空。这
时，我听见有人告诉我：到胡里山炮台了。

这是正午，我们在一个阳光的正午到达了一座古老
的炮台。

那是一座“城池”。我见过很多类似的城池，但这个
“城池”很特别。它没有黑色的墙砖、雕楼，整个城墙全是
由花岗岩石料砌成的，坚固无比。面积很小，只有1.3万平
方米，算是世界上最小的一座城了，与其说是一个小城，

不如说它是一个阵地。这个阵地掩蔽在几棵古榕树的下
面，轻易不会让敌人发现。每棵古榕树，它们的根，盘曲错
杂着，在地面延伸出十几平方米的根系。它让我想起我们
这个民族，是怎样植根于这片土地，坚韧不拔，不可动摇。

我站在观哨台上，才知道胡里山炮台的位置恰到好
处。从这里可以看见全部从海湾进出的船只，正是这个
炮台，它有效地控扼着厦门港。这是正午，炮台上阳光
温暖，海风习习，但如果顺着历史的烟云望过去，那个
海风吹着血腥的昨天，在这观哨台上，我们是不是也同
样有这阳光、闲适的正午呢？

在1840年鸦片战争中，英国侵略者进攻厦门，清军
在胡里山炮台占据险要位置，运用当时的红夷大炮，击
退了英军。英国几次被打败后，发现胡里山炮台虽占据
天险，也有破绽，那就是大炮只能朝一个方向射击。于
是英军改变策略，从背后进攻，攻下了胡里山炮台，守
台将士以石块还击，最后全部牺牲。事实上，胡里山炮
台是“洋务运动”的产物，特别是北洋水师的覆没，让

有识之士意识到：落后必然挨打，必须“师夷以制
夷”。我仿佛看到了在遥远的京城，光绪帝悲愤地拍了
一下桌子，下定决心，不惜花费巨大国力，派遣人员即
使走遍世界，也要购买来最先进的武器。

阳光透过虬枝错杂的榕树的枝桠，照在一柄巨剑上。
那柄剑斜插进巨石数米，泉水汩汩地从裂缝中涌出，落差
有三四米左右，这就是“剑泉”。这柄剑也划破了我沉重的
心情，激动和兴奋从我的心里像泉水一样的涌出。

在这个正午，阳光中最为醒目的是那一尊克虏伯大
炮。光绪二十年 （1894年） 洋务派终于从德国购买了两
尊大炮 （其中一尊大炮已毁），大炮每尊出厂价是8万两
白银，加上运输费用，这两门炮一共花费 30.2 万两白
银。大炮的长度是13.13米，重50吨，口径28厘米，射

程 1.6 万米，经认定这是世界上保存最好、最大的克虏
伯大炮，有“世界古炮王”之称。1937年9月3日，3艘
日本军舰闯入厦门外港，肆无忌惮地炮击白石头、胡里
山炮台。胡里山炮台当即开炮还击，就是这门克虏伯大
炮，击沉了日军驱逐舰“若竹”号，其他日舰见状仓皇
而逃。胡里山炮台也写下了历史上最光辉的一页。望着
这一尊巨大的克虏伯大炮，我想，它并不仅仅是一种纪
念或者旅游的资源，它有着一种更深的意义，这种意义
存在于过去、现在，更重要的是将来。

在炮台上，我的思绪好像刚从弥漫的硝烟中突围出来，
睁眼一看，今天的阳光多像一阵小雨，淋得我酥酥的，非常
轻松。我似乎有点恍惚，像是和这座炮台一起走过百年。

炮台的下面，是松软的沙滩，有人把身体埋在沙子
里，有人在海浪中嬉戏。而对面的环岛路的小屋里，铁
观音的清香是如此无力，只轻轻的一吹，就被正午柔和
的海风悄悄地吹走了。

（本版图片均为资料图片）
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