
11112016年2月5日 星期五万家灯火

近日，武汉市民李女士家族
20 多口人提前在餐馆吃完年夜
饭，每人从口袋里掏出100元支
付各自的饭钱。结完账，一家人
心情郁闷地走出餐馆，家族年夜
饭被AA制闹得不欢而散。

随后，这件事在网络上不断
发酵，受到网友们的强烈关注。
记者也采访了身边好友，大家对
于年夜饭该不该 AA制的话题各
抒己见。

“年夜饭 AA 制实在不妥。”
年近 50岁、在北京某事业单位
工作的余倩鲜明地表达了自己的
看法。在她眼里，年夜饭是团圆
之饭，讲求的是全家人的其乐融
融，家人之间应该礼让、大度，
不要为费用问题去斤斤计较，毕
竟谈钱总会伤及感情，当面掏钱
AA，更是破坏了亲属之间的亲
近感。

像余女士这样持反对观点的
人还有不少，其中相当数量以中
老年人为主。他们认为，过年就
要有过年的味道，亲戚之间一起
串串门、吃吃饭，虽然实质上大
家都有所支出，但只要方式得
当，自然其乐融融。如果亲兄弟
明算账、AA 制，那么团圆的氛
围就会被破坏。

当然，支持年夜饭 AA 制的
受访者也很多。持这种观点的主
要以年轻人为主。赵亮是一位

“80 后”，作为大家庭中的第三
代成员，他和自己同辈的哥哥姐
姐弟弟妹妹们一起出钱，在浙江
温州的一家酒店里订下年夜饭，

表达他们对长辈的孝敬之意。
“现在的年夜饭价格都不低，一
桌子饭菜就要1000多元，这还
是普通的，上点儿档次就要
3000 多元，再加上烟酒，着实
是一笔不小的开支。无论由谁买
单，都会是不小的压力。”

另一位受访者张育表示，自
己所在的大家庭很早开始就已
经实行年夜饭 AA制了。这倒不
是因为每个小家庭觉得开销
大，而是希望吃一顿饭表达一
下团圆之意就好。“现在大家生
活水平提高了，平时吃得就很
好，加上交通方便，假期也
多，一家老小团聚的机会不算
少。如果过年了还是这么一家
一家地轮着吃，反而成为一种
负担。所以我们干脆就一年凑一
桌，大家来分摊费用。”

不过，也有理性的受访者指
出，是否采用 AA制来吃年夜饭
并不重要，重要的是一个家庭更
倾向于接受什么样的观念。如果
全家人都认为合理分担费用、大
家减轻负担比较重要，不会因为
这一点弄得脸红脖子粗，那么
AA 制的年夜饭并没有什么问
题。但假如这个家庭的观念相对
保守，在意“面子文化”，那么
AA 制就要慎用，尤其是餐桌上
赤裸裸的掏钱行为更要谨慎，否
则会引起家庭矛盾。

“随着现代原子化家庭结构
的出现，各小家过好自己的日
子，已经成为了社会流行的生活
方式。大家族的年夜饭怎么吃，
也出现了很多不一样的看法。不
过无论如何选择，都不要伤了和
气。”在北京某高校就读的社会
学研究生潘瑶这样说道。
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年关将至，年夜饭预订变得火
爆起来，有的餐馆更是一席难求。
河北省 12315 指挥中心结合以往投
诉举报情况，提醒消费者预订年夜
饭要小心谨慎，以免陷入消费陷
阱。

河北省工商局有关负责人表
示，消费者预订年夜饭时，要明确
预订项目，包括所订的桌位、消费
的时间、菜品详细内容和价格、收

取费用等，避免服务打折扣、菜单
玩忽悠、增加隐性消费等问题出
现。

此外，消费者在接到账单后，
一定仔细查看，确认无误后再结
账。对账目有异议的收费项目，如
果商家执意要收取，可要求商家单
独在发票中注明，可将其作为维权
时的有力证据。

（据新华社电）
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葱油海蜇皮 这道菜不仅实
惠，而且着实美味。海蜇皮和萝
卜丝的搭配清脆无比，不需过多
调味，只加上葱油的香气就足以
让人多下两筷。

熏鱼 鱼象征“年年有余”，
按照苏州人的传统，年夜饭少不

了自家炸的“熏鱼”。老苏州人做
熏鱼的食材以鲤鱼最佳，若当冷
食，可冰镇后再上桌。

蛋饺 蛋饺由于形似元宝，
所以是苏州饭桌上必不可少的讨
口彩之物。北方朋友包的饺子好
吃、耐看，南方人往往望尘莫

及。但苏州也有北方人学不会的
绝活：做蛋饺。取一把小勺置小
火上烧热，用一块肥肉擦一下

（或用油纸），放一小勺蛋液，即
成为一个小圆形蛋皮，把少许肉
末馅心放入勺内，将蛋皮轻轻一
合，就做成一个蛋饺。

小年一过，年夜饭将如约而至。
据各地媒体报道，今年各地餐馆的年夜饭预订火爆依旧，一桌难求；而

线上餐饮也趁机补位，团购年夜饭、网购半成品、“年夜厨师”上门服务等
新吃法，纷纷抢分年夜饭这块蛋糕，成为消费新宠。

案 例

苏州人的年夜饭
今年苏州人的年夜饭到底吃个啥？一起来看看今年各大知名餐厅的

美食吧！
今年苏州人的年夜饭到底吃个啥？一起来看看今年各大知名餐厅的

美食吧！

提 个 醒提 个 醒

预订年夜饭
防商家“打埋伏”

年夜饭

要不要AA制？
本报记者 柴逸扉

新 动 向

随着近些年大家对“年味”的追
寻，各餐饮企业也在年夜饭中不断挖
掘代表“年味”的儿时乡愁记忆。

据陕西西安的川渝人家老总刘先
生介绍，每个家庭都有最让大家留恋、
最能代表“年味”的几道菜品，而通常
这些都出自父母之手。为此，川渝人
家首次推出自己制作最具“年味”的菜
品活动。在顾客中征集30名参赛者，
通过现场制作、展示、品尝，评选出最
具“年味”的菜品，并将优秀菜品的制
作方法教授给其他顾客、员工以及厨
师。最受欢迎的菜品将被制作成菜
谱，应用到以后的年夜饭套餐中。

位于吉林长春柳林沟香格里拉精
品街的咱们这旮褡家宴馆，原本就充

满浓郁的东北地方风情，临近年关，
乡土气息更浓。一进入餐厅大厅，迎
面便是红火的火炉，上面烤着许多小
红薯，供前来就餐的顾客品尝。大红
花轿、东北干货、窗花和剪纸、土花
布的桌巾等装饰点缀着餐厅的各个角
落，温馨喜庆的气息环绕四周。餐厅
负责人告诉记者，东北一直是一个年
味非常浓郁的地方，咱们这旮褡家宴
馆一直致力于将东北风情体现得淋漓
尽致，让顾客宾至如归。

赶庙会、逛美食节、猜灯谜、吹
糖饼……那是成都最地道的过年感
觉。今年春节，这些满载年味的童年
记忆将再现锦江宾馆。红彤彤的喜庆
氛围装饰与餐厅门口站着的一对福娃

格外协调，墙面上倒挂着“福”字，
旁边坐着转糖饼的师傅。

这年夜饭，还是得在家里吃才最
有味道。近几年来，不少上海家庭都
发出了这样的感慨，年夜饭重新成为

“家宴”正在成为趋势。
弄盘熏鱼、切只白斩鸡、拌碟海

蜇皮、烧个“全家福”、烫壶黄酒
……菜式简简单单，可对于大多数人
而言，年味最集中的体现就是团聚，
一家人不分老少忙里忙外，然后围坐
一起吃年夜饭那温馨而幸福的场景，
就是心中最美好的记忆。

从石库门里的小房间到饭店酒楼
的大圆桌，从柴米油盐“买汰烧”到在
家定制“团圆饭”，由简入繁，又由繁化
简，上海人的年夜饭就是这么轮回，但
有一种韵味是人们始终在追寻的，那
就是年夜饭里透出的那缕温暖，那个

“家”字，那种眷恋。

特色年夜饭要吃好还要玩好特色年夜饭要吃好还要玩好

特别的日子要在特别的地方过。
在上海，李鸿章四姨太的花园洋楼够
不够嗲？透过餐厅的落地窗，处处可
见丁香花园里的草木葱郁，依旧留着
属于旧时光的风情缱绻。从美国前国
务卿赖斯到田径名将刘翔，再到女星
林心如，别看风格跨度大，却都对这
家餐厅喜爱有加。

明年是猴年，有沪上业者别出心

裁地推出“大圣归来主题年夜饭”：
烧甲鱼成了《西游记》里“二渡通天
河”的情节，二师兄成了摆盘别致的
猪头肉的别名，光听名字就真的很新
奇。其他的菜更是脑洞大开：紫砂壶
炖老鸽用茶壶来倒汤，这样喝汤很有
意思，老鸽不老，肉质酥烂；帝王蟹
炖蛋是霸桌大菜，一整只帝王蟹霸气
地占据着盘子，底下的炖蛋滑滑嫩

嫩，而蟹壳早就处理好了，不需要费
力咬开，鲜美至极。

作为道教圣地、长寿之乡，青城
山有着悠久的养生传统和独特的养生
文化。目前，四川首家营养养生示范
餐厅落户青城豪生国际酒店，并于春
节推出“仙家道膳”特色养生团年
餐。放河灯、竹竿舞、泡温泉、烟花
表演……春节期间如做客峨眉山蓝光
安纳塔拉度假酒店，全家老小将可以
找寻到最地道的年味儿，在除夕夜的
烟花爆竹声中，一家人一起迎来新的
一年。

年夜饭送到家年夜饭送到家

网上订餐 针对不少酒店、
餐馆年夜饭一桌难求的情况，北
京、上海、广州等一线城市年夜
饭送到家已成为年夜饭营销新常
态。今年与往年有所不同的是，
二三线城市的不少商家也看到了
外卖市场商机，试水年夜饭外卖
服务。互联网对于餐饮行业的渗
透已由一线城市进一步向二三线
城市拓展，如佛山、深圳、西
安、赣州、太原、滨州、苏州等
全国多地的餐饮名店，均可提供
年夜饭送到家的服务。在海口，
酒店与餐饮行业协会和百度外卖
联合主办了“互联网+”年夜饭
外卖预订专项活动。

名菜进家 位于北京的钓鱼
台国宾馆在天猫首发“国宴到家”
年夜饭套餐，套餐分两款，分别是
标价为3480元的“龙腾四海”和标
价3980元的“御品辉煌”。

青岛鲁商凯悦大酒店推出的

外送年夜饭有个好听的名字叫
“新春盆菜”，寓意“盆满钵满”。
据酒店市场宣传负责人邱女士介
绍，这道“新春盆菜”算是酒店
过年的传统金牌菜，往年都是预
订堂食的主打菜，里面有海参、
鲜鲍、猪蹄、龙虾等，把一个砂
锅装得满满当当的。据介绍，这
盆菜售价 1088 元，可以“一锅
端”，厨师连高汤都全部备好。

大厨上门 除了搭载互联网
平台的半成品售卖以及现烹饪成
品外卖到家之外，私人定制大厨上
门越来越受到消费者们的青睐。

“爱大厨”推出私人定制除夕套餐，
今年预订年夜饭的订单已经破千，
除夕当天已经超过 500 单。价格
方面，“爱大厨”私人定制年夜饭套
餐从 1588 元到 8888 元不等，但低
价位套餐依然占多数。另一个市
场知名度较高的厨师上门平台“好
厨师”，日订单在1000单左右。
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