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日前，2015上海市民文化节中华语言文字大赛
总决赛落下帷幕。其新颖的形式，贴近生活的内容
在当地刮起了一股不小的汉语言文化之风，父子齐
上阵，祖孙同登台的例子很多。据统计，有近6万人
参加了比赛。那么，我们不禁要问，在现代生活节
奏不断加快的大背景下，在上海这个国际化大都
市，这场大赛靠什么吸引了众人的目光？又是什么
东西让人们放慢了脚步？是中文的魅力。

汉语文化是座宝库

汉语是世界上最古老的语言之一，也是至今
仍通用的使用时间最长的语言之一。据联合国教
科文组织统计，会说汉语的人大约有 16亿，也就
是说，世界上5个人中就有一个在说汉语。

汉语在其漫长的演化过程中，既承载和记录
了人类文明史，也包含了一代代使用者的聪明智
慧。你发现了吗？中国传统节日的不少活动都与
汉语和汉字有关：春节要写对联、贴福字；元宵
节要制作灯谜、猜灯谜……华中师范大学语言与
语言教育研究中心教授、博士生导师姚双云认
为，汉语奥妙无穷，变化无穷，其魅力在字、
词、句、篇上均有体现。解析汉字，探寻其造字
理据，有助于我们了解先人的价值理念与道德规
范。如，五行相生相克是 《易经》 的精髓之一，
在中国传统文化中影响深远。著名的绝联“烟锁
池塘柳”其精妙之处就在于这5个字的偏旁部首涵
盖了火、金、水、土、木五行。正因如此，该联
吸引了众多文人墨客为其续对，涌现出无数如

“炮镇海城楼”、“桃燃锦江堤”等既合乎五行又颇
有意境的名联，为中国的楹联文化增添了一抹绚
丽的亮色。

中国文人雅士历来有以文会友的传统，历史
上流传下来许多“一字师”的佳话：五代著名诗
僧齐己“前村深雪里，昨夜数枝开”被诗友郑谷
改为“前村深雪里，昨夜一枝开”。唐代诗人贾岛
不停琢磨着是“鸟宿池边树， 僧推月下门”，还
是“鸟宿池边树， 僧敲月下门”。北宋王安石创
作 《泊船瓜洲》 一诗， 在写“春风又绿江南岸”
这句时曾经修改多次，先用“春风又到江南岸”，
又改作“春风又过江南岸”，后改作“春风又入江
南岸”，再改作“春风又满江南岸”，都不合意，
最后才选定了这个传神的“绿”字。

被誉为“汉语言学之父”的赵元任先生曾编
写过一个“好玩儿”的小故事，名为 《施氏食狮
史》，92个字的故事通篇只有“shi”一个音，写出

来，人人都能看懂，但如果只用口说，那就任何
人也听不懂了。这也说明汉语的语音和文字的相
对独立性。只用一个发音来叙述一个情节生动的
故事，世界上除了汉语普通话，恐怕再也没有其
他语言能做到了。

青年钟情汉语汉字

在当今时代，依托于互联网的碎片化阅读模
式被年轻人普遍接受，传统纸质书籍报纸杂志的
阅读越来越少，写字的机会则更少，甚至一些幼
儿园的小朋友都开始接触平板电脑和智能手机
了。提笔忘字、词不达意的现象发生的频率越来
越高。这一切似乎让人们觉得，现在的年轻人普
遍对汉语言文化没兴趣。

本次上海市民文化节中华语言文字大赛一定
程度上改变了人们的这个印象。形式和内容适合
年轻人是本次活动吸引年轻人踊跃报名的关键。
比如设置的“侬好上海”微信通道凭借个性化的
语言、活泼的题型和“限时 15 分钟、答题 30 道”
的网络海选模式一下子就吸引了上万人“挑战学
霸”。 据主办方介绍，青年人不但报名踊跃，其
在大赛中的成绩也力压老年和少年选手而占据了
绝对优势。有关人士认为，中华传统文化的传承
虽然曾经出现过断裂，但当今青年一代对汉语言
文字及其中所蕴含的传统文化内涵越来越喜爱和
重视。

北京语言大学研究生吕同学说，看电视纪录
片 《舌尖上的中国》，从中学到诸如“香甜软

糯”、“爽滑酥嫩”、“秀色可餐”等文雅而形象地
描写美食的词语，感受到汉语词汇的丰富传神，
收益良多。韩国留学生朴甫贯对中国诗词着迷，
特别喜欢唐代大诗人白居易，还给自己起了一个
雅号“醉吟先生”。他说，喜欢看 《中华好诗词》
这个节目，不仅从中学到了很多新的诗句，还了
解了诗词背后的故事。

不论是电视节目 《中国汉字听写大会》、《中
国成语大会》、《中华好诗词》，还是不少地方举办
的楹联诗词大赛、灯谜大赛等，只要符合年轻人
的“口味”，就一定能“火”。

玩味汉语妆点生活

这也启发了我们的思路：汉语可以“玩着
学”。只要创新形式，引导国人重温、回味、学习
汉语并不难。

中国人民大学文学院教授宋文辉认为，高雅
层面的熟语，比如成语中，往往体现着中国传统
社会的价值取向和文化特质。在对外汉语教学中
善加利用，会有事半功倍之效。而日常生活中常
用的比较通俗的熟语，则往往包含着中国人的三
观，如“种瓜得瓜，种豆得豆”讲的就是中国传
统的因果观念。

其实，由于汉语和汉字本身所具有的丰富
性，其衍生形式也十分丰富，书法、律诗、辞
赋、元曲、杂剧、相声、地方戏剧、灯谜、对
联、谚语、歇后语，还有语音双关、语义双关、
词格等修辞手法，令汉语可以变换出无限有趣的
题目。比如，汉语中有许多仅靠调整语序，就能
表达不同含义的成语：不怕一万，就怕万一；来
者不善，善者不来；屡战屡败，屡败屡战；成人
不自在，自在不成人……你能列出几个？词格也
称回文，其有趣的形式很容易引发人们的兴趣：
客上天然居，居然天上客；人过大佛寺，寺佛大
过人……你又能说出几条？

也有专家指出，在设计大众参与的汉语类活
动和节目时，要避免偏难偏冷，多出与生活息息
相关的内容，从平易、实用的成语、对联、谚
语、歇后语、谜语等入手，使人们意识到，知识
就在身边，如谚语“兄弟同心金不换，妯娌齐心
家不散”、对联“虽然毫末技艺，却是顶上功夫”

（理发店），问题“豆蔻年华指的是什么年龄”
等。唯如此，才能吸引更多人参与其中，从而切
实起到提升全民汉语言文化素质的作用。

你出谜语我来猜 有了上联对下联

佳言美句让生活更有色彩
本报记者 刘 菲

今年是葛娟在北京语言大学汉语学院执教的
第14个年头。据她回忆，教过的留学生已达4500
多人，期间发生了各种各样有趣的故事，让她印
象深刻。

谈到作为对外汉语教师最大的挑战，葛娟认
为是处理突发事件。把握课堂对于教师来讲是至
关重要的，面对由来自世界各地、具有不同文化
背景而又性格各异的留学生组成的班级，激烈的
文化碰撞、性格碰撞在所难免，把握课堂的难度
更大。如何处理课堂上的“突发事件”，其中有大
学问，细节的处理尤为重要，既要掌控课堂气
氛，又要保护学生的自尊心，这样学生才会尊重
老师，愿意把老师当朋友。葛娟说：“我与学生之
间的感情，正是通过处理这些突发事件建立的。”

葛娟曾经教过一个叫阿力的哈萨克斯坦学
生，他的自尊心非常强。在一次课上，所讲的句
型是“挺……的”。葛娟举例说：“阿力这个小伙
子挺帅的。”谁知阿力突然站了起来，很生气地
问：“老师，你为什么说我是小猴子？”这时，坐
在他旁边的另一个哈萨克斯坦同学赶忙用哈萨克
语向他解释：“老师没有说你是小猴子，说你是小
伙子。”阿力听完后尴尬地笑了。面对这样的突发
情况，怕其他同学可能会嘲笑阿力的听力太差，
葛娟急忙用玩笑救场：“对不起，阿力！是老师的
发音不清楚。”同学们一哄而笑。她就这样把错误
揽到了自己身上，缓和了气氛，也保护了阿力的
自尊心。课后阿力主动找到葛娟表示歉意，十分
感谢老师的处理方式。

同样来自哈萨克斯坦的学生努力克性格很活
泼。一次课上，来自马来西亚的两个女同学在商量中午吃什么，但她们

“an”这个音发不好，听上去像“ai”，“吃饭”则成了“吃fai”。努力克坐
在她俩前面，听到了她们的对话，就转过头来嘲笑她们，学她们的发
音，“吃 fai”、“吃 fai”，然后 3 个人笑成一团，影响了周围的同学听课。
葛娟发现这个情况后，急中生智，让努力克站起来回答问题。努力克答
对了，坐下后又转过头继续学那两个女同学“吃fai”。葛娟便继续提问努
力克，第二个问题、第三个问题、第四个问题。终于，努力克意识到老

师在提醒他影响别人
了 ， 他 遂 停 止 了 嬉
笑。葛娟并没有选择
中断课程直接批评努
力克，而是用连续提
问的方式提醒他，使
课堂重新回到井然有
序的状态。葛娟这样的
做法让努力克感受到了
尊重，不仅在之后的
课堂上不再调皮，还
和葛娟成了好朋友。

葛娟在对外汉语教
学中积累了很多经验，
让她可以从容面对课堂
上的“突发事件”，把
学生与学生、教师与学
生之间的关系处理得非
常融洽。在她的课堂
上，总是欢声笑语，像
一个温暖的大家庭。

在
课
堂
上
随
机
应
变
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天
戈

王富贵是对外经济贸易大学
2015级国际学院中文学院商务汉语
专业学生。他是古巴国家翻译局成
员，掌握多门外语，曾在古巴哈瓦
那大学及北京第二外国语大学学习
汉语，并担任哈瓦那大学孔子学院
的翻译和教师。不久前，在国家汉
办举行的第二届孔子学院总部“开
放日”活动上，他发表了题为“我
是和平爱好者”的演讲。

一身干净的西装，一口流利的
汉语，伴着灿烂的微笑，带着温和
的嗓音，王富贵仿佛是一个土生土
长的中国人。他绅士的举止，标准
流畅的发音以及信手拈来的名人名
言让人感受到他对中国以及中国文
化的喜爱。

学习在贸大：“努力是关键”

学好中文是王富贵最想做好的

事情，他深知，这个过程充满困
难，无论是翻译还是平常的沟通都
不单单需要学好中文这门语言，更
要了解它背后博大精深的中国文
化。在王富贵看来，坚持学习汉

语，用熟练的中文与中国人交流，
不仅有利于未来的发展，更能够表
示对别人的尊重，从而结交到更多
的朋友。

在 明 确 目 标 后 ，“ 努 力 是 关
键”。当汉语老师告诉他这句话时，
他便明白，每一份努力都对他意义
非凡。于是，他从小事做起，让自
己的每段时间都有一个具体的安
排；他在学习上全力以赴，不把时
间浪费在没有意义的事上。他知
道，要学好中文，不仅在上课时要
认真听讲，还要勤以练习，拓展文
化知识范围，给自己打下一个扎实
的基础，“想要学好一门语言要下决
心花时间的，用一句俗语来说就是

‘打持久战’。”他说。

生活在贸大：“尊重文化差异”

“如果世界各国的人都能意识

到尊重文化差异的重要性，那么
世界会减少很多冲突。”不同国家
人 民 的 处 事 方 式 和 思 考 模 式 不
同，中国是一个非常传统、始终
爱 好 和 平 的 国 家 。 来 到 中 国 之
后，王富贵对兼容并包、入乡随
俗有了更深的体会。

他对自己留学生身份的定位是
“和平使者”。作为留学生群体中的
一员，他希望留学生能互相帮助，
更重要的是，要多和中国人接触。

“如果人们来中国求学却没有跟中国
人打过交道，那么即使待上10年也
会收获寥寥。”通过亲身经历，王富
贵发觉，和中国人的交流沟通不仅
对于理解中国文化有着事半功倍的
效果，也会帮助中国人民了解其他
的国家。

古人云：“百闻不如一见。”抓
住来之不易的机会进入贸大后，王
富贵信心满满。“做中外文化交流的
使者、世界和平的代表者”，这个理
想将督促他在努力学习、体验中国
文化之余，尽己所能，为不同的国
家与民族搭起一座和平的桥梁。

“我是和平爱好者”
任倩惠

“我是和平爱好者”
任倩惠

我的表妹叫微微，今年16岁。前几年她从柏林搬到德累斯顿附近的
一个小城市皮尔纳去了，因为她的父母在那里开了一家中餐馆。

微微有一双水灵的眼睛，一头乌黑亮丽的头发，还有一个樱桃似的
小嘴巴。她一笑就会露出一个小酒窝，很漂亮。

我跟微微一起长大，关系很好，我们是世界上最好的姐妹。小时
候，妈妈常带我去她家玩，我们一起玩捉迷藏，一起说悄悄话。长大
后，我们一起去逛街、看电影。虽然我们有时也吵架，但不到5分钟就又
和好了。微微搬走了，我再也不能每天和她玩，再也不能每天看见她的
笑脸了。每一次，我都会不知不觉地朝她以前住的房子走去。可到了门
口，看着那紧闭的大门，才猛然惊醒：她已经不住在这里了。我希望能
看到她从门里面走出来，可每次都是失望。

今年暑假放假前妈妈告诉我，暑假里我们要去皮尔纳看望表妹一
家，帮他们在餐馆里打工。我听到后高兴极了。这么长时间没见到微
微，她还会像以前一样吗？我迫不及待地盼着见面。到了皮尔纳，阿姨
来火车站接我们。在餐馆里，我终于见到了微微表妹，我们俩高兴地抱
在一起。穿着工作服在餐馆里当跑堂的微微的微笑还是那么美丽，只是
变得更成熟了。暑假里，我也跟她一起在餐馆里帮忙，休息日我们一起
出去逛街、看电影、说悄悄话。

分别时，我和微微互留手机号码、 微信、QQ，这样我们就可以随
时随地保持联系了。真希望每个暑假我都能去看望表妹。

（寄自德国）

微 微 表 妹
张陈嘉（18岁）

与南开大学合作建立的葡萄牙米尼奥大学孔子学院成立于2006
年，该院每年都会多次应邀在当地中小学举办“中国日”活动。

中国饮食文化体验是“中国日”活动的重要组成部分，而茶
艺表演最受学生、教师及家长们的欢迎。因为葡萄牙人平时喝红
茶、白茶，葡萄牙也是较早引入并种植中国绿茶的欧洲国家，他
们对茶并不陌生。

在“中国日“活动大厅，古琴乐曲悠扬，来自孔子学院的老
师一边表演，一边用葡萄牙语轻声讲解，言谈举止间体现出中国
茶文化的“礼、雅、柔、美、静”；老师身后是中式屏风和几幅中
国画，桌上茶杯、茶壶、茶夹、茶筒等全套茶具摆放整齐。在完
成“白鹤沐浴、乌龙入宫、关公巡城、韩信点兵”等一系列茶艺
表演环节后，老师把一杯杯茶放在孩子们面前。令孩子们着迷的
不仅是那一缕茶香，更是与茶相联系的中国文化。

让葡萄牙孩子通过舌尖体验中国文化，一定会在他们的童年
记忆中留下深刻印象。

图为“中国日”活动现场。
（葡萄牙米尼奥大学孔子学院前院长 董淑慧）

清茶香飘清茶香飘““中国日中国日””

我家的外面有很多树，当秋天来
到的时候，树叶的颜色变得多彩起
来：红色、橘色、黄色，还有棕色。
我最喜欢的是红叶。秋天里，我喜欢
走在树下，随时看到这些美丽的红
叶。

夏天的时侯，树叶是绿色的。夏
天一过，树叶的颜色开始悄悄地发生
变化，从绿色渐渐地变成深黄色、红
色，好像在告诉人们：秋天就要来
了。我从小就对漂亮的树叶着迷，喜
欢天天趴在窗前看树叶。当天气很好
的时候，还会跑到树下仔细观看。

起风了，树枝在风里摇摆，树叶在
空中跳舞，好像在欢迎秋天的到来。每
天都有树叶从树枝上轻轻地飘下来，缓
缓地落在地上，落地的那一刻发出的声
响好像是在低声歌唱。阳光下，新的落
叶在跳跃。有些树叶的颜色是红色的，
有些还有一点儿黄。每一片树叶都不
一样，都有着自己的特色。

每年我都盼着秋天的到来，每年
我都会精心地收集几片漂亮的树叶，
希望将美丽的秋天留下。

（寄自美国）
压题图片摄影：本报记者 刘 菲

秋天的树叶
刘 苗（12岁）

秋天的树叶秋天的树叶
刘刘 苗苗（（1212岁岁））
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图为葛娟 （右三） 和她的学生们在一起图为葛娟 （右三） 和她的学生们在一起


