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三里屯酒吧街分布了近百家酒吧。据粗略统计，三里屯加工体方
圆一公里的范围内，云集了北京 20%以上的酒吧。三里屯靠近北京使
馆区南区，起初顾客以外国人居多。再加东城区外资企业密集，朝阳
国贸都市白领云集于此。传媒工作者、演艺界人士、潮人也纷纷慕名
而来。大三里屯地域内逐渐发展，高档饭店、购物中心等比比皆是。

每当夜色阑珊，三里屯就开始妖娆盛放。灯红酒绿，人流如织，流光
溢彩，让人仿佛置身迷宫。一直以来，三里屯总给人一种“雾里看花”的感
觉，谁也看不清它的真实面目，谁也不能给它下一个准确的商业定位。

三里屯的名气不仅源于它不胜枚举且各具特色的酒吧，更因为它
是京城时尚的风向标。在这里，人们不仅可以享受美食、疯狂购物和
自在玩乐，还可以创造艺术和引领时尚。三里屯以其特有的生活理念
和文化，给人们带来了独一无二的潮流体验。

【特色酒吧】密克斯酒吧（Club Mix）

提到北京的酒吧，无人不知，无人不晓的便是密克斯酒吧。
酒吧特聘国外名师设计，充满后现代感觉，宽敞随意的

空间，上下两层共可容纳 500 人，实用兼具美观。金属、玻
璃，酷灰的材料，线条流畅，轻灵简约。每晚现场乐队精彩
演绎经典英文歌曲，让时光与情绪在异国的情怀中流淌。恰
到好处的灯光与音乐、舒适方便的沙发几凳营造出烦嚣生活
中难得的轻松惬意。至上红酒、极品雪茄、几十种香槟、啤
酒以及各式中西美食，绝对满足你的爱好，诱惑你的胃口。

常常泡吧的“古灵精怪丫头”聊起密克斯酒吧兴味盎
然：密克斯是“嘻哈范儿”的酒吧，帅哥靓女超多，人气很
旺。环境装修得挺有情调，每层都有不一样的感觉，设施齐
全，音响效果也不错。调音师挺有水平，选的音乐特棒，一
进舞池就能“嗨”起来，还常有劲爆的表演带动气氛，是个
减压放松的好地方。

地址：北京市朝阳区工体北路工人体育场北门西侧 （三
里屯）

（本版图片为资料图片）

夏日黄昏中的后海，刘小云静静地
坐在街边的一个小店内，惬意的享受着
难得的悠闲时光。不多时，几个衣着时
尚的青年拿着乐器袋进入小店，摆弄一
阵后便开始自顾自地演奏起来。对此，
客人们没什么反应，好似习以为常。原
来，这是一家“清吧”，每到夜幕降临
之时，乐队便会来到小店内演奏一些舒
缓而悦耳的轻音乐，而客人们也是三三
两两地随意坐着闲谈。

刘小云多年前从老家来到北京，现
在在一家外企工作，平日里工作量虽不
大，但却甚是繁琐。不知从什么时候开
始，每天下班后来这个公司附近的“清
吧”里面一个人静坐，成了她的“例行
公事”。“这是我最轻松的时刻。”她
说，“每次一进这个门，就像暂时脱离
了工作和生活中所有烦恼，在这一刻我
可以什么都不用想，完全地放松自己。”

确切地说，“清吧”是“泛酒吧”
概念下的产物，属于休闲型酒吧的一
种。在部分国人眼中，一提起酒吧，可能
便会联想到灯红酒绿的场景和震耳欲聋
的重金属音乐。其实，近年来随着酒吧文
化的不断发展和演变，酒吧的概念和内
涵也一再地扩充和更新，诸如餐厅酒吧、
休闲型酒吧、沙龙酒吧等各种类型功能
不一的酒吧开始兴起。酒吧成为一种多

元的、大众的潮流消费文化。
实际上，酒吧文化在我国发

展的时间并不算长。我国的酒吧
最早出现在上世纪二三十年代的
上海、青岛、哈尔滨、旅顺、大
连等一些港口城市，主要服务于
当时在中国的西方消费者，一些
达官贵人也经常出入于这些消遣
场所。在当时来说，这些酒吧还
不是普通意义上的平民化消费，

包括后来相当长的一段时间内，酒吧都
是以一种奢侈品消费场所出现，服务于
当时中国的上流社会。

而近 20 年来，随着我国改革开放
不断深入和经济、社会的快速发展，全
国各地的酒吧数量开始爆发式增长。酒
吧文化的内涵才得以不断地扩充，呈现
出生活化、大众化和本土化的发展趋势。
在这时期内，去酒吧消费逐渐为普罗大
众所接受，并成为一种时兴的风气，直到
发展为现在的“泛酒吧”概念。

“北京的酒吧发展与这个脉络大致
切合。”有着十年泡吧经验的资深“吧
友”李华说道。“现在北京的酒吧的经
营方式也是形形色色，各有特色。从音
乐风格，装饰风格的区别也决定了消费
对象的情趣选择。可以说，北京的酒吧
是国内最多种多样的：利用废弃大巴士
的‘汽车酒吧’；与足球相关的‘足球
酒吧’；能在里面看电影的‘电影酒
吧’；充满艺术情调的‘艺术家酒吧’，
还有挂满汽车牌照的‘博物馆酒吧’。
但这些酒吧有一点基本都是一样的，那
就是装饰讲究，服务周到。”

当然，提到北京的酒吧就不得不提
那最知名的几条酒吧街。这些酒吧街内
聚集着北京城内大多数的特色酒吧。比
如三里屯酒吧街，便是以酒吧众多和特

色鲜明而出名。这
里的第一家酒吧成
立于 1983 年，酒吧
文化可谓“源远流
长”。

而如果说三里
屯酒吧街走的是流
行路线，那后海酒
吧街无疑走的是文
化路线。清一色的
小胡同，各色酒吧
临海而聚，没有嘈
杂的音乐，只有悠
扬的歌声和浓郁的
文化气息，再加上
老 北 京 的 特 色 后
海，可谓是古今结
合的都市休闲生活。

可以说，酒吧
在中国各地已成为
时 尚 生 活 的 象 征 ：
酒店里的酒吧，酒
吧街，饭馆餐厅里
的酒吧，各种庆典
活 动 的 酒 吧 服 务 ，
甚至家居里的私人
酒吧，无处不在。

“我最开始泡吧的时候，没这么多
说法，那时候酒吧就只是酒吧而已，泡
吧就是为了玩。”李华说，“而现在很多
酒吧的功能很齐全，既可以吃饭谈生
意，又可以休闲娱乐。”

李华说的，是时下酒吧的另一种发
展趋势，就是综合性酒吧。随着社会的
多元化发展和人们的娱乐休闲方式越来
越多样化，酒吧的生存空间也受到了挤
压，其身上的潮流烙印开始逐渐褪去。
在这种情况下，有的酒吧为了在市场中

生存下去，便开
始丰富自身的功
能，成为“多功
能 合 一 ” 的 酒
吧 ， 兼 具 商 务 、
娱乐、休闲等功
能于一身，提供

“一站式”的服务
以招徕更多的顾
客。

时 至 今 日 ，
酒吧的发展状况
在某种程度上已
经成为一个城市
的娱乐休闲水平
的“代言人”，有
的人甚至说从一
个城市的酒吧发
展状况可以看出
这个城市的经济
发展水平。而酒
吧所蕴含的吧文

化也日益影响着越来越多的人，“有事
没事去坐坐，有事没事去玩玩”成为越
来越多的人的口头禅。

“酒吧最勾魂的魅力，就是它在偶
然的邂逅与漫不经心的三杯两盏淡酒
中，在你心里营造出一种归属感。许多
泡过酒吧的人，隐隐约约都会有开家酒
吧的梦想，酒吧从最初朋友聚会的场所
到有事没事都可以去喝两杯的地方，已
经 慢 慢 带 入 了 我 们 的 精 神 生 活 和 血
脉。”李华说。
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酒吧街，为北京“添彩”
李 纵
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北京的特色酒吧
1、“轴”：这座酒吧坐落在一条胡同里，是北京格局

最完整的四合院酒吧，在这里不仅可以品尝美酒，更能
感受那种浓厚的老北京文化。酒吧位于东城区鼓楼东大
街。

2、茵豪酒吧：这是北京一座独特的足球主题酒吧，
各类设计都凸显着世界各地的足球文化，作为一个球
迷，来这里品酒是再享受不过的一件事了。酒吧位于海
淀区魏公村路。

3、SWING云胜酒吧：这座酒吧主打摇滚音乐，伴
随着强劲的节奏，点上一杯美酒，是不是会很想跟着节
奏一起摇摆呢？酒吧位于朝阳区三里屯北街。

4、萨迦玛塔酒吧：走进这座酒吧，置身于浓厚的藏
族风情的装饰之中，尝一杯原汁原味的青稞酒和酥油
茶，用心倾听，或许可以听到高原上风铃的阵阵清音。
酒吧位于海淀区魏公村中央民族大学内。

5、无名高地酒吧：正像一个扎营在现代都市里的军
事要塞，这座酒吧里的军事元素和战争背景设置拉近了
我们和战争年代的距离，对于身处和平年代的我们来说，
也有一种别样的感受。酒吧位于朝阳区亚运村安慧里。

6、泽风堂酒吧：这座酒吧精致而低调，充满了日式
风情，在幽雅宁静的氛围中蕴涵着浪漫情调与绅士风
格，是尽情享受异国文化的好去处。酒吧位于朝阳区麦
子店西里。

7、水牛石酒吧：这座酒吧充满了东南亚风情，设计
宛如东南亚雨林中的寻常人家，带给人更多的是舒心和
惬意。酒吧位于西城区什刹海前海西岸天荷坊。

国内的特色酒吧街
1、北京，南锣鼓巷酒吧街：这里地处闹市，却远离

喧嚣，贴近生活，在这里可以体会到老北京四合院的气
息，在安静的氛围里，享受和谐和自然的美。

2、上海，新天地酒吧街：这条酒吧街有着浓厚的
“海派”风格，大多是欧式建筑，在品味美酒之余，可以
体验浓郁的欧式风情。

3、西安，大唐通易坊酒吧街：这条酒吧街体现着浓
郁的大唐风情，仿唐式的建筑古朴风雅又各具特色。走
进这里，或许是另一种体验大唐盛世的方式。

4、丽江，丽江古城酒吧一条街：这条酒吧街上的酒
吧多由当年的木质老宅改造，在酒吧之间有一条条小桥
相互连接，在这里既可纵酒高歌，亦可独自感怀，在诗
情画意的古城中，你可以任意地抒发自己的情感。

5、阳朔，西街酒吧街：在这条酒吧街里，朴素的乡
村氛围里流淌着浓厚的国际元素，街上建筑古色古香，
体现着浓厚的岭南风情，但在夜晚，街上灯火通明，又
是一派异国情调，美酒、美景与音乐，共同构成了这里
的惬意时光。 （崔 谦）

小贴士

时尚三里屯

蓝色港湾给人以水，浪漫，优雅的遐想……
一个充满了灿烂阳光、幽静湖水、优雅建筑、浪
漫小径的购物公园，一个位于亚洲最大的城市公

园——朝阳公园西北湖岸的欧式商业小
镇。它是索拉纳访遍全球购物中心，引入
风靡全球的“生活方式购物中心”商业，
并将其与北京消费趋势相结合，倾心打造
中国首家“生活方式购物园”。

这里的酒吧，位于蓝色港湾的东南
侧，朝阳公园西北湖岸。4栋独立的意式小
楼汇聚了 20 余家主题酒吧、演艺迪吧、高
档西餐厅沿湖，是悠然闲适、轻松浪漫的
文 化 艺 术 休 闲 水 岸 。 入
夜，洋溢着浓郁的异域风
情的酒吧招徕无数红男绿
女 ， 伴 着 炫 目 多 彩 的 灯
光，三杯两盏便足以畅叙

幽情。
曾来这里跨年的唐小姐说，蓝

色港湾的酒吧街风景很不错，旁边

挨着水。尤其是晚上的时候开了灯，景色很好。

【特色酒吧】欲望都市

处在这样美丽的景致繁华之地的“欲望城
市”酒吧恰似同名美国肥皂剧一样散发着独特个
性。时间元素，极高的音乐，吸引中外各地热爱
都市生活的人们，此炫彩迷醉的酒吧夜晚多少有
些秀色。

地址：朝阳公园路6号院蓝色港湾国际商区

什刹海酒吧街又称后海酒吧街，位于
由前海、后海、西海三个湖泊组成的什刹
海 （又称北京后三海） 周边，是北京最具
文艺气息的酒吧聚集地。酒吧或在树影婆
娑的什刹海边，或在安静低调的胡同四合
院内，环境优雅。相比起工体、三里屯酒吧
街等地气氛热烈的酒吧，这里更显安静，除
了常规的比较热闹的酒吧外还有很多清
吧、音乐吧，而且常有不错的驻唱歌手在此
唱歌，适合喜欢音乐和安静氛围的游客。

什刹海附近沿湖的酒吧主要分布在三
个部分，分别是荷花市场及前海部分，银
锭桥附近，还有后海部分。消费的价格一
般是前海较贵，银锭桥次之，后海较便
宜，酒吧的规模也与价格成正比。酒吧大
多是古式建筑，在湖边环境十分优雅，有
些酒吧还会沿着湖边的马路旁摆上桌椅，
夏夜时在外饮酒聊天，非常惬意。不过由
于近年来的火爆，酒吧泛滥，所以服务和
种类也开始良莠不齐，在街上拼命拉客和
低俗表演等扫兴情况也常会出现，需要选
择适合自己的酒吧前往。其中，以乐队好
著称的火木、甲丁坊、天与地等酒吧和以
环境装饰著称的西夏、阁楼等都还不错。

相比沿湖酒吧的泛滥和喧闹，什刹海

附近胡同里的酒吧则显得更有品质。在什
刹海西侧的几条胡同里，都有很不错的特
色酒吧。酒吧大多都在传统四合院内，虽然
没有沿湖的景观，但是环境安静优雅，有各
自的主题和特点。有些环境非常舒服，有些
十分小资，有些会有很不错的驻唱乐队和
歌手，近年来红起来的一批民谣音乐人中
不少都曾在此唱过歌。著名的左岸、无名酒
吧等都还不错，喜欢安静的游客可以前往。

如果不去酒吧，晚上只过来逛逛街也
是不错的选择，夜晚时站在银锭桥上，两
边的湖边树影婆娑，岸上灯红酒绿，构成

一幅美丽的城市夜景，适合拍照摄影。

【特色酒吧】后海5号

白天去的话有很阳春白雪的古筝演
奏，晚上则是很现代很个性的乐队表演，
音响效果和灯光效果都保质保量，专业调
音师每天晚上准时当班。

全天24小时营业，在后海这个绝大部
分酒吧凌晨 2 点就休息的地方，算是独树
一帜。后海 5 号是一座典雅的四合院，占
地 400 平方米，挑高近 5 米，装潢考究，

宽敞周正，古香古色，气度不凡。它又绝
非中规中矩的四合院，而是中西掺杂，中
式为主，西式为辅。院子用玻璃封顶，通
透豁亮，还能登高观景乘凉，夏天可在上
面吹吹风，喝喝酒。这种开放式设计，让
5号足能容纳200人聚会活动。

最有趣的是这里的厕所，地板也是透
明钢化玻璃的，玻璃下面是个金鱼池，各
色大尾的金鱼在里面游来游去，让人很有
些小惊喜。

地址：北京市西城区什刹海后海北沿
5号 （银锭桥西北角）

文艺什刹海

炫酷蓝港

作者：翟明浩

三里屯美女三里屯美女

酒吧调音师
三里屯夜景三里屯夜景

蓝色港湾一景蓝色港湾一景


