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教师节与记者节、护士节一起，是为数不多
的以职业来命名的节日。古人说“一日为师，终
身为父。”现在人们说，老师是“人类灵魂的工
程师”，足见在中国这个历史悠久的文明古国
里，尊师重教是一个有着何等深厚历史积淀的民
族品格。

世人皆有师，对于一个人来说，对他的一生
影响最大的人，除了父母双亲之外，师长的影响
可能要排在前列，这个老师，有可能是他的启蒙
老师，也有可能是在他人生的某个特定时段遇到
的某个方面的老师，这样的影响，有可能来自老
师的渊博知识，有可能来自老师的奇思妙想，也
有可能来自老师在课堂内外的点滴小事，甚至一
句不经意的话。在潜移默化中，当年某位老师举
手投足的影响力，可能就如同草蛇灰线，在学生
的人生中伏脉千里。

前日读陈平原的新著《抗战烽火中的中国大
学》，其中有一节引诗人穆旦的回忆文章，令人
印象深刻。其中写道，1939 年 10 月 13 日，日机
轰炸在昆明的西南联大，“就在轰炸的次日，联
大上课了，教授们有的露宿了一夜后仍旧讲书，
同学们在下课后才去找回压在颓垣下的什物。”
师者身上所体现出的大无畏精神和敬业精神，就
是这样以身作则地影响了无数学生，这或许是西
南联大后来英才辈出的原因之一吧。

同样，在当下的时代，教师早已成为太阳底
下最光辉的职业，季羡林、张丽莉、徐本禹、叶

志平……一个个优秀教师的名字和事迹，早已为
人们耳熟能详，成为良师的榜样和学生们敬重的
对象。

正因为老师在每个人心目中都是神圣的象
征，因此，今天当我们谈论教师节时，更应该回
归到设立这个节日的本意，从尊师重教的初衷来
理解。在这样一个面临着价值取向多元化的时
代，从教师来说，要想更好地为人师表，便应认
识到其所扮演的角色，已经不再仅限于是书斋里
的“园丁”，而要在引导学生树立正确的人生
观、价值观，为社会发展提供更多思想资源等方
面发挥更大的作用；从家长和学生来说，要认识
到，真正的尊敬是尊重老师所传授的知识与修
养，是积极加入到培养风清气正的社会环境的努
力中来，而不是以过分物质化的礼物来助长师生
关系的庸俗化；从社会来说，同样也要认识到，
过教师节是要在全社会倡导对老师的尊敬，落实
教育优先发展战略，采取切实措施努力改善教师
生活、真情帮助教师成长。

韩愈的名篇《师说》字字珠玑，他言到，“彼童
子之师，授之书而习其句读者，非吾所谓传其道解
其惑者也。”也就是说，单纯传授课本知识的老师，
是不完整的，真正的师者，要能够传道授业解惑，
这样的为师者，其言其行其思其想，在各个方面都
要成为学生的表率和榜样，才能成为学生心目中
的指路明灯，照亮人生的行程。而对于这样的师
者，尊重，将是送给他们最好的教师节礼物。
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1985年，第六届全国人大常委会第九次会议通过了国务院关于建立教师节的议
案，会议决定将每年的9月10日定为教师节。1985年9月10日，中国迎来了第一个教师
节。

南宁市第四十四中学的退休教师潘静芳回忆，1985年举行庆祝教师节活动的时
候，她已经在教师岗位上工作了18年。“那天我们都特别激动，教师终于有了属于自己

的节日！学校举行了
隆重的座谈会，每位
老师都领到了 1 个奶
油蛋糕和 1 本教师纪
念册。”潘静芳回忆
说。

潘老师的女儿李
女士笑着回忆道，当
时她才 9 岁，第一次
见到奶油蛋糕，特别
开心。“那时候还住在
平房，有七八个孩子
到我家里分享了这个
蛋糕。蛋糕上写着‘祝
教师节快乐’6 个字，
还有很多朵粉红色的
奶油做成的花，孩子
们 都 抢 着 要 吃 奶 油

花。到第二天，我们拿剩下的蛋糕蒸热了吃，却傻眼了，奶油全化了。”李女士说，这个已
经成为她们家的一个笑话了。

对于生活在上世纪80年代的很多人来说，蛋糕的确属于稀罕品，以至于有人不知
道奶油遇热会融化。“我们那个年代的人，虽然穷，但是很质朴、很
纯洁。”青海省格尔木市八一中学的退休教师胡小宁在接受本报
采访时说。

胡小宁从 1988年 7月开始从事教育工作，她回忆说，在那个
年代，格尔木市还很贫穷，学校条件很不好，但是会在教师节的时
候举办表彰大会，评选出优秀班主任、优秀教师以及先进工作者，
并给每一位老师发放30元至40元的慰问金。“40元在那个年代已
经不少了呢！”胡小宁略带欢喜地说。

胡小宁说，除了“发奖金”和“发奖状”，学校还会组织一
些有意思的活动来庆祝教师节，比如师生同台演出就是她每年
最期待的。

“ 长 大 后 ， 我 就 成 了
你……”提起 1988 年教师
节的演出，胡小宁情不自禁
地唱了出来。她回忆道：

“那首歌的音调很好听，我
站在舞台上跟孩子们一起唱
这首歌，自己觉得很激动，
学生们也都挺高兴的，后来
我们那首歌还获了奖。”

“那会儿的孩子喜欢送
我一些简单的小礼物。”胡小
宁回忆道，“比如画一幅画呀，做一些小手工啊什么的，我看
到了心里会觉得暖暖的。”

虽然今年 9 月 10 日教师节刚过而立之
年，但中国尊师重教的传统却是历史悠久。
先秦时期，《吕氏春秋·劝学》 里已有“疾学
在于尊师”和“尊师则不论其贵贱贫富矣”，
唐代韩愈 《师说》 中的名句“古之学者必有
师”以及北宋李觏在其 《广潜书》 中所说的

“善之本在教，教之本在师”等，都阐发了尊
师重教对于社会和谐不可替代的重要作用。

在中国古代，虽然没有明确出现“教师
节”三个字，但是每逢孔子诞辰之日，经常
要举行隆重祭孔大典。农历八月廿七，国都
和各州、府、县都要举行孔子诞辰祭典，主
祭者为地方首长，朝廷或由皇帝亲临主祭，
祭典非常隆重。

而今，自从 1985年中国正式将 9月 10日
定为教师节，作为一个国家层面设立的节
日，教师节早已成为一种约定俗成的仪式。

“教师节对于所有教师而言，是一个提
醒：教师是一份特殊的职业，值得我们一生
去奉献。而对全社会而言，庆祝教师节，既
是因为教师关乎社会未来事业，应该被重视

和尊重，更是源于中国尊师重教的传统。”北
京市高等学校“教学名师奖”获得者、中国
人民大学新闻学院涂光晋教授在接受本报采
访时说。

多年来，教师节一脉相承，未曾改变的
是设立的宗旨即提高人们对教师为教育事业
所做贡献的认识和评价，一次次的庆祝与祝
福，承载着人们对教师教书育人的感激之情
和全社会对尊师重教精神的继承，不过，这
些年来，表达祝福的形式也经历了一些变
化，从上世纪 80 年代最朴素的尊师重情感，
到中间一度因为过分重视礼物而悄悄变味，
原本用来表达敬意的教师节礼品变了味，许
多家长希望通过送礼的方式让老师多关照自
家孩子，而近年来的祝福又从有形向“无
形”转变，逐步向着风清气正的方向转变，
教师节礼物和庆祝方式的变迁，本身也承载
着社会风气的变化。

“以前，学生和家长们都很淳朴，对老师
表达感激的方式也都很简单质朴，但后来一
度流行送贵重礼品。从某种角度上，这一方

面证明人们的生活条件确实变好了，但另一
个方面，这也是一种不良风气。只要有一个
人送礼给老师，别的家长就会跟风，怕老师
会因为家长是否送礼而对自己的孩子差别对
待。”马有德感慨地说，“其实这些都是杞人
忧天，真正的好老师对每一个孩子的关心都
会是一样的，而且过分地送礼，本身也会对
老师造成困扰。”

“但近几年这个风气又在转变，我能明显
地感觉到，学生和家长不再想方设法地送一
些贵重礼品，而且送礼的人也确实少了很
多，当我把家长送来的礼物退回时，他们也
不会再想法子塞回来。”马有德说，“这是得
益于现在明令禁止不让送礼了，很多学校也
有了‘教师节不允许收礼’的死规定。”

去年，教育部发布了 《严禁教师违规收
受学生及家长礼品礼金等行为的规定》，针对
少数教师利用职务之便违规收受礼品礼金、
有价证券和支付凭证等财物设立了 6 条“红
线”，并对违纪情况的惩罚也做出规定，这些
都从制度层面上为教师禁止收礼划定了边界。

在社会上狠刹教师节送礼风的同时，多
年来，国家一直以持续不断地以政策优惠的
形式，给全国的教师送上一份份大礼。每逢教
师节，各级政府都会以各种形式慰问教育工作
者，并在全社会大力倡导尊师重教的良好风
气，教师的社会地位和待遇越来越高。就在今
年教师节前夕，1270万中小学教师，即将收到
国务院发出的一份“大礼包”：李克强总理8月
26日主持召开国务院常务会议，决定全面推动
中小学教师职称制度改革，为基础教育发展提
供人才支撑，这次改革的重点举措就包括了

“中小学教师可以评正高”等内容，力推“职
称评审与岗位聘用相结合”，实现“人尽其
才、才尽其用”。

“饮其流者怀其源，学其成时念吾师。”
对于中国广大的教育工作者来说，有了来自
学生的温馨祝福，有了来自国家的实惠政
策，这个节才会过得更加舒心顺畅。从 1985
年一路行来的教师节，见证了中国教育的春
华秋实，亲历了社会的各种影响，本身也在
变得更加成熟有序。
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年轻教师的述说：
收到祝福视频时感动
得快哭了

变与不变之间：
承载着社会的变化

今 天 ， 一
年一度的教师
节到来。

从 1985 年
的 9 月 10 日开
始，我们即将
迎来的是第 31
个教师节。已
过而立之年的
教师节，多年
来的形式与内
容发生了怎样
的变化，从中
又折射出时代
变迁的哪些踪
迹？你还记得
这些年我们是
怎样度过教师
节的吗？在老
师们眼中，他
们最期待怎样
的教师节？

中国教师节的庆祝方式五花八门，而其他国家庆祝教师节的
方式也是多种多样。

美国：教师节是一个非官方性的节日，其时间为5月第一个整
周 （即5月第一个有完整7天的一周） 的周二，整个一周都被称为

“谢师周”。在这天，中小学的学生家长们都会发邮件给老师以表
达祝贺，有时也会去学校拜访，捎一些小礼物，一般是一枚自制
的贺卡。老师们会将学生赠送的照片、贺卡贴满自己的办公室。

韩国：法定教师节是在每年的 5月 15日，所有的老师会在这
天放假一天。韩国对教师节的庆祝方法和中国很相似，在这天，
政府会对做出过杰出贡献的教育工作者进行表彰。学校里也会举
办各种文艺活动、运动会、茶话会，学生给老师们佩戴康乃馨、
赠送礼物。有的学生会去看望退休或病中的老师，并赠送慰问品。

乌克兰：将教师节定在每年 10月的第一个
周日，学生们多以赠送鲜花的方式向老师表达
祝贺。节日送鲜花和巧克力是一种十分流行的
做法。
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世界各地的教师节

相比刚设立教师节时的情况，现在民众的生活水
平明显提高了不少，教师节的庆祝形式不断翻新，特
别是近年来，教师节的庆祝方式变得越来越多样化。

除了传统的座谈会外，有的学校举办教职工运动
会、教师表彰会等活动，有的年轻教师也会私下举办
庆祝派对或者聚会。不过，在很多老师看来，学生送一些简单的节日礼物
表达心意，感谢老师多年来的培养与教育是可以理解的，但过分的盲目
攀比是不可取的，也会对老师造成困扰。

青年教师白雪丽在陕西省神木县职教中心任教，当提起教师节时，
她的语气是美滋滋的：“每到教师节，同学们会在我上课之前跟我说‘老
师节日快乐’，一般是班长喊‘起立’，然后全班同学集体站起来说，虽然
礼物不大，但我还是会觉得很惊喜。”

最让白雪丽印象深刻的一份教师节礼物是去年的“短信炸弹”。“去
年的9月10日，我的手机从早上8时开始就响个不停，全是祝福我节日快
乐的短信，有的号码我根本就不认识，后来才知道是同学们发动他们身
边的小伙伴一起给我发祝福短信。”白老师说，那一天她一共收到了300
多条祝福短信。

在青海省格尔木市第二中学的青年教师马有德的记忆里，去年他被
一份教师节礼物感动得快“哭了”。

“我跟学生们的感情十分深厚，很多已经毕业了的学生还会在教师
节发短信、发微信对我表示祝福，去年有几个学生还一起录了一个祝福
视频发给我。”马有德告诉我们，“我一个大男人，看到那个视频都快感动
得哭了，这些小家伙们很会玩，也很懂事。现在科技太发达了，我以前上
大学的时候想给我的高中老师送祝福都是写信，就连打个电话都很难，
但现在孩子们想我了就随时可以给我发微信，很方便。”

马有德说，除了祝福的方式变得多样，现在的学生心思也很奇特，也

变得很大胆。有一年的教师节上，学
生们曾“罢课”为他庆祝节日。“刚走
进教室的时候，桌子全被拉到了教
室后面，学生们全站着，我还吓了一
跳，以为他们要‘造反’了。”马老师
笑着说，“没想到他们集体喊了一声

‘老师节日快乐’，然后就‘变’出来
一个蛋糕，开始往我脸上抹奶油，就
这么闹腾了一节课。”

回忆教师节，对马有德和白雪丽来说都是一件享受的事情，但
对马有德来说，这些回忆除了甜蜜的内容之外，还有一些令人感到

“惊悚”的。“记得在很久以前的一个教师节，有学生家长要送一块玉
佩给我，我退回去之后，他以为我是想要钱，就非要塞钱给我，结果
被我严辞拒绝才算罢了。”在有着10年为人师表经历的马有德看来，
教师节时，他最想收到的是孩子们的心意，至于有些家长热衷于送
钱财和贵重礼品，反而让教师节变了味儿，也令老师们作难。
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9月8日，河北省广平县明德小学的学生展示贴
满祝福卡片的心愿墙。 （程学虎/人民图片）

9月8日，河北省广平县明德小学的学生展示贴
满祝福卡片的心愿墙。 （程学虎/人民图片）

9月8日，浙江省东阳市吴宁四校
的学生正在为老师制作泥塑头像。

包康轩摄 （新华社发）


