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克里访越很忙

作为美国国务卿，约翰·克里最近有点忙。据美联社
报道，在结束对埃及、卡塔尔、新加坡和马来西亚等国
的访问后，克里于 6日抵达此次中东和东南亚五国之行
的最后一站——越南，并在那里停留了两天。

根据越南通讯社的系列报道，克里名义上为参加美
越建交20周年纪念活动而来，期间接连与越南国家主席
张晋创、越共中央总书记阮富仲、越南政府副总理武德
儋、副总理兼外交部长范平明进行了会谈，可以说将越
南领导班子见了个遍，并向国际社会展现出一副美越

“哥俩好”的姿态。
美国和越南之间关系的升温并非没有预兆。7 月 6

日，阮富仲抵达华盛顿，成了首位访问美国的越共领导
人，并在白宫与奥巴马举行了会晤。一个月后，克里的
到来又为美越关系添了“一把柴”。

除参加会谈外，据路透社报道，克里还出席了在河
内举办的有关越美发展合作20周年的研讨会。会上，克
里回顾美越两国在过去 20年的发展合作中取得的成就，
展望今后在教育、经贸、防务等领域的合作计划。他认
为美越两国关系正处于全面发展阶段，并不无煽情地表
示，“我们已证明敌人可以成为伙伴”。

今年是美越建交20周年，有趣的是，越战也持续了
20年，而克里本身就是一名越战老兵。越战是让美国大
兵们伤亡惨重的“泥潭”，也是越南人对满目疮痍的回
忆。克里来访这把柴，咋就烧旺了美越关系？

美越各有所需

让美越关系迅速增温的，是他们各自在经贸及战略
层面的需求。

中国社会科学院美国研究所外交研究室主任袁征在
接受本报采访时指出，“美越双方经贸往来越加密切，越

南希望从美国获得资金和技术”。克里也在研讨会上特别
强调，“20 年前，（美越） 双向贸易额只有 4.5 亿美元，
现在已提升至360亿美元左右”。

越南还想从美国正在推进的跨太平洋伙伴关系协议
（TPP） 中分一杯羹。《华尔街日报》 指出，美国已经是
越南服装和鞋类等产品最大的出口市场，如果TPP协议
生效，越南有望成为最大受益者。

同时，从战略层面来看，袁征认为，越南试图利用
美国来平衡中国。

美国自然也不会做赔本买卖。美国对开拓越南市场
感兴趣，克里和范平明讨论过如何让美国成为越南最大
的投资国——目前美国排在第 7位。克里也希望于今年
底结束TPP谈判，其中少不了美越合作的部分。

而且，自2011年奥巴马借亚太经合组织峰会之机高
调提出“亚太再平衡”战略以来，美国政府逐渐将战略
重心向亚太转移。据法新社报道，美国官员认为加强与
越南的联系是奥巴马亚太战略的关键之一。袁征也认
为，“美国会想方设法拉拢越南，给越南一些甜头”。

越南还成了克里宣传伊朗核协议的舞台。克里从老
兵角度出发，把战争归结为“外交洞察力和政治远见上
最深刻的失败”，配合宣传奥巴马正在努力向美国国会推
销的主张。

分歧仍然存在

虽然克里代表美国向“新出炉的伙伴”越南抛去
“糖果”，但这“糖果”可没有那么好下口。而“拿捏”
越南的手段还是美国的“老套路”——人权问题。

其实，在阮富仲 7 月访美时，美国方面就有声音敦
促美国政府就人权问题向越南施压。据路透社报道，克
里在河内称赞美国与越南关系好转，但表示双边关系将
取决于越南保护人权和自由的意愿，“越南的人权和法治
进步将为美越进行更深入持久的合作提供基础”。

去年，美国部分解除了长达 40 年的对越武器禁令，
但克里明确提出，除非越南改善人权纪录，否则禁令不
会全面解除。另外，越南缺少独立的工会，在TPP谈判
中也会受到限制。

越南方面因此略显紧张。《纽约时报》指出，范平明
希望美国能够全面解禁，同时表示越南政府正在采取措
施以完善其法律制度，但该国的人权纪录应被视为“文
化背景”。

据 《华盛顿邮报》 报道，奥巴马在会见阮富仲时曾
承诺会在“将来的某个时候”访问越南。一些外交人士
猜测出行日期是今年11月，但白宫还没有公布具体行程
安排。

可以预想，如果奥巴马访越，美越关系也许会更加
“火热”。但对于美越两国关系未来的发展方向，袁征认
为，“越南对美国的猜忌是客观存在的，除非出现极端情
况，否则一边倒向美国不符合越南利益”。虽然花了 20
年时间从敌人成了伙伴，但越南彻底投入美国怀抱的可
能性不大。

压题图：越南国旗与美国国旗 图片来源：环球网
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美越关系能热到啥程度美越关系能热到啥程度？？
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图为美国国务卿克里会见越南外交部长范平明。
图片来源：路透社

伊拉克官员近日说，极端组织“伊斯兰国”（IS）
去年占领伊拉克的第二大城市摩苏尔后，在当地及周
边地区杀戮超过2000人。

按惯例此类消息不会详细提及这些人遇害的时间
和其他细节。这种宣传策略意在制造一种效果：强化
国际社会对 IS暴行的感性认知，从民意层面推动其他
国家政府提高打击IS的力度。

从“基地”组织形成气候之日起，这种策略就被
广泛应用，但由此促成的“军事打击”实际上并没有
起到多大的作用。虽然不时传出恐怖组织头目被毙的
消息，但军事打击政策的制订者显然没有考虑到恐怖
组织极强的自愈能力，即便在重要头目被打死、连续
遭受重大伤亡的情况下也能迅速恢复元气。

战争的运行是有其自己的规律的，一旦战事开
启，鲜血和仇恨就会火上浇油。对“神圣”事业的追
求会让更多人前仆后继，这样就能解释，“巴格达迪”
并不是一个人名，IS头目的继任者都叫“巴格达迪”。

把 IS看作“恐怖组织”会有助于加大军事打击的
力度。流行的观点认为 IS的邪恶性质注定其会走向灭
亡，军事打击会加速这一进程。

土耳其的加入也是在这一认知下做出的举措，但
其能发挥多大作用却很难说。美国牵头展开的军事行
动持续了将近一年，IS 仍然控制着叙利亚和伊拉克的
大片地区。

西方社会应该反思在打击 IS 时采取的“军事第
一”的做法，因为这在很大程度上增加了 IS 的权威：
不仅在控制区域保住了权力，而且还成功地挫败了外
部世界的“削弱和摧毁”它的图谋。

为数不多但越来越多的专家已经开始认识到，IS
早已不再是一个单纯的恐怖组织，而是开始成为一个
拥有一定规模的政治实体。IS 正在落实与管理相关的
措施：为居民发放身份证，颁布渔业准则以及保护资
源规定，要求汽车携带急救箱……

遏制 IS扩张的传统军事方式是必要的，但如果不
实现政治和解，单靠军事策略还不足以击败 IS。很显
然，政治和解进程还没有提上日程，这导致 IS在伊拉
克、叙利亚和其他战场上获得了更多的地盘，紧张的
教派关系更加严重。

除非这些问题得到解决，否则像 IS这样的组织将
会继续存在。

“军事第一”
解决不了IS问题

杨子岩

“军事第一”
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有人说，压力如同一根琴弦，如果绷得太紧，
不仅不能够奏出动听的音乐，反而容易拉断。然
而，随着社会进步、工作生活节奏加快、竞争日趋
激烈，现代人所面临的压力越来越大，高度紧张的
他们真的担心自己的琴弦要绷断了。其实他们不用
这么紧张，因为很多科技设备可以帮他们分忧。

近日，美国某网站编辑测试了一款专注于减
压、提神效果的头带，这个头带只要贴在额头上，
便可实现放松或是提神的效果。有体验者表示，使
用的感觉像是耳后被针尖微微刺痛，能够明显感觉
到能量场环绕在脑部。用户可控制电流强度，也可
选择“提神”、“放松”等预设模式，在20分钟至60
分钟后，会感觉明显清醒，甚至比一杯咖啡更有效。

除了减压头带，减压手环也是不错的选择。美
国一款手环就可以在你心烦和有压力的时候让你放
松。它主要监测你的心率，通过一项申请专利的算
法，根据一天中的时间、地点和你遇见的人判断你
的压力水平和冷静水平。当该手环感受到你开始心
烦气躁的时候会给你发送提醒，并提供多种让你冷
静下来的方法，例如深呼吸或者冥想。

同样都是压力，但不同人的压力来自不同地
方。对于一些压力来自于想戒烟却无法控制自己而
感到羞愧的人们来说，一款智能烟盒就可以帮助他
们减压。这款烟盒上有感应器，可持续记录你每天
的抽烟量。烟盒通过蓝牙连接，与手机应用配合，
上传用户的吸烟数据。用户可以设定目标，随时关
注自己戒烟的进展情况。一旦用户吸烟超量，该设
备就会及时警告他不要超过每日预定的抽烟量。

日本某公司近日也推出了一款可以帮助人们减
压放松的跑步耳机。这款耳机集成有6个不同的传感
器，其中包括气压计、陀螺仪，能测量方向、加速度、心
率和 GPS位置信息。正因为传感器很多，该耳机能根
据用户心率的快慢自动更换播放的音乐，如果用户心
率过快，它会选择播放节奏舒缓的歌曲，帮助用户平
复心情和减少压力。它有16GB存储空间，因此用户无
需担心没有足够空间来存储歌曲。

智能头带、减压手环、智能烟盒、跑步耳机……有
了这么多设备帮助你，你还会觉得“压力山大”吗？

图为能够帮你减压提神的智能头带。
图片来源：环球网

据路透社报道，8月6日，埃及政府在港口城市伊斯
梅利亚举行仪式，庆祝新苏伊士运河开通。开通仪式举
行当天，埃及举国欢庆。不过，埃及国内对其抱有的巨
大期望，能够实现吗？

“埃及给世界的礼物”

“埃及给世界的礼物”。这句话写在埃及苏伊士运河
管理局为新运河开设的网站首页上。在开通仪式举行当
天，埃及多家媒体的报道充满溢美之词。埃及 《祖国
报》的文章标题为“埃及创造历史”，另一家报纸的头版
则是“庆祝吧，这值得高兴！”

据路透社报道，8 月 6 日，埃及总统阿卜杜勒·法塔
赫·塞西乘坐游艇通过新运河。这标志着新运河正式开
通。据悉，新苏伊士运河于 2014 年 8 月开工，今年 7 月竣
工，工期 12 个月，耗资约 85 亿美元。埃及政府对新运河开
通极为重视。据法新社报道，在开通仪式当天，埃及当局宣
布国家进入最高警戒状态，约1万名警察出动，驻守在新运
河沿线。埃及政府还宣布该日为全国公共节假日。

不只埃及国内，国际社会对此事也十分关注。法国
总统奥朗德、俄罗斯总理梅德韦杰夫、约旦国王阿卜杜
拉、科威特埃米尔和巴林埃米尔等多国政要都参加了开
通仪式，对新苏伊士运河开通表示祝贺。

经济和政治双丰收

8月6日，纽约时报广场打出广告：“埃及推动世界经

济”。埃及政府如此积极宣传新苏伊士运河，为什么？
据加拿大 《环球邮报》 分析，新运河开通不仅能够

刺激经济，还是政治上的“灵丹妙药”。
据法国 《回声报》 报道，自埃及前总统穆巴拉克

2011年倒台后，持续的政治和社会动荡导致埃及旅游业崩
塌，外国投资出现大幅下滑。新运河开通后，船只通行时间
将由18小时缩短到11小时，运河运输量也将翻倍。

随之而来的是收入的增加。据 《华尔街日报》 报
道，苏伊士运河管理局预测，运河收入目前为 53 亿美
元，到 2023 年，收入将增至 132 亿美元。这将有助于埃
及经济复苏。

分析还认为，新运河开通将激发民众的爱国热情，提
高民众对塞西政府的支持率，有助于社会稳定。《环球邮
报》也认为，新运河开通有助于埃及政府重树国际形象。

“它 （新苏伊士运河） 会提升埃及的经济实力，增加
埃及的话语权，这对于稳定埃及局势有好处。”中国社会
科学院西亚非洲所研究员殷罡在接受本报采访时分析
称，新运河的开通对阿拉伯世界以及中东地区都将产生
积极影响。

是“痴心妄想”吗？

质疑的声音夹杂在埃及民众的欢呼声中。有经济学
家对路透社表示了不乐观的看法。

据 《纽约时报》 报道，塞西政府对民众宣称，运河
扩建后，每年经济将增长1亿美元，并创造100万个就业机
会。埃及经济学家对此表示：“这些数字根本不可能实现”。

毫无疑问，苏伊士运河的经济效益要受到外部因素
的制约。据 BBC分析，苏伊士运河的盈利有可能受到巴
拿马运河扩建工程的冲击。该工程预计明年完工，届时
将争夺亚洲-北美洲航线上的运输量。

此外，新运河的运输量也遭受质疑。有分析认为，
真正决定苏伊士运河运输量的并不是其规模，而是亚洲
和欧洲之间的贸易量。《纽约时报》则表示，新运河真正
的好处就是减少船只的通行时间。

事实上，该地区的安全局势不容乐观。据路透社报
道，“伊斯兰国”的埃及势力在开通仪式前一日发布视
频，威胁称如果埃及不释放穆斯林女囚，他们将在 48小
时内处决1名克罗地亚人质。这使开通仪式笼罩在恐怖主
义的阴影之下。

有埃及官员表示，新运河处于恐怖袭击多发地区，
这不仅影响外来投资，还会影响当地的安全形势。

在通航仪式上，塞西表示：“埃及民众需要向他们自
己和世界证明，他们依然能够成功。”然而，新苏伊士运
河对埃及稳定的效力，依然有待考量。

8月5日，非法移民试图伺机翻越法国北部城
市加来附近的隔离栏，进入英吉利海峡海底隧道。

连接英法的英吉利海峡海底隧道全长 50.5 公
里，其中海底部分约37公里。隧道东端的法国北
部港口城市加来是欧洲国家面对非法移民潮冲击
的“前线”之一。近期，数千名非法移民聚集加
来，其中一些人试图藏身货运卡车偷渡至英国。
针对此问题，英法两国领导人近期重申将增进合
作以解决非法移民带来的种种问题，两国官员未
来将继续就有关问题进行磋商。

弗兰克·马埃摄 （新华社发）
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小设备帮你减高压
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新苏伊士运河给埃新苏伊士运河给埃及新的希望及新的希望
柴林翊

图为埃及民众庆祝新苏伊士运河开通。
图片来源：财通网


