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本报电 8 月 7 日，“新财富杯”中日围
棋擂台赛 30周年纪念赛将在浙江长兴县大唐
贡茶院举行。聂卫平九段和武宫正树九段将
领衔参加纪念赛。这次的中日围棋擂台赛 30
周年纪念赛系列活动由中国围棋协会、《新财
富》 杂志社主办，中国上市公司发展联盟协
办，江芮围棋文化传播公司承办。

本报电（陈昭）2015 年全国桥牌俱乐部女
子联赛近日在广东深圳落下帷幕。经过 6天的
激烈比拼，上海汽车队获得冠军，北京华远、南
京中山（兆和）分获二、三名。决赛共打80副牌，
分5节进行，最终上海汽车140∶114战胜对手，
获得本届比赛冠军，北京华远获得亚军。

本报电 “春茧杯”第28届中国围棋名人
战挑战者近日揭晓，21 岁的辽宁名将连笑七
段在南昌瑞颐大酒店进行的比赛中再胜南昌
本土 17岁小将李钦诚初段，连续第二年打入
五番棋的名人战总决赛。

连笑要问鼎名人，还要过陈耀烨九段这
一关。去年首次挑战，连笑以1∶3铩羽而归。

本报电 （记者刘峣） 由姚明爱心基金、
中国青少年基金会、中国篮球协会、上海市
体育局主办的“2015 姚基金慈善篮球赛”将
于 8 月 21 日在上海东方体育中心举行，由美
国职业篮球耐克星锐队对阵中国男篮明星队。

一如往届安排，今年慈善赛筹集的善款
将用于支持“姚基金希望小学篮球季”项目。

姚基金慈善赛将战上海

连笑夺名人挑战权

桥牌女子联赛落幕桥牌女子联赛落幕

中日围棋纪念赛开赛

到今年 8月 8日，2008北京奥运会就过去整整 7
年了，而距离 2022 北京冬奥会也恰好有约 7 年的时
间。两个7年在此刻神奇地交汇，不只是巧合，更意
味着奥运荣耀在北京的延续、奥运精神在中国的传
承。

奥运的能量有多大？奥运能给一个国家带来什
么？上一个7年，北京曾给世界一个答案。

从鸟巢到水立方，这是中国构筑的奥运意象。
2022年，“鸟巢”国家体育场将再次见证奥运会的开
闭幕盛况；“水立方”国家游泳中心将变身“冰立
方”，承办冰壶比赛——2008年奥运遗产在北京将得
到充分的利用。

从2008到2022，奥运为中国体育插上了腾飞的翅
膀。这种腾飞不仅仅体现在金牌、奖牌榜，更体现在体
育发展理念的变化。竞技体育开始走出举国体制和唯
金牌论的窠臼，中国运动员逐渐在赛场内外展现自信
与魅力，体坛明星在许多大项上涌现。

越来越多的中国人因奥运“动起来”。从彩色跑
到广场舞，运动已经成为很多中国人的生活方式，
这离不开奥运的倡导。如今，具有纪念意义的8月8
日已成为中国全民健身日。这一天，全国各地都会
举行丰富多彩的体育活动，展示群众体育的诸多硕
果。今年的8月8日，也恰好是第七个全民健身日。

奥运在中国激励了一代人。期待奥运、感知奥
运、参与奥运，这样的激励不单纯源自体育，也来
自志愿活动的参与、国家荣誉的分享。如今，经历
过2008年的年轻人已经成长起来，7年后，他们也将
成为支撑冬奥的中坚力量。

事实上，不只年轻一代，奥运的举办让中国更
深刻地融入世界，让所有国人愈发自信、成熟与理
性。小至出租车司机和街坊大妈的“英语热”，大至

“同一个世界，同一个梦想”的愿景，北京奥运的
“余热”仍在延续。而7年前奥运火炬传递过程中的
曲折与捍卫，更让世界看到了海内外中华儿女的凝
聚与团结。

从 2008 到 2022，跨越两个 7 年，北京将再迎奥
运圣火。下一个奥运周期里，中国的发展完全可以
乐观预期。

尽管我们绝大部分
人不会成为奥运的直接
参与者，但奥运给生活
带来的变化有的轰轰烈烈，有的润物细无
声。这几日，张家口的社区老人们开始学英
语了；年轻人汇聚的贴吧和论坛上，立志7年
后来冬奥当志愿者的小网友们在互相打气；
暑假期间，送孩子学溜冰的家长多了不少
……

2022，快些来吧。

8 月 5 日，在 2015 年东亚杯的第二轮比
赛中，首发阵容替换 9人的中国男足以 2∶0
击败朝鲜男足，一扫上轮失利阴影。而就在
1 天前中国女足与朝鲜女足的比拼中，从 0∶
2落后到2∶2扳平再到2∶3惜败，深处将帅
不和、世界杯奖金未发放漩涡的女足姑娘同
样值得尊敬。

从首轮抗韩双双失利到次轮皆斗志可
嘉，中国男女足有舆论压力也有心态原因。
透过东亚杯，我们看到男女足各有各的无
奈。但作为国字号队伍，有些东西是最起
码、最基本的特质，例如鲜明的态度和可持
续发展的未来。对此，不仅是国脚，中国足
协、媒体、广大球迷都应有清醒认识。

转变

首轮 0∶2 输韩国队，次轮 2∶0 胜朝鲜
队，短短 3 天时间，中国男足发生的变化让
人有些意外。不过复盘这两场比赛，男足的
战术、打法及心态调整无疑值得肯定。

战术方面，男足主教练佩兰次轮用郑
智、于洋和雷腾龙组成三中卫组合保障防
守，让王彤和饶伟辉在进攻中大胆压上，较
之首轮 433 阵型放低了姿态，有针对性地遏

制了朝鲜队的高举高打打法。
另外，佩兰此役首发阵容更换了 9 名球

员，王彤、于洋、饶伟辉、雷腾龙等鲜有国
家队出场机会的队员在场上敢拼敢抢，让男
足首轮里被批评“出工不出力”的状况有了
明显改观。正如佩兰所说，面对压力时，球
员变得团结勇敢，这种精神层面的变化会帮
助球队获胜。

同样收获球迷掌声的还有中国女足。尽
管两战皆负、冠军梦破灭，但女足姑娘在两
轮中的变化是明显的。中国女足首战0∶1不
敌韩国队，且全场处于被动局面。次轮战朝
鲜队，中国女足首发阵容只调整了首轮被主
教练郝伟点名批评态度不积极的庞丰月。面
对开场不到半小时就两球落后的不利局面，
被逼上绝路的女足姑娘奋起直追，最终险些
完成逆转。这场比赛，以跑不死闻名的朝鲜
女足4名队员抽筋，可看出女足姑娘有多拼。

现实

为国征战，对于一名热爱足球的职业球
员来说，这无疑是无尚光荣，也是基本职
责；然而现实却是，有些球员被教练、媒体
指责在比赛中“出工不出力”。

从球员角度来说，他们有自己的苦衷：
赛程过密造成的疲惫和伤病影响投入程度。
以中国男足为例，他们有的是联赛争冠主
力，有的是球队当家球星，有的要打亚冠，
之后还有世预赛……总之，参加“鸡肋”的
东亚杯并不是一个特别值当的选择。

靠一支队伍打天下的中国女足情况则稍
显不同：她们刚打完加拿大世界杯就回归联
赛，而招入大名单中的球员多是带伤出战。
更有媒体爆料，女足队员应得的世界杯八强
奖金至今未发放到位。在东亚杯开赛前，当
拿到球迷赠与的红包时，部分女足姑娘甚至
热泪盈眶。

无论出于何种现实，中国男女足在首轮
里表现出来的消极态度是大家最不满意的地
方，很多球迷认为，一些国脚的表现对不起
这身球衣。

而对于技战术往往不占优的中国足球来
说，“态度”和“精神”应该是国家队着力
培养的品质。拼对手，不仅可以让我们获得
亚洲杯八强、世界杯八强这样的成绩，更可
以让球迷重塑对国家队的信心。但遗憾地
是，我们发现这种品质目前并未嵌入球员们
的灵魂中。

未来

本届东亚杯还有一个很明显的对比，即
除了朝鲜队外，韩国队、日本队都基本以培
养考察年轻队员为主，而中国男女足则是尽
遣主力，志在夺冠。

对 于 中 国 足 协 、 教 练 佩 兰 和 郝 伟 来
说，面对即将到来的世预赛、奥运会预选
赛，夺冠无疑是夯实队伍、提振士气的优
先选择。而对于中国足球来说，本土夺冠
与国家队的健康可持续发展相比，真就那
么矛盾吗？然而现实却是，主教练在选调
国脚时因为“年轻人无人可用”而偏向固
执和保守，让一些老队员带伤出战、带情
绪出战？

在火爆的中超联赛中，各大俱乐部热衷
于买球星，年轻球员几无上场机会；有调查
显示，各俱乐部梯队建设完善的不足一成。
如此状态，所谓“国家队大门向年轻球员敞
开”不是一句空话吗？

当然，我们都期望男女足在本届东亚杯
双线飘红，但更希望看到，国家队无论在态
度还是在可持续发展上都能有清晰的表现和
思路，并脚踏实地地走下去。
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截至北京时间 8 月 6 日凌
晨，喀山游泳世锦赛游泳项目
的赛程已经过半，18枚金牌花
落各家，5 项世界纪录被打
破。中国队在团体项目上有亮
眼表现，不仅历史上首次进入
男子 4×100 米自由泳接力决
赛，而且在 4×100 米混合泳
接力中打破了亚洲纪录。

继 男 子 400 米 自 由 泳 摘
金、为中国游泳队拿下本次比
赛的首金之后，孙杨一鼓作
气，在男子 200米自由泳以及
男子 800米自由泳比赛中，分
别斩获 1 银 1 金，超越了他在

上海游泳世锦赛上半程 1 金 1
银的最好成绩。

在 400 米自由泳夺冠后，
孙杨再一次流下激动的泪水。
自去年年底误服兴奋剂事件曝
光后，孙杨的情绪一度跌入低
谷。不过流言并没有将这位极
具天赋和实力的运动员击倒，
孙杨用无懈可击的表现有力地
回击了质疑，证明了自己仍然
是中国游泳的领军人物。

女子项目方面，中国游泳
队的表现不尽如人意。带伤出
战的叶诗文获得女子 200米混
合泳的第八名，该成绩和她在

伦敦奥运会夺冠时的成绩有 6
秒多的差距。

作为中国游泳队传统夺金
项目的女子 200米蝶泳，因为
名将焦刘洋、刘子歌的缺阵而
青黄不接，小将张雨霏虽然在
预赛中以 2 分 06 秒 92 的成绩
打破世界青年纪录，并以半决
赛第四的排名与另一位中国选
手周羿霖一同闯入决赛，但要
对奖牌发起冲击依然有着不小
的难度。

如何培养新人、保持传统
优势，成为中国游泳队面临的
重要挑战之一。

孙
杨
保
持
领
军
地
位

俄罗斯喀山游泳世锦赛正在紧张进行中。在已经结束的跳水和花样游泳比赛中，中国队表现不俗，而在
泳池大战中，中国泳将同样全力出击。跨过世锦赛“中考”，剑指奥运会“高考”，中国水上项目开始向2016
年里约奥运会冲刺。
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8 月 3 日凌晨，在跳水男
子 10 米跳台决赛中，邱波如
愿以587分拿到本届游泳世锦
赛跳水赛场上的最后一枚金
牌。至此，中国跳水队共获
10金 3银 2铜，以奖牌榜第一
名的成绩收官。

本次比赛中，除了实力
强劲的老将之外，跳水队多
名小将挑大梁出战。施廷懋
斩获3米板单人和双人两枚金
牌 ， 成 为 本 次 世 锦 赛 上 的

“双冠王”；台晓虎搭档上届
世锦赛金牌得主司雅杰，以
领先对手 41 分的绝对优势夺
得 男 女 混 合 10 米 台 历 史 首
金；谢思埸以485分的罕见高
分，夺得男子1米板冠军。

除此之外，何超、任茜
等新人也登上领奖台。小将
们独当一面的能力，让人们
更加期待跳水队在里约奥运
会上的表现。

不过，从赛事表现中可
以看出，各国跳水队伍整体
水平有所提升，部分强队发
展迅速，给中国队带来了不
小的压力。俄罗斯奥运冠军
扎 克 哈 洛 夫 、 美 国 人 鲍 迪
亚、德国选手克莱因等人，
都给中国队冲金带来一定挑
战。英国“跳水神童”戴利
和加兰特里更是力压谢思埸
和陈若琳，为英国队夺得了
跳水混合全能的金牌。

本次世锦赛上，女队意

外失掉了1米板和10米台两枚
金牌。女子 1 米跳板决赛中，
30岁的意大利老将塔尼亚·卡
格诺托表现近乎完美，战胜
中 国 选 手 施 婷 懋 、 何
姿，夺得金牌。而在女
子10米跳台比赛中，初
出茅庐的任茜发挥失
误，让朝鲜小将“黑
马”金云香抢得金牌。

另外，各国选手
在难度上也有新的提
升。在男子跳板决赛
中，使用 109C 动作的选手就
多达 10 人。墨西哥选手加西
亚更是通过难度系数高达 4.1
的409C动作，拿到了102.5的
高分。
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6 银 1 铜，这是中国花样游泳
队在世锦赛上交出的答卷。在参赛

的 所 有 7
个 项 目
中，中国
队的花游
姑娘们都

登 上 了 领
奖台，追平

了 2011 年 上
海 世 锦 赛 的

最好成绩。
而在这 7个项

目中，东道主俄
罗斯队包揽了全

部金牌，实力堪称
超群。从水位、游动能力、队

形变化、动作难度、节目编排等环

节上，拥有花游“梦之队”的俄罗
斯队可谓一骑绝尘。不过，在中国
队之后的日本、乌克兰、西班牙、
意大利等队伍都同中国的花游女将
们有一定差距。坐稳了世界第二的
中国花游队，未来的目标显而易
见。

继蒋文文/蒋婷婷之后，黄雪
辰/孙文雁的“雪雁组合”成为花
游队新的领军组合。黄雪辰认为，
中、俄花游的差距主要在于动作的
密度和强度，同样的动作，中国组
合的完成质量要差一些。

本届世锦赛上，中国花游队一
改昔日的唯美风格，更大胆、更创
新，这首先要归功于日籍外教藤木
麻佑子的改革。在集体自由自选决
赛中，花游队演绎的 《寻龙》，加

入了很多“中国风”的元素；在力
量和速度上，年轻运动员也比以往
有不小的进步。

此外，本届世锦赛引入的混双
比赛也令人瞩目。美国的比尔·
梅、俄罗斯的马尔采夫、日本的安
部笃史、西班牙的赫玛·门瓜尔
……在泳池里掀起了一阵阳刚之
风，让不少花游迷们期待起中国男
子花游运动员的亮相。中国花游队
教练王芳表示，中国队未来也会培
养男子选手参加花样游泳比赛。中
国男选手在技巧类项目上一向表现
不错，“花游男神”也许并不遥远。

明年，中国花游队将迎来里约
奥运的考验。从 2008 年的铜牌到
2012 年的银牌，2016 年花游队能
否创造奇迹呢？

新闻链接▶▶▶新闻链接▶▶▶

◀ 8 月 5 日 ，
里约奥组委公布的

“ 一 周 年 准 备 好
了”宣传画。

新华社记者
徐子鉴摄

▶8 月 5 日，东京奥运
会会徽设计师佐野研二郎举
行新闻发布会，回应其设计
的会徽与比利时一家剧院的
标识相似度过高的新闻，否
认涉嫌剽窃。

新华社发

东京奥运
会徽设计师否认会徽设计师否认““剽窃剽窃””

里约奥运里约奥运
倒计时一周年倒计时一周年
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中国花游队
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