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高考落幕，栀子花开，一年一度的毕业季如期而
至。世界那么大，你不想去看看吗？毕业生们跃跃欲
试，希望捉住青春的尾巴，以一场精彩难忘的毕业旅行
致青春。“短暂的狂欢，以为一生绵延，漫长的告别，是
青春盛宴。”一曲《致青春》道尽毕业生的心声。

“90后”的独立宣言

经过高中3年，高考生们基本都已经成年了，毕业旅
行对他们来说，除了和高中同窗一起留下重要的回忆，
又何尝不是一种成年礼？离开爸妈的保护，训练独立生
活能力，他们已期望很久。

“在旅行中我可以体验一个人在外生活，检验一下没
有爸妈跟着，我能不能自己洗衣服、洗袜子，打理生活
琐事。走完一趟毕业旅行，我能平安快乐回家，就已经
很了不起了。”来自福建的应届高考生吴昕说。高中 3
年，功课繁重，父母很担心吴昕的学业，所以喜欢旅行
的她一直没有机会，“高中时我就很想向外跑，一直在网

上看那些旅行攻略。现在我
高考结束，又满18岁，爸

妈也对我放心了些。”
高中大多时间都

在学校学习，趁高
中完结、上大学之
前这段时间，很多
高考生希望到外面

的世界闯一闯，走陌生的路，入陌生的城，遇见陌生的
人和事，体验不同地方的文化，增广见闻。吴昕计划去
杭州。“去年我看了朋友到杭州参加夏令营的照片，觉得
特美，就一直想要去西湖。我想去那种普通人家，随便
敲门进去可以说两句话，交流一下，听一下他们那里的
方言，这也是一种文化交流体验。”而黑龙江的高考生葛
鑫杨则想到国际化的上海和邻近的苏州游一游。“我觉得
旅行可以让心胸更开阔，看到的事和接触的人会丰富我
的生活，还会让自己变得更聪明。”

与你一起分享青春

同样是毕业，高中毕业生由中学校园走进大学校
园，仍是学生的身份，大学毕业生则是由校园走进社
会，告别校园后不再是学生，毕业旅行对于他们有着不
一样的意义。这个暑假是大学毕业生们最后的一个悠长
假期，毕业旅行是告别青春岁月的盛典，也是同学各奔
前程前难得的共聚。

就读北京大学四年级的汤子洋感慨，“想想过去 4
年，挺神奇的，室友、同学由陌生变成非常要好的朋
友。这次毕业旅行将是难得的一次大家聚在一起的机
会，之后就要各奔东西。”

“这次毕业旅行也提供了和好朋友一起出游的机会，
错过了将会是一个遗憾。”北大大四的女生认为毕业后、
工作之前，有一段时间比较空闲，来一趟毕业旅行才算
真正毕业。青春一去不复返，清华大学经济管理学院四
年级学生王宁远希望珍惜最后
的青葱时光，来一场难忘的毕
业旅行。“我想趁这次挑战自
己 ， 尝 试 一 些 从 未 做 过 的 项
目 ， 比 如 骑 马 。 如 果 条 件 允

许，我还考虑到更远的地方旅行。”

不同的旅伴有不同的旅游体验

一场“想走就走”的毕业游，是印证青春的最好纪
念。而选择与谁一起出游则会带来不一样的体验。是和
三五知己进行一场联谊之旅，和情侣去一个浪漫的地
方，还是和家人一起出游？

根据携程旅行网发布的毕业游调查，69%毕业生会选
择与好友、同学一起出游。王宁远同学说：“毕业旅行是
以一个班级为单位的旅行活动，所以人越多越好，这样
比较热闹。”清华大学机械工程系研究生朱宁平也表示，
大学四年一个班一起出去的机会并不多，因此就毕业旅
行而言，赏景是次要的，最重要的是大家在一起。此
外，13％的毕业生会选择和家人出游。一结束高考，葛
鑫杨便和家人一同出游。“爸妈还不放心我自己出游，同
学又没有出游计划。”

的确，安全是毕业旅行的重要考虑因素，不少父母
都担心子女初次旅行的安全性。因而，共同出游的人数
成为许多家长首要的考虑因素，人数较多父母的忧虑和
担心就能少一些。大学生在规划毕业旅行时则遇到另一
方面的安全问题，北京大学讯息科学技术学院四年级何
源昊和陈泽悦介绍，班里报名参加毕业旅行的同学有 30
多个，虽然希望在内蒙古草原做一些挑战自己的事，但
考虑到安全问题，还是以观光为主。看中毕业游市场的
携程旅行网近日发布了 《“90后”旅行行为分析报告》，
超过42.3％的“90后”以欣赏自然风光为目的，18.4％的
人以城市观光为首选，而如骑行、野营、极限拉练等以
挑战自我为目标的也有10.1％。

更爱深度体验游

据统计，毕业生大都青睐长距离、长时间的旅游，
48％选择出境游，42％选择国内跨省游。携程旅行网发
布的毕业游调查指出，毕业生国内旅游的前 3名是云南、
厦门、三亚，其次就是西藏、北京、凤凰、青岛、上
海、杭州、乌镇。携程攻略社区 CEO 冯卫华表示，“90
后”不屑于只是在热门景区踩踩点、拍拍游客照，更注
重旅行的深度体验，深入探索目的地，挖掘炫酷新玩
法，体验当地人的生活。

来一场毕业旅行，开支要多少？中国高校传媒联盟
对今年应届毕业生开展了专门的问卷调查。结果显示，
68%的大学生毕业季花费超过 4000元，有 2%的人毕业消
费逾 10000元，仅 10%的毕业生毕业消费不超过 2000元。
其中毕业旅行花费最高，在毕业总开支中占比最大，达
到57.14%，平均花费为3000至5000元。

来自浙江的高考生张逸雯表示，自己的毕业旅行会
有一个大概预算，1 个星期的行程费用控制在 3000 元左

右。相比较而言，大学生
的毕业旅行预算普遍较
高。北大四年级学生汤子
洋计划去云南大理、丽
江、香格里拉等地，预算
在5000元左右。

采访中，超过六成的
受访者表示，毕业旅行基
金基本上来源于父母，因
此，注重旅行本身、不盲
目追求高消费，才不违背
毕业旅行的初衷。

悠闲清新——福建厦门

厦门四面环海的鼓浪屿面积不到2平方公里，山峦叠翠，花团锦簇，随处
可见历史遗留下来的西式建筑，依山而建，散发异国风情。岛上不准机动车
辆行走，只有环岛电动车，空气清新，环境清幽，还有色香味美的街头小吃
和各具特色的咖啡店。小清新们可以沿环岛路骑自行车，欣赏海景。刚考完
高考的同学一定要去看看有“中国最美校园”之称的厦门大学，建筑风格中
西合璧，风景怡人，说不定就是你将来的校园。

旅游小贴士

特色美食：海蛎煎、叶氏麻糍、烧肉粽、炸五香、土笋冻、北仔饼、面
线糊等

其他：鼓浪
屿面积不大，交
通工具欠缺，适
合徒步旅行，游
客可以考虑购买
一份手绘地图，
实用又可以留念

最美邂逅——云南丽江

厌倦了压抑的城市、繁
重的学习，不妨到云南丽江
感受一下古城生活的悠然自
得，你会发现生活可以很简
单。丽江曾经是茶马古道的
重镇，城镇布局灵活有致，
依山傍水，古朴的建筑仍保
存完整，并融和了各种民族
风情。乘着午后慵懒的阳
光，踏在五彩石板路上，无
比惬意。还有不知从什么时
候开始，丽江就和爱情挂上

关系，也许是这里山水风光使爱情易于萌芽、生长的缘故。大学毕业了，单
身的你可以在丽江邂逅最美的风景和最美的爱情。

旅游小贴士

特色美食：吹肝、海棠果、粑粑、猪膘肉、腌酸鱼、苏里玛、苦荞麦饭
等

其他：云南地处云贵高原，室外紫外线照射较强，注意防晒，带好防晒
用品

返璞归真——西藏拉萨

西藏是心灵的栖息地，高中三年，如果你也感到身心疲惫，不如来一趟
洗涤心灵的旅程。去西藏不到拉萨，就等于没去过西藏，去拉萨不看布达拉
宫，就等于没到过拉萨。看过巍峨屹立的雪山、触过波平如镜的湖泊、走过
壮丽雄伟的布达拉宫，你会得到平静，有种远离繁嚣的感觉。善良的藏民会
让你看见最纯朴的生活、最纯洁的心灵。

旅游小贴士

特色美食：牦
牛肉、甜茶、酥油
茶、青稞酒、糍粑
等

其他：布达拉
宫 每 天 售 有 限 门
票，最好提前一天
买票，进入大殿不
能戴帽、戴墨镜、
穿裙子，也不能用
脚踩踏门槛

烟雨江南——浙江杭州

旅行是什么？有人说旅行就是从自己活腻了的地方，去看看别人
活腻了的地方。北方的同学你又会否向往烟雨江南？如果你也想看看
江南的秀丽风光，就要到浙江杭州，所谓“上有天堂，下有苏杭”。就
算你没来过杭州，也一定读过骚人墨客颂赞杭州西湖的文学作品。西
湖风光如诗似画，春、夏、秋、冬各有一番景象，晴天、雨天又带不
同面貌，令人目不暇接。西湖中划着小船，仿似来到了人间仙境。

旅游小贴士

景点：西湖、灵隐寺、雷峰塔、千岛湖、西溪湿地公园等
其他：杭州的公交车一般收得早，在景点不容易打车，建议最好

不要住郊区

吃喝玩乐——海南三亚

高考过后想放纵一下自
已，吃喝玩乐无限制？海南三
亚就最适合不过了。三亚有

“东方夏威夷”之称，坐拥全
岛最美丽的海滨风光。这是玩
乐的天堂。你可以享受阳光与
海滩，玩遍刺激的水上运动，
如冲浪、游泳、潜水等，体验
热带风情。吃货有福了，三亚
到处都是游来游去的海鲜和琳
琅满目的热带水果，让你吃到
饱。

旅游小贴士

特色美食：文昌鸡、海南
鸡饭、东山羊、加积鸭、乐蟹
等

其他：一些路边的海鲜餐
厅较贵，要便宜一点可以到三
亚的第一市场，自己挑海鲜，
餐厅帮你料理

毕业游 致青春
陈家敏 曾木秀

出行须知

一、出游前做足“功课”。了解目的地的天气、

地理等，制订合适的攻略。以节约为主，合理预算

旅费，可以考虑住住客栈、私人小旅馆、农家乐。

以学生的身份，在许多地方游览和住宿可砍价。锻

炼一下自己“谈判”的能力。

二、注意安全。应该多设计一些集体参与的活

动，少一点单枪匹马。旅途中携带的钱也不必多，

准备一点应急就可，并分开放置。

三、带齐装备。随身携带身份证、银行卡。学

生证最好带着，因为国内很多景点针对学生是有折

扣优惠的。出行前要购买旅游保险。除了一般日常

用品，还要携带旅游图、火车时刻表、雨衣、旅游

鞋、指南针、创可贴等必备物。
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