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香港政改已经
进入关键时刻。反对

派的主要策略是坚持投反
对票，以逼特区政府主动提出

政改的修订方案，因此出现了僵
局。为打破僵局，一些人及部分传

媒不断提出各种各样的建议。这些建
议实际上在政改咨询初期都曾经提出，包

括修改提名委员会的组成，把商界的公司
票改为个人票，白票超半则重选等等。

三所大学的民意调查组也在不停地进行民
意调查，看市民是支持还是反对这份政改方案。

尽管民意调查因抽样误差的关系而结果经常有
变，至今为止多数的民意依然是希望2017年能够一

人一票选特首，不反对提名委员会进行特首候选人
筛选的工作，反对原地踏步。反对派也很清楚民意的

走向。因此，之前民主党立法会议员何俊仁提出的辞
职再通过补选来进行所谓“公投”也叫停了，反对派也
担心补选的结果会令他们无法下台。

推动民意支持政改

与此同时，沉默的大多数又再出声，又有民间组织发
动撑政改的签名运动。去年“占中”期间，反“占中”运
动支持者众，终于唤醒了大部分市民，“占中”运动不得人
心，最终以失败告终。“占中”的中坚力量学联也在“占
中”之后四分五裂，至今为止港大、理大、浸大、城大的
学生会已先后退出学联。

长期以来，香港激进的声音因为占据传媒的空间，使
人们错误地以为这些人代表香港的主流思潮与期望。实际
上，香港一些示威表面上看起来声势浩大，但激进者只占
香港人口的一小部分，有更多沉默的大多数没有发声。
去年，一群热心的民间社团领袖终于站出来，引导人数
更多的沉默大多数发声。

实际上，我们必须承认香港的复杂性，香港的确
存在一批人数也不少的极端“反对中共”的人。当
然，这批人中又分党分派、互相厮杀，这是政治的
现实。

现在，政改处于关键时刻，沉默的大多数又
一次发声支持政改。特区政府官员及政改支持者

也不断地到基层接近民众，解释政改。是的，
在接近民众的过程中，也多次遭到支持反对

派的市民喝倒彩及攻击。不过，相信广大
的市民看在眼中知道谁对谁错。

大原则是依法办事

政改方案有没有修改
的空间？当然有，将来更

长远的政改，也都可
循序渐进地修

改，配合香港
的特色而改。不过，
不论如何改，最重要的大
原则依然是依法办事，必须符
合基本法，必须承认香港不是一
个独立或半独立的政治体，而是中
华人民共和国的特别行政区。香港特区
政府的权力来自中国中央政府的授权，任
何人想改变这个事实是不可能的。

现在，香港一些人不断地提出各种各样
的修订目前政改方案的建议，可惜这可能是一
厢情愿的行为。因为这些人都不是有票在手的立
法会议员，真正有票在手的反对派立法会议员依
然不愿意表态谈论，他们依然在杯葛各种各样的咨
询。因此，这些人士所提出的各种新旧建议成了对
牛弹琴。我们也不可忽视，政改方案要通过，必须获
得立法会中2/3以上议员的支持。这包括人数占多数的
建制派。

举个例子，如果商界票由公司票改为个人票，商界
还存在吗？商界岂不会变成劳工界？代表商界的议员仍
会投票支持这种使自己变成一无所有的方案吗？因此，特
区政府如果真的为了讨好反对派而将政改方案中提名委员
会中的公司票改为个人票的话，就算得到反对派的支持
票，也一样过不了立法会 2/3的支持票，因为代表商界的
议员不可能支持这样的方案。

反对派说，只要他们坚持要否决政改方案，中央政府
必然会让步。如此说法，表示反对派依然存在极大的幻
想。但是，反对派也时时刻刻地说他们对中央政府从不存
在期望与幻想。因此，认为中央政府必然会让步与他们口
口声声说不会对中央政府存在幻想，是互相矛盾的。他们
自己思想相互矛盾，却把这么矛盾的想法用来向香港市民
推销，告诉香港市民否决了政改方案之后必然会得到所
谓的“真普选”而不是原地踏步，这是自欺欺人。

（据香港《大公报》）

责编：连锦添 王 平 邮箱：gtbhwb@people.cn
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左权、赵一曼、赵尚志、谢晋元、戴安澜、高志航……一个个抗战英烈的事迹，今

天由海峡两岸的黄埔人及亲友回忆起来，倍加感人。

5 月 20 日，由民革中央、黄埔军校同学会、天津市
海外联谊会共同主办的第六届“中山·黄埔·两岸情”论
坛在天津举行，来自海内外的黄埔师生及亲友和各界嘉
宾 200 余人出席。民革中央副主席刘凡、田惠光、郑建
邦，聂力将军等出席论坛开幕式。台湾新同盟会会长许
历农、台湾新党主席郁慕明、黄埔军校同学会会长林上
元、国台办副主任李亚飞、天津市政协副主席李文喜、
香港地区全国政协委员胡葆琳等分别致辞。

已经连续第六次举办的这个论坛，今次以纪念中国
人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利70周年为核心内
容，希望通过发扬中山精神，回顾抗战史实，缅怀黄埔
先烈，彰显论坛所涵盖的中山、黄埔与两岸和平发展之
主题，为爱国、革命的黄埔精神注入新的时代内涵。

论坛开始时，首先播放了题为 《人间正道黄埔魂》
的抗战专题片；随后，全体与会者为在抗日战争中死难
的中国军民及黄埔先烈默哀1分钟。

在论坛上，左权烈士之女左太北、赵一曼烈士外甥
女任远芳、“抗联”东北烈士纪念馆宣教部主任于连荣、
谢晋元烈士之子谢继民、戴安澜烈士之子戴澄东、高志
航烈士之子高耀汉等分别发表了缅怀先烈，发扬中山、
黄埔精神的演讲。

左太北回忆了父亲左权牺牲的情景，她说：从我父
亲与我母亲分别到我父亲牺牲，一共21个月，期间父亲
给母亲写了11封信，很多内容都是在讲他在前线战场上
看到敌军扫荡的残酷。1942年5月22日，也就是父亲牺
牲前 3 天写给母亲的最后一封信说，我虽如此爱太北，
但是时局有变，你可大胆按情处理太北的问题，不必顾
及我。一切以不再多给你受累，不再多妨碍你的学习及
妨碍必要时之行动为原则。

“看了这封信，我觉得父亲的形象更高大了。他虽然

那么爱我妈妈和爱我，但在当时的环境下，他没有选择
家庭，而是选择了把他的精力用在民族大义上，并为此
舍弃了他最爱的。是无数的先烈，用鲜血浇灌才得到今
天的果实。”左太北哽咽着说。

谢继民回忆说，“我父亲谢晋元当年留在上海率部守
卫四行仓库。当时，有的年轻士兵有些恐惧，我父亲就
一字一句地对他们讲，我谢晋元也有年迈的父母，也
有妻子儿女，我和你们一起坚守在这里，战斗在这
里，决不会抛弃你们偷偷跑掉。让我们共同为完成
这个光荣的任务牺牲在这里吧！”

“我们在此纪念抗战胜利 70 周年，缅怀黄埔
抗日先烈为民族解放事业作出的卓越贡献，弘
扬以爱国主义为核心的伟大民族精神，就是将
抗日战争中中华民族团结一致、血战到底的强
大精神力量，进一步发扬光大，鼓舞海峡两岸
同胞和全世界中华儿女，共同为中华民族伟
大复兴的千秋伟业而奋斗。”刘凡说。
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本届论坛上，还通过了《共同宣言》，并举
行了薪火传承仪式，老中青三代黄埔同学及亲
友传递了中山·黄埔之炬。

记者看到，这份宣言指出，面对海内外的
错综形势，海内外中华儿女要继续精心维护两
岸关系和平发展的良好局面，为实现祖国和平
统一贡献力量。黄埔人尤须秉持中山理念和黄
埔精神，攻坚克难，积极履行历史使命。

这份宣言提出了四点倡议：珍惜共同历史
记忆、坚持两岸共同政治基础、分享两岸和平
发展成果、实现民族复兴的中国梦。

“实现国家和平统一、推进中华民族伟大复
兴，需要包括台湾同胞在内的海内外中华儿女
共同努力。”林上元说，“我们呼吁海峡两岸的
黄埔同学及亲属积极行动起来，共同传承弘扬
伟大抗战精神和‘爱国、革命’的黄埔精神，

更广泛地团结两岸各阶层民众，积极投身两岸
各领域交流合作，增进两岸同胞的民族认
同、文化认同、国家认同。”

“我们必须把过去所受过的屈辱，把过
去牺牲的将士同胞，把历史记在脑海中，
让黄埔精神世代传下去，抗战的这段历
史让我们有共同的梦想，那就是不能再
受欺侮。”郁慕明说，“和平得来是不
容易的，历史不容日本军国主义否
认。在新时代，我们要创造新世纪
的历史，要振兴中华，世界大同。
在聚首时，我们要把我们这澎湃
的心、沸腾的情告诉所有人，让
世界各地的人知道、记住这段
历史，让中华儿女精诚团结，
共圆中国梦。”
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5月 20日，由香港大觉福
行中心及加拿大宝林学佛会
主办的“佛教唐卡艺术暨藏
传佛教工艺品展”在香港举
行，展品共约 150 件，包括
佛像雕塑、藏传佛教法器、
古董唐卡等。参观者在此
逾越千载、穿梭古今，体
味西藏文化精髓。

张 宇摄
（中新社发）

香港医疗机构的统计数据显示，过去数年
间，因过度使用手机而致颈椎痛的学童数目上升
了两成，患脊柱侧弯和寒背 （轻微驼背） 的个案
也比五六年前增加了两三成。有物理治疗师表
示，治疗过最小的颈椎痛患者只有7岁。

香港注册物理治疗师吕永恒表示，近年中小
童因颈椎问题求诊的数字，比数年前上升两成。
近年他在中环的诊所，有不少中小童因颈痛而求
医，治疗师发现患者大多因为每日使用手机数小
时，颈椎出现问题，严重者甚至痛到无法入睡。从
前大部分有颈椎问题的患者都是成年人，现有年
轻化趋势，最小求诊个案只有 7岁。香港小孩的脊
柱侧弯和寒背求诊个案，也比五六年前增两至三
成，多在8岁开始发生，其中女童患者占7成。

吕永恒认为，近年香港家长开始较多关注子
女日间的脊椎情况，会督促子女坐立姿势，又会
购买不同的护脊书包、人体工学书台等，却忽略
了晚间使用的床褥是否合适；在他接收的中小童
脊柱问题中，超过一半与使用不合适的床褥有
关，家长多不清楚求诊子女的床褥是否太软、太
硬或舒适。

由于电子产品的普及，香港“低头族”日益
出现低龄化趋势。早前香港一项调查访问了4310
位家长、教师及中小学生，结果发现学前儿童开
始接触平板计算机的年龄中位数为16个月大，最
年幼的从1个月大已开始接触。

香港卫生署社会医学顾问医生钟伟雄表示，
20%的受访中小学生每天花超过 3 小时使用互联
网，约半数家长认为子女花过多时间于互联网，

影响他们的日常生活；另外，有 64%家长经常或
有时因子女使用互联网或电子屏幕产品而与他们
争执。

调查又发现，49%中小学生因使用互联网或
电子屏幕产品而减少睡眠时间、45%学生的学业
成绩受影响及 37%学生因而放弃户外活动。对此
钟伟雄指出，儿童及年轻人应多进行户外活动及
运动，学前儿童每日最少需要 3个小时，而中小
学生则需要 1个小时。他指出，应避免两岁以下
的小童接触电子屏幕产品，2岁至6岁的儿童及小
学生则应在家长或老师的指引下，每日使用不多
于 2小时。相关研究还发现，有强力证据表明肥
胖与使用屏幕时间有正比例的关系。

香港卫生署建议，儿童及青少年应限制使用
屏幕时间，每使用 20 分钟至 30 分钟便应眨眼及
休息20秒至30秒，还应多参与体能与户外活动。

沉默多数再出声撑政改
曾渊沧
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港岛各界联合会最新民调显示，多达70.1%受访者
认同政改方案，认为立法会议员应顺从民意投票的比
率也接近七成。 （图片来源：香港中评社）

港岛各界联合会最新民调显示，多达70.1%受访者
认同政改方案，认为立法会议员应顺从民意投票的比
率也接近七成。 （图片来源：香港中评社）

襁褓之中看电脑 7岁就患颈椎病

香港“低头族”有多小
闵 喆

襁褓之中看电脑 7岁就患颈椎病

香港“低头族”有多小
闵 喆

香港举行佛教唐卡艺术展香港举行佛教唐卡艺术展

5月19日，台湾名校台北市立第一女子高级中学 （简称“北一女”） 乐仪队公布吉
祥物娃娃，这些娃娃按照乐、仪、旗三队队员的制服和配件制作，将用来募款，资助

“北一女”家境不好的学生和学生社团，以及补充乐仪队表演经费。“北一女”升学率
99%以上，进入这所学校是很多台湾女生的愿望。

上图：“北一女”乐仪旗队队员展示当天公布的吉祥物娃娃。 新华社记者 才扬摄

“北一女”乐仪队为贫困生募款

新华社台北5月20日电 （记者何自力、
郭丽琨） 台湾警方在桃园市破获一起平均年龄
22岁、以陈嫌为首的电话诈骗集团，他们专门
假冒大陆自来水公司、公安及检察官向大陆民
众诈骗，警方初估每月起码获利人民币 100 万
元。警方表示，后续将依两岸共同打击犯罪机制
函请大陆方面协查被害人及金主等，积极扩大侦
办。

警方接获线报，指以“阿辉”为首的电话诈
骗集团于桃园市区租赁多处透天宅为掩护，轮流移
动躲避警方查缉。警方19日中午持搜索票将陈姓主
嫌及 22 名同伙逮捕归案，其中还有 2 名未成年少年
涉案。

警方表示，此诈骗集团分工缜密，一线假冒大陆
自来水公司、二线假冒大陆公安、三线假冒大陆检察
官。23名嫌犯平均年龄仅22岁，每个月不法获利起码
100万元人民币。

据警方介绍，嫌犯先短信告知被害人“你盗取水
费”，待被害人回电时再假借好心替对方报案后，由假冒
公安、检方的二线、三线人员说，“你银行遭盗用，且涉
及洗钱、毒品案必须冻结账户、并交出账号密码，否则要
被逮捕”，受害人才上当受骗。

行动中，警方还查获了电话机、笔记本电脑、教战守
则、诈骗记录单及大陆个人信息资料等物品。

台警方破获电话诈骗案
每月诈取大陆民众百万人民币


