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警民矛盾已成痼疾

由白人警察射杀非裔青年布朗引发的弗格
森事件还近在眼前，不到9个月，警民冲突再
次重创美国。这一次是在马里兰州的巴尔的
摩。1968年，这里曾因马丁·路德·金遇刺身亡
而爆发一场规模浩大的种族骚乱。

50多年后，历史再次重演。4月12日，25
岁的非裔青年格雷在巴尔的摩遭到警方盘查，
他在试图逃跑时被6名警察强力拘捕，并在一
周后因脊椎严重受伤不治身亡。

格雷的“非正常死亡”迅速牵动起美国民
众尤其是少数族裔的敏感神经。半个多月来，
巴尔的摩抗议活动和暴力冲突持续升级，并蔓
延到纽约、华盛顿、波士顿等其他城市，数以
千计的美国民众涌上街头，要求政府制止并结
束警察执法不公以及种族暴力的行径。

从2013年佛罗里达州少年特雷翁·马丁遭
遇协警枪杀，到 2014 年弗格森少年布朗身中
警察的6枪而亡，再到如今巴尔的摩的格雷之
死，非裔美国人死于警方之手在美国已不是什
么新鲜事。

根据法国 《费加罗报》 日前的一项梳理，
仅从 2014 年下半年以来，美国各地就发生近
10起警民冲突。事件的内容大同小异：白人警
察在执法过程中枪杀非裔，进而引发非裔美国

人族群与警方之间的暴力冲突和种族骚乱。
如《费加罗报》所称，警民冲突近年来在

美国各地呈现频发趋势，已经成为美国社会不
得不直面的严肃问题。

多重因素诱发冲突

反思美国警民冲突的症结，种族歧视是一
个难以绕过的问题。虽然早在 1964 年美国国
会就通过 《民权法案》，将种族歧视视为非
法，然而，多年来种族歧视的影子始终游荡在
美国社会的深处。

“在美国，非裔族群总体上仍是经济较为
贫困的阶层，受到的教育也最为薄弱，最后导
致的结果就是非裔族群成为美国社会犯罪的主
体人群。”北京大学法学院教授强世功在接受
本报采访时分析称。这样的种族结构伴随美国
社会对少数族裔潜在的歧视心理，进一步引发
的正是美国警察在执法过程中，对于非裔族群
存在一定偏见，并更有可能过度执法。

美国时代周刊日前就援引了一位帮助组织
巴尔的摩抗议示威活动的美国学者的观点称，
警方在更富有的白人社区的执法行为几乎总是
比在贫穷的非洲裔社区更文明。

此外，分析普遍认为，美国公民拥有持枪
权也是美国警民冲突频发的重要诱因。

“美国公民拥有持枪权，这就等于让美国

警察在执法过程中时刻处于一个较为危险的境
地，进而也使美国警察在执法时使用武力的界
限相对较低。”强世功分析称，加之美国在审
判相关案件时往往引入陪审团制度，而以白人
为主的社会构成普遍倾向于赋予警察更多的权
力，这就间接导致美国警察在执法过程中更易
对所谓的“可疑人群”扣动扳机。

美国哈佛大学上月发布的一项调查结果也
显示，近半数美国年轻人并不信任美国的司法
系统，认为其区别对待不同肤色和种族的人。

中国社会科学院美国研究所外交研究室主
任袁征也认为，美国警察在执法过程中依然存
在不少界定模糊的灰色地带，而且部分警察确
实存在暴力执法的倾向。

根据时代周刊的报道，仅巴尔的摩这座城
市从 2011 年到 2014 年底就已向 100 多位警方
暴力执法受害者支付了近 600 万美元的和解
费，而在巴尔的摩的俚语中，被押上警车就意
味着“一个艰难的旅程”。

解决还需多条路径

5 月 1 日，马里兰州检方认定格雷是被伤
害致死，决定对涉案 6 名警察提出二级谋杀、
过失杀人、渎职、非法拘禁等多项刑事犯罪指
控。事件似乎有了新突破。

对此，抗议警察暴力执法的示威者表示满

意，但示威活动仍在美国多地继续，如他们所
说，寻求正义的努力远没结束。而多名巴尔的
摩警方人员则认为这些警察“没有犯错”，检
方诉讼决定“过于仓促”。

如今看来，要使格雷案画上句点仍需一段
时日，而要破解警民冲突的社会痼疾更非易事。

“这是一个多方面因素造成的社会问题，
因此需要一个综合性的解决方案，从多条路径
来解决。”袁征认为，要使美国警民冲突有所
改善，一方面需要更为严格地教育管理警察这
支执法队伍，并对执法行为做出更为细致的规
定，另一方面需要美国政府为非裔等少数族裔
提供更好的社会环境和教育条件，进而消除贫
富差距，缓和社会矛盾。

奥巴马在日前对格雷家人表示慰问时也承
认，市区的警察行为是个应当解决的问题，

“一些警局需要进行反省”。
更为棘手的仍是看不见摸不着却实实在在

存在于美国社会的种族歧视问题。“经过这么多
年，美国社会对于有色人种的歧视虽然没有挂
在嘴上，但在内心仍然存在，一时半会儿很难解
决。”袁征说。要从根源上铲除警察暴力滋生的
土壤，只有彻底消除歧视，真正实现人权平等。

如奥巴马所说，巴尔的摩事件并非孤立，
需要美国全社会共同反思。规范执法，改善种
族关系，完善社会经济结构，美国政府以及美
国社会要做的事还有很多。

当地时间5月1日，美国
马里兰州检察长玛丽莲·莫斯
比宣布已向6名涉及非洲裔青
年弗雷迪·格雷“非正常死
亡”案件的巴尔的摩警察提
起刑事指控。半个多月前发
生的“格雷案”持续发酵，
抛给美国社会的是一个已不
容回避的严肃问题：警民冲
突频频发生，症结何在，又
该如何破解？

美国警民冲突再升级，顽症！
本报记者 严 瑜
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今年是世界反法西斯战争胜利
70 周年。最近，各国的纪念活动开
始拉开序幕。当地时间 5月 2日，德
国外长施泰因迈尔在柏林就第二次世
界大战结束 70 周年发表演讲。在纳
粹德国无条件投降 70 周年纪念日即
将来临之际，德国首都柏林将举行一
系列活动，对历史进行反思与纪念。

5 月 3 日，德国达豪集中营举办
活动纪念其解放 70 周年。这是纳粹
德国建立的第一个集中营，也是纳粹
德国的三大中心集中营之一。1933
年 3月 22日，达豪集中营建成启用。
1945 年 4 月 29 日，美军解放达豪集
中营。这里曾先后关押约 25 万人，
其中有7万人在监禁中被折磨致死。

接下来就是 5 月 8 日欧洲各国的
“欧战胜利日”和 5 月 9 日俄罗斯的
“卫国战争胜利日”。

纪念，是为了更好的明天。
人类历史上，曾经有过异常残酷

而黑暗的篇章。比如，纳粹德国在达
豪集中营中被囚者人体上曾进行医学
试验约500人次，主要进行疟疾试验
和测试人体在冷水中的忍受能力。更
不用提那些臭名昭著的毒气“浴室”
及储尸窖和焚尸炉。几十年之后，走
在集中营的土地上，人们依然能感受
到那钻入骨髓的阴冷之意。

这些丑陋的过往或许是许多人再
也不愿回首的过去。但是，伤口总要
暴露在阳光之下才可能痊愈，藏着掖
着反而会让创伤面越来越大。

正视历史，才能更好地迎接明
天。德国用其真诚的语言与行动向世
界展示了自己的改变。无论是前西德
总理勃兰特在波兰华沙二战死难者纪

念碑前的“惊世一跪”，还是德国设
定“大屠杀受害者纪念日”，世界都
深深为之震动。德国也得到了曾经受
害者的谅解。

然而，在二战中对邻国造成无比
伤害的日本却迟迟不愿面对其历史上
黑暗残暴的一页。在今年这个有特殊
意义的年份里，日本首相安倍晋三其
实得到了一个非常好的向世界道歉的
机会。他成为首次在美国国会两院联
席会议演讲的日本首相。然而，安倍
精心准备的演说词却让世界再次失望
了。他花尽心思玩起了文字游戏，小
心翼翼地避开了事关历史认知的关键
词语：“侵略”、“殖民统治”、“道
歉”等。

安倍口口声声要让日本成为一个
正常国家，但却不愿意正视历史。他
在措辞上的百般小心其实是让世界明
白，以他为首的日本右翼势力根本不
愿正视历史，更不想承认自己曾犯过
错。而这正是危险的信号：一股缺乏
应有的良知、正义和历史责任感的势
力将引导这个国家走向何方？又将给
世界带来怎样的影响？答案显然是可
怕的。

今年，世界纪念反法西斯战争胜
利70周年，不是为了让某些人给历史
涂脂抹粉，而是为了让黑暗历史不再
重演，为了人类共同的美好明天。

题图：当地时间 2015 年 5 月 3
日，德国纪念达豪集中营解放 70 周
年，举行纪念仪式。来源：中新网
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★评论

5 月 7 日的英国大选日益临近，以民意调查准确性
高而闻名的市调机构 YouGov 更新至 5 月 2 日的调查数
据显示，英国的保守党相比最大在野党工党拥有仅 1%
的优势。目前保守党支持率为34%，工党支持率为33%。

唐宁街上党派多

5月7日大选将至，选情却越发胶着。CNN5月2日
的报道中汇总了英国5个主要参选党派，认为“英国政
治再也不是 （保守党和工党） 两党竞技了”。更多的小
党派崛起、参与竞选，打破了两党轮流坐庄的“和谐”
政局。

自年初以来，保守党和工党的支持率并驾齐驱，交
替领先，却始终无法拉开差距，这意味着可能没有一方
能获得绝对多数的席次独立执政。美国《纽约时报》评
论称，透过英国主要政党都无法获得显著的过半支持率
这种现象，可以看到选民们态度冷淡、心情矛盾。

而保守党过去5年的政治伙伴自由民主党则不被看
好。由于在免费大学教育政策上出尔反尔而名声大挫，

《卫报》更新至5月3日的数据预测自民党的席位可能从
2010年的57席跌至27席。

与此同时，去年在苏格兰独立公投中积攒大量人气
的苏格兰民族党夺走工党大票仓苏格兰。“苏格兰不会
真的独立，但是会得到很多自主的权利。”中国人民大
学国际事务研究所所长王义桅在接受本报采访时说。

苏格兰民族党获得的支持不难理解，苏格兰民众希
望下一届的议会中苏格兰的议员是能够代表他们利益的
人。

此外，原本不参加英国议会选举的英国独立党也向
大选挺进。

联合政府不好组

虽然保守党和工党都坚称自己能够单独执政，没有
释放出与其他党派合作的意愿，但最新的民调显示，
650个下议院议席分布状况不明朗。目前来看，多个党
派组建联合政府是最可能的局面，但这似乎并不容易。
各政党之间错综复杂的重重矛盾使得大选的胜负更难以
预料，组建联合政府的前景也充满未知。

苏格兰民族党领袖尼古拉·斯特金 4 月 23 日声称：
该党将全力阻止保守党执政。他多次在电视辩论中公开

“拉拢”工党，寻求联合。尽管有共同利益，但米利班
德表示：“我宁愿工党不是执政党，不进入内阁，也不
愿意和苏格兰民族党结盟或者进行交易。”既是明确自
身立场，也是希望苏格兰人民能相信工党。

英国副首相、自民党领袖克莱格日前接受 BBC 采
访时表示，他个人不会加入一个由苏格兰民族党或英国
独立党支持的政府。此外，自民党和老搭档保守党之

间，在福利支出等问题上还有分歧。
卡梅伦早前承诺，如果他连任，将推动在 2017 年举

行是否留在欧盟的公投。对此，自民党一直反对。有意思
的是，克莱格4月28日忽然表示，如果在大选后自民党与
保守党组成一个中右翼执政联盟，自民党有可能支持英
国首相卡梅伦的“脱欧公投”计划。不过，路透社引述自民
党内部匿名人士的话说，克莱格会尝试修改它。

“脱欧”是为转移视线？

欧盟高于成员国议会的立法权、欧盟移民问题以及
欧盟对海外贸易的限制都让英国有“脱欧”的论调。可
是就国内情况而言，退出欧盟或许会招致大批亲欧的苏
格兰人的反感，更不利于国家稳定，也不利于获得苏格
兰地区的选票。

其他国家也对英国“退欧”有所反应。爱尔兰外长
佛兰纳根表示：“由于英国位居核心国家，维持欧盟完
整真的值得拼死争取。”爱尔兰主要担心与英国每周10
亿欧元以上的贸易及未来与北爱尔兰陆地边界的管理受
到影响。“对爱尔兰而言，这是未来12个月内主要的地
缘政治风险，较俄罗斯境内发生战争和希腊情势蔓延有
过之而无不及。”里麦利克大学经济学家金塞拉表示。

也有分析认为，“脱欧”可能只是转移民众注意力
的竞选策略。“脱离欧盟的选项是不存在的，因为代价
不可承受。现在英国出了很多问题，要把视线转移。”
王义桅说，“同时也反映出英国和欧盟的博弈，目的是
提高英国在欧洲一体化中的发言权。”

虽然这届大选被称为最难以预测的一届，但可以想
见，无论哪一方党派获胜，势必都会对英欧关系进行一
番新的讨论。

如果一个人每天需要8小时的睡眠，那么他的一生将有
1/3的时光是在梦中度过的。这听起来或许比较夸张，但不
可否认，睡眠是日常生活中至关重要的一部分。每个人都
希望自己能拥有优质的睡眠。除了合理饮食、加强锻炼这
些老生常谈的方法外，一些智能家居产品也正在悄悄出
现，让你每晚都能美梦成真。

结束了一天的工作，拖着疲劳的身躯躺在床上时，每
个人都希望能有一位按摩师替自己放松肌肉。最近，美国
一家公司就推出了一款可以给人按摩的智能床垫。这款床
垫的表面采用了一种可调节的新型泡沫质材，内部则置有
智能传感器，用于测量用户在睡觉时各个身体部位的压力
值，再据此调节床垫的具体形状。在这样的床垫上睡觉，
就好像有一位细致的按摩师在帮你舒缓身体，自然能睡得
更香。

如果觉得换一张床垫太麻烦，也可以先试试另一款帮
助睡眠的智能枕芯。和其他监测睡眠质量的追踪器类似，
这款枕芯的内置设备可以测量用户在睡眠时头部和躯干运
动状况，由此确定用户的睡眠状态。不同的是，当测量到
用户处于深度睡眠时，枕芯内置的微型扬声器会发出一种
低频率的声波，补充人在深度睡眠时的脑电波，提高睡眠
质量。更妙的是，当接近用户设定的起床时间时，智能枕
芯又能再发出一种高频率的声波，让用户逐渐转入轻度睡
眠的状态，最后被闹钟唤醒时就不会觉得太突然。

比起看不见摸不着的超声波，普通人或许更习惯用柔
和的音乐帮助自己入睡。不过，睡前戴着耳机听音乐可不
舒服，好多人也并不清楚什么样的音乐有助于自己入眠。
这时，或许可以试试另一款智能枕。这种智能枕在手机上
有配对的应用程序，应用程序内有古典、月光、海浪等多
种音乐模式。在睡觉时，这款枕头就相当于一个外放音
箱，不过这个“音箱”是通过骨传导技术把音乐传递给用
户，让用户在优美乐声的包围下，缓缓进入梦乡。

美中不足的是，这款智能枕并不能隔离外界的噪音，
一旦遇上同屋有人晚上睡觉打鼾，我们还是需要用耳塞来
隔绝噪音。一款名为“安静”的耳塞，能把传统耳塞与音
乐智能枕的功能合二为一。在隔绝噪音的同时，它可以通
过蓝牙连接手机上的应用程序，为用户播放海浪、溪水、
雨点等声音，帮助用户更好地入睡。当然，用户也不用担
心戴上这样的耳塞会睡过头，因为它同样可以连接手机上
的闹钟，提醒你及时起床。

优质的睡眠优质的睡眠，，是展开第二天工作的良好开端是展开第二天工作的良好开端，，那么那么，，
试试这些帮助睡眠的智能家居产品试试这些帮助睡眠的智能家居产品，，或许是你拥有优质睡或许是你拥有优质睡
眠的开始眠的开始。。

智能家居
让梦成真

龚欣怡

英国：大选之后就“脱欧”？
刘思艺

来源来源：：FXFX678678.com.com

5 月 3 日，数千名埃塞
俄比亚裔以色列人在特拉维
夫举行游行、集会，抗议以
警察对埃塞裔以色列人的暴
力行为和种族歧视。示威者
与警察发生冲突，导致 30
人受伤。

图为一名埃塞俄比亚裔
以色列示威者躲闪警察的水
枪袭击。
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埃塞俄比亚裔以色列人埃塞俄比亚裔以色列人
与警察发生严重冲突与警察发生严重冲突
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