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真丝绸以蚕丝为原料。蚕丝是天
然纤维中唯一的长丝，以长丝织造的面
料，光泽明亮，色彩鲜艳，穿着华丽。用
于织绸的蚕丝有桑蚕丝和柞蚕丝。目
前市场上的丝绸类产品主要是桑蚕丝，
由蛋白纤维组成。蚕丝蛋白纤维富集
了亲水性基团，吸湿和透气性好，因此
穿着舒适、凉爽。真丝制品价格比较
贵。随着化学纤维工业的发展，出现了
化学长丝，以化学长丝为原料，生产出
了仿真丝。仿真丝的原料主要是聚酯
纤维（涤纶），有部分采用黏胶等再生纤
维素纤维。以涤纶长丝织造的仿真丝
吸湿透气性普遍较差。

目前市场上丝绸类产品种类繁
多，真假难辨，以化学纤维冒充真丝
绸的情况屡见不鲜。如何鉴别真丝绸
呢？以下几招供您参考：

一是眼观：真丝绸表面光泽明亮而
柔和，仿真丝表面明亮，但不柔和，有

“极光”。
二是手摸：真丝绸手感柔软糯滑，

手抚绸面时有拉手感；仿真丝手感稍
硬。比较干燥的真丝绸，手抓捏时，
丝绸互相摩擦时会发出类似踏雪的声
音，俗称丝鸣。

三是燃烧：从面料断边抽取一束丝
纱，用火柴点燃。真丝纤维燃烧缓慢，
先是卷缩成一团，散发出类似毛发或禽
毛烧焦的气味，丝束离开火焰后，即停
止燃烧，呈黑褐色小球状，手压即碎成
粉末状。涤纶纤维燃烧时有甜味，残留
物呈硬而黑的圆珠状，硬块不易压碎。
黏胶等纤维素纤维长丝燃烧时有纸燃
味，残留物呈少许灰白色灰烬。

四是溶解：蚕丝溶解于碱性次氯
酸钠溶液，可取少量纤维放入“84”
消毒液中，蚕丝能被完全溶解，而涤
纶和黏胶等纤维则不能。

五是显微镜法：桑蚕丝横截面呈三
角形。柞蚕丝横截面呈细长三角形，纵
面呈扁平带状，有细微条纹。普通涤纶
丝横截面呈圆形，纵面表面光滑。黏胶
纤维横截面边缘呈锯齿形，纵面表面平
滑，有清晰条纹。

燃烧法、溶解法是鉴别真丝绸产
品最直观有效的方法。

（作者为国家丝绸及服装产品质量
监督检验中心检验室主任）
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古镇中找寻丝绸印迹

丝绸作为一种物产，同时也是一种文化，自古以来便
是中华文明的象征。随着“一带一路”成为国家战略，丝
绸，这种当年在古老商路上的代表性物品，自然又激起了
人们的兴趣。

吴江是我国丝绸的发源地之一。据记载，在明代成
化年间，吴江已成为我国的丝绸重地，被誉为“丝绸之
乡”。吴江区旅游局副局长凌芬告诉记者，震泽古镇以

“丝”著称，是我国著名的蚕丝之乡；而盛泽古镇以“绸”闻
名，是我国著名的丝绸之都。走进它们，你便会发现，丝
绸已成为了当地的文化基因。

拥有 2000多年历史的震泽古镇记录着丝绸的古老。
这一带曾出土了4700年以前的丝带、丝线、绸片和刻有丝
绫纹及蚕形图案的黑陶罐。唐代诗人陆龟蒙曾写下“桑
柘含疏烟，处处倚蚕箔”及“尽趁晴明修网架，每和烟雨掉
缫车”的诗句，足见当时震泽的养蚕缫丝业已相当普遍。
至清代光绪年间，震泽出口的生丝就有5400余担，相当于
全国出口总量的十五分之一。

走进古镇中最气派的建筑——师俭堂，只见它三面临
水，可前门上桥，后门下桥，集河埠、行栈、商铺、街道、厅堂、
内宅于一体，街中建宅，宅内含街，为近代江南民间建筑所
罕见，堪称水乡大宅门。原来，师俭堂的主人曾经营蚕丝生
意，这座深宅大院见证着历史上吴江丝绸的繁荣，正是靠着
蚕丝的流通，才垒起了鱼鳞黛瓦，才筑起了粉壁高墙。

在古代，有蚕农祭祀蚕神的风俗。旧时，祭拜蚕神的祠
庙在江浙一带众多，但如今这些祠庙大多已不存在，盛泽的先
蚕祠仍保存完好。先蚕祠始建于清代道光年间，是古典庙堂
式建筑，正面门楼飞檐斗拱。3座拱门正中的匾额为“先蚕
祠”，两侧分别书写“织云”和“绣锦”。正殿内供奉着嫘祖的塑
像，她是黄帝的妻子，她教会百姓养蚕缫丝。后人为了纪念嫘
祖的功绩，将她尊称为“蚕神”。千百年来，蚕农都要到先蚕祠
看场小满戏，祈福蚕茧丰收，而且这种传统保存至今，承载了
丝绸文化的深刻内涵。

博物馆展示丝绸文化

如今，人们不但可以从古迹中觅得丝绸的踪影，也可
以参观博物馆，系统全面地了解丝绸的前世今生。记者
置身刚刚开放的中国盛泽丝绸纺织陈列馆，馆内大量珍
贵的图片、实物等史料再现了明清以来盛泽“锦绣之乡，
绫罗之地”的繁华，讲述着盛泽与丝绸的深厚渊源，并为
游客呈现出中国丝绸的发展历程。当地百姓或蚕或桑，
或织或染，市面兴旺，会馆林立，以“日出万绸，衣被天下”闻
名天下。

不少游客在一块展板前纷纷驻足。原
来，画像中的人物是意大利著名旅行家马可·
波罗，一旁是他在名著《马可波罗游记》中记载
的关于吴江丝绸的内容。马可波罗在元代曾
游历吴江。他看到了这里的生丝和绸缎，见到
了许多商人和手工艺人，称赞这里的绸缎质量
最好，并记述了将绸缎运至外地的情况。

丝绸一直扮演着中国对外友好交往的
使者。在丝绸之路文化展区，一幅巨大的丝
绸之路示意图清晰地描绘出古代丝绸远播
海外的路程。千百年来，丝绸是我国海外贸
易的重要商品。当丝绸沿着古老的丝绸之
路传到亚洲、欧洲和非洲时，它所带去的不
仅仅是一件件华美的服饰、饰品，更是东方
古老灿烂的文明。

游览丝绸类的博物馆是美的享受。位于
盛泽的中国宋锦文化园内的件件展品都堪称
艺术珍品。提到“宋锦”，人们并不熟悉。但说
到去年北京APEC会议上，各国领导人所穿的
中式礼服，给大家留下了深刻的印象。礼服使
用的面料正是苏州特有的宋锦。

在“APEC宋锦新中装”展示区，领导人同
款服装以及丝线图案等细节，吸引了不少游客
驻足观赏。丝绸中的“锦”最为名贵，素有“寸
锦寸金”之称。宋锦源于春秋，形成于宋代，辉
煌于明清，是中国丝绸的代表作之一，也是苏
州特有的人类非物质文化遗产代表作。

中国宋锦文化园目前是国内首个以宋锦
为主题的文化园，园内设有宋锦文化展示区、
宋锦工业旅游区、“APEC宋锦中装”展示区、
宋锦生活艺术馆和丝绸工厂店等板块，集中展
示了宋锦的历史、宋锦织造技艺的发展、设备
的变迁和手工宋锦织造现场演示等，全方位展
示苏州宋锦魅力风采。

工业游体验丝绸魅力

如果您觉得参观古迹、观看展览，还意犹未尽的话，
那么就请走进丝绸工厂，亲眼看一看一粒蚕茧是如何变
成七彩霓裳，与丝绸来一次亲密接触。

“千丝连天下，一园博古今”。盛泽丝博园是一个展示丝
绸文化的工业游景区。和博物馆相比，游客在丝博园可以亲
眼看到丝绸的工艺流程并动手体验。在生产车间内，选茧工
正细致地剔除次茧，煮茧工、缫丝工、复摇工在机器旁忙碌
着，整理工及织造工也在有条不紊地操作着。在成衣生产片
区，游客漫步于设计、打样、裁剪、缝纫、熨烫车间，详细了解
真丝衣被的制作过程。游览过程中，游客还可以参与采桑
叶、喂蚕宝宝、采摘蚕茧、剥茧抽丝、缫织裁绣等活动。

游览至此，不少游客萌发了购买一些丝绸产品的意
愿。“购”是旅游中不可或缺的元素，更是工业旅游的重要组
成部分。在产品展示馆内，游客们可以挑选蚕丝被、丝绸服
装、丝巾、领带等真丝产品。导购员会为大家讲解选购丝绸
的常识。此外，桑、蚕、茧、丝的创新衍生产品，如用蚕蛹制
成的保健品、桑叶茶、桑果汁、桑果酒等也受到了游客的
喜爱。

吴江日前启动了“丝绸之路旅游年”，向广大海内外
游客推出“漫漫丝如雪，人间织太平”的丝绸特色之旅。
凌芬介绍说，这是一条以丝绸文化为纽带，以古镇元素为
背景的丝绸体验游专线。游客可参观丝绸展示馆、宋锦
文化园、先蚕祠、丝博园和东方丝绸市场，
了解丝绸文化和丝绸制作工艺。

小桥流水小桥流水、、桨声舟影桨声舟影、、白墙白墙
黛瓦……苏州市吴江区有着江黛瓦……苏州市吴江区有着江
南古镇共有的印记南古镇共有的印记。。但吴江又但吴江又
因悠久的丝绸文化而散发着独因悠久的丝绸文化而散发着独
特的魅力特的魅力。。

当下当下““一带一路一带一路”、“”、“丝绸之丝绸之
路旅游年路旅游年””等热词均和丝绸有着等热词均和丝绸有着
密切联系密切联系。。暮春四月暮春四月，，记者下江记者下江
南访吴江南访吴江，，踏上一段丝绸寻源之踏上一段丝绸寻源之
旅旅，，触摸丝绸的温润触摸丝绸的温润，，感受丝绸感受丝绸
的魅力的魅力。。如果把苏州吴江的历如果把苏州吴江的历
史比作一条长河史比作一条长河，，那么河里流淌那么河里流淌
的便是博大精深的丝绸文化的便是博大精深的丝绸文化。。

中国三大名锦
云锦是指在南京生产的一种提花丝织工艺品，用料

考究，织造精细、图案精美、锦纹绚丽多姿，集历代丝织
工艺之大成，又融会了其他各种丝织工艺的宝贵经验，
达到了丝织工艺的巅峰状态。云锦主要特点是逐花异
色，从不同角度观察，绣品上花卉的色彩是不同的。

蜀锦原指四川生产的彩锦，后成为织法似蜀的各地
所产之锦的通称。蜀锦是中国染织传统工艺的重要组
成部分，其多用染色的熟丝线织成，用经线起花，运用彩
条起彩或彩条添花，用几何图案组织和纹饰相结合的方
法织成。蜀锦图案的取材十分广泛、丰富，诸如神话传
说、历史故事、占祥铭文、山水人物、花鸟禽兽等。

宋锦是中国传统的丝织品之一，大概起源于宋代
末年，主要产地在苏州。在纹样组织上，精密细致，
质地坚柔；在图案花纹上，对称严谨而有变化，丰富
而又流畅生动；在色彩运用上，艳而不火，繁而不
乱，富有明丽古雅的韵味；在制作工艺上，以经线和
纬线同时显花为主要特征。宋锦的实用性非常强，它
质地柔软坚固、图案精美绝伦、耐磨且可以反复洗
涤，适用面非常广泛。 （赵 丹整理）
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苏州：长盛不衰的绸都
从古至今，苏州的丝绸产品一

直绵延不绝，从春秋时期的吴缟，
到隋唐时期的八蚕丝、绯绫，再到宋

锦、缂丝。宋、元、明、清时期，苏州均设
置官府织造局。丝绸产品名目繁多，主要有漳

缎、织金、闪缎、妆花缎、摹本缎、贡缎、天
鹅绒、高丽纱、花素累缎等。

苏州的盛泽镇是中国重要的丝绸重镇。早在
唐代，当地生产的“吴绫”就成为贡品。到了

明清时期，出现了专业生产丝绸的作坊和进
行丝绸交易的“绸市”。今天的盛泽被中国

纺织工业协会命名为“中国丝绸名镇”。

杭州：优势独到的绸都
杭州有“丝绸之府”

之称，并建有中国丝
绸博物馆。唐代诗人白居易

“丝袖织绫夸柿蒂，青旗沽酒趁梨
花”的诗句道出了当时杭州丝绸的水准
之高。杭州丝绸质地轻软，色彩绮丽，有
绸、缎、绫、绢等十几类品种。

湖州：历史悠久的绸都
湖州丝绸历史悠久，以其卓越的品质、精美

的花色和丰富的文化内涵闻名于世，仅见于古
代文献中的丝织品名称就有 20 余种。1958 年
在湖州南郊的钱山漾出土了一批丝线、丝
带和没有碳化的绢片，是目前世界上发
现并已确定的最早的丝绸织物成品。

（类晓冉整理）

旅游漫笔旅游漫笔

宋锦文化园中展示的宋锦新中装宋锦文化园中展示的宋锦新中装

前些日子，同朋友一起来到南京市中心大行宫地段的江
宁织造博物馆参观，在游走中见识和欣赏了很多顶级的丝织
品。特别是在云锦陈列馆，那五颜六色的旗袍等丝绸制品，
让我们眼花缭乱、赞不绝口。有1500多年织造历史的南京云
锦，以其特殊的浮雕、镶嵌技艺，表达出特殊的审美境界和艺
术魅力，反映出中华民族特有的文化内涵。

中国是丝绸起源大国，丝绸文化源远流长，是东方文明的
象征。我们的祖先率先发明养蚕、缫丝、织绸技术，大规模生产
和使用丝绸，自汉代起还大批运往国外，让丝绸世界闻名。东
西方沟通之路由此称为“丝绸之路”，中国亦被称为“丝国”。

中国人喜欢丝绸可说是从骨子里透出来的，不仅对丝绸
制品爱不释手，更有对丝绸文化的心领神会。一只桑蚕在28
天生命中能吐1000多米细丝，她用一生创造了丝绸的奇迹。
蚕丝那三棱镜般的特殊纤维结构，让丝绸以不同的角度折射
阳光，形成独特的光泽表面。莹亮的丝，柔美的绸，写就了五
千年中国丝绸绵延不绝的美丽传说。“春蚕到死丝方尽，蜡炬
成灰泪始干。”据说丝绸文化也对古代文人创作影响极大，南
朝著名文论家刘勰在其《文心雕龙》中就几十次随意地运用
丝绸文化意象来解读文理。“素纹为绮，彩纹为锦”，古人用

“锦绣”“绮丽”，来形容描绘山水和抒发胸臆的美妙文章，来
梳理文章的文脉和义理，理解了丝绸，也就学会了作文。

我的幼年时代处在物资匮乏时期，那时只在电影和展览馆
及自己的想象里，见到过织造和印染精美的丝绸锦缎。小时候
我们的大院里有很多桑树，我们也喜欢养蚕，然后让蚕在一大
块玻璃版上吐丝，形成一块真丝方片，我们就在上面绣毛主席
的画像。后来，生活水平逐渐好起来，喜欢丝绸服饰的人越来
越多。记得曾经有段时间，很多人喜欢用特殊工艺精纺而成的
重磅真丝做服装。那绵软的质感、那柔和的光感、那挺括的垂
感，给人高雅华丽的感觉，深受消费者青睐。现如今国人对生
活的追求是：身居都市，情归自然，品质生活。这种细密、通透、
潇洒、轻松、真切的感觉，就是丝质般的生活和意境。

离开江宁织造时，在朋友们鼓励下，我在博物馆的丝绸专卖
店给夫人买了一块漂亮的大方巾。朋友们都说，回去一定会受到
夫人的表扬。去年初夏，在蓝岛大厦还为夫人买了两件丝绸衬
衫。夫人说，过去的丝绸衣服如真丝双绉总爱缩水和变形变皱，
总需要熨平；现在丝绸成衣新工艺推出，一般好品质的丝绸成衣
基本不缩水、保色鲜、易打理，她特别喜欢。

夏天又到了，很多服装店都推出轻薄漂亮的丝绸衬
衫。给自己和爱人多买一件吧！真丝还有“健康纤维”的
美誉。穿着丝绸服饰舒服凉快、柔软滑爽、高贵典雅，还保
护皮肤，据说，丝素中含有 18 种对人体有益的氨基酸，可助
皮肤维持表面脂膜的新陈代谢，防止紫外线辐射、防御有
害气体侵入、抵抗有害细菌，使皮肤保持滋润光滑。

白居易在长诗《缭绫》这样写到：“织为云外秋雁行，染作
江南春水色。广裁衫袖长制裙，金斗熨波刀剪纹。异彩奇文
相隐映，转侧看花花不定。昭阳舞人恩正深，春衣一对直千
金。”中国人描写丝绸的诗词歌赋不计其数，现如今中国正与
世界一同分享丝绸给生活带来的美好。
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丝绸围巾展示
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